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AIM

The University Grants Commission (UGC) has launched a scheme on skills development based higher

education as part of college/university education, leading to Bachelor of Vocation (B.Voc.) Degree with

multiple exits such as Diploma/Advanced Diploma under the NSQF. The B.Voc. programme is focused

on universities and colleges providing undergraduate studies which would also incorporate specific job

roles  and  their  NOSs  along  with  broad  based  general  education.  This  would  enable  the  graduates

completing B.Voc.  to make a meaningful participation in accelerating India’s economy by gaining

appropriate employment, becoming entrepreneurs and creating appropriate knowledge.

The main objectives of the scheme are:

To provide judicious mix of skills relating to a profession and appropriate content of General Education.

To ensure that the students have adequate knowledge and skills, so that they are work ready at each exit

point of the programme.

To provide flexibility to the students by means of pre-defined entry and multiple exit points.

To integrate NSQF within the undergraduate level of higher education in order to enhance employability

of the graduates and meet industry requirements. Such graduates apart from meeting the needs of local



and national industry are also expected to be equipped to become part of the global workforce.

To provide vertical mobility to students coming out of 10+2 with vocational subjects.

OBJECTIVES OF THE B.Voc. COURSE IN FOOD PROCESSING TECHNOLOGY

To empower the students with the professional competence and expertise of food processing technology.

To  enable  the  students  to  understand  food  composition  and  its  physicochemical,  nutritional,

microbiological and sensory aspects.

To familiarize the students about the processing and preservation techniques of food products.

To  emphasize  the  importance  of  food  safety,  food  quality,  food  plant  sanitation,  food  laws  and

regulations, food engineering and packaging in food industry.

ELIGIBILITY

A pass in plus-two (General group) or equivalent examinations (V.H.S.C.) recognized by the 

University.

DURATION OF THE COURSE

The course will be a six semester full time programme extending three academic years consisting of 

90 working days of instruction in each semester including examination.

PROGRAMME

The programme is grouped under the Model III - New Generation Courses.

COURSE STRUCTURE

The  curriculum is  a  suitable  mix  of  General  Education and  Skill  Development components.  The

General Education components emphasize and offer courses which provide holistic development. The

focus of Skill Development components is to equip students with appropriate knowledge, practice and

attitude, so as to become work ready. While designing the curriculum of Skill Development components,

adequate attention has been given to practical work, industrial visit, internship, development of student

portfolios and project work.

COURSE

The  diploma  has  26 skill  development  courses,  20  general  education  courses,  one choice  based

course, one open course, 6 skill development internships and one skill development project. The

total credits is 180 for the entire programme.

(One Credit is equivalent to 18 periods of 60 minutes each, for theory, workshops/labs and tutorials. For

internship/field  work,  the  credit  weightage  for  equivalent  hours  shall  be  50%  of  that  for

lectures/workshops.)

COURSE CODE

The following methodology is adopted for course codes.

( FPT-Food Processing Technology, HOR- Horticulture, EES-Energy and Environmental Studies, 1-First



Semester, S-Skill Development, 1T-First Theory Paper, 2T- Second Theory Paper, P-Practical, G-General

Education, I-Internship / training.)

EXAMINATIONS

The evaluation of each course shall contain two parts such as internal or In-Semester Assessment (ISA)

and External or End-Semester Assessment (ESA). The external examination of all semesters shall be

conducted at the end of each semester. Internal evaluation is to be done by continuous assessment. The

ratio between internal and external examinations shall be 1:4. There shall be a maximum of 80 marks for

external  evaluation  and  maximum  of  20 marks  for  internal  evaluation.  For  all  courses  (theory  &

practical), grades are given on a 07-point scale based on the total percentage of marks.  (ISA+ESA) as

given below.

Percentage of Marks Grade Grade Point

90 and above A+ - Outstanding 10

80-89 A-Excellent 9

70-79 B-Very Good 8

60-69 C-Good 7

50-59 D-Satisfactory 6

40-49 E-Adequate 5

Below 40 F-Failure 4

Note : Decimal are to be rounded to the next whole number

Marks distribution for external and internal assessments and the components for internal evaluation with

their marks are shown below :

For All course without practical:

Marks of external Examination : 60

Marks of internal evalution : 40

Components of Internal

Evaluation

Marks

Attendance 10

Assignment/Seminar/Viva 10

Test Paper(s) (1 or 2)

(1 x 10 = 10; 2 x 5 = 10) 

20

Total 40

For all course with practical:

Marks of theory – External Examination : 60

Marks of theory – Internal Evaluation : 10

Components of Theory- Internal

Evaluation

Marks

Attendance 3

Assigngment 2

Test paper(s) (1 or 2)

(1 x 5 =5; 2 x 2.5 = 5) 

5



Total 10

Marks of Practical – External Examination : 40

Marks of Practical – Internal Evaluation : 20

Components of Practical- Internal

Evaluation

Marks

Attendance 4

Record 10

Lab involvement 6

Total 20

Attendance Evaluation:

For all course without practical

% of attendance Marks

90 and above 5

85-89 4

80-84 3

76-79 2

75 1

For all courses with practical:

% of

Attend

ance

Ma

rks

of

The

ory

% of

Attendance

Marks for

Practical

90 and

above

3 90 and above 4

80-89 2 85-89 3

75-79 1 80-84 2

75-79 1

Assignments :

Assignments are to be done from 1st to 4th Semesters. At least one assignment should be done in each

semester.

Project Evaluation : (Max. marks 100)

Components of Project-

Evaluation

Marks

Internal Evaluation 20

Dissertation (External) 50

Viva – Voce (External) 30

Total 100

Credit Point and Credit Point Average:

Grades for the different Semesters and overall Programme are given based on the corresponding CPA, as

shown in below.



Credit point (CP) of a Course is calculated using the formula

CP = C X GP, where C = Credit; GP = Grade Point

Credit Point Average (CPA) of a Semester or Programme etc. is calculated using the formula.

CPA = 
TCP

TC
, Where TCP = Total Credit Point:

TC = Total Credit
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SEMESTER-I 

FPT-101 BASIC PRINCIPLES OF FOOD PROCESSING

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

     Learning outcomes
1. Students will learn about classification of food on the basis of their nutritional value and functions.

2. will learn various food processing techniques and food product development.

3. will learn various post harvest techniques for value addition of agriculture produce.

Unit-1.   Classification of Food                                                                               (Hrs 10)

Definition of food, classification of foods- based on origin, pH, nutritive value, functions of food, Health

food, ethnic food, organic food, functional food, nutraceuticals, fabricated foods, convenience foods, GM

food and space foods.

 

Unit-2. Fundamentals of Food Processing                                                                                (Hrs 15)

Steps involved in converting a raw harvested food materials to a preserved product with sound quality-

harvesting, storage, manufacturing, preservation, packaging, distribution and marketing.

Unit-3.  Post Harvest Management                     (Hrs 20)

Chemical,  enzymatic,  physical  and  biological  deterioration,  implications  and  prevention. Banana

products-  banana puree,  banana chips,  banana powder,  Banana figs,  banana flour;  Tapioca  products-

Tapioca chips, tapioca powder; Fermented Products- Dosa, Idli, Appam, Vada. Pasta, Macaroni, Noodles,

Mayonnaise, Salad Dressing, Margarine, Potato wafers, Potato chips, Corn flakes, Popcorn.

Text Books:

Brian E. Grimwood, Coconut Palm Products: Their Processing in Developing Countries, 1979.

Hui, Y H and Associate Editors; Hand Book of Food Products Manufacturing Vol I, Wiley- Interscience,

New Jersey 2007.

Hui, Y H and Associate Editors; Hand Book of Food Products Manufacturing Vol II, wiley- Interscince,

New Jersey 2007.

Manay,  N.S, Shadaksharaswamy, M., Foods- Facts and Principles,  New Age International Publishers,

New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Srilakshmi, B. Food Science (3
rd

 edition), New Age International (P) Limited Publishers, New Delhi,

2003.
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SEMESTER-I 

FPT-101 BASIC PRINCIPLES OF FOOD PROCESSING

FPT-101 BASIC PRINCIPLES OF FOOD PROCESSING- Practical
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

   Learning outcomes
1. Students will learn about classification of food on the basis of their nutritional value and functions.

2. will learn various food processing techniques and food product development.

3. will learn various post harvest techniques for value addition of agriculture produce.

FPT-101

• Grouping of Food – Discussion on Nutritive Values.

• Techniques in measurements of Food Staff use of standard we raring caps and spoons,

wrights volume, relationships.

• Survey locally available foods and identify and find the cost of food staff.

• Find the edible and non edible portions of Food.

• Give the energy and protein value per 100 gm of food selecting from all food groups.

• Prepair the following food and its processing.

• Ethnic food – Banana Products.

• Mordern Food – Pasta Marconi

• Tapioca Food
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 SEMESTER-I 

FPT-102 -BASIC PRINCIPLES OF FOOD PRESERVATION

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

    Learning outcomes

1. Will learn about causes and their remedies for food spoilage

2. Will learn various principles of food preservations

3. Will gain the knowledge on use of low and high temperature  for extension of self learning

Unit-1.   Food Spoilage, Basic Principles of Food Preservation                                             (Hrs 10)

Food spoilage- definition, types of spoilage- physical, chemical and biological. Definition, principles and

importance of food preservation, general classification on the methods of food preservation, class I and

class II preservatives, combination of preservatives, preservation by irradiation and fermentation.

Unit-2.   Preservation by use of High, Low Temperature                                                          (Hrs 20)   

Pasteurization, sterilization, canning- history and steps involved, types of cans and bottles.

Spoilage encountered. Refrigeration- Advantages, mechanism of refrigeration factors to be considered

during chilling,  difference between refrigeration and freezing,  methods of freezing,  steps involved in

freezing, types of freezing, common spoilage during freezing. 

Unit-3.   Preservation by Removal of Moisture                                                                (Hrs 15)

Drying and dehydration-merits  and demerits,  factors affecting drying,  preparation of food for drying,

Freeze  drying,  dehydrofreezing-advantages,  mechanism  of  freeze  drying  and  dehydrofreezing,

Concentration, principles and types of concentrated foods.

Text Books:

Subalakshmi, G and Udipi, S.A. Food processing and preservation. New Age International Publishers,

New Delhi, 2001.

Srilakshmi, B. Food Science. New Age International Publishers, New Delhi, 2003.

Potter, N.N. and Hotchkiss J. H. Food Science.  CBS publishers and distributors. 1996.

Srivastava,  R.PO  and  Kumar,  S.  Fruit  and  vegetable  preservation,  International  Book  distribution

Company, Lucknow, 1994.

MC.Williams, M and Paine, H. Modern Food preservation. Surjeet Publications, Delhi, 1984.

Cruess, W.V. Commercial fruits and vegetable products, Anees Offset press, New Delhi.
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 SEMESTER-I 

FPT-102 -BASIC PRINCIPLES OF FOOD PRESERVATION- (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes
1. Will learn about causes and their remedies for food spoilage

2. Will learn various principles of food preservations

3. Will gain the knowledge on use of low and high temperature  for extension of self learning

Prepair Following receipes.

Jam, Jellies

Tomato Ketchup and tomato Sauce.

Mango Pickle, Lime Pickle, Mixed Vegetable Pickle.

Crushes, Squashes and Syrups.

Papad, Dehydrated Vegetables.

Food Spoilage :

Find the properties Physical, Chemical, Biological

Give the Irradiation, Fermentation.

Preservation by High Temprature.

Sterilization

Canning

Bottles

Preservation by Low Temprature.

Refrigation.

Types of Freezing.

Preservation of Food Samples arising humectants.
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 SEMESTER-I 

  FPT-103 - FOOD CHEMISTRY

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

          Learning outcomes

          
1. Will get basic knowledge of chemistry for food

2. Will learn basic constituents of food             

Unit-1.   Introduction, Carbohydrates and its classification                                       (Hrs 10)

Introduction  to  chemistry  of  foods  composition  and  factors  affecting  foods,  chemistry  of  water, water

activity,  moisture  determination. Properties  and  classification,  starch,  cellulose,  pectic  substances,

enzymes and its use in foods, gel formation and starch degradation, dextrinization, 

Unit 2. Enzymes, Vitamins & Minerals                                                                                   (Hrs 15)

Browning  reactions  – Enzymatic  &  Non-enzymatic  browning.  Classification-  Fat  soluble  &  water

soluble, structure, sources, functions, causes for losses of vitamins in foods, bioavailability. Minerals,

classifications, sources, functions.

Unit-3.   Proteins, Oils and Fats                                                                                               (Hrs 20)

Classification,  physical and chemical properties of proteins and amino acids, confirmation,  functional

properties,  hydrolysis  of proteins,  changes  of proteins  during processing.  Classification,  composition,

physical and chemical properties, hydrolysis, hydrogenation, rancidity and flavor reversion, winterization,

refining of oils, rendering, emulsions.

Text books:

Campbell, M K and Farrell, S O-Biochemistry 5
th

 edition-international student, 2006

Damodaran,S., Parkin , K L.,Fennema, O R., Fennema’s Food Chemistry- 4
th

 edition, CRC press

Taylor and Francis Group, New York 2008.

Fennema, O R. -Food Chemistry 3
rd

 edition, Marcel Dekker Inc, New York., 1996.

Manay,  N.S, Shadaksharaswamy, M., Foods- Facts and Principles,  New Age International Publishers,

New Delhi, 2004.

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Srilakshmi, B. Food Science (3
rd

 edition), New Age International (P) Limited Publishers, New Delhi,

2003.
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  FPT-103 - FOOD CHEMISTRY (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

  Learning outcomes

          

1. Will get basic knowledge of chemistry for food

2. Will learn basic constituents of food     

1.Standardization of Solutions

Standardization of Fehling’s solution.

Standardization of Sodium hydroxide with standard oxalic acid.

2.Estimation of Sugar Solutions

Estimation of Glucose by Lane and Eynon’s method.

Estimation of Sucrose by Lane and Eynon’s method.

Estimation of Aldose by Willstalter’s Iodometric titration

Estimation of starch.

3.Estimation of Protein

Kjeldhal method.

Biuret method

Lowry’s method

4.Estimation of Vitamin.

Estimation of vitamin C

5.Qualitative Test

Qualitative tests for carbohydrates

Qualitative tests for proteins.           

Text books:

Nielsen,  S.S.  Introduction  to  the  chemical  analysis  of  foods.  Jones  and  Bartlett  Publishers,  Boston,

London. 2003

Sadasivam,S. Manickam, A. Biochemical Methods, 2nd  edition. New Age International

(P) Limited, New Delhi. 2001
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SEMESTER-I 

GT 101- Gandhian Thoughts
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit :2)

એકમ ૧ મમંગલપ્રભભાત 6 કલભાક

૧.૧ વ્રત એટલલે શશશ? વ્રતનની આવશશ્યકતત

૧.૨ એકતદશ વ્રત

શતશ્વત વ્રત - શ્યમ: સતશ્ય, અહહહિંસત, અસતલેશ્ય, બ્રહ્મચશ્યર, અપહરિગ્રહ

દદેશકતળનની પહરિસસસ્થિતત પ્રમતણલે ઉમલેરિદેલત વ્રતતો -  તનશ્યમ:  અસવતદ,

સવરધમરસમભતવ, જાતમહદેનત, અભશ્ય, અસસ સશશ્યતત તનવતરિણ, સવદદેશની

૧.૩ જીવનમતશ વ્રતનશશ મહતવ

એકમ ૨ રિચનતતમક કતશ્યરક્રમ 10 કલતક

૨.૧ રિચનતતમક કતશ્યરક્રમ એટલલે શશશ?

૨.૨ રિચનતતમક કતશ્યરક્રમનની પ્રસસ શતતત

૨.૩ ખતદદ:

ખતદદનતો ઈતતહતસ

શ્યરિવડતચક્ર અનલે અંબરિ ચરિખતનતો પહરિચશ્ય,

ખતદદનશશ મહતવ (શ્રમનશશ ગગૌરિવ,  ગરિદબતો અનલે ખલેડડતતોનની જીવતદતોરિદ,

ગ્રતમતોધધતરિ મતટદે ખતદદ, ખતદદ અનલે પશ્યતરવરિણ, ખતદદ અનલે આરિતોગશ્ય)

૨.૪ વશ્યસનમશસકત

વશ્યસન એટલલે શશશ? વશ્યસનનત પ્રકતરિ, વશ્યસનનની આરિતોગશ્ય પરિ અસરિ, 

વશ્યસનનની સતમતજજિક અસરિ

વશ્યસન મશસકતનત કતશ્યરક્રમતો

એકમ ૩ આચભારનન કકેળવણન 5 કલભાક

૩.૧ આચતરિનની કદેળવણની અનલે તલેન શશ મહતવ

૩.૨ કશટશ શબમતશ સમ ડહજીવનનતો આચતરિ

૩.૩ શશૈક્ષણણક સશસસ્થિતઓમતશ સમ ડહજીવનનતો આચતરિ



૩.૪ જાહદેરિ સસ્થિળતોનત રિખ-રિખતવ અનલે સવચચ્છતત

૩.૫ સતમતનશ્ય તવવલેક

એકમ ૪ ઉજાર અનલે તલેન શશ મહતવ: 9 કલતક

૪.૧ ઉજાર એટલલે શશશ?

૪.૨ ઉજારનત સવરૂપ:  શ્યતશતત્રિક ઉજાર,  ઉષમત ઉજાર,  રિતસતશ્યણણક ઉજાર,

ગશરશતવતકરરણનીશ્ય ઉજાર, નતભનીશ્ય ઉજાર, સગૌરિ ઉજાર, તવદશત ઉજાર

૪.૩ ઉજારનત સતોત: સશનનઃપ્રતપશ્ય અનલે સશનનઃઅપ્રતપશ્ય ઉજાર સતોત

૪.૪ ઉજાર બચત અનલે ગતશધનીતવચતરિ

૪.૫ ણબનપરિશપરિતગત ઉજારનત સતધનતો:  સ ડશ્યરકશકરિ,  સતોલતરિ હદટરિ,  સતોલતરિ

ડતશ્યરિ,  પવનચકદ,  સગૌરિ તળતવ,  સગૌરિલતઈટ,  બતશ્યતોગલેસ,  બતશ્યતોમતસ

વગલેરિદે

૪.૬ ઉજાર સશરિક્ષણ

સમંદભર્ભ પપસસતકભાઓ

૧ સમ ડહ જીવનનતો આચતરિ, બબલભતઈ મહદેતત

૨ આરિતોગશ્યનની ચતવની, ગતશધનીજી

૩ ખતદદ શત મતટદે?, ગતશધનીજી

૪ સમશ્યનતો તકતદતો: સશનનઃપ્રતપશ્ય ઉજાર, પતશચમની આવ સતત, જેડત, વડતોદરિત.

૫ મશગલપ્રભતત -  ગતશધનીજી

૬ રિચનતતમક કતશ્યરક્રમતો આજિનત સશદભરમતશ- દશરિસ્થિલતલ શતહ

૭ રિચનતતમક કતશ્યરક્રમતો: તલેન શશ રિહસશ્ય અનલે સસ્થિતન – ગતશધનીજી

૮ પશ્યતરવરિણ સતસ્થિની- રિમલેશ સતવણલશ્યત, CEE

૯ ગતશધનીનત પતવન પ્રસશગતો- લલલશભતઈ મકનજી દદેસતઈ

૧૦ “ચશપ નહહ રિહદેવતશ્ય”  (ટતોલસટતોશ્ય નત તનબશધતોનતો અનશવતદ)  નવજીવન પ્રકતશન મશહદરિ,

અમદતવતદ
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ENGLISH-101

External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit :2)

Objectives:

To read simple passages to find out information contained it.

To familiarize students with vocabulary used in the passages.

To familiarize students with the functions of tenses generally used in daily life.

To help students in writing short descriptive paragraphs based on pictures.

 

 

Unit 1: Comprehension and Vocabulary                                                         (50%; 12 Hours)

The Kite Maker by Ruskin Bond

The Portrait of a Lady by Khushwant Singh

Print Advertisement – Admission Announcement

Print Advertisement – Sales Advertisement

Exercises:

Short questions

Fill in the blanks

Multiple choice questions based on the text

Antonyms/Synonyms

Match words with their meanings

NB: Short questions as well as other exercises should be informative in nature. 

Unit 2: Grammar (30%: 6 Hours)

Noun: Number and Gender

Articles

Simple Present Tense

Present Continuous Tense

Simple Past Tense

Past Continuous Tense



Subject-Verb Agreement

NB: Unit 2 should be done along with Unit 1 so that students can see how these 

grammatical categories actually work to produce meaning 

Unit 3: Writing Skills                                                                          (20%; 3 Hours)

1. Picture Reading (Use of Simple Present Tense and Present Continuous Tense)

NB: Use at least five pictures in the classroom for demonstration as well as practice.

Unit 4: Academic Skills: Reference Skills                                                     (2 Hours)

Types of dictionaries

Functions of a dictionary

How to use a dictionary?

Optimum utilization of dictionary

Dictionary and pronunciation

How to use a thesaurus?

Online dictionaries and thesaurus

Inbuilt dictionaries in Word Processors

Mobile dictionaries

Guessing meaning from the context

NB: This unit is not to be asked in the examination.

 

List of Reference Books:

Tickoo, M. L. et al. Eds. I Am The People: English Reader. Delhi: CBSE, 1996.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 1. Gandhinagar: University

Granthnirman Board, 2011.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 2. Gandhinagar: University

Granthnirman Board, 2011.
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SEMESTER-I 

GE- 102 HUMAN NUTRITION

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit :2)

  Learning outcomes
1. Will get understanding on basic nutrition

                              2. Will gain detailed knowledge on sources, functions and deficiencies of all the nutrients

                                                                                                                             

                                              

Unit 1: Basic Concepts in Human Nutrition                                                                             (Hrs 10)
Basic terms used in nutrition • Understanding relationship between food, nutrition and health • 

Functions of food-Physiological, psychological and social • Basic food groups and concept of balanced

diet

Unit 2: Nutrients, Vitamins and Minerals                                                                                                 (Hrs 20)

Energy- Functions, sources and concept of energy balance. Functions, Recommended Dietary Allowances, 

dietary sources, effects of deficiency and/ or excess consumption on health of the following nutrients:

• Carbohydrates and dietary fibre,

• Lipids

• Proteins

• Fat soluble vitamins-A, DX and K

        • Water soluble vitamins – Thiamin, Riboflavin, Niacin, Pyridoxine, Folate   Vitamin B12 and Vitamin C

• Minerals – Calcium, Iron, Zinc and Iodine

RECOMMENDED READINGS

• Wardlaw and Tnsel MG, Insel PM (2004). Perspectives in Nutrition. Sixth Edition, McGraw Hill.

• Srilakshmi B (2012). Nutrition Science.41 Revised Edition, New Age Interntional

Publishers.

• Khanna K, Gupta 5, Seth R, Passi SJ, Mahna R, Pun 5 (2013). Textbook of Nutrition and Dietetics. Phoenix 

Publishing House Pvt. Ltd.

• ICMR(2010) Recommended Dietary Allowances for Indians. Published by National Institute of 

Nutrition, Hyderabad.

• Chadha R and Mathur P eds. (2015). Nutrition : A Lifecycle Approach. Orient Blackswan, New Delhi.

• Seth V and Singh K (2006). Diet Planning through the Life Cycle: Part 1 Normal Nutrition. A Practical 

Manual. Elite Publishing House Pvt. Ltd. New Delhi.

• Gopalan C, Rama Sastri BV, Balasubramanian SC (1989) Nutritive Value of Indian Foods. National Institute 

of Nutrition, ICMR, Hyderabad.
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FPT-201 BASIC PRINCIPLES OF FOOD ENGINEERING

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

  Learning outcomes

1. Will gain knowledge on food processing Engineering used for system or Units

2. Will exposed with actual operations through food industrial visits

Unit-1.   Engineering Units                                                                                                 (Hrs 10)
Dimensions – Primary, secondary, engineering units- Base units, derived and supplementary units System

– state of system, extensive properties, Intensive properties. 

Unit 2. Heat Transfer in Food Processing                                                                             (Hrs 15)
Modes of heat transfer –conductive heat transfer, convective heat transfer, radiation heat transfer Systems

for heating and cooling food products, plate heat exchanger, tubular heat exchanger, scraped surface heat

exchanger, steam infusion heat exchanger.

Unit-3.   Mechanical Operations and Sepration, Irradiation                                     (Hrs 20)
Mixing-different  type  of  mixers  used  in  food  in  industry,  Clarification  and  concentration  process-

evaporation,  diffusion  concentration.  Sedimentation,  centrifugation,  distillation,  Filtration-  batch

filtration,  continuous  filtration,  ultra  filtration,  reverse  osmosis.Definition,  principle,  advantages  and

disadvantages, application of radiation in food industry,  doses, effect of radiation in food- direct and

indirect.

Text books:

Dincer, I. Heat Transfer Food Cooling Applications. Taylor and Francis Publishers, USA. 1997.

Heldman, D. R. and Lund, D.B. Handbook of Food Engineering 2nd edition. CRC press, Newyork.

2007.

Singh, R.P. Introduction to Food Engineering 3rd edition. Academic Press, London. 2004
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SEMESTER-II

FPT-201 BASIC PRINCIPLES OF FOOD ENGINEERING (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

  Learning outcomes

1. Will gain knowledge on food processing Engineering used for system or Units

2. Will exposed with actual operations through food industrial visits

• Heat Transfer Through Composite Wall

• Measurement of Thermal Conductivity of metal Rod

• Measurement of surface emissivity.

• Determination of  of coefficient of discharge for venture meture.

• Determination of frictionfactor of agivenpipe of circular cross section.

• Determinationof type of flow by Reynold’s number.

• Measurement of fluid viscocity.
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FPT-202  FOOD ADDITIVES
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

            Learning outcomes

1.will gain knowledge regarding the use of additives in the food industry,

2.will expose withlaws related to food additives and to prevent the involuntary infringement

of analytical procedures.

Unit-1.  Introduction, Major Food Additives                                                           (Hrs 20)

Food additives, definition, objectives, functional classification, natural and synthetic additives, health and

safety aspects of food additives. Preservatives- class I&II, antioxidants, Sweetners- natural and artificial,

permitted  food  colours-  natural  and  artificial,  Food  flavours  –  natural  and  artificial,  Stabilizers  and

thickeners

Unit 2. Minor Food Additives.                                                                                      (Hrs 15)
Aerating agents, Antistaling agents, Bodying agents, Clouding agents, Curing agents, Clarifiers, Dietary

supplements,  Dietary  fibre,  Emulsifiers,  Enzymes,  Fat  replacers,  Leavening  agents,  Surfactants,

Tenderizers, Texurizers, Thickners, Viscosity modifiers, Whipping agents

Unit-3.   Food Laws and Standards                                                                             (Hrs 10)
Food standards – Voluntary and mandatory food laws and Food Safety and Standards Act of India, 2006.

Permitted level of food additives, present status of various food additives, controversial food additives,

GRAS

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Srilakshmi, B. Food Science (3rd edition), New Age International (P) Limited Publishers, New

Delhi, 2003.
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(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

 Learning outcomes

1.will gain knowledge regarding the use of additives in the food industry,

2.will expose withlaws related to food additives and to prevent the involuntary

infringement of analytical procedures.

1.Evaluation GRAS aspect of Good Additives. 

2.  Estimation  of  Chemical  Preservative  by  TLC  (Organic  or

Inorganic) 3.Identification Food Color by TLC. 

3.Quantitative estimation of added dyes. 

4. Isolation of naturally occurring food pigments by paper and TLC.

5. Role and mode of action of Chelating agent in Fruit Juice. 

6. Role of Mode of Action of Stabilizer and thickener in frozen dairy

products  (Ice  Cream)  -Role  and  mode  of  antioxidant  in  Food

-Role of Leaving Agent in backed food product. 

(1)Visit to Various Food and Laws Standards
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FPT-203 BASIC FOOD MICROBIOLOGY

Revised Course Structure - (In force from June 2019)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

Will Acquire an elementary knowledge about micro organisms.

Wll  Develop an understanding of industry and in maintenance of health .and Give

emphasis  towards  the  preparation  of  biological  stains,  reagents,  media  and  their

composition.                                                                               

Unit-1.   Introducti on to microbiology                                                          (Hrs 10)
Microbiology in daily life, Characteristics and morphology of bacteria, fungi, virus, protozoa

& algae. SCP- Microorganisms used, raw materials used as substrate, 

Unit 2. Microbial Growth, Beneficial microorganisms                                 (Hrs 15)
Condition for growth and production,  nutritive value and use of SCP Microorganisms of

industrial  importance,  biomass,  fermentation,   Antibiotics  & vaccines,  Microorganisms &

effluent treatment                                                                                  

                                                                                      

                                                                                                            

Unit-3.   Cultures and Media, Food Borne Diseases                              (Hrs 20)

Growth curve, Effect of pH, Water activity, O2 availability & temperature on the growth of

microorganisms. Different type of media- Selective media and differential media; Preparation

of media- PDA media, Nutrient agar, Mac Conkey agar, Food intoxication- Staphylococcal

intoxication,  botulism,  Food  infection-  Salmonellosis,  Clostridium  perfringens,  Bacillus

cereus gastroenteritis, E. coli infection and others

Text books:

Frazier, W.C. Food Microbiology. 4th edition. Mc Graw Hill. New York, 2008

Khetarpaul, N. Food microbiology, Daya publishing house, New Delhi, 2009

Narayanan, L.M. and Mani,L. Microbiology.Saras Publications, Nagercoil.

Pelzar, H.J. and Rober, D. Microbiology 5th edition Mc Graw Hill. NewYork, 2009

Prescott, L.M., Harley, J.P. and Klein, D.A. Microbiology. 4th edition McGraw-Hill,

NewYork. 1999
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FPT-203 BASIC FOOD MICROBIOLOGY (Practical)
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

Will Acquire an elementary knowledge about micro organisms.

Will Develop an understanding of industry and in maintenance of health .and Give

emphasis  towards  the  preparation  of  biological  stains,  reagents,  media  and  their

composition.

Practicals: 

 Microbiology laboratory basic rules and requirements:

Laboratory rules- basic rules of a microbiology lab, basic requirements of a microbiological

lab- common glass ware; test tube, culture tube and screw capped tubes, Petri dish, pipette,

Pasteur  pipette,  glass  spreader,  inoculation  needle,  Bunsen burner,  water  bath,  autoclave,

laminar  air  flow,  incubator,  hot  air  oven,  Quebec colony counter,  centrifuge,  microscope.

Disposal of laboratory waste and culture.

Staining  of  microorganisms  and  Demonstration  of  techniques  for  pure  culture  of

microorganisms, Composition, preparation and sterilization of media:

Methods for detection of specific bacteria: wet mount preparation for motile bacteria, hanging

drop mount method, Methods for staining of micro organism: Simple staining (Monochrome

staining)  Gram  staining  for  differentiation  of  bacteria.  Streak  plate  method,  Pour  plate

method, Serial dilution agar plate method. PDA media Nutrient agar media Mac-Conkey agar

media.

Text Books:

Dubey, R.C. and Maheshwari, D.K. Practical microbiology. S.Chand and Company

Limited, Ramnagar. New Delhi 2002.
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GE 201: FOOD AND NUTRITION

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit :2)

Learning outcomes

1.will able to understand nutrition and health.

2.will know about nutrients and dietary function of human body.

Unit 1:

Concept of food and Nutrition                                                                                     (Hrs

20)
Definition of terms nutrition, malnutrition, health and nutritional status, Functions of food,

nutrients supplied by food, Nutrients (Sources, Functions, digestion, Absorption, assimilation

and transport of carbohydrates, proteins and fats in human beings)

Unit 2:                                                                                                                               (Hrs

10)
Nutritive value of planned diet RDA (For Man and Women) of Nutrients , RDA (For Man and

Women)  Food  stuffs,  Sample  meal  plan  for  adult,  Low  cost   snacks,  Nutrition/  Health

problems adolescents. 

References 

Gopalan, C, Balasubramanniam, S.C. Ramasastri, B.V. and Visweswara Rao, K, 1971. Diet

Atlas by India, ICMR, India.

Bondy, P.K. and Rosenberg, I.E. 1974. Duncun’s Diseases of Metabolism, 7th ed. Philadelphia

Saunders.

Dickerson, J.W.  and Lee, H.A. 1978. Nutrition in the clinical management of disease. 

London Arnold.

Davidson, N.S. , Passmore, R. Brock, J.K and Trowel, A.S. 1975. Human nutrition and 

dietetics. 6th edition Churchil Living Stone.

Expert Panel, Department of Health and Social Security. Recommended inatkes of nutrients 

for the United Kingdom. Rep No. 120. Her Majesty’s Stationary Office, London, 1969.

FAO/WHO expert group calorie protein requirements, FAO nutrition meeting report series, 

FAO Rome, 1973.

Mehta Jaishree. 2014. Avishkar Publishers Distributers, Jaipur (Rajasthan) India.
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SEMESTER-II

ENV 201: ENVIRONMENTAL STUDY

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit :2)

એકમ ૧ - પશ્યતરવરિણ નતો પહરિચશ્ય                                                              ૧૦ કલતક

 (અ) પશ્યતરવરિણ:  પશ્યતરવરિણ એટલલે શશશ?  પશ્યતરવરિણનત પ્રકતરિતો:  ભગૌતતક પશ્યતરવરિણ,  જૈતવક

પશ્યતરવરિણ, સતમતજજિક કદે સશસકસતતક પશ્યતરવરિણ, જૈવતવરિણ, જૈવતવતરિનત તવતવધ તવભતગતો, જૈવમશડળ:

સસ્થિતલનીશ્ય જૈવમશડળ, જિલનીશ્ય જૈવમશડળ.

(બ) પશ્યતરવરિણમતશ જૈતવક તવતવધતતનતો પહરિચશ્ય

જૈતવક તવતવધતત એટલલે શશશ?  જૈતવક તવતવધતતનત પ્રકતરિતો:  પહરિસસસ્થિતત તશત્રિનની તવતવધતત,

જાતતઓનની તવતવધતત અનલે જિનનીનનીશ્ય તવતવધતત,  જૈતવક તવતવધતતનશશ મહતવ,  તલેનની સતમલેનત

ભશ્યસસ્થિતનતો

એકમ ૨ -   કશદરિતની સતોતતો:  જિમનીન અનલે જિશગલતો

૧૦ કલતક         

જિમનીન તનમતરણ અનલે તલેનત પરિ અસરિ કરિતત પહરિબળતો, જિમનીન એટલલે શશશ? તલેનત તવભતગતો: સપતટદનની

જિમનીન અનલે અંતનઃ જિમનીન,  જિમનીનનની સસ્થિતતનક પશ્યતરવરિણ પરિ અસરિતો,  જિમનીનનત ગશણધમર:  જૈતવક

ગશણધમર,  ભગૌતતક ગશણધમર અનલે રિતસતશ્યણણક ગશણધમર,  ,  સજીવ ખલેતની,  સજીવ ખલેતનીનત પતશચ

પગતસ્થિશ્યત. જિશગલતોનશશ મહતવ, જિશગલ તવનતસનત કતરિણતો અનલે તલેનલે તનવતરિવતનત ઉપતશ્યતો.

એકમ ૩   કશદરિતની સતોતતો: જિળ અનલે હવત                                                         ૧૦ કલતક

(અ) જિળ:  જિળનશશ મહતવ,  પતણનીનત ગશણધમર,  પતણનીનત સતોતતો:  જિમનીનમતશ રિહદેલ પતણનીનશશ

વગર્ગીકરિણ,  ભ ડગભર જિળસપતટદનની અસરિતો,  લભશ્ય પતણની,  શશદ્ધ પતણની,  જૈતવક ધતોરિણતો,  ઘરિમતશ પનીવતનશશ

પતણની શશદ્ધ રિતખવતનની સતમતનશ્ય રિદતતો,  પતણની અનલે રિતોગતો,  જિળ પ્રદશરણ,  પતણનીનની સમસશ્યતનત

સશભતવત ઉપતશ્યતો

 (બ) હવત:  હવતનશશ મહતવ,  વતતતવરિણ,  વતતતવરિનશશ બશધતરિણ,  વતયશ પ્રદશરણ,  ઓઝતોન સતરિ,

ગ્રનીનહતઉસ અસરિ અનલે તલેનની પશ્યતરવરિણ પરિ અસરિતો, વતયશ પ્રદશરણ અટકતવવતનત ઉપતશ્યતો.

સશદભર સશસસતકતઓ

1 પશ્યતરવરિણ સતસ્થિની

2 પશ્યતરવરિણ અધશ્યશ્યન (પશ્યતરવરિણનત અભશ્યતસનશશ બહશતવદતશતખનીશ્ય સવરૂપ) –એ.જે.ભરૂચત
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(Total Teaching hours= 30 , Credit :2)

Objectives

To read different kinds of simple material to find out information contained it.

To familiarize students with vocabulary used in the passages

To acquaint students with vocabulary having multiple meanings.

To familiarize students with the functions of some of the tenses.

To orient students towards electronic communication.

To develop among students the academic skills of locating books and journals.

 

Unit 1: Comprehension and Vocabulary (50%; 10 Hours)

To Sir, with Love by E. R. Braithwaite

My Struggle for an Education by Booker T. Washington

Sample of Invitation Cards

Sample of Notices

Comprehension Pattern:

Short questions

Fill in the blanks

Multiple choice questions based on the text

Antonyms/Synonyms (Based on the comprehension texts only)

Homophones and Homonyms

NB: Short questions as well as short notes should be informative in nature. 

Unit 2: Grammar (20%; 5 Hours)

Pronouns (Detailed Study)

Present Perfect Tense

Present Perfect Continuous Tense

Past Perfect Tense

Past Perfect Continuous Tense



Unit 3: Writing Skills (30%; 06 Hours)

Writing Emails

Describing an Experiment

NB: Only those experiments are to be considered which students undertake in their laboratory.

 Unit 4: Academic Skills: Reference Skills (02 Hours)

Accessing Books and Journals in a Library

Using Index of a book to locate specific information

NB: This unit is not to be asked in the examination.

List of Reference Books:

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 1. Gandhinagar: University 

Granthnirman Board, 2011.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 1. Hyderabad: Orient BlackSwan, 

2012.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 2. Gandhinagar: University 

Granthnirman Board, 2011.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 2. Hyderabad: Orient BlackSwan, 

2013.

Tickoo, M. L. et al. Eds. I Am The People: English Reader. Delhi: CBSE, 1996.

Wren, P. C. and H. Martin. High School English Grammar and Composition. (Gujarati). Trans. Dr.

Usha Upadhyay and Jegeesha Upadhyay. New Delhi: S. Chand, 2013.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-III

FPT-301 FOOD PROCESSING MACHINERIES

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

 Learning outcomes
1. Will gain knowledge on food processing machines used for preparation packaging and storage.

2. Will exposed with actual operations through food industrial visits

Unit-1.  Design and selection of food processing equipment,                                      (Hrs 10)
Materials of construction-metals, steel, stainless steels, aluminium, copper, plastic, and glass, Fabrication

of equipment-strength of construction, Fabrication and installation of equipment, hygienic design of food

processing equipment. 

Unit 2: Refrigeration and Freezing Equipment, Food Dehydration Equipment              (Hrs 15)
Refrigeration  –refrigeration  cycle,  compressors,  evaporators,  condensers,  cooling  equipment,

hydrocooling,  vacuum cooling,  surface  contact  cooling,  tunnel  cooling,  vacuum cooling  freezing-air

freezing, cold surface freezing, liquid freezing. Principles of drying, commercial food drying equipment-

sun dryers, solar dryers, bin, silo and tower dryers, tray/cabinet dryers, tunnel dryers, rotary dryers, drum

dryers, spray dryers, vacuum and freeze dryers.

Unit-3.  Mechanical, Thermal processing equipment                                                        (Hrs 20)
Size  reduction-  cutting,  crushing  and  grinding,  size  enlargement  -  agglomeration,  homogenization-

pressure  homogenization,  colloid  mills,  ultrasonic  homogenizers,  forming-extrusion  and  forming

equipment.  Canning-basic  canning  operations,  batch  sterilizers-still  retorts,  batch  rotary  sterilizers,

crateless retorts, retorts for glass and flexible containers, continuous flow sterilizers-direct heating and

indirect heating

Text books:

Dincer, I. Heat Transfer Food Cooling Applications. Taylor and Francis Publishers, USA. 1997.

Heldman,  D.  R.  and  Lund,  D.B.  Handbook  of  Food  Engineering  2nd  edition.  CRC  press,

Newyork. 2007.

Singh, R.P. Introduction to Food Engineering 3rd edition. Academic Press, London. 2004.

Saravacos,G D and Kostarapoulos A E.Handbook of Food Processing Equipment.2006.Brijbasi

Art Press Ltd,New Delhi.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-III

FPT-301 FOOD PROCESSING MACHINERIES (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

 Learning outcomes
1. Will gain knowledge on food processing machines used for preparation packaging and storage.

2. Will exposed with actual operations through food industrial visits

• Heat Transfer in parellel and counter flow heat exchangers

• performance on vapor compression refrigeration system.

• Performance characteristics of centrifugal blower

• Performance on Air conditioning Unit.

• Performance test on solar drying unit.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-III

FPT-302  BAKERY AND CONFECTIONERY TECHNOLOGY

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

1. Will get knowledge on raw material used in bakery industry

2. Will get technical knowledge on preparation of bakery and confectionery products.

3. Will exposed with actual operations through bakery and confectionery unit visits                       

Unit-1.   Manufacture of Sugar, Bread Cake & Biscuit manufacturing                           (Hrs 20)
Sugarcane, gur, khandasari sugar, raw sugar, refined sugar, white sugar, beet sugar. Ingredients, role of

ingredients, dough development, molding, proofing, knock-back, baking, packing. Processing  of  cake

and  biscuit-  Ingredients,  role  of  ingredients,  development  of  batter,

baking, packing.

Unit-2.   Classification of confectionery                                                                              (Hrs 15)
Sugar boiled confectionery-  crystalline and amorphous confectionery,  rock candy,  hard candy,  lemon

drop, china balls, soft candy, lollypop, marshmellows, fondant, fudge, cream, caramel, toffee, lozenges,

gumdrops, honeycomb candy. 

Unit 3. Cocoa processing                                                                                               (Hrs 10)

Processing of cocoa, manufacture of chocolate- conching, enrobing, milk chocolate, white chocolate, dark

chocolate, cocoa butter, wafer coated chocolate, fat bloom, cocoa powder.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000

Srilakshmi, B. Food Science (3rd edition), New Age International (P) Limited Publishers, New

Delhi, 2003.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-III

FPT-302  BAKERY AND CONFECTIONERY TECHNOLOGY (Practical)

External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

      Learning outcomes

          1. Will get knowledge on raw material used in bakery industry

          2. Will get technical knowledge on preparation of bakery and confectionery products.

          3. Will exposed with actual operations through bakery and confectionery unit visits      

• Demonstration of the different stage of sugar cookery.

• Preparation recipe for cakes pastry biscuits and bread and bun

• Prepare reciepe using jaggery.

• Preparation recipe where sugar consistancy and bakery products utilised.

• Compare the sweetness of the different bakry product and  confectionery

• Prepare the list of veg. Bakery and confectionery products out of ten.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-III

FPT-303  FOOD ADULTERATION TESTING

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

1. Will learn about various food adulterants and their detection 

2. Will learn about food sampling and chemical analysis for different food adulterants 

Unit-1. Food Adulteration                                                                                                     (Hrs 10)
Definition, classification – intentional & incidental, health hazards caused by various adulterants and the

critical level of metals in various foods, common adulterants in food and their testing. 

Unit 2.  Sampling techniques and Chemical analysis of moisture,                                        (Hrs 15)
Population  and  sampling,  importance  of  sampling,  types  of  sampling,  sampling  plan,  preparation  of

samples, problems in sampling. Moisture assay – oven drying methods, Karl Fischer titration, Toluene

distillation method

Unit-3.   Carbohydrates and protein, Chemical analysis of fat, vitamin C and minerals     (Hrs 20)
Carbohydrate- starch, crude fiber Protein- Kjeldhal method, Biuret method, Lowry’s method. Fat- soxhlet

method, gerber method. Analysis  of vitamin C. Estimation of minerals  by ashing - dry,  wet and low

temperature plasma ashing. 

Text books:

Kalia, M. Food Analysis and Quality Control. Kalyani Publishers, New Delhi. 2002.

Winton, A.L and Winton, K.B. Techniques of food analysis.  Allied Scientific Publishers, New

Delhi. 1999.

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers, Boston,

London. 2003.

Connell, J.J. Control of fish quality. Blackwell Scientific Publications, Cambridge. 2000.

PFA ACT.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-III

FPT-303  FOOD ADULTERATION TESTING (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

1. Will learn about various food adulterants and their detection 

2. Will learn about food sampling and chemical analysis for different food adulterants 

 1. Food  Adulteration Testing

• Milk and Milk Prodcuts 

• Oil and Fats 

• Sweetening agents

• Spices

• Food grains

• Miscellinous

               2.  Food Testing

• Chemical 

• Moisture

• Carbohydrate

• Protein

• Common

Text books:

Kalia, M. Food Analysis and Quality Control. Kalyani Publishers, New Delhi. 2002.

Winton, A.L and Winton, K.B. Techniques of food analysis.  Allied Scientific Publishers, New

Delhi. 1999.

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers, Boston,

London. 2003.

Connell, J.J. Control of fish quality. Blackwell Scientific Publications, Cambridge. 2000.

PFA ACT.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2018 - 2019

(In Force from June-2018)

 SEMESTER-III

FPT-304  FOOD PRODUCT DEVELOPMENT

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

        Learning outcomes

1. Will get innovative idea on new food product development or modifications of existing food products

Unit-1 :

Detail Techniques of Processing Aspects.                                                                  (Hrs 10)

Unit-2:

Milk and milk Processing, Fruit Product Detail and Write methods of Functional foods Products. 

                                                                                                                  (Hrs 15)

Unit-3:

Method of Making peanut butter importance of peanut butter and nutritive value.       (Hrs 20)
New Inovation of Preparation of 5 product development list.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Srilakshmi, B. Food Science (3rd edition), New Age International (P) Limited Publishers, New

Delhi, 2003.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-III

FPT-304  FOOD PRODUCT DEVELOPMENT (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

1. Will get innovative idea on new food product development or modifications of existing food products

1 Manufacture of bread, biscuit and different types of cake.

2. Manufacture of different milk products.

3. Manufacture of jack fruit products.

4. Preparation of mayonnaise.

5. Preparation of peanut butter.

6. Preparation of potato chips and tapioca chips.

7. Preparation of RTS.

8. Preparation of new product development.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-III

DSE-301: Food Science
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes                                                                                             

1. Will gain basic knowledge in foods and their constituents

2. Will gain knowledge on food safety as well as food standards

Unit I: Introduction to food science, Chemistry, Microbiology                (Hrs 20)

• Definition, importance and applications

• Basic terminology used in food science

• Sources, chemistry and functional properties of Carbohydrates, Lipids and Proteins.

• Colloidal chemistry: Definition, classification, properties and applications of sols, gels, foams and emulsions.

Unit II: Introduction to yeast                                                                             (Hrs 15)
• Introduction to yeast, mold and bacteria - Characteristics and their role in preservation and spoilage of food.

• Hygiene and sanitation practices in food processing and waste disposal.

 Preservation techniques, principles and their applications                             (Hrs10) 

• High temperature, low temperature, removal of moisture, irradiation and additives. • Food packaging and labeling: 

FSSAI, Codex

Text Book :

• Frazier W. C. and Westhoff D. C. (1988). Food Microbiology, 4th Edition.

• Manay S. and Shadaksharaswamy M (2002). Foods - Facts and Principles. Wiley Eastern Ltd. • Potter H (1995). Food 

Science, 5th Edition. CBS Publishers & Distributors.

• Srilakshmi (2007). Food Science, 4th Edition. New Age International Ltd.

• www.fssai.gov.in
• Raina U, Kashyap 5, Narula V, Thomas 5, Suvira, Vir 5, Chopra S (2010). Basic Food Preparation: A Complete Manual, 

Fourth Edition. Orient Black Swan Ltd.

• Sethi Mohini and Rao E (2011). Food Science (Experiments and Applications), 2nd Edition. CBS Publishers & 

Distributers Pvt. Ltd.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
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Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-III

DSE-301 Food Science  (Practical)
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :1.5)

Learning outcomes                                                                                             

                                            1. Will gain basic knowledge in foods and their constituents

2. Will gain knowledge on food safety as well as food standards

• Slide preparation and identification of bacteria yeast and mold ii. Assessment of hygienic practices

of food handlers.

•  Basic principle involved in food preservation using additives.

•  Sensory evaluation methods and their applications. 

• Food analysis:  pH,  Titrable acidity, Total soluble solids by refractometer and firmness 

• Evaluation of Food labels.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
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 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-III

ENG-301  ENGLISH

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit :2)

Objectives

To familiarize students with different genres of writings.

To develop among students the comprehensive understanding of comprehension passages.

To develop among students the skill of writing short notes which are informative in nature.

To develop vocabulary which is used to describe a feature of a person or thing.

To develop understanding of function of tenses in paragraphs.

To develop official written communication skills needed by students and young scholars.

To develop academic skills of comprehending texts and lectures/presentations.

 
Unit 1: Comprehension and Vocabulary (50%: 10 Hours)

The Lucheon by W. Somerset Maughm

Vanar Jatakam by T. Vijayendra

The Fast by M.K. Gandhi

Comprehension:

Short questions

Short notes

Fill in the blanks

Antonyms/Synonyms (Based on the Comprehension texts)

One Word Substitutes

NB: 1. Short questions as well as short notes should be informative in nature. 2. Teacher should 

provide a list of One Word Substitutes for the students.

Unit 2: Grammar (20%; 7 Hours)

Future Conditionals

Adjectives (Detailed Study)

Adverbs (Detailed Study)

Prepositions

Unit 3: Writing Skills (30%; 4 Hours)

Leaving Short Messages (On Paper)



Composing SMS on Cell Phone

Formal Letter Writing (Asking for Leave, Scholarship, Complaint)

Formal Emails (Asking for Leave, Scholarship, Complaint)

 

Unit 4: Academic Skills (20%; 3 Hours)

Note-taking

Note-making

Summarizing
 

List of Reference Books:

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 1. Gandhinagar: University 

Granthnirman Board, 2011.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 1. Hyderabad: Orient BlackSwan, 

2012.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 2. Gandhinagar: University 

Granthnirman Board, 2011.

Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 2. Hyderabad: Orient BlackSwan, 

2013.

Gandhi, M. K. Gandhi. An Autobiography Or The Story of My Experiments with Truth. Ahmedabad: 

Navjivan, 2011.

Tickoo, M. L. et al. Eds. I Am The People: English Reader. Delhi: CBSE, 1996.

Vijayendra, T. An Intelligent Bird's Guide to the Birdwatcher and Other Stories. Udupi: Sangatya, 2014.

Wren, P. C. and H. Martin. High School English Grammar and Composition. (Gujarati). Trans. Dr.

Usha Upadhyay and Jegeesha Upadhyay. New Delhi: S. Chand, 2013.
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(In Force from June-2017)

SEMESTER-IV

FPT-401  FATS AND OIL PROCESSING TECHNOLOGY

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

1.will understand various aspects of oil processing technology employed in food industry.

2.To  learn  about various  chemical  and  packaging  of  oils,  Packaging Techniques,  Storage

Techniques,

3.Visit of Various related institutes.

Unit-1.   Introduction, Packing and storage                                                                            (Hrs 10)

Fats and oils, classification, properties, uses in food industry, shortenings, recent processing techniques.

Packing, packaging materials, factors to be considered during packing, antioxidants, storage.

Unit-2.  Processing of oil, Oil Extraction from Oil Seeds                                                       (Hrs 20)
Steps involved in oil processing, oil extraction, methods of oil extraction, oil refining, hydrogenation,

winterization, deodorizing, bleaching. Major and minor oil seeds, sources, examples, Extraction of oil

from oil seeds, hydrogenated vegetable oils, margarine. 

Unit 3. Fat Characterization                                                                                                 (Hrs 15)
Importance of fat analysis, refractive index, melting point, solid fat index, cold test, smoke, flash and fire

points, iodine value, saponification number, acid value and free fatty acids, polar components in frying

fats, lipid oxidation, peroxide value, Thiobarbituric acid test, Schaal Oven test, active oxygen method.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers, Boston,

London. 2003

Lawson, G. L, Food oils and fats

Fereidoon Shahidi, Functional properties of proteins and lipids

Clyde, E. Stauffer, Fats and oils



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
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Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-IV

FPT-401  FATS AND OIL PROCESSING TECHNOLOGY(Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

1.will understand various aspects of oil processing technology employed in food industry.

2.To learn about various chemical and packaging of oils,Packaging Techniques, Storage Techniques,

3.Visit of Various related institutes.

1. Find the smoking point of any oils.

2. Demonstrate factors affecting absorption of oil. 

3. Prepare recipes wherein shallow frying is done.

4. Prepare recipes wherein deep fat frying is done.

5. Demonstrate the role of fat in cakes and pastries.

6. Use different oils and fats in preparing a recipe and examine the effect on 

absorption, palatability and texture of the product.

7. Examine the structure of emulsion under the microscope.

(a) Milk (b) Margarine (c) Mayonnaise

8. Do market survey and Find the fat substitutes available in the market.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers, Boston,

London. 2003

Lawson, G. L, Food oils and fats

Fereidoon Shahidi, Functional properties of proteins and lipids

Clyde, E. Stauffer, Fats and oils



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
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Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-IV

FPT-402  CEREALS AND PULSES TECHNOLOGY

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning outcomes

1.will general outline about the principles, structure and composition, 

 2.economic importance and storage of different cereals, pulses and their products

      

Unit-1.   Rice,                                                                                                               (Hrs 10)
Cereal grain structure, composition of rice, Processing- Milling, parboiling– Avorio process, conversion

process, Malek process and Fernandez process and its advantages, Products of Rice–  parched rice, puffed

rice, flaked rice, popped rice, hulls, rice pollards, bran oil, germ and germ oil, husk, straw.

Unit 2. Wheat, Millets                                                                                                (Hrs 20)
Classification of wheat, structure and composition, Harvesting and storage: Harvesting the grain, cleaning

the grain and storage, wheat milling, wheat products:  Corn- types of corn, structure and composition,

nutritive value,  processing of  corn:  dry milling,  wet milling and alkali  processing,  products of corn:

degerminated flour, corn germ oil, pop corn, corn starch. Nutritive value and processing.

Unit-3.   Pulses                                                                                                             (Hrs 15)
Introduction, composition, processing, utilization of pulses, toxic constituents of pulses, important pulses-

Bengal gram, red gram, black gram, green gram, moth bean, lentil, horse gram, field bean, pea, khesari

dhal, cluster bean, cow pea, kidney bean, soyabean- processing, fermented products of soyabean.

Text books:

David Dendy A.V, etal; Cereals and Cereal Products: Technology and Chemistry, - 2000

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N.N. and Hotchkiss J. H. Food Science. CBS publishers and distributors. 1996.

Srilakshmi, B. Food Science. New Age International Publishers, New Delhi, 2003.

Subalakshmi,  G  and  Udipi,  S.A.  Food  processing  and  preservation.  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2001.
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 SEMESTER-IV

FPT-402  CEREALS AND PULSES TECHNOLOGY (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

           Learning outcomes

1.will general outline about the principles, structure and composition, 

 2.economic importance and storage of different cereals, pulses and their products

• Find out the nutritive value (as per Swminathan Book)

• Prepratin of Breackfast Cereals

• Continious Cooking Recend trends any two products

• Extraction and estimation of starch and protein from cereals and pulses.

•
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 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-IV

FPT-403  ORGANIC FOOD

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

Learning Outcomes

1.will Learn organic Processing

2.will know the importance of organic processing

3.will innovative in exploring various conventionel products.

      Unit 1. Organic farmic                                                                                          (Hrs 15)
Characteristics of organic food

Food is grown without Pesticides

Synthetic growth hormone

Petroleum based Hormones

Cloring

Food is processed without Artificial colous and flovous

Artificial Presentatives

Irradiation

GMOS.

Unit 2. Conventional Farming                                                                                     (Hrs 20)
Biopesticides

Organix Manares

Vermitechnology

Vermiculture

Advantage of organic farming

Limitations of Organic Farming

Unit 3. Certfication of organic products & Reserch findings on organic food         (Hrs 10)

Text Book:

Palmer Sharron-2006 organic food, today’s

Yenger David 2008, Got Organic Dietition

Organic Gardeing 

Food Safety and Organic Agriculture

Vermi Composting

Organic food http//www.onri.org./Achtor/
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(In Force from June-2017)

 SEMESTER-IV

FPT-403  ORGANIC FOOD (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit :2)

             Learning Outcomes

1.will Learn organic Processing

2.will know the importance of organic processing

3.will innovative in exploring various conventionel products.

● Write the list of organic food and inorganic food.

● Differentiate between organic and inorganic food.(testing of organic or inorganic food-number of

sample -3)

● Nutrition qualitative analysis of organic and inorganic food.

● Comparison of organic and inorganic farming.(Conventional Farming)

Text Book:

Palmer Sharron-2006 organic food, today’s

Yenger David 2008, Got Organic Dietition

Organic Gardeing 

Food Safety and Organic Agriculture

Vermi Composting

Organic food http//www.onri.org./Achtor/
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(In Force from June-2017)

 SEMESTER-IV

FPT-404  DAIRY TECHNOLOGY

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

Learning outcomes

1.will know about innovative in exploring various sources of milk products

2.will know about  nutrative value with Cheese, Ice cream

Unit-1.   Introduction, Indigenous Dairy Products                                        (Hrs 15) 
Definition, different sources of milk and their composition, factors affecting composition of milk. Physio-

chemical properties of milk constituents. Microbiology of milk, Collection and transportation of milk.

Grading of milk. Fat rich products- Ghee, Makkan and Malai.Concentrated Products- Khoa, Rabri and

Basundi.Coagulated Products- Chhana and Paneer.Fermented Products- Dahi , Chakka, Shrikhand and

Lassi.Frozen Products- Kulfi and Kulfa. Sweet dairy products - Gulab Jamun and Rasagulla.

Unit-2.   Milk Processing, Butter and Cream:                                                            (Hrs 20) 
 Pasteurized  milk,  Sterilized  milk,  Homogenized  milk,  Flavored  milk,  frozen  concentrated  milk,

Fermented  milk,  Reconstituted  milk,  Recombined  milk,  Toned  and  double  toned  milk,  Vitaminised/

Irradiated  milk,  milk  powder.  Definition,  classification,  composition  and  nutritive  value,  method  of

manufacture, packaging & storage. Uses of butter and its defects. Ice-cream: Definition, composition and

nutritive value, role of constituents, method of manufacture & storage. Uses of ice-cream, defects in ice-

cream Condensed. 

Unit 3. Cheese, Ice cream                                                                                              (Hrs 10)  
Cheese: definition, classification, composition and nutritive value, Manufacture of cheddar cheese and

cottage cheese, defects in cheese, their causes and prevention, uses of cheese. 

Text books:

Godbole, N.N; Milk – The Most Perfect Food ; Biotechnology books, 2007

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Spreer E and Mixa, A; Milk and Dairy Product Technology; Marcel Dekker, 2005

Srilakshmi, B. Food Science (3rd edition), New Age International (P) Limited Publishers, New

Delhi, 2003.

Sukumar De; Outlines of dairy technology; Oxford University Press; 2001

Walstra A, Geurts T.J and Noomen, A; Dairy Technology – Principles of milk and Properties and

Processes; Marcel Dekker, 2005.
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(In Force from June-2017)

 SEMESTER-IV

FPT-404 DAIRY TECHNOLOGY (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

            Learning outcomes

1.will know about innovative in exploring various sources of milk products

2.will know about  nutrative value with Cheese, Ice cream

Analysis of milk

1.Estimation of acidity

2.Estimation of lactose

3.Estimation of milk fat

4.Adulteration testing- starch, cane sugar, water

5Processing of  milk Products recends trend any Two.

Text books:

Godbole, N.N; Milk – The Most Perfect Food ; Biotechnology books, 2007

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Spreer E and Mixa, A; Milk and Dairy Product Technology; Marcel Dekker, 2005

Srilakshmi, B. Food Science (3rd edition), New Age International (P) Limited Publishers, New

Delhi, 2003.

Sukumar De; Outlines of dairy technology; Oxford University Press; 2001

Walstra A, Geurts T.J and Noomen, A; Dairy Technology – Principles of milk and Properties and

Processes; Marcel Dekker, 2005.
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 SEMESTER-IV

DSE-401  Basic Biochemistry 
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , 2)

Learning outcomes

1.will understand the Basic biochemistry and functions.

2 will study importance of carbohydrates and lipid metabolism

Unit 1:  Carbohydrate metabolism                                                                            (Hrs 25)  
Regulation of enzymes, Allosteric, covalent modification and gene expression, Carbohydrate Structures,

Citric  acid  Cycle  and  ATP  synthesis,  Glucolysis  and  oxidation  of  pyruvate,  Glyconeogenesis,

Gluconeogenesis and the control of blood glucose.

Unit 2: Lipid Metabolism 

Fatty acids, 13- oxidation of fatty acids, ketogenesis and ketosis                                  (Hrs20)  

Text books

Harper’s Illustrated Biochemistry 28th Ed. McGrawHill

Lehninger A,.L. Nelson D. L. and Cox M.M.(2009) Principals of Biochemistry, CBS publishers

and Distributers.

Pushpa  Sundararaj  and  Anupa  Siddhu.  Qualitative  tests  and  Quantitative  procedures  in

Biochemistry, A H Wheeler and Co Ltd. 2002 , New Delhi
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(In Force from June-2017)

 SEMESTER-IV

DSE-401  Basic Biochemistry (Practical)
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

 

Learning outcomes

1.will understand the Basic biochemistry and functions.

2 will study importance of carbohydrates and lipid metabolism

• Qualitative tests for mono, di and polysaccharides and their identification in unknown mixtures

• Quantitative estimation of glucose by titrimetric methods.

• Quantitative estimation of  sucrose by titrimetric methods.

• Estimation of reducing and non reducing sugar  by DNS method.

• Estimation of total sugars by phenol sulphuric acid method.

Text books

Harper’s Illustrated Biochemistry 28th Ed. McGrawHill

Lehninger A,.L. Nelson D. L. and Cox M.M.(2009) Principals of Biochemistry, CBS publishers

and Distributers.

Pushpa  Sundararaj  and  Anupa  Siddhu.  Qualitative  tests  and  Quantitative  procedures  in

Biochemistry, A H Wheeler and Co Ltd. 2002 , New Delhi
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Department of Home Science 
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(In Force from June-2017)

 SEMESTER-IV

ENGLISH 401

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit: 2)

Objectives:

To develop the analytical skill while comprehending texts.

To develop scientific vocabulary generally used at the undergraduate levels.

To familiarize the students with grammatical category generally used in scientific writing.

To develop the scientific writing skills.

To familiarize students with different kinds of reading strategies based on the reading needs.

 
Unit 1: Comprehension and Vocabulary (40%; 10 Hours)

A Letter to Indira on her Birthday by Jawaharlal Nehru

It Takes a Thief by Arthur Miller

Exercises:

Short questions

Short descriptive questions

Antonyms/Synonyms (Based on the text)

Use of Scientific Vocabulary and Phrases

NB: 1. The questions asked will be of informative kind as well as analytical kind where a student has

to think through the question keeping in mind the context of the text. 2. Scientific vocabulary and

phrases should be taken from what students are using in other papers.

 Unit 2: Grammar (10%; 4 Hours)

1. Passive Voice

 
Unit 3: Writing Skills (30%; 6 Hours)

Reporting Events

Describing the Process

Describing Charts/Pie-charts/Tables

NB: These writing skills should be done keeping in mind grammatical categories of tenses, 

prepositions, passive voice as well as linking words. .



Unit 4: Academic Skills: Reading Skills (20%; 3 Hours)

Extensive Reading

Intensive Reading

Skimming

Scanning

SQ3R

NB: Each of the reading techniques is to be demonstrated by relevant reading material made available 

to the students beforehand.

 
List of Reference Books:

Nagraj, Dr. Geetha. Comprehend and Compose. New Delhi: Foundation Books, 2003.

National Open School. English: Senior Secondary Course. Despatch 8. New Delhi: National Open 

School, 1995.

National Open School. English: Senior Secondary Course. Despatch 9. New Delhi: National Open 

School, 1995.

Rizvi, M. Ashraf. Effective Technical Communication. New Delhi: Tata McGraw Hill Publishing 

Company Limited, 2005.

Wren, P. C. and H. Martin. High School English Grammar and Composition. (Gujarati). Trans. Dr.

Usha Upadhyay and Jegeesha Upadhyay. New Delhi: S. Chand, 2013.
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(In Force from June-2017)

 SEMESTER-V

FPT-501 FRUITS AND VEGETABLE PROCESSING TECHNOLOGY

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

Learning outcomes
1. Will gain technical knowledge on processing of fruits and vegetables various value added food products

2. Will get actual exposure on various aspects of fruits and vegetables through industrial visits

Unit-1.  Introduction, Fruit Processing                                                                              (Hrs20)  

Ripening and quality of  fruits,   fruits,  selection and preparation of fruits  for  processing,  deskinning,

enzyme inactivation, Various fruit products- frozen whole fruits, slices, cubes, canned fruits,  Asceptic

processing of fruit juices. . Concentrated fruit juices.  

Unit-2.   Processing of tomato, apple and orange, Pineapple and Mango                         (Hrs10)  
Tomato juice, canned whole tomatoes,  Apple and apple product- Clarified apple juice, aseptically packed

orange products- orange juice, . Pineapple products- juice, Mango and mango products

Unit 3: Processing of vegetables                                                                                         (Hrs15)  
Processing of okra (ladies finger), potatoes, onions, carrots, green peas, procuring, transportation, storage,

processing, packaging and ware housing.

Text books:

Siddappa and Bhatia, Fruits and Vegetable Processing Technology

Lea, R. A. W, Fruit juice processing and packaging

Hui, Y. H. Processing of fruits

Cash J. N. Processing of vegetables

Jongen, W. Fruit and vegetable processing
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 SEMESTER-V

FPT-501 FRUIT AND VEGETABLE PROCESSING TECHNOLOGY- Practical

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

             

Learning outcomes
1. Will gain technical knowledge on processing of fruits and vegetables various value added food products

2. Will get actual exposure on various aspects of fruits and vegetables through industrial visits

1. Demonstrate the effect of open pan and pressure cooking on sulfur-containing vegetables.

2. Demonstrate the effect of pH 3, 4, 5 and 7 on different pigments present in vegetables and fruits.

3. Demonstrate the effect of cooking vegetables in tap water and distilled water.

4. Demonstrate the effect of period of cooking on pigments present in vegetables.

5. Demonstrate the effect of different amounts of water added to vegetables during cooking on flavor

and appearance.

6. Demonstrate presence of pectin in any two fruits. (e.g. guava, Oranges)

SUGGESTED REFERENCES

• Cooper Christen C, 2008, Functional  foods,-today's dietition,-10.

• Fraser Linda, 2001, Classic Vegetarian Cooking, Barnes and Noble Books, New York.

• Brill Steve, 2006, Foraging for wild plants and mushrooms, Today's dietitian.

Fruits and Vegetables, ww.dcpc.nci.nih.gov/5 a day.  
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(In Force from June-2017)

SEMESTER-V

FPT-502- FOOD PACKAGING
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

Learning outcomes

1. Will get knowledge on various packaging material

2. Will get knowledge on various packaging technology and machinery

Unit-1.   Introduction to food packaging, Laws & Specifications                        (Hrs10)  
Definition,  functions  and  requirements  for  effective  packaging,  packaging  criteria,  Classification  of

packaging- Primary, secondary and tertiary packaging, Flexible, rigid and Semi- rigid packaging.

Quality testing of packaging materials

Paper & paper boards-thickness, bursting strength, grammage, puncture resistance, Cobbs test,

tearing resistance.

Flexible  packaging  materials  (plastics)-yield,  density,  tensile  strength,  elongation,  impact

resistance, WVTR, GTR, Overall Migration Rate, seal strength.

Transportation hazards and testing.

Oxygen interactions, moisture interchanges and aroma permeability.

                                                                                                                                                 (Hrs15)  
Unit 2. Materials for food packaging                                                                    

Paper,  Glass,  Tin,  Aluminium:  TFS,  Polymer  coated  tin  free  steel  cans,  cellophane,  plastics-LDPE,

HDPE, LLDPE, HMHDPE, Polypropylene, polystyrene, polyamide, polyester, polyvinyl chloride.

Unit-3.   Different forms of food containers, Modern concepts of packaging technology   (Hrs20)  
Boxes,  jars,  cans,  bottle.  Interaction  of  packages  with  foods-Global  migration  of  plastics,  packaging

requirements  for  various  products-  fish,  meat,  spices,  vegetables  & fruits,  canned  foods,  dehydrated

foods. Aseptic packaging, Form–Fill–Seal packaging, Edible Films, Retort pouch packaging, Easy-Open–

End, Boil–In-Bags, Closures, tetra-pack, vacuum-packaging, MAP & CAP, Hyper baric storage, insect

resistant packaging, intelligent packaging.

Text books:

Cruess, W.V. Commercial Fruit & Vegetable Products. Allied Scientific Publishers, New Delhi.

2003

Davis, E.G. Evaluation of tin & plastic containers for foods. CBS Publishers, New Delhi. 2004

Gopal T.K.S. Seafood packaging, CIFT, Matsyapuri Cochin,2007

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Sacharow, S., Griffin, R.C. Food Packaging. AVI Publishing Company, West Port, Connecticut.

2000

Srilakshmi, B. Food Science. New Age International Publishers, New Delhi, 2003



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-V

FPT-502- FOOD PACKAGING (Practical)
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

Learning outcomes

1. Will get knowledge on various packaging material

2. Will get knowledge on various packaging technology and machinery

• Food Technology Asepitic Packaging.

• Quality Testing of Packaging Material.

• Testing the quality of food store in different packaging material.

• Make a survey and collect the sample of packaging materials used for food in the market

and analyse the suitability.

• Visit of Various Packing Industry.

       

Text books:

Cruess, W.V. Commercial Fruit & Vegetable Products. Allied Scientific Publishers, New Delhi.

2003

Davis, E.G. Evaluation of tin & plastic containers for foods. CBS Publishers, New Delhi. 2004

Gopal T.K.S. Seafood packaging, CIFT, Matsyapuri Cochin,2007

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Sacharow, S., Griffin, R.C. Food Packaging. AVI Publishing Company, West Port, Connecticut.

2000

Srilakshmi, B. Food Science. New Age International Publishers, New Delhi, 2003
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 SEMESTER-V

FPT-503- FOOD SAFETY
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

Learning outcomes

1. Will gain knowledge on food quality and food safety

2. Will gain knowledge on food borne diseases and their remedies

 

Unit-1 :                                                                                                                             (Hrs15)  
Introduction to Microbiology: meaning, scope and milestone of microbiology: classification of micro-

organisms- their taxonomy and nomenclature, kingdom, morphology, growth and growth rate; methods in

microbiology cultivation,  isolation,  purification and preservation of micro organisms; types of micro-

scopes and their use; 

Unit-2 :                                                                                                                            (Hrs10)  
microbes  as  friends  and foes-its  destruction  through sterilization  and disinfection;  bacteria  and other

micro-organisms; 

Unit-3 :                                                                                                                           (Hrs20)  
Food and water borne infections- bacterial, typhoid and para-typhoid fevers, cholera, shigellosis, food

poisoning,  poliomyetitis,  giardiasis,  intestinal  helminthes;  diseases  transmitted  through  animal  bites-

Malaria, Filaria, Cat bite and rate bite fever, plague, Rabies, diseases through ARBO viruses; contact

diseases

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

 

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

 

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

 

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers, Boston,

London. 2003
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 SEMESTER-V

FPT-503- FOOD SAFETY (Practical)
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

     

    learning outcomes

1. Will gain knowledge on food quality and food safety

2. Will gain knowledge on food borne diseases and their remedies

 

1.Study of effect  of ultra  violet  rays,  PH, temperature,  dyes,  chemicals etc.  on the growth of

mirco-organism; antimicrobial effect of antibiotics-agar ditch method, agar  cup method,  paper

disc method.  

2.Examination of microorganisms in air, water, mouldy bread, milk  culture media; Examination

of pathogenic. 

3.Microorganics; hanging drop preparation; bacterial cultivation preparation and sterilization of

media, nutrient agar, inoculation, incubation.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

 

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

 

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

 

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers,

Boston, London. 2003
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 SEMESTER-V

FPT-504- FOOD ANALYSIS
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

learning outcomes

1. Will gain knowledge on physico – chemical and microbial analysis of food through various techniques 

Unit-1 :                                                                                                                                 (Hrs15)  
scope and milestone of food microbiology:  growth and growth rate; methods in microbiology cultivation,

isolation, purification and preservation of micro organisms; types of micro-scopes and their use; 

Unit-2 :                                                                                                                                (Hrs10)  
microbes  as  friends  and foes-its  destruction  through sterilization  and disinfection;  bacteria  and other

micro-organisms.biochemical and physico chemical analysis of food. 

Unit-3 :                                                                                                                                (Hrs20)  
Food and water borne infections- bacterial, typhoid and para-typhoid fevers, cholera, shigellosis, food

poisoning,  poliomyetitis,  giardiasis,  intestinal  helminthes;  diseases  transmitted  through  animal  bites-

Malaria, Filaria, Cat bite and rate bite fever, plague, Rabies, diseases through ARBO viruses; contact

diseases

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

 

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

 

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

 

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers,

Boston, London. 2003
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 SEMESTER-V

FPT-504- FOOD ANALYSIS (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

learning outcomes

1. Will gain knowledge on physico - chemical and microbial analysis of food through varios techniques 

   1.Market survey for food items both raw and processed 

2. Survey of food service units

3. Standardization of a recipe 

4. Preparing Quick Foods for scaling up for quantity production 

5. Planning menus for the following:

6. Packed  meals  for  office  employees  •  Nutritious  tiffins  for  school  children  •  School/college

canteens.

      7. Demonstration of a specialized cuisine

      8. Develop a checklist for good hygiene practices 

      9. Exploring and enlisting traditional recipes of different states of the country.

10.  Standardization  of  common  recipes  of  North,  East,  South,  West  and  Central  zone  of  country.

Preparation  of  meals  of  different  state.  Value  addition  of  traditional  recipes  and  meals.  Nutrient

composition of traditional v/s value added meals.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

 

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

 

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

 

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers,

Boston, London. 2003
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 SEMESTER-V

DSE 501- Food Biochemistry 
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

learning outcomes

1. Will gain basic knowledge on nucleic acids proteins and enzymes.

Unit 1: Mechanism of enzyme action                                                                   (Hrs15)  

Introduction to enzymes, Coenzymes, Regulation of enzymatic activity, enzyme kinetics,

inhibition effects of pH, allosteric enzymes

Unit 2: Metabolism of proteins                                                                               (Hrs10)  

Breakdown of proteins, transamination, deamination, decarboxylation, nitrogen fixation,

Urea Cycle

Unit 3: Nucleic acid                                                                                        (Hrs20)  

Definition and composition of RNA and DNA, Structure of various components, viz. bases

and sugars, hydrolysis of nucleic acid, structure of RNA and double helical structure of

DNA

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

 

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

 

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

 

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers,

Boston, London. 2003



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-V

DSE 501- Food Biochemistry (Practical)
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45 , Credit: 2)

learning outcomes

1. Will gain basic knowledge on nucleic acids proteins and enzymes.

 
• Safety rules in biochemistry Laboratory

• To find specific activity of softening and sugar related enzymes from fruits (polygalactorunase).

• To find specific activity of Invertase from fruits.

• Estimation of protein using biuret method.

• To find out anthocyanins and flavanols pigments.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

 

Meyer, L H-Food Chemistry. CBS publishers & distributors, New Delhi. 2002

 

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

 

Nielsen, S.S. Introduction to the chemical analysis of foods. Jones and Bartlett Publishers,

Boston, London. 2003
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ENGLISH-501

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30 , Credit: 2)

Objectives:

To appreciate literary writing and understand components of literary writings.

To develop skills of finding meaning from the context.

To develop the skill of oral presentation in formal setting.

To develop the skill of group discussion.

To develop the skill of different kinds of written business communications.

To develop the skill of writing project proposals.

To develop develop academic skills.

 

 

Unit 1: Comprehension and Vocabulary (30%: 09 Hours)

Sparrow by K. A. Abbas

The Model millionaire by Oscar Wilde

The Last Leaf by O. Henry

Exercises:

Short questions

Short notes

Antonyms/Synonyms

Guessing meaning from the context (Inferences)

 

 

Unit 2: Speaking Skills (20%: 06 Hours)

Delivering a Presentation

Group Discussion

 

 

Unit 3: Writing Skills (40%: 12 Hours)

Drafting Invitations – Formal and Informal

Preparing Travel Itinerary



Preparing Print Advertisements / Handbills

Designing a Brochure

Writing Project Reports

 

 

Unit 5: Academic Skills (10%; 03 Hours)

Preparing Bibliography

Rules of Citation

Concept of Plagiarism

 

 List of Reference Books:

 

Rizvi, M. Ashraf. Effective Technical Communication. New Delhi: Tata McGraw Hill Publishing 

Company Limited, 2005.

Tickoo, M. L. et al. Eds. Stories, Plays and Tales of Adventure. New Delhi: NCERT, 1996.
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FPT-601 FUNCTIONAL FOODS AND NEUTRACEUTICALS

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

1.will know about  understand the basics of nutraceuticals and functional foods.

2. the significance of nutraceuticals and their role in disease prevention.

3.will identify new strategies for marketing of traditionally known nutraceuticals.

Unit-1.   Nutraceuticals: Historical, Teleological Aspects and Classification,           (Hrs10)  
Introduction – Historical Reviews - Teleology of nutraceuticals -Organization models for nutraceuticals –

Classification of Nutraceuticals based on the sources–Animal, Plant and Microbial – Nutraceuticals in

specific foods - Mechanism of Action -Chemical nature.

Unit 2. Flavonoids and Carotenoids as Antioxidants                                             (Hrs15)  
General  background  on  phytochemicals  as  antioxidants  –  Flavonoids  and  Lipoprotein  oxidation  –

Evidence  for  specific  Antioxidant  mechanisms  of  Flavonoids  –  Anticancer  and Cholesterol-lowering

effect of citrus flavoniods – Dietary carotenoid and carotenoid absorption – Approaches to measurement

of absorption – Metabolism of Carotenoids – Carotenoids as anticancer agents.

Unit-3.   Probiotics and Prebiotics, Herbs as  Functional  Foods,  Stability  Testing  and  Marketing

Issues  for Nutraceuticals and Functional Foods (Hrs20)  
 PUFA and  Cardiac  Arrhythmias  -  Preventative  role  of  n-3  fatty  acids  in  cardiac  arrhythmias  –

Mechanism, of action on n-3 PUFA’s -  3 fish oils and their role in Glycemic control- 3 fatty acids and

rheumatoid arthritis  -CLA in food products  and biological  samples  –Biological  actions  and potential

health benefits of CLA –  lycopene and disease -  Probiotics- criteria – products on market – probiotic

products –Microbiology of the gastrointestinal tract - Prebiotics – future for probiotics and Prebiotics.

Herbal medicine – Herbs as ingredients in functional foods – actions of herbal and evidence of efficacy -

Kinetic  modelling  of  chemical  reactions  –  Dietary  fiber  and  coronary  heart  disease  -  Evolution  of

marketing environment for Functional foods and nutraceuticals - Regulatory background  Introduction to

consumer marketing issues for nutraceuticals - Potential product positioning.

Text books:

Robert  E.C  Wildman.  Handbook  of  Nutraceuticals  and  Functional  Foods,  Ed.,  Robert  E.C.

Wildman, CRC Press LLC. ISBN – 0849387345, 2001.

Srilakshmi, B. Food Science (3rd edition), New Age International (P) Limited Publishers, New

Delhi, 2003.
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Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-VI

FPT-601 FUNCTIONAL FOODS AND NEUTRACEUTICALS (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

1.will know about  understand the basics of nutraceuticals and functional foods.

2. the significance of nutraceuticals and their role in disease prevention.

3.will identify new strategies for marketing of traditionally known nutraceuticals.

• Nutraceuticals Historical Reviews

• Specification of Food

• Omega

• Lycopene, Garlic, Olive Oils Nuts,

• Probiotics and Prebiotics

• Stability Testing

• Microorganisms which have neutraceuticals properties. Health benefits due to their actions.

Text books:

Robert  E.C  Wildman.  Handbook  of  Nutraceuticals  and  Functional  Foods,  Ed.,  Robert  E.C.

Wildman, CRC Press LLC. ISBN – 0849387345, 2001.

Srilakshmi, B. Food Science (3rd edition), New Age International (P) Limited Publishers, New

Delhi, 2003.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-VI

FPT-602  TECHNOLOGY OF BEVERAGES
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

1.will  to get an up to date knowledge about fermented foods and beverages.

Unit-1.  Introduction & Classification of Beverages                                                               (Hrs20)  
Introduction and classification of  beverages,  Mineral  water-water  source  and deionization  of  mineral

water,  Water  treatment  process:  Filtration,  Adsorption,  ion  exchange,  Chemical  oxidation,  Biological

process, Remineralisation and microbiological treatments, Microbiology of bottled water. 

Unit 2. Carbonated Beverages                                                                                                 (Hrs5)  
Carbonated soft drinks- Ingredients and preservatives used in carbonation.  Syrup room operation and

equipments involved.

Unit-3.  Tea & Coffee                                                                                                               (Hrs20)  
Steps involved in processing of tea. Types of tea: Black tea, Green tea and Oolong tea. Manufacture of

coffee, Types of coffee: Vaccum coffee, drip coffee, percolator coffee, steeped coffee, espresso coffee,

iced coffee and Instant coffee. Decaffeination of coffee and types of decaffeination: Roselius process,

Swiss water process, direct and indirect method, triglyceride method, carbondioxide method.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Nicholas Dege. Technology of Bottled water. Blackwell publishing Ltd, UK.,2011

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Srilakshmi, B. Food Science. New Age International Publishers, New Delhi, 2003

Varnam A. H and Sutherland P.J., Beverages: Technology, Chemistry and Microbiology, Aspen

Publications, 1999



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
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Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-VI

FPT-602  TECHNOLOGY OF BEVERAGES (Practical)
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

1.will  know up to date knowledge about fermented foods and beverages.

• Classification of All Type Beverages

• prepare and serve the stimulating beverages.

• Prepare and serve the refrshing beverages.

• Prepare and serve the appetizers. 

• Prepare tea and coffee by diffrent method and compare:

                   Black Tea, Geeen Tea

                   Percolator Coffee

                   Espresso Coffee

                   Iced Coffee

                    Instant Coffee

• Discuss pestiside residues in beverages.

• Explain the following: 

• caffine, tea texture, cola

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Singh, R.P. Introduction to Food Engineering 3rd edition. Academic Press, London. 2004
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Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-VI

FPT-603 DRYING TECHNOLOGY  
(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit:2)

learning outcomes

1.will  familiar with different methods of drying.

2.We konw about understand the technology behind drying

Unit-1.   Introduction, Packing                                                                          (Hrs20)  
Food dehydration, dehydration principles, selection of methods based on characteristics of foods to be

produced, heat and mass transfer, difference between drying and dehydration. Packaging materials for

dried foods, storage, transportation.

Unit-2.   Mechanism of drying, Driers used in food industry                                  (Hrs20)   
Drying curve, constant rate period, falling rate period, dry and wet bulb temperature, factors affecting

dehydration, Physical and chemical changes during drying, Effect of food properties on dehydration, cell

structure, case hardening, control of changes Drying methods, equipments, sun drying, air convection

driers, kiln drier, cabinet drier, tunnel drier, fluidized bed drier, spray drier, drum drier, vacuum drier,

freeze drier, advantages and disadvantages of different methods. 

Unit 3. Processing of some Dehydrated foods                                                               (Hrs5)  
Processing  of  milk  powder,  raisins,  osmotic  dehydrated  foods,  intermediate  moisture  food,

dehydrofreezing.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Singh, R.P. Introduction to Food Engineering 3rd edition. Academic Press, London. 2004



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-VI

FPT-603 DRYING TECHNOLOGY  (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

1.will  familiar with different methods of drying.

2.We konw about understand the technology behind drying

• To comapre drying and other methods.

• Processing of dehydrated foods.

• Difference between drying and dehydration (five products).

• Prepare fruits and vegetables by drying methods.

• Effect of different properitis on dehydration.

Text books:

Manay,  N.S,  Shadaksharaswamy,  M.,  Foods-  Facts  and  Principles,  New  Age  International

Publishers, New Delhi, 2004.

Potter, N. N, Hotchkiss, J. H. Food Science. CBS Publishers, New Delhi. 2000.

Singh, R.P. Introduction to Food Engineering 3rd edition. Academic Press, London. 2004



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

SEMESTER-VI

FPT-604 SENSORY EVALUATION

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

1.will know different aspects of sensory science and its application.

Unit-1.  Introduction, Testing conditions                                                                         (Hrs15)  
Sensory  evaluation:  Definition  &  Importance  of  sensory  evaluation;  Practical  requirements  for

conducting sensory tests, limitations of sensory evaluation.

General testing conditions - Testing area, testing set up, lighting, testing schedule, Preparation of samples,

sample coding, evaluation card preparation.

Unit-2.   Sensory assessment, Sensory Tests                                                                      (Hrs20)  
Taste—Taste sensation on the tongue, Recognition test for the four basic tastes, Water quality for sample

preparations, Standard compounds used for preparing basic tastes, Taste modifiers, Perception of sweet

taste. Odour and Smell – Anatomy of nose, Smelling techniques, Vonskramlk, Test, Theories of olfaction

Texture—Definition, Classification of textural characteristics, glossary of textural terms, Definition for

mechanical  properties,  Texture measurement Colour  vision and appearance measurement-Structure of

eye, Visual perception and colour of foods. Flavour and aroma - aroma perception, Definition of flavour,

Flavour profile  methods,  Flavour  compounds Temperature sensation,  pain sensation,  touch sensation,

kinesthetic sensations, and sound sensations.

Unit 3. Data analysis                                                                                                        (Hrs10)  
Threshold test, Difference test, Ranking test, Hedonic test, Acceptance and Preference test, scoring test,

Sensitivity test Application of sensory analysis in food industry, trained panel members. Importance of

data analysis, tests of significance, null hypothesis, mean, median, variance, standard deviation, t-test,

chi-square test.

Text books:

Jellinek, G., Sensory Evaluation of Food-Theory and Practice. Elis Horwood Ltd., England, 1985.

Lawless H.T, Sensory Evaluation of Food, Food Science Text series, Springer Science, 2010

Srilakshmi, B., Food Science., New Age International (P) Limited., New Delhi, 2001



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
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 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-VI

FPT-604 SENSORY EVALUATION (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

1.will know different aspects of sensory science and its application.

1. Conduct tests. (Any three)

      (a) to know the sensitivity

      (b) acceptability of a new product

      (c) to know likes and dislikes

Triangle test

Single sample test

Paired comparison test

Ranking test

Overall acceptability

Flavor profile

2. Improvise instruments to evaluate*different qualities of Indian recipes.

3. Microscopic examination of foods and to identify spoilage organisms.

4. Perform ink-print test on porous foods like idli, dhokla and cake.



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-VI

DSE 601 NUTRITION HEALTH COMMUNICATION

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

know about different aspects of sensory science and its application.

Unit 1:                                                                                                                                                (Hrs20)  

 Concepts and Theories of Communication in Nutrition - Health , The Components and Processes of NHC               

  Definitions of concepts

• Formal - non-formal communication, Participatory communication • Theories of NHC

• History, need and relevance of NHC in India

• Concept of Behavior Change Communication (BCC) from imparting information to focusing on changing practices.

• Components of BCC: Sender, Message, Channel, Receiver

• Various types of communication - interpersonal, mass media, visual, verbal! non-verbal. • Features of successful BCC

• Market Research and Social Marketing

Unit 2: Programs and Experiences of NHC global and Indian perspective • Nutrition - Health - Communication in 

Government Programs and NGOs                                                                                                (Hrs15)                        

NHC in developed and developing nations: some examples 
• Evolution of NHC in India: traditional folk media to modern methods of communication.

• Traditional folk media in Gujarat and its influence on NHC.

• Communication for urban and rural environment; for target specific audience.

                                                                                                                              (Hrs10)  
Unit 3                                                                                                                                                               

Evolution of NHC/ IEC in Government nutrition health programs - shift in focus from 

knowledge gain to change in practices.
• Overview of NHC/IEC in government programs (Activities, strengths and limitations) -

NHC in ICDS

Nutritional counseling in micronutrient deficiency control programs: control of IDA, IDD, VAD.

• Strengths and limitations of NHC imparted in NGO programs

Text Book :

• Field guide to designing communication strategy, WHO publication-2007.

• Behaviour change consortium summary(1999-2003) wwwl.od.nih.gov.behaviourchange • Communication strategy to 

conserve/improve Public Health., John Hopkins University-

Centre for Communication programmes.

• Michael Favin and Marcia Griffiths 1999, Nutrition tool kit-09-Communication for 

Behaviour change in Nutrition projects. Human Development Network-The World Bank-

1999



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
Faculty of Science and Applied Science, Sadra, Dist. Gandhinagar 

Department of Home Science 
Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

 2017 - 2018

(In Force from June-2017)

 SEMESTER-VI

DSE 601 NUTRITION HEALTH COMMUNICATION (Practical)

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 45, Credit: 2)

learning outcomes

                              know about different aspects of sensory science and its application.

1.Visit to an ongoing NHC program in ICDS: one rural, one urban. (eg: matru mandal meeting or

mahila mandal meeting or nutrition week celebration.

Visit to a health centre (ANC clinic run by Government health department and observe quality of

counseling imparted to pregnant women (especially awareness of anemia,  importance of

IFA). [All the above will be assessed by the students for the plus and minus points from the

NHC perspective].

2.Visit to Mamta Day (one rural one urban) and observe quality of counseling being given to pregnant and

lactating women, mothers of preschool children, use of Mamta card and other aspects.

To visit an NGO either rural or urban and observe one NHC program implemented for women,

school children or adolescence (For all the above observation appropriate observation check

lists will be made and used)

3.Improving the NHC-To conduct brief interviews with service providers in all the above programs

and to compare the observations, discuss the strength and weakness of the NHC activities

carried out.

Based on the above observations and interviews

4.To design  and plan  NHC sessions  on  a specific  nutrition  topic  for  any vulnerable  group:  children,

adolescents, women taking into account all components of NHC.

Submit the visual, the script of the session: Hindi / Gujarati, the communication  strategy and evaluation

plan.

Text Book :

• Field guide to designing communication strategy, WHO publication-2007.

• Behaviour change consortium summary(1999-2003) wwwl.od.nih.gov.behaviourchange • Communication strategy to 

conserve/improve Public Health., John Hopkins University-

Centre for Communication programmes.

•  Michael  Favin  and  Marcia  Griffiths  1999,  Nutrition  tool  kit-09-Communication  for

Behaviour change in Nutrition projects. Human Development Network-The World Bank-

1999
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SEMESTER-VI

ENGLISH 601

(External Evaluation 60% + Internal Evaluation :40%)

(Total Teaching hours= 30, Credit: 2)

Unit 1: Word Formation (20%; 6 Hours)

Affixes (Prefixes and Suffixes)

Clippings

Abbreviations

Compound Words

Blending

 

 

Unit 2: Speaking Skills (40%; 12 Hours)

Conducting Interviews

Appearing for Job Interviews

Telephonic Conversations

 

 

Unit 3: Writing Skills (40%; 12 Hours)

Job Application Letter

CV/Resume

Resignation Letter

Notice, Agenda, Minutes

 

 

List of Reference Books:

Rizvi, M. Ashraf. Effective Technical Communication. New Delhi: Tata McGraw Hill Publishing 

Company Limited, 2005.

Tickoo, M. L. et al. Eds. Stories, Plays and Tales of Adventure. New Delhi: NCERT, 1996.



ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ : અમદાિાદ સચંાલિત 

મહાદેિ દેસાઈ શારીરરક વશક્ષણ મહાવિદ્યાિય - સાદરા 
વ્યાયામ અને આરોગ્ય વશક્ષણ વિશારદ (બી.પી.ઇ.)  સમેેસ્ટ 1 થી 6 

સેમેસ્ટર – 1  ભાગ – 1 સૌદ્ાવંતક 

ક્રમ  વિષય આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 

1 FC-101 શારીરરક વશક્ષણનો ઇવતહાસ અન ેઆધવુનક પ્રિાહો 40 60 100 03 

2 CC-101 શરીર રચના શરીર વિજ્ઞાન ભાગ-1 40 60 100 03 

3 CC-102 રંજન 40 60 100 03 

4 CC-103 રમતગમતના વસદ્ાતંો - 1 40 60 100 03 

5 EC-101 યોગ વિજ્ઞાન 40 60 100 03 
5 EC-102 કુદરતી ઉપચાર 40 60 100 03 
   200 300 500 15 

સેમેસ્ટર – 1  ભાગ – 1 પ્રાયોલગક 

ક્રમ  પ્રવવૃિ આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 PRA-101 પ્રાયોલગક     

  ખેિકૂદ-પ્રસ્થાન અને રિનીશ, િાબંીકૂદ, ગોળાિેંક 20 30 50 01 
  જજમ્નાસ્ટીક્સ- ફ્િોર એક્સેસાઇજ, િોલ્ટીંગ હોસસ 14 21 35 01 
  યોગ- આસનો અને સયૂસનમસ્કાર 14 21 35 01 
  સઘંવ્યાયામ-કેિેસ્થવનક્સ, િમ્બેલ્સ 12 18 30 01 
  રમત- કબડ્ડી , િોિીબોિ 40 60 100 02 
  વિવશષ્ટ રમત (મેદાન અંકન અને મળૂભતૂ કૌશલ્ય 

પ્રાવિણ્ય) 
20 30 50 01 

   120 180 300 07 
2 PRA-101 રમત સજ્જતા, સ્પર્ાસ અને વ્યિસ્થાપન - - - 02 
3 COMPL-

101 

ગ્રામજીિન પદયાત્રા - - - 02 

4 COMPL-

102 
ઉદ્યોગ - - - 02 

  સમહૂજીિન - - - ગ્રેિ 
 

 

 

 



 

બી.પી.ઈ. સત્ર -1 

વિષય - શારીરરક વશક્ષણનો ઇવિહાસ અને આધવુનક પ્રિાહો 
FC-101 – History and Modern Trends of Physical Education 

 

 

કે્રરિટ – 3                                                                                      કિાક - 
45 

 

1 ભારતમા ંરામાયણ અને મહાભારતકાળમા ંશારીરરક વશક્ષણની પ્રવવૃિ અને વિકાસ 

2 લિરટશકાળમા ંશારીરરક વશક્ષણની પ્રવવૃિ અને વિકાસ 

 પ્રાચીન ગ્રીસમા ંશારીરરક વશક્ષણની પ્રવવૃિ અને વિકાસ 

 પ્રાચીન ઓલિમ્મ્પક રમતોત્સિનો ઉદભિ અને વિકાસ 

3 આધવુનક ઓલિમ્મ્પક રમતોત્સિનો ઉદભિ અને વિકાસ 

 એવશયન રમતોત્સિનો ઉદભિ અને વિકાસ 

4 ભારતમા ંચાિતી શારીરરક વશક્ષણ અને રમતગમતની વિવિર્ સસં્થાઓનો ઉદભિ અન ે
વિકાસ 

 1. એિ.એન.ય.ુપી.ઈ. (ગ્િાલિયર)       5. એસ.એ.જી. 
 2. િાય.એમ.સી.એ.(મદ્રાસ)       6. એસ.એ.આઈ. 
 3. એચ.િી.પી.એમ.(અમરાિતી)       7 એન.એસ.એન.આઈ.એસ.(પવતયાિા) 

 4. આઈ.ઓ.એ.       8. આઈ.ઓ.સી. 
5 ભારતમા ંચાિતા શારીરરક વશક્ષણ અને રમતગમતના વિવિર્ અભ્યાસક્રમો 
6 ભારત અને ગજુરાતમા ંરમતગમત ક્ષેત્રે અપાતા વિવિર્ પારરતોવષકો 
 1. એકિવ્ય પારરતોવષક     4. રાજીિ ગારં્ી ખેિરત્ન પારરતોવષક 

 2. સરદાર પટેિ પારરતોવષક     5. અરુ્ સન પારરતોવષક 

 3. જયરદપવસિંહ બારરયા પારરતોવષક        6. દ્રોણાચાયસ પારરતોવષક 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.ઈ. સત્ર -1 

વિષય – શરીર રચના અને શરીર વિજ્ઞાન ભાગ - 1 

CC-101 – Anatomy and Physiology  Part – 1 
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1 શરીર રચનાનો અથસ અને વ્યાખ્યા 
2 કોષો અને કોષોની રચના 
3 અમ્સ્થતતં્ર (Skeleton  system) 

 1. અમ્સ્થતતં્રનો અથસ 
 2. અમ્સ્થતતં્રના મખુ્ય ત્રણ ભાગો  
 3. અમ્સ્થના પ્રકારો 
 4. અમ્સ્થની રચના અથિા બરં્ારણ 

 5. અમ્સ્થતતં્રના ંકાયો 
 6. અમ્સ્થની વદૃ્ધદ્ અને વિકાસ 

 7. હાિકાના સારં્ા એટિે શુ ં
 8. હાિકાના સારં્ાના પ્રકારો 
4 સ્નાયતુતં્ર (Muscular system) 

 1. સ્નાયતુતં્રનો અથસ 
 2. સ્નાયઓુના પ્રકારો 
 3. સ્નાયઓુની બનાિટ 

 4. સ્નાયબુરં્નો 
 5. માનિશરીરમા ંઆિેિા કેટિાકં મહત્િના ંસ્નાયઓુ અને કાયો 
    1. માથુ ં  2. ગળં  3. હાથ  4. પગ  5. છાતીના ને પેટના સ્નાયઓુ 

5 રુવર્રાલભસરણ તતં્ર (Circulatory system) 

 1. રૂવર્રાલભસરણ તતં્રનો અથસ  
 2. િોહીનો રંગ, સ્િાદ, ર્મીયતા 
 3. િોહીના ંઘટકો (રૂવર્રરસ, રૂવર્રકોષ, સ્િેતકોષ) 
 4. િોહીના ંકાયો 
 5. િોહીનુ ંિગીકરણ 

 6. હૃદયનુ ંસ્થાન, િજન, કદ અને આંતરરક અને બાહ્ય રચના 
 7. ર્મની 
 8. વશરા 
 9. કેશિારહની 



 10 િોહીનુ ંદબાણ 

 11. હૃદયના ર્બકારા 
6 શ્વસનતતં્ર (Respiratory system) 

 1. શ્વસનતતં્રનો અથસ અન ેવ્યાખ્યા 
 2. શ્વસનતતં્રમા ંભાગ િેતા અિયિો 
  - નાક - ગળં 

  - સ્િરતતં્ર - શ્વાસનળી 
  - શ્વાસિારહની - િેિસા 
  - ઉદરપટિ  

 3. શ્વાસોચ્છિાસની પ્રરક્રયા 
 4. િોહીનુ ંઓક્સીકરણ 

 5. કોષજાળનુ ંશ્વસન 

 6. શ્વસન ક્ષમતા 
 7. સેકન્િિીન્િ 

 8. ઓક્સીજનનુ ંદેવુ ં
 

 

સદંભભ સારહત્ય 

1. િૉ. બી.એ. પ્રજાપવત અન ેઅન્ય, માનિ શરીર અને વ્યાયામ, ગજુરાત રાજ્ય પાઠયપસુ્તક મિંળ 
ગારં્ીનગર, 2002 પાનન.ં-1, 14 થી 19, 23 થી 33, 36 થી 43 

2. િૉ. દેિેન્દ્રવસિંહ ઢુિ, શરીર રચના રક્રયાવિજ્ઞાન અને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ, ફે્રન્િસ પબ્િીકેશન, રદલ્હી, 1998    
પાનન.ં 12 થી 16 

3. િૉ. હરરભાઈ પટેિ અને અન્ય, શરીર રચના વ્યાયામ ને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન.પાટણ 2006 
પાનન.ં 1 થી 23, 24 થી 32 
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1.  રંજનનો અથસ અને વ્યાખ્યા 
2. રંજનનો વ્યાપ અન ેતેની અગત્ય 

3. રંજનનો ઐવતહાવસક વિકાસ 

 1. પ્રાચીન સમયમા ંરંજન 

 2. મધ્યયગુમા ંરંજન 

 3. આઝાદી પછી ભારતમા ંરંજનનો વિકાસ 

4. રંજનના વસદ્ાતંો 
 1. કાયસક્રમ િષસનો હોિો જોઈએ 

 2. દરેક માટે હોિો જોઈએ 

 3. વિવિર્ પ્રવવૃિઓ હોિી જોઈએ 

 4. કાયસક્રમ ક્રવમક અને પ્રગવતશીિ હોિો જોઈએ 

 5. રંજન પ્રવવૃિ દ્વારા આનદં અને સતંોષ મળિો જોઈએ 

 6. સગિિો અને આવથિક ખ્યાિ રાખિો જોઈએ 

 7. કાયસક્રમમા ંભાગ િેનારાને સહકાર 

 8. સ્થાવનક-સામાજજક મલૂ્યોને િક્ષમા ંરાખિા જોઈએ 

5. રંજનના પ્રકારો 
 1. ર્રં્ાકીય રંજન 

 2. પારરિારરક રંજન 

 3. સસં્થાગત રંજન 

 4. ઔદ્યોલગક રંજન 

 5. સમદુાય રંજન 

6. રંજનને પ્રોત્સાહન આપતી સસં્થાઓ 

 1. કેન્દ્ર સરકાર 

 2. રાજ્ય સરકાર 

 3. મ્યવુનવસપાલિટી અને રુિર બોિસ 
 4. ખાનગી સસં્થાઓ 

7. આધવુનક સમાજમા ંરંજનનુ ંમહત્િ 

 1. રંજન તથા આવથિક મ્સ્થવત 



 2. રંજન તથા વશક્ષણ 

 3. રંજન અને સરુક્ષા 
 4. રંજન ને આત્મસરુક્ષા 
 5. રંજન અન ેચારરત્ર્ય વિકાસ 

 6. રંજન ન ેસ્િાસ્્ય 

 7. માનિીય પ્રસન્નતામા ંરંજનનો િાળો 
 8. રંજન અને ગનુાઓનો અટકાિ 

8. ઉંમર રૂ્થ પ્રમાણ ેકાયસક્રમનુ ંઆયોજન 

 1. નાના બાળકો માટે (1 થી 7 િષસ) 
 2. રકશોરો અને કુમારો માટે (8 થી 13 િષસ) 
 3. યિુાનો અને યિુતીઓ (15 થી 21 િષસ) 
 4. પખુ્તિયના સ્ત્રી-પરુુષો માટે(21 થી 60 િષસ) 
 5. િયોવદૃ્વ/િરરષ્ટ નાગરરકો માટે (60થી ઉપર િષસ) 
9. રંજનમા ંનેતતૃ્િ 

 1. વ્યમ્ક્તગત િાયકાતો 
 2. વ્યાિસાવયક િાયકાતો 
 3. અન્ય િાયકાતો 
 

 

સદંભભ સારહત્ય 

1. કરણવસિંહ આર. ગોરહિ, શારીરરક વશક્ષણની પદ્વતઓ, આયોજન અને રંજન, ગજુરાત રાજ્ય શાળા 
પાઠયપસુ્તક મિંળ ગારં્ીનગર, પાનન.ં 210 થી 215, 216 થી 217, 219 થી 221. 
2.એજન પાનન.ં 213 થી 215, 221 થી 224. 
3. અરૂણકુમાર ત્યાગી, વશક્ષા તથા મનોરંજન, ખિેસારહત્ય કેન્દ્ર રદલ્હી, પાનન.ં 143 થી 150, 151 થી 
152, 153 થી 159. 
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1. ખેિકૂદ (િાબંીકૂદ અને ગોળાિેંક) 

  મેદાન અંકન – રચના, માપો અને સાર્ન સવુિર્ાઓ 

2.  િાબંીકૂદની વિવિર્ પદ્વતઓનુ ંવિિરણ અને સમરૂ્તી 
  (હિાતર, હિાચિ અને િટક પદ્વત) 
3.  ગોળાિેંકની વિવિર્ પદ્વતઓનુ ંવિિરણ અને સમરૂ્તી 
  (પેરી-ઓિાયન અને રિસ્કોપટુ પદ્વત) 

  ઉપરોક્ત પદ્વતઓના િાયદા અને ગેરિાયદા 
   

4.  જજમ્નાસ્ટીકસ - િિોર એક્સરસાઈજ, િાલ્ટીંગ હોસસ અને અનઈિન બાર સાર્નોના માપો 
અને તેની જાળિણી 

5.  િોલ્ટીંગ હોસસના કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ|સમરૂ્તી (અસ્રાઈિ િોલ્ટ અને હને્િ સ્પ્રીંગ) 

6.  િિોર એક્સરસાઈજ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ|સમરૂ્તી(િોરિિસ રોિ અને કાટસ વ્વ્હિ) 

 7.  અન ઈિન બારના કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ | સમરૂ્તી (સ્રેટ આમસ સપોટસ માઉન્ટ અન ેટી 
સ્કેિ) 

 8.  સયૂસનમસ્કાર અને આસનો 
 9.  સયૂસનમસ્કારના વિવિર્ કાઉન્ટ વિશેનુ ંવિિરણ અને સમરૂ્તી 
10  સયૂસનમસ્કાર કરતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો અને તેનુ ંમહત્િ 

11.  આસનનો અથસ – વ્યાખ્યા અને તેનુ ંમહત્િ 

12.  આસન કરતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
13.  વિવિર્ આસનોનુ ં વિિરણ અને સમરૂ્તી (પવિમોતાનાસન, હિાસન, ભુજંગાસંન, 

શીષાસસન     અન ેસિાાંગાસન) 

14.  કબડ્ડી રમતનો ઇવતહાસ મેદાન અંકન – રચના – માપો અને સાર્ન સવુિર્ાઓ   
15.      કબડ્ડી રમતના વિવિર્ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમરૂ્વત (િઘંન રેખા ઓળગતા અટકાિિો, પગ 

પકિિો, કિર કરવુ,ં િાત મારિી, િાઈિ મારિી અને ઘેરો તોિિો) 
16. િોિીબોિ રમતનો ઇવતહાસ મેદાન અંકન – રચના – માપો અને સાર્ન સવુિર્ાઓ  
17. િોિીબોિ રમતના વિવિર્ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમરૂ્તી (ટેવનસ સવિિસ, ઓિર હિે પાસ, 

એલિમેન્ટરી, નેટ રરકિરી, સ્મેશ અને બ્િોરકિંગ) 
 



સદંભસ સારહત્ય 

1. વપ્ર. કરણવસિંહ આર. ગોહીિ, શ્રી રંજનબહને પટેિ, શ્રી મનપુ્રસાદ પટેિ, િૉ. જે. કે. સાિલિયા ને શ્રી 
ચદુંભાઈ બારીયા, પચંકાયસ અને રાહબરી ભાગ-2, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક મિંળ 
ગારં્ીનગર, પાનન.ં 243 થી 265,  

2. અંબાિાિ પટેિ અને અન્ય, શારીરરક વશક્ષણ સાર્ન કૌશલ્યકિા, અમદાિાદ, ર્િિ પ્રકાશન 2000 
પાન ન.ં 127 થી 133 

3. વપ્ર. કરણવસિંહ ગોરહિ અન ે અન્ય, વ્યાયામ વિજ્ઞાન કોષ-10, ગજુરાત વ્યાયામ પ્રચારક મિંળ, 
રાજપીપળા, 2004 પાનન.ં 54, 56. 

4. પ્રા.હષસદભાઈ આઇ. પટેિ, સાવંઘક રમતો-2, ગરુ્જર પ્રકાશન ગારં્ીમાગસ અમદાિાદ, પાનન.ં 1 થી 16. 
5. પ્રા. હષસદભાઈ આઇ. પટેિ અને નવિનચન્દ્ર જે. ચવનયારા, સાઘંીક રમતો-1, ગરુ્જર પ્રકાશક ગારં્ીમાગસ 

અમદાિાદ, પાનન.ં 1 થી 14. 
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1. યોગનો અથસ (ખ્યાિ) 
2. અષ્ટાગંયોગ 

 યમ, વનયમ, આસન, પ્રાણાયમ, પ્રત્યાહાર, ર્ારણા, ધ્યાન અને સમાવર્. 
3. યોગનુ ંમહત્ત્િ 

4. આસનનો અથસ વ્યાખ્યાઓ 

5. આસનનો પ્રકાર 

6. આસનોની ઉપયોલગતા 
 આસનો કરતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો. 
7. પ્રાણાયામનો અથસ, વ્યાખ્યા 
8. પ્રાણાયમની ઉપયોલગતા 
9. પ્રાણાયામ કરતી િખત ેધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
10. યોગાસનની વિવિર્ તતં્રો પર થતી અસરો 
 રુવર્રાલભસરણતતં્ર 

11. પ્રાણાયમના પ્રકારો 
 1. ભ્રામરી   2. ભરછીિા પ્રાણાયામ  3. ઉમીઇ પ્રાણાયામ  4. શીત્કારી પ્રાણાયામ 

 5. શીતિી પ્રાણાયામ 6. સયૂસભેદન પ્રાણાયામ 7. મછૂાસ પ્રાણાયામ 8. પ્િાિની   
 પ્રાણાયામ  
  

સદંભભ સારહત્ય 

1. યોગાસન-પ્રાણાયામ કરો અને વનરોગી રહો, િૉ. પી.િી.શમાસ, નિનીત પબ્િીકેશન અમદાિાદ 

2. વિવિર્ રોગોમા ંયોગાસનો, દુષ્યન્ત મોદી, નિનીત પબ્િીકેશન અમદાિાદ 

3. વ્યાયામ વિજ્ઞાન કોષ-10 
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EC-102  – કુદરિી ઉપચાર  
                                      EC-102 –  Naturopathy  

 

કે્રરિટ – 3                                                                                      કિાક – 
45 

 

1. કુદરતી ઉપચારનો અથસ અને વ્યાખ્યા 
2. કુદરતી ઉપચારના મળૂભતૂ વસદ્ાતંો 
3. કુદરતી ઉપચારનુ ંમહત્િ 

4. કુદરતી ઉપચારમા ંપચંભતૂનો અથસ અને વ્યાખ્યા 
5. કુદરતી ઉપચારની ઉપયોલગતા 
6. કુદરતી ઉપચારના માધ્યમો 
 (આહાર, ઉપિાસ, વ્યાયામ, સયૂસસ્નાન, પાણી, માિીશ, માટી) 

7. આહારનો અથસ અને વ્યાખ્યા 
8. સમતોિ આહારનો અથસ 
9. આહારના કાયો 
 1. આહારના ંદૈહર્ાવમિક કાયો 
 2. મનોિજૈ્ઞાવનક કાયો 
 3. સામાજજક કાયો 
10. સમતોિ આહાર તૈયાર કરતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
 

 

સદંભભ સારહત્ય 

1.  િૉ. મગનભાઈ તાળા અને અન્ય, રમત વિજ્ઞાન, જેતપરુ, રદવ્ય ઓિસેટ 2007 પાનન.ં 60 થી 71,  
2.  િૉ. જમનાદાસ કે. સાિલિયા અને અન્ય, રમત વિજ્ઞાન, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન. પાટણ 2006 પાનન.ં 49 થી 

59 

3.  એજન---- 71 થી 75 
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ભાગ-૨ પ્રાયોગગક 

 

ખેલકદૂ (દોડ, લાબંીકદૂ અને ગોળાફેંક) 
- મેદાનની રચના અને અંકન 

- સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

- દોિના પ્રકારો (ટૂંકી દોિ, મધ્યમ દોિ અને િાબંી દોિ) 
- પ્રસ્થાનના પ્રકારો (ટૂંકંુ પ્રસ્થાન, મધ્યમ પ્રસ્થાન, િાબં ુપ્રસ્થાન અને ખડુ ંપ્રસ્થાન) 
- રિવનશના પ્રકારો ( ચેસ્ટ અને સોલ્િર રનથ ુરિનીશ) 

- લાબંીકદૂ શૈલી –(દોિ રાહ, હિાતર પદ્વત, હિાચાિ, હિાિટક પદ્વત) 
- ગોળાફેક શૈલી (પક્કિ, ઊભણી, ખિીિેંક, પેરીયોિાયન પદ્વત, રિસ્કોયર પદ્વત) 

 

જજમ્નાસ્ટીક્સ (ગ્રાઉન્ડ જજમ્નાસ્ટીકસ અને િોલ્ટીંગ હોસભ) 
1. ગ્રાઉન્િ જજમ્નાસ્ટીક્સ (િોરિિસ રોિ, બેકિિસ, એસ્રાઈિ િોરિિસ રોિ, એસ્રાઈિ બેકિિસ રોિ, કાટસ 

વ્વ્હિ, િી-સ્કેિ, હને્િ સ્ટેન્િ, હિે સ્ટેન્િ, હને્િ સ્ટેન્િ િોરિિસ રોિ, બેકિિસ રોિ ટુ હને્ટ સ્ટેન્િ, 
રાઉન્િ ઓિ, સાઈિ સ્પ્િીટ, કમાન) 

2. િોલ્ટીંગ હોસસ (એપ્રોચ રન એન્િ જમ્પ ફ્રોમ બોિસ, બીટિીન િોલ્ટ, એસ્રાઈિ િોલ્ટ, સાઈિ િોલ્ટ, 
વલુ્િ િોલ્ટ, ફ્રન્ટ િોલ્ટ, િાઈિ એન્િ રોિ, હને્િ સ્પ્રીંગ, નીઝ ઓન જમ્પ ઓિ – જમ્પ ઓન) 

 

યોગ 

1. સયૂસ – નમસ્કાર 

2. આસનો (તાિાસન, વકૃ્ષાસન, પદ્માસન, િજ્રાસન, અર્સમત્સ્યેન્દ્રાસન, પવિમોતાનાસન, િક્રાસન, 
સિાાંગાસન, શિભાસન, હિાસન, મકરાસન, મયરુાસન, શીષાસસન, ભુજંગાસન, ર્નરુાસન, 
મત્સ્યાસન, ચક્રાસન, શિાસન ,વિપરરતકણી અને પિનમકુ્તાસન)  

 

સઘંવ્યાયામ (કેલેસ્થેવનક્સ અને ડંબેલ્સ) 
- કેલેસ્થેવનક્સ 

1. સીનાક્સ, 2 આગે ઉપે હસ્ત, 3 આગે ઉપે બારુ્ હસ્ત, 4. આગે પાિં સ્કંર્ હસ્ત, 5. કમર ઝૂક, 6. 
કમર મરોિ, 7. અંગઠૂા પકિ, 8. આગે પાિં પવિત્રા, 9. નીમ બેઠક, 10. કૂદન – તાિી. 

- િબંેલ્સ (િબંેલ્સ સાિર્ાન અને િબંેલ્સ વિશ્રામ) 

1. ઉપે-નીચે ઠોક, 2. કમર ઝૂક ઠોક, 3. બાયંે – દારહને ઠોક, 4 આગે પીછે ઠોક, 5. અિગંા આગ ે
ઠોક, 6. અિગંા બારુ્ ઠોક, 7. ચોિેર ઠોક, 8. પેટ ઘટૂણ ઠોક  

 

કબડ્ડી 
- મેદાનની રચના અને અંકન 



- રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

- રમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો (બચાિ પક્ષના કૌશલ્યો – િઘંન રેખા ઓળંગતા અટકાિિો, પગ 
પકિિો, પગ અને હાથ પકિિો, બનંે ઘ ૂટંણ પકિિા, કમર પકિિી, ઘેરો ઘાિિો અને આક્રમણ 
પક્ષના કૌશલ્યો – િઘંન રેખા ઓળંગિી, િાત મારિી, પગે સ્પશસ કરિો, ઘરો તોિિો, છાપો મારિો, 
પગ છોિાિિો, હાથ છોિિિો) 

- રમતના વનયમો અન ેપચંકાયસ 
 

િોલીબોલ 

- મેદાનની રચના અને અંકન 

- રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

- રમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો (1. સવિિસ – અન્િર હને્િ સવિિસ, સાઈિ આમસ સવિિસ, 
ટેનીસ સવિિસ, રાઉન્િ આમસ સવિિસ, િિોટીંગ સવિિસ, જમ્પીંગ સવિિસ, 2. પાસીંગ 
– અન્િર હને્િ પાસ, ઓિર હિે પાસ, બેક પાસ, અન્િર હને્િ પાસ િીથ િન હને્િ 
3. સ્મેવશિંગ – ટુ િેગ ટેઈક ઓિ, રાઉન્િ આમસ સ્મેશ, સ્નેપ શોટ, ટેપ શોટ, ટનસ 
એન્િ સ્મેશ 4. િાઈિ – એલિમેન્ટરી િાઈિ અને િિાઈંગ િાઈિ, 5. બ્િોરકિંગ – 
વ્યમ્ક્તગત બ્િોક, સામરૂહક બ્િોક) 

- રમતના વનયમો અન ેપચંકાયસ 
 

વિવશષ્ટ રમિ 

- મેદાન અંકન અને મળૂભતૂ કૌશલ્ય પ્રાવિણ્ય 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ : અમદાિાદ સચંાલિત 

મહાદેિ દેસાઈ શારીરરક વશક્ષણ મહાવિદ્યાિય - સાદરા 
વ્યાયામ અને આરોગ્ય વશક્ષણ વિશારદ (બી.પી.ઇ.)  સમેેસ્ટ 1 થી 6 

સેમેસ્ટર – 2  ભાગ – 1 સૌદ્ાવંતક 

ક્રમ  વિષય આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 FC-201 શારીરરક વશક્ષણના પાયાગત વસદ્ાતંો 40 60 100 03 
2 CC-201 શરીર રચના શરીર વિજ્ઞાન ભાગ-2 40 60 100 03 
3 CC-202 રમત ગમતના વસદ્ાતંો - 2 40 60 100 03 
4 CC-203 અંગ્રેજી  40 60 100 03 
5 EC-201 જૈિયતં્રશાસ્ત્ર 40 60 100 03 
5 EC-202 પયાાિરણ વિજ્ઞાન 40 60 100 03 
   200 300 500 15 

સેમેસ્ટર – 2  ભાગ – 2 પ્રાયોલગક 

ક્રમ  પ્રવવૃત આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 PRA-201 પ્રાયોલગક     

  ખેિકૂદ-વિઘ્નદોિ, ઊચીકૂદ, ચક્રફેક 20 30 50 01 
  જજમ્નાસ્ટીક્સ - પેરેિિબાર, વસિંગિબાર 14 21 35 01 
  યોગ-આસનો, પ્રાણાયમ, યોલગક રક્રયાઓ 14 21 35 01 
  સઘંવ્યાયામ-િોન્િ, રહન્દુસ્તાની િેલિમ 12 18 30 01 
  રમત-ખોખો, બાસ્કેટબોિ 40 60 100 02 
  વિવશષ્ટ રમત (વનયમો અને કૌશલ્ય પ્રાવિણ્ય) 20 30 50 01 
   120 180 300 07 
2 PRA-201 રમત સજ્જતા, સ્પર્ાા અને વ્યિસ્થાપન - - - 02 
3 COMPL-

201 
ઉદ્યોગ  - - - 02 

  સમહૂજીિન - - - ગ્રેિ 
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FC-201  – શારીરરક શશક્ષણના પાયાગત શિદ્ાાંતો 
FC-201 – Basic Principles of Physical Education 

 

કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક - 45 

 

1. વશક્ષણનો અથા 
2. વશક્ષણની આધવુનક વ્યાખ્યાઓ 

3. વશક્ષણના પ્રકારો અને વશક્ષણના ંધ્યેયો અને હતેઓુ 

4. શારીરરક વશક્ષણનો અથા વ્યાખ્યાઓ, ધ્યેયો અને હતેઓુ 

5. શારીરરક વશક્ષણ પ્રત્યેની ખોટી માન્યતાઓ 

6. શારીરરક વશક્ષણનો વશક્ષણ, સ્િાસ્્ય વશક્ષણ અન ેરંજનાત્મક વશક્ષણ સાથેના સબંરં્ો 
7. શારીરરક વશક્ષણના જૈિયાવંત્રક વસદ્ાતંો 
8. વદૃ્ધદ્ અને વિકાસ-અથા, વ્યાખ્યા અને તફાિત 

9. જાવત તફાિત અને રમતોમા ંતેની અગત્યતા 
10. માનસશાસ્ત્રીય વસદ્ાતંો (મનોિૈજ્ઞાવનક વસદ્ાતંો) 

11. મનોશારીરરક સબંરં્ 

12. શીખિાની પ્રરક્રયા, પદ્વતઓ, અથા વ્યાખ્યા અને વિશેષતાઓ 

13. સમાજશાસ્ત્રીય વસદ્ાતંો (સામાજજક વસદ્ાતંો) 
 વ્યક્ક્તના વિકાસમા ંસમાજનો ફાળો 
 શારીરરક વશક્ષણ દ્વારા સામાજજક મલૂ્યોનુ ંઘિતર 

 

 

િાંદર્ભ િારિત્ય 

1. િૉ. ગણુિતં શાહ, વશક્ષણ દશાન, બી.એસ.શાહ પ્રકાશન અમદાિાદ પાન.ન.ં1-9 

2. િૉ. જયેન્ર દિે, વશક્ષણ લચિંતકોનુ ંવશક્ષણ, બી.એસ.શાહ પ્રકાશન અમદાિાદ  
 પાનન.ં 59-60 

3. શ્રી જી. ટી. સરિૈયા, શારીરરક વશક્ષણના વસદ્ાતંો અને પ્રિાહો, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન. પાટણ પાનન.ં 
1-28,  

 29-35, 48-53. 
4. શ્રી આત્મારામભાઈ પટેિ અને શ્રી દેિેન્રભાઈ સોિકંી, રમત મનોવિજ્ઞાન, નિભારત પ્રકાશન 

અમદાિાદ પાનન.ં 13-22 

5. શ્રી જી. ટી. સરિૈયા, શારીરરક વશક્ષણના વસદ્ાતંો અને પ્રિાહો, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન. પાટણ પાનન.ં 
84-95,  



6. િૉ. જી.ટી.સરિૈયા, શૈક્ષલણક મનોવિજ્ઞાન અને વશક્ષણ, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક 
મિંળ ગારં્ીનગર 
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કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક – 45 

 

1. પાચનતતં્ર ( Digestive system) 

 1. પાચનતતં્રનો અથા 
 2. પાચનતતં્રમા ંભાગ િતેા ંમખુ્ય અિયિો અને એના ંકાયો 
     - મોં    - જીભ    - દાતં 

     - અન્નનળી        -  જઠર                 - નાનુ ંઆંતરડુ ં

     - સ્િાદુપીંિ         - યકૃત           - પીતાશય 

     - મોટુ આંતરડુ ં

 3. ચયાપચય ( Metabolism) 

      - કાબોરદત પદાથોનો ચયાપચય 

    - પ્રોટીનનો ચયાપચય 

    - ચરબીનો ચયાપચય 

2. ઉત્સગાતતં્ર (Excretory system) 

 1. ઉત્સગાતતં્રનો અથા 
 2. ઉત્સગાતતં્રમા ંભાગ િેતા ંઅિયિો અન ેકાયો, રચના 
 - ફેફસા ં    - મોટંુ આંતરડુ ં      - મતૂ્રવપિંિ     - ચામિી 
 3. શરીરમા ંઉષ્ણતા વનયમનની પ્રરક્રયા 
3. ચેતાતતં્ર (Nervous system) 

 1. ચેતાતતં્રનો અથા 
 2. ચેતાતતં્રના ંઅિયિો 
 - સ્િતતં્ર અથિા અવનચ્છાિતી ચેતાતતં્ર 

 - મધ્યસ્થ ચતેાતતં્ર 

 3. મજ્જાઘટકની રચના 
 4. પ્રતીક્ષીપ્ત રક્રયા 
 5. મજ્જાતતંનુા પ્રકાર 

 - સિેંદનાિાહક મજ્જાતતંઓુ 

 - આજ્ઞાિાહક મજ્જાતતંઓુ 

 6. મગજ 

 - મોટંુ મગજ 

 - નાનુ ંમગજ 



  

7. મજ્જાતતંનુા ંકાયો 
 8. િબં મજ્જા 

 9. કરોિરજ્જુ 

 10. મગજમાથંી નીકળતી મજ્જતતંનુી 12 જોિી 
4. અંતઃ સ્ત્રાિી ગ્રવંથઓ 

 1. અંતઃ સ્ત્રાિી ગ્રવંથઓનો અથા 
 2. અંતઃ સ્ત્રાિી ગ્રવંથઓના ંસ્થાન અને કાયો 
 - શીષાસ્થ ગ્રવંથ (વપટયટુરી) 

 - કંઠસ્થ ગ્રવંથ (થાઇરોઇિ) 

 - િક્ષસ્થ ગ્રવંથ (થાઇમસ) 

 - ઉઘ્િા પીિ (એડ્રીનિ) 
 - િીયા પીંિ 

 - રજઃપીંિ 

 - પ્િીહા (બરોળ) 
 

િાંદર્ભ િારિત્ય 

1. િૉ. હરીભાઈ પટેિ અને અન્ય, શરીર રચના વ્યાયામ ને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન.પાટણ 
2006 પાનન.ં 72 થી 88 

2. િૉ. બી.એ. પ્રજાપવત અને અન્ય ,માનિ શરીર અને વ્યાયામ ,ગજુરાત રાજ્ય પાઠયપસુ્તક મિંળ 
ગારં્ીનગર, 2002 પાનન.ં- 44 થી 56 

3. િૉ. બી.એ. પ્રજાપવત અને અન્ય ,માનિ શરીર અને વ્યાયામ ,ગજુરાત રાજ્ય પાઠયપસુ્તક મિંળ 
ગારં્ીનગર, 2002 પાનન.ં- 57 થી 64 અને 50,38 

4. િૉ. હરરભાઈ પટેિ અને અન્ય, શરીર રચના વ્યાયામ ને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન.પાટણ 
2006 પાનન.ં 96 થી 107 

5. િૉ. બી.એ. પ્રજાપવત અન ેઅન્ય, માનિ શરીર અને વ્યાયામ, ગજુરાત રાજ્ય પાઠયપસુ્તક મિંળ 
ગારં્ીનગર, 2002 પાન ન.ં- 102 થી 108 
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CC-202 –  રમત-ગમતના શિદ્ાાંતો – 2 

                                                    CC-202 – Sports Theory - 2 

 

કે્રરિટ – 3                                                                                  કિાક – 45 

 

1. ખેિકૂદ (ઊંચીકૂદ અને ચક્રફેંક) 

- મેદાન અંકન, રચના, માપ અને સાર્ન સવુિર્ાઓ 

2.   વિઘ્ન દોિના પ્રકારો, માપ અને વિવિર્ પદ્વતઓનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
3.   ઊંચીકૂદની વિવિર્ પદ્વતઓનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
4.   ચક્રફેકની વિવિર્ પદ્વતઓનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
5.  જજમ્નાસ્ટીક્સ (પેરેિિબાર અને વસિંગિબાર) 

- સાર્નોના માપ અન ેતેની જાળિણી 
- પેરેિિ બારના ંવિવિર્ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
- વસિંગિ બારના ંવિવિર્ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 

6.        આસનનો અથા, વ્યાખ્યા અને તેનુ ંમહત્િ 

7.       આસન પહિેા, દરવમયાન અને પછી ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
8.     વિવિર્ આસનોની સમજૂતી (પિનમકુ્તાસન, િજ્રાસન, મત્સ્યાસન, શિભાસણ અને ર્નરુાસન) 

9.      યોલગક રક્રયાઓનો અથા, વ્યાખ્યા અને તેનુ ંમહત્િ 

- યોલગક રક્રયાઓ કરતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
- યોલગક રક્રયાઓની સમજૂતી અને વિિરણ 

  ખો-ખો 
10.     ખો-ખો રમતનો ઇવતહાસ, મેદાન અંકન, રચના, માપ અને સાર્ન – સવુિર્ાઓ 

- ખો-ખો રમતના ં વિવિર્ કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ અને સમજૂતી (વસિંગિ ચેઈન, િબિ ચેઈન, 
ગોળ રમત, ડૂક મારિી અને ૪૫0 ના ખણૂ ેમાર કરિો.) 

         બાસ્કેટબોિ 

11.      બાસ્કેટબોિ રમતનો ઇવતહાસ, મેદાન અંકન, રચના, માપ અને સાર્ન સવુિર્ાઓ 

- બાસ્કેટબોિ રમતના ંવિવિર્ કૌશલ્યનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી (િે –અપ શોટ, પીિોટીંગ, 
જમ્પ શોટ, ફ્રી થ્રો શોટ, અને ઓિર હિે પાસ) 

  
િાંદર્ભ િારિત્ય 

 

1. િેખક પરરિાર, વ્યાયામ વિજ્ઞાન કોષ-4, ખેિકૂદ રાજપીપળા, ગજુરાત વ્યાયામ પ્રચારક મિંળ, 
1981, પાન.ન.ં 1-9 

2. એજન, પાનન.ં 40-46 



3. એજન પાનન.ં 71-80 

4. એજન પાનન.ં 99-105 

5. િેખક પરરિાર, વ્યાયામ વિજ્ઞાન કોષ-3, જજમ્નાસ્ટીક્સ રાજપીપળા, ગજુરાત વ્યાયામ પ્રચારક 
મિંળ, 1979, પાન.ન.ં 129-143 

6. િૉ. પી.િી. શમાા, યોગાસન(પ્રથમ આવવૃિ,અમદાિાદ નિનીત પબ્િીકેશન 2003) પાનન.ં7-
13 

7 દુષ્યત મોદી, યોગાસનો(પ્રથમ આવવૃિ, અમદાિાદ નિનીત પબ્િીકેશન 2003) પાનન.ં11-
14 

8      િૉ. પી.િી. શમાા, યોગાસન(પ્રથમ આવવૃિ, અમદાિાદ નિનીત પબ્િીકેશન 2003) પાનન.ં51-
52, 54-56, 66-71,83-86. 

9      એજન પાન ન-ં14-24 

10     િૉ.જે.કે.સાિલિયા, પચંકાયા અને રાહબરી-2, (પ્રથમ આવવૃિ, ગારં્ીનગર, 2002 ગજુરાત રાજ્ય 
પાઠયપસુ્તક મિંળ ગારં્ીનગર, 2002) પાનન.ં- 21-38, 

11     એજન, પાનન.ં 106-136 

 

 

    અન્ય િાંદર્ભ િારિત્ય 

1 પચંકાયા અને રાહબરી-2, (પ્રથમ આવવૃિ, ગજુરાત રાજ્ય પાઠયપસુ્તક મિંળ, ગારં્ીનગર, 
2002) 

2 પચંકાયા અને રાહબરી-1, (પ્રથમ આવવૃિ, ગજુરાત રાજ્ય પાઠયપસુ્તક મિંળ, ગારં્ીનગર, 
2002) 

3 ર્ોરણ-7 પાઠયપસુ્તક 

4 ર્ોરણ-10 પાઠયપસુ્તક 
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 CC-203 - અંગે્રજી   
CC-203 -  English 

કે્રરિટ – 3                                                                                                 કિાક – 45 

 

Credit : 3 

 

Unit 1  Stories and Comprehension     10 Hours 

  Text: Easy English Prose Mumbai: Jay Publishers, 1999. 

  Following stories are to selected from the text: 

1. A Woman’s Choice 

2. Love The Most Powerful Force 

 

Unit 2   Grammatical Skills : Introduction to Parts of Speech 

1. Noun – Number, Gender     2 Hours 

2. Pronoun       5 Hours 

3. Adjectives       1 Hours 

4. Adverbs       1 Hours 

 

Unit 3  Writing Skills 

  Description of People/Things/Places    6 Hours 

 

5 Hours are to be kept for Revision 

References: 

1. Easy English Prose. Mumbai: Jay Publishers, 1999. 

2. Tickoo, M.L, A.E. Subramanian and P.R. Subramaniam. Intermediate Grammar, 

Usage and Composition. New Delhi: Orient Longman Pvt Ltd, 1976. 
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 EC-201 – જૈિયાંત્રશાસ્ત્ર 

                                                                   EC-201 – Biomechanics  

કે્રરિટ – 3                                                                                                  કિાક – 45 

 

1. જૈિયતં્રશાસ્ત્રનુ ંસ્િરૂપ 

 1. જૈિયતં્રશાસ્ત્રનો અથા અન ેવ્યાખ્યાઓ 

 2. જૈિયતં્રશાસ્ત્રની શા.વશ. અને રમતગમતમા ંઅગત્યતા 
 3. િિપ, િેગ, પ્રિેગ, સ્થાનાતંર અને પરરભ્રમણ ગવતનો અથા અને સમજૂતી 
2. ગવત અને તનેા પ્રકાર 

 1. સરેુખ ગવત  2. િરક્રય સરેુખ ગવત 

 3. પનુરાિવતિત ગવત 4. િોિન ગવત 

 5. પ્રક્ષેપ ગવત 6. ચક્રાિા ગવત 

3. બળ અન ેતેના પ્રકાર 

 1. કેન્રગામી બળ 

 2. કેન્રત્યાગી બળ 

4. ઉચ્ચાિન અન ેતેના પ્રકાર 

 1. પ્રથમ પ્રકારનુ ંઉચ્ચાિન 

 2. બીજા પ્રકારનુ ંઉચ્ચાિન 

 3. ત્રીજા પ્રકારનુ ંઉચ્ચાિન 

5. ન્યટૂનના ગવતના વનયમો 
 1. ન્યટૂનનો પહિેો વનયમ-જિત્િનો વનયમ 

 2. ન્યટૂનનો બીજો વનયમ-પ્રિેગનો વનયમ 

 3. ન્યટૂનનો ત્રીજો વનયમ-આઘાત-પ્રત્યાઘાતનો વનયમ 

6. ગવતને અસર કરનારા ંપરરબળોનો પરરચય 

 1. ઘષાણ  
 2. હિાનો અિરોર્ 

 3. ગરુુત્િાકષાણ બળ 

 4. પાણીનો અિરોર્ 

િાંદર્ભ િારિત્ય 

1. િૉ. મગનભાઈ તાળા, રમત વિજ્ઞાન, સનરાઇિ પ્રકાશન, જેતપરુ ગજુરાત પાનન.ં 22-25 

2. પ્રા. હષાદભાઈ પટેિ, શા. હિનચિનશાસ્ત્ર, અનિા પ્રકાશન, ગારં્ીમાગા અમદાિાદ પાનન.ં 57-60 

3. એજન પાન.ં 61-62 

4. એજન પાન.ં 19-23 
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 EC-202 – પયાભિરણ  શિજ્ઞાન  
EC-202 –  Environment  Science  

કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક – 45 

 

1  પયાાિરણનો બહુિક્ષી અભ્યાસ 

1. પયાાિરણનો અથા અને સમજ 

2. પયાાિરણના પ્રકારો અને તનેી સમજ 

3. પયાાિરણ અને ગારં્ીજી 

4. સરંક્ષણમા ંજગંિોનુ ંમહત્િ 

 2  પયાાિરણ અને પદૂષણ 

1. પ્રદૂષણ એટિે શુ ંપ્રદૂષણના પ્રકારો અને પ્રદૂષણ થિાના ંકારણો 
2. િાય ુપ્રદૂષણ 

3. જિ પ્રદૂષણ 

4. ભવૂમ પ્રદૂષણ 

5. ધ્િવન પ્રદૂષણ 

3  પયાાિરણના પ્રશ્નો અને સમસ્યાઓ 

1. ગ્િોબિ િોવમિંગ અને તેની અસર 
2. જગંિનો સતત વિનાશ 

3. ગ્રીન હાઉસ ઇફેક્ટ અન ેતેની અસર 
4. ઓમોનસ્ત્રરનો હ્રાસ 

5. લપુ્ત થતી જીિસષૃ્ષ્ટ 
4  પયાાિરણ સમતિુતા અને િોક જાગવૃત 

1. 3જૂન થી 14જૂન(1992) પ ૃ્ િી શીખર પરરષદ 
2. 5મી જૂન વિશ્વપયાાિરણ રદિસ 

3. 22મી એવપ્રિ ર્રતી રદિસ 

4. વિશ્વ ઓિન રદિસ 

5. પયાાિરણ સમતિુા જાળિિામા ંવિદ્યાથીઓની ભવૂમકા 
 

 5  પયાાિરણીય ચળિળોનો અભ્યાસ 

1. વશક્ષકો આંદોિન 

2. સામાજજક િનીકરણ 

3. સહભાગી િનીકરણ 

4. જળસરંક્ષણ અને સગં્રહ માટેની ચળિળો 



5. મીઠીવિરિી અણપુ્િાન્ટ વિરોર્ી ચળિળ 

 

િાંદર્ભ પસુ્તકો – 
1. માનિ અને પયાાિરણ ભૌગોલિક પરરપેક્ષમા-ં મહશે વત્રિેદીપાનન.ં 1-3, 5-8,  

16-25, 26-28, 48-52, 52-57 
2. પયાાિરણ સાથી – રમેશ સાિલિયા,પાનન.ં 1-5, 76-78, 140-143, 164-166, 

228-230, 363-365, 371-372. 
3. પયાાિરણ અધ્યયન, પાનન.ં 26-28, 57-58, 210-212, 158-161, 162-164,   
4. પયાાિરણમા ંમાનિીનો હસ્તક્ષેપ- રમશે પટેિ,  
5. પયાાિરણ એિમ પયાાિરણ સરંક્ષણ 

6. પયાાિરણ અધ્યયન રહન્દી – રદપ્તી શમાા  
િામશયકો – 

1. પયાાિરણ વમત્ર 

2. પરરસર 
3. ખાદીગ્રાદ્યોગ 

4. નયવત 

5. િોકસિંાદ 
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ર્ાગ-૨ પ્રાયોગગક 

 

ખેલકદૂ (શિધ્ન દોડ, ઊંચી કદૂ અને ચક્રફેંક) 
 1. મેદાનની રચના અને અંકન 

 2. સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

 3. વિધ્ન દોિ માટેની શિૈીઓ (પ્રસ્થાન, દોિ કદમો, વિધ્ન પ્રસાર, બ ેવિધ્ન િચ્ચનેા કદમો 
અને રફવનસીંગ) 

 4. વનયમો અને પચંકાયા 
જિમ્નાસ્ટીક્િ (પેરેલલ બાર, િીંગલ બાર અને અનઈિન બાર) 
1. પેરેિિ બાર (સ્િીંગ, સ્ુ ચઈેિ, સ્રેટ આમા રેસ્ટ, સ્રેિિ સીટ, હાફ ટના ટુ સ્રેિિ સીટ, ફોરિિા 

માચા ઈન સ્રેિિ સીટ, સોલ્િર સ્ટેન્િસ, ચેસ્ટ બેિેન્સ, એિેન્સ, એકહરી કૂચ, દોહરી કૂચ, આિી 
ખાટિી, ઊભી ખાટિી, ફ્રન્ટ ઓન બેક િોલ્ટ ટુ ર્ી સાઈિ) 

2. સીંગિ બાર (ની-અપ સ્ટાટા , ની-સકાિ, સકાિ એબોિ ર્ી બાર, હાફ ટના ઈન સ્િીંગ, સકાિ 
અન્િર ર્ી બાર, નેસ્ટ હને્ગ, એલ્બો સકાિ – ફોરિિા અને બેકિિા) 

3. અનઈિન બાર (સ્રેટ આમા સપોટા માઉન્ટ, ક્રોસ સીટ, િી સ્કેિ, િન િગે સ્કિોટ, ઓિર ર્ી 
હાઈ બાર, સ્રેિિ સ્કે્રટ, હને્િ સ્ટેન્િ અને ફોરિિા રોિ) 

યોગ – 
1. આસનો (તાિાસન, વકૃ્ષાસન, પદ્માસન, િજ્રાસન, અર્ામત્સ્યેન્રાસન, પાવિમોતાનાસન, િક્રાસન, 

સિાાગાસન, શિભાસન, હિાસન, મકરાસન, મયરુાસન, શીષાાસન, ભુજંગાસન, ર્નરુાસન, 
મત્સ્યાસન, ચક્રાસન, સિાસન, વિપરરતકણી, પિનમકુ્તાસન, મકરાસન, પણૂા શિભાસન, 
કોણાસન, બકાસન, સપુ્ત િજ્રાસન, ઉષ્રાસન, વષૃાસન, ગભાાસન અને ગૌમખુાસન) 

2. પ્રાણાયામ (સયૂા ભેદન, ઉજ્જયી, સીત્કારી, શીતિી, ભજસ્ત્રકા, ભ્રામરી અને કપાિભાવત)  
3. યોલગક રક્રયાઓ (નૌલિરક્રયા, જિનૈવત અને કંુજિ) 
િોન્ડ અને રિન્દુસ્તાની લેઝીમ િોન્ડ (િોન્ડ લપેટ, િોન્ડ િોશશયાર) 
1. આગેબાજુ પાિં, 2. પીછે આગ ેપાિં, 3. બાજુ પાિં આંટી િગાિ, 4. આગ ેપાિં કમર 

ઝૂક, 5. પીછે પાિં પેિી તાન, 6. બાજુ પાિં કમર ઝૂકં 

 રહન્દુસ્તાની િેિીમ (િેિીમ િપેટ, િિેીમ આરમસે અને િેિીમ હોવશયાર) 

૧. ચાર અિાજ, 2. એક જગહ, 3. કમર મરોિ, 4. પવિત્રા, 5. દોરુખ 6. આંટી િગાિ, 7. 
આગે ફિાગં, 8. પીછે ફિાગં 9. ચોરુખ બેઠક 

ખો-ખો 
- મેદાનની રચના અને અંકન  
- રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 



- રમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો (રમનારના કૌશલ્યો – વસિંગિ ચેઈન, િબિ ચેઈન, ગોળ 
રમત, પિટી મારિી, િોિીંગ કરવુ ંઅને મારનારના કૌશલ્યો – પગે સ્પશા કરિો, 
ડૂક મારિી, િાઈિ મારિી, ૪૫ ના ખણૂે માર કરિો, સાચી ખો) 

- રમતના વનયમો અન ેપચંકાયા 
બાસ્કેટબોલ 

- મેદાનની રચના અને અંકન 

- રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

- રમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો (ચેસ્ટ પાસ, બાઉન્સ પાસ, ઓિર હિે પાસ, હુક પાસ, 
િન હને્િ બેિબોિ પાસ, સાઈિ આમા પાસ, િન હને્િ રરસીવિિંગ, ટુ હને્િ રરસીવિિંગ, 
ઊંચુ ંરડ્રબિ, મધ્યમ રડ્રબિ, નીચુ ંરડ્રબિ, િે – અપ શોટ, જમ્પ શોટ, સેટ શોટ, ફ્રી 
થ્રો શોટ, જમ્પ સ્ટોપ, રરબાઉન્િીંગ અને વપિોટીંગ) 

- રમતના વનયમો અન ેપચંકાયા 
શિશશષ્ટ રમત           મેદાન અંકન, વનયમો અન ેકૌશલ્ય પ્રાવિણ્ય 

 



ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ : અમદાિાદ સચંાલિત 

મહાદેિ દેસાઈ શારીરરક વશક્ષણ મહાવિદ્યાિય - સાદરા 
વ્યાયામ અને આરોગ્ય વશક્ષણ વિશારદ (બી.પી.ઇ.)  સમેેસ્ટ 1 થી 6 

સેમેસ્ટર – 3  ભાગ – 1 સૌદ્ાાંતિક 

ક્રમ  વિષય આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 FC-301 શારીરરક વશક્ષણમા ંવ્યિસ્થા અને સચંાિન 40 60 100 03 
2 CC-301 હિનચિનશાસ્ત્ર 40 60 100 03 
3 CC-302 રમત ગમતના વસદ્ાતંો – 3 40 60 100 03 

4 CC-303 અંગ્રેજી  40 60 100 03 

5 EC-301 રમતમા ંઈજાઓ અન ેઉપચાર 40 60 100 03 

5 EC-302 ગ્રાવમણ વિકાસ 40 60 100 03 

   200 300 500 15 

સેમેસ્ટર – 3  ભાગ – 1 પ્રાયોગગક 

ક્રમ  પ્રવવૃત આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 PRA-301 પ્રાયોલગક     

  ખેિકૂદ-રીિેદોિ,િગંિીફાળકૂદ અને બરછીફેક 20 30 50 01 
  જજમ્નાસ્ટીક્સ- પોમિેહોસસ,રોમનરીંગ અન ે

બેિેન્સીંગ બીમ 

14 21 35 01 

  ડ્રીિમાચસ (કિાયત) 12 18 30 01 
  સઘંવ્યાયામ- ઘાટીિેલિમ,ધ્િજકિાયત 14 21 35 01 
  રમત- હને્િબોિ, ટેબિ ટેવનસ 40 60 100 02 
  વિવશષ્ટ રમત ( કૌશલ્ય પ્રાવિણ્ય અને પચંકાયસ) 20 30 50 01 
   120 180 300 07 
2 PRA-301 રમત સજ્જતા, સ્પર્ાસ અને વ્યિસ્થાપન - - - 02 
3 COMPL-

301 

ગ્રામજીિન પદયાત્રા - - - 02 

4 COMPL-

302 
ઉદ્યોગ  - - - 02 

  સમહૂજીિન - - - ગ્રેિ 
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FC-301 – શારીરરક તશક્ષણમાાં વ્યવસ્થા અને સાંચાલન 

FC-301 – Organization and Administration in Physical Education 

કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક - 45 

 

1. વ્યિસ્થા અને સચંાિન 

 1.. વ્યિસ્થા અને સચંાિનનુ ંઅથસ ર્ટન 

 2. વ્યિસ્થા અને સચંાિનના એચ.સી.બકના િીસ વસદ્ાતંો 
 3. વ્યિસ્થા અને સચંાિનની અગત્યતા 
2. વ્યિસ્થાતતં્ર 

 1. પ્રાથવમક શાળાનુ ંવ્યિસ્થાતતં્ર 

 2. માધ્યવમક શાળાનુ ંવ્યિસ્થાતતં્ર 

 3. મહાવિદ્યાિયનુ ંવ્યિસ્થાતતં્ર 

3. શારીરરક વશક્ષણમા ંસગિિો અને આયોજન 

 મેદાનની રચના કરતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
 મેદાનની જાળિણી માટે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
4. શારીરરક વશક્ષણમા ંનેતતૃ્િ 

 1.. નેતતૃ્િનો અથસ અને વ્યાખ્યા  
 2. નેતતૃ્િની અગત્યતા 
 3.. શારીરરક વશક્ષણના વશક્ષકની શૈક્ષલણક અન ેવ્યિસાવયક િાયકાત 

 4. શારીરરક વશક્ષણના વશક્ષકના િક્ષણો 
 5. ગજુરાતમા ંવશક્ષકોની તાિીમ માટેની સગિિો 
5. પત્રકો અને રજીસ્ટર 

 1. શાળાપત્રકોનુ ંમહત્િ 

 2. શાળાપત્રકના પ્રકાર 

 3. હાજરીપત્રક 

 4. પ્રગવતપત્રક  
 5. િેિસ્ટોકપત્રક 

6. સાર્નોની ખરીદી પ્રરક્રયા 
 1. ખરીદી અંગેના વસદ્ાતંો 
 2. સાર્નોની જાળિણી માટેની બાબતો 
 3. ખાસ સાર્નોની જાળિણી 
 4. સાર્નોનુ ંવિતરણ અને વનકાિ 

 

 



 

 

સદંર્સ સારહત્ય 

1. શારીરરક વશક્ષણમા ંવ્યિસ્થા અને સચંાિન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન.પાટણ પાનન.ં 1-3,6-8 

2. શારીરરક વશક્ષણ અને રમતમા ંવ્યિસ્થાપન અને સચંાિન, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક 
મિંળ, સેક્ટર-10/એ, ગારં્ીનગર-382010 

3. શારીરરક વશક્ષણમા ંવ્યિસ્થા અને સચંાિન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન.પાટણ પાનન.ં 10-12 

4. શારીરરક વશક્ષણ અને રમતમા ંવ્યિસ્થાપન અને સચંાિન, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક 
મિંળ, સેક્ટર-10/એ, ગારં્ીનગર-382010 

5. શારીરરક વશક્ષણમા ંવ્યિસ્થા અને સચંાિન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન.પાટણ પાનન.ં 48, 49, 51 
6. શારીરરક વશક્ષણમા ંવ્યિસ્થા અને સચંાિન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન.પાટણ પાનન.ં 45-54 

7. શારીરરક વશક્ષણ અને રમતમા ંવ્યિસ્થાપન અને સચંાિન, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક 
મિંળ, સેક્ટર-10/એ, ગારં્ીનગર-382010 પાનન.ં70-84 

8. શારીરરક વશક્ષણ અને રમતમા ંવ્યિસ્થાપન અને સચંાિન, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક 
મિંળ, સેક્ટર-10/એ, ગારં્ીનગર-382010 પાનન.ં 102-107,108-110 

9. શારીરરક વશક્ષણમા ંવ્યિસ્થા અને સચંાિન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન.પાટણ પાનન.ં 68-74, 77-78 

10. શારીરરક વશક્ષણ અને રમતમા ંવ્યિસ્થાપન અને સચંાિન, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક 
મિંળ, સેક્ટર-10/એ, ગારં્ીનગર-382010  

11. શારીરરક વશક્ષણમા ંવ્યિસ્થા અને સચંાિન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન.પાટણ પાનન.ં 39-44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.ઈ.સત્ર-3 

   CC-301 -  હલનચલનશાસ્ત્ર 

CC-301 - Kinesiology 

કે્રરિટ – 3                                                                                  કિાક – 45 

 

1. હિનચિનશાસ્ત્રનુ ંસ્િરૂપ 

 1. પરરચય 

 2. ઐવતહાવસક પિૂસભવૂમકા 
 3. હિનચિનશાસ્ત્રનો અથસ અને વ્યાખ્યાઓ 

2. હિનચિનશાસ્ત્રનુ ંકાયસક્ષેત્ર 

 1. હિનચિનશાસ્ત્રનો વ્યાપ 

3. શારીરરક વશક્ષણ અને રમતોમા ંહિનચિનશાસ્ત્રનુ ં મહત્િ 

 1. હિનચિનશાસ્ત્રની મયાસદાઓ 

 2. યાવંત્રક મયાસદા 
 3. શારીરરક મયાસદા 
 4. મનોિૈજ્ઞાવનક મયાસદા 
4. શરીર રચનાના મળૂભતૂ આર્ારો 
 1. શરીરની પ્રાથવમક સ્સ્થવતઓ 

 2. શરીરનુ ંગરુુત્િ મધ્યલબિંદુ 

 3. ગરુૂત્િ રેખા 
 4. શરીરની કાલ્પવનક સપાટીઓ અને ર્રીઓ 

5. સારં્ા  અને તેના પ્રકારો 
 1. શરીરના મખુ્ય સારં્ાઓ 

 2. અસ્સ્થર સારં્ાઓ ઉપર થતા વિવિર્ પ્રકારના હિનચિન(આકૃવત સાથે) 
6. સ્નાયઓુના તતંઓુની રચનાના આર્ારે િગીકરણ 

 1. સ્નાયઓુના કાયસના આર્ારે િગીકરણ 

 

સાંદભભ સારહત્ય 

1. પ્રા. હષસદર્ાઈ પટેિ, શા.હિનચિનશાસ્ત્ર, અનિા પ્રકાશન, ગારં્ીમાગસ અમદાિાદ  

 પાનન.ં 1- 3 

2. એજન પાનન.ં 3-4  

3. એજન પાનન.ં 4-7 

4. એજન પાનન.ં 8-16 

5. એજન પાનન.ં 12,17,19 

6. એજન પાનન.ં 26- 



 

બી.પી.ઈ.સત્ર-૩ 

CC-302 – રમિગમિના તસદ્ાાંિો-૩ 

CC-302 – Sports Theory -3 

કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક - 45 

1. ખેલકદૂ (રીલે દોડ, લાંગડી ફાળ, કદૂ અને બરછી ફેંક) 
 1. મેદાન અંકન, રચના, માપ અને સાર્ન – સવુિર્ાઓ 

 2. રીિે દોિના પ્રકારો, માપ અને વિવિર્ પદ્વતઓનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
 3. િગંિી ફાળ કૂદની વિવિર્ પદ્દવતઓનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
 4. બરછી ફેંકની વિવિર્ પદ્વતઓનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
2.       જિમ્નાસ્સ્ટક્સ (પોમેલ હોસભ, રોમન રીંગ અને બેલેન્સીંગ બીમ) 
 1. સાર્નોના માપ અને તેની જાળિણી 
 2. પોમિે હોસસના વિવિર્ કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ અને સમજૂતી (વસિંગિ િગે હાફ સકસિ અન ે

સીિર) 

 3. રોમન રીંગના વિવિર્ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી (સ્િીંગ અને એિ શેપ) 
 4. બિેેન્સીગ ંબીમના વિવિર્ કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ અને સમજૂતી(િન િેગ માઉન્ટ અને જમ્પ 

િોક) 

3. હને્ડબોલ 

 1. હને્િબોિ રમતનો ઇવતહાસ, મેદાન અંકન, રચના – માપો અને સાર્ન સવુિર્ાઓ 

 2. હને્િબોિ રમતના ં વિવિર્ કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ અને સમજૂતી (રડ્રબિીંગ, ઓિર હિે પાસ, 
જમ્પ શટુ હાઈ, જમ્પ ફોિ શટુ અને ગોિ રકપીંગ) 

4 ટેબલ ટેતનસ 

 1. ટેબિ ટેવનસ રમતનો ઇવતહાસ, મેદાન અંકન, રચના-માપો અને સાર્ન સવુિર્ાઓ 

 2. ટેબિ ટેવનસ રમતના ંવિવિર્ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી (ફોર હને્િ લગ્રપ, પેન હોલ્િ 
લગ્રપ, બેક હને્િ સવિિસ, ટોપ સ્પીન સવિિસ અને બેક હને્િ ટોસ) 

સાંદભભ સારહત્ય 

1. હષસદર્ાઈ પટેિ અને અન્ય, એથ્િેટીક્સ પ્રશ્નોતરી, તાિીમ પદ્વતઓ, સ્પર્ાસ આયોજન અને ગાઠં ઉકેિ, 
ચન્રમખુી સોસાયટી મેમનગર, અમદાિાદ 2005 પાનન.ં 1-43 

2. પ્રો.ટી.એસ.બરાર, ટે્રક એન્િ રફલ્િમા ંટેકવનક અને કાયસપદ્વત, ફે્રન્િસ પબ્િીકેશન નિીદીલ્હી 2004 

3. કાન્તીર્ાઈ પટેિ, પ્રમાણભતૂ ટે્રક રમા પ્રકાશન, ગારં્ીનગર 

4. અંબાિાિર્ાઈ કે. પટેિ અને અન્ય, શારીરરક વશક્ષણ સાર્ન કૌશલ્ય કિા, ર્િિ પ્રકાશન, અમદાિાદ-
13 પાનન.ં- 181-198 

5. અશોક આર. લહુાર, હને્િબોિ-બેિીક ટેકવનક, મીરા પબ્િીકેશન, મુબંઇ 1998 

6. અશોકકુમાર, હને્િબોિ રિસ્કિરી પબ્િીકેશન નિીરદલ્હી વસકિ અને ટેકવનક હને્િબોિ સ્પોટસસ  પબ્િીકેશન 
નિીરદલ્હી 1996 



7. સરેુશ દીલક્ષત હને્િબોિ શીખો સ્પોટસસ પબ્િીકેશન નિીરદલ્હી 
8. કરણવસિંહ આર. ગોહીિ, પચંકાયસ અને રાહબરી ર્ાગ-2, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક મિંળ 

ગારં્ીનગર 2002 પાનન.ં 165-195 

9. રાજેશ શમાસ ઇન્િોર ગેમ્સ જ્યોતી પ્રકાશન જયપરુ 2003 પાનન.ં 147-191 

બી.પી.ઈ.સત્ર-૩ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CC-303 – અંગે્રજી 

CC-303 – English- 

કે્રરિટ – 3                                                                                                    કિાક - 45 

 

Unit 1  Stories and Comprehension     08 Hours 

  Text: Easy English Prose. Mumbai: Jay Publishers, 1999. 

  Following stories are to selected from the text: 

1. Most Precious Picture 

2. Good for Evil 

 

Unit 2   Grammatical Skills 

1. Concords       3 Hours 

2. Tenses       6 Hours 

 

Unit 3  Writing Skills 

1. Short Messages and Notices    4 Hours 

2. Unseen Comprehension     4 Hours 

 

5 Hours are to be kept for Revision 

 

 

References: 

1. Easy English Prose. Mumbai: Jay Publishers, 1999. 

2. Tickoo, M.L, A.E. Subramanian and P.R. Subramaniam. Intermediate Grammar, 

Usage and Composition. New Delhi: Orient Longman Pvt Ltd, 1976. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.ઈ.સત્ર-૩ 

EC-301  – રમિમાાં ઈજાઓ અને  િેનો ઉપચાર 

EC-301 – Sports Injuries and their Treatmant 

કે્રરિટ – 3                                                                                                 કિાક - 45 

 

1. રમત ઈજાઓનો પરરચય 

2. રમત ઈજાઓનો પ્રકાર 

 1. આંતરરક 

 2. બાહ્ય 

3. નાજુક પેશીઓની ઈજાઓ 

 1. ઘા 
 2. િોહી બાજી જવુ ં
 3. ચામિી છોિાિી 
 4. સ્નાયુ ંખેંચાણ 

 5. મચક 

 6. ગોટિા ચિિા 
4 હાિકાનંી ઈજાઓ 

 1. હાિકાનં ુ ંર્ાગી જવુ ંઅને તેના પ્રકારો 
5. સારં્ાની ઈજાઓ 

 1. હાિકાનં ુ ંખસી જવુ ં
6. વિવશષ્ટ ઈજાઓ 

 1. ટેવનસ એલ્બો 
7. રમતમા ંઈજા અટકાિ અને સરંક્ષણ 

 1. સ્પર્ાસ પિૂેના સમયગાળામા ંકરિાની થતી િૈદકીય શારીરરક તપાસ 

 2. ઈજા અટકાિ પ્રત્યેનો ખેિાિીનો અલર્ગમ 

 3. સિામત રમત સવુિર્ાઓ 

 4. ઈજા સરંક્ષણાત્મક સાર્નો 
 5. શારીરરક સસુ્સ્થવત 

8. ઈજાઓની ઉપચાર આપિાની પદ્વતઓ 

 1. શીતોપચાર 

 2. હાઈડ્રોથેરાપી- િિસપિૂ બાથ 

 3. ઈિકે્ટ્રોથેરાપી- શોટસિેિ િાયથેમી 
9. પ્રાથવમક સારિારનો પરરચય અને અથસ 
 1. પ્રાથવમક સારિારના વસદ્ાતંો 
 2. પ્રાથવમક સારિારના હતેઓુ 



 3. કૃવત્રમ શ્વાસોચ્છિાસ 

10. મચુ્છાસ આિિી 
 1. સામાન્ય કારણો 
 2. િક્ષણો 
 3. તાત્કાલિક સારિાર 

  

સાંદભભગ્રાંથો 
1. િૉ. મગનર્ાઈ તાળા અને અન્ય, રમત વિજ્ઞાન, જેતપરુ સનરાઇિ પ્રકાશન 2007 પાનન.ં 84-

86 

2. કાન્તીર્ાઈ રા. પટેિ રમતઔષર્ વિજ્ઞાન, રમા પ્રકાશન, ગારં્ીનગર 2006 પાનન.ં 24-29, 
96-100 

3. િૉ. જમનાદાસ કે. સાિલિયા અને અન્ય, રમત વિજ્ઞાન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન. પાટણ પાનન.ં 1 – 114 

4. અજમેરવસિંહ અને અન્ય શારીરરક વશક્ષા તથા ઓલિસ્મ્પક અલર્યાન નિીરદલ્હી, કલ્યાણી 
પબ્િીકેશન 2004 પાનન.ં 372-375, 376-381,385-394 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.ઈ. સત્ર-૩ 

EC-302 – ગ્રામીણ તવકાસ 

EC-302 – Rural Development  

કે્રરિટ – 3                                                                                 કિાક - 45 

 

હતે ુ– અભ્યાસક્રમનો મખુ્ય હતે ુગામ અને વિકાસિક્ષી અલર્ગમના સદંર્ે ટકાઉપણાની પાયાની સમજણ 
ઊર્ી કરિાનો છે. ગ્રામવિકાસની મખુ્ય સમસ્યાઓ અને સમ્પોવષત ઉકેિો વિશે વિદ્યાથીઓમા ં
દીઘસદૃષ્ષ્ટ વિકસાિિાનો હતે ુપણ અભ્યાસક્રમમા ંસમાયેિા છે. 

1. ગામનો અથસ અન ેિાક્ષલણકતાઓ ગામ અન ેશહરે િચ્ચે તફાિત, ગ્રામીણ સમાજમા ંપરરિાર 
અને જ્ઞાવત વ્યિસ્થાઓ 

2. ગ્રામીણ સમદુાય િતસમાન સ્સ્થવત 

3. ગ્રામીણ પયાસિરણ 

4. વિકાસનો અથસ, િાક્ષલણકતાઓ, વિકાસ અને વદૃ્ધદ્મા ંઅંતર, માપકો 
5. ટકાઉ ગ્રામવિકાસનો અથસ, પરરર્ાષા અને તેના સદંર્ ેગારં્ી વિચારોની પ્રાસલંગકતા 
6. ગ્રામવિકાસની પ્રમખુ વિચારર્ારાઓ 

7. ગ્રામીણ અથસવ્યિસ્થાના મખુ્ય ઘટકો, િાક્ષલણકતાઓ 

8. ખેતી અને લબનખેતીગત ક્ષતે્રોની મખુ્ય સમસ્યાઓ અને ઉકેિો 
9. ગ્રામીણ સમદુાયની આવથિક સ્સ્થવત અને જીિન ર્ોરણ 

10. ર્ારતના ગ્રામીણ વિકાસ અને આિાદી પહિેા થયિે પ્રયાસો 
11. આિાદી પછીના પ્રમખુ કાયસક્રમો 
 

સાંદભભ સારહત્ય 

1. ગ્રામીણ અને નગરસમાજશાસ્ત્ર, પ્રો. એ.જી.શાહ અને પ્રો. જે.કે.દિે. અનિા પ્રકાશન પાનન.ં 31-
41 

2. ર્ારતમા ંગ્રામીણ વિકાસના ંસામાજજક પાસા,ં પ્રો. એ. જી. શાહ અને પ્રો. જે. કે. દિ ેપાનન.ં 13-
21 

3. ગ્રામીણ સમાજશાસ્ત્ર પ્રો. એ.જી.શાહ અને પ્રો. જે.કે.દિે. પાનન.ં 22-40, 71-91 
4. ગ્રામીણ સમાજશાસ્ત્ર ર્રતર્ાઈ અનિા પ્રકાશન(ભમુી સમસ્યાઓ) પાનન.ં72-90 

5. ગ્રામીણ સમાજશાસ્ત્ર (ગ્રામીણ અથસ વ્યિસ્થા) પાનન.ં 46-52 

6. ગ્રામીણ સમાજશાસ્ત્ર (આિાદી પહિેા આિાદી પછી) પાનન.ં 3-11, 42-46 

7. ર્ારતીય સમાજ અને ર્ારતમા ંસામાજજક સસં્થાઓ (સામદુવયક સ્સ્થવત) પાનન.ં 40-44 

8. ગ્રામવિકાસમા ંિોક ર્ાગીદારી, િૉ. વિદ્યતુ જોષી પાશ્વ પ્રકાશન અમદાિાદ 

 

 

 

 

 



બી.પી.ઈ.સત્ર-૩ 

ભાગ-૨ પ્રાયોગગક 

ખેલકદૂ (રીલે દોડ, લાંગડી ફાળ કદૂ અને બરછી ફેંક) 
1. મેદાનની રચના અને અંકન 

૨. સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

૩. રીિે દોિના પ્રકારો (૪ x ૧૦૦ અને ૪ x ૪૦૦) 

૪. રીિે દોિની મળૂભતૂ પદ્વતઓ (પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ) 
5. રફનીસીંગ (ચેષ્ટ અને સોલ્િર) 

6. િગંિી ફાળ કૂદની મળૂભતૂ શૈિી (પેશકદમી, ટેઈક ઓફ, િગંિી, ફાળ, કૂદ અને ઉતરાણ) 

7. બરછી ફેંકની મળૂભતૂ શૈિી (૧. પકિ – અમેરીકન, હગંરેીયન, ફેવનસ, ૨. બરછી િહન ખરં્ાથી 
ઉપર, િહન અણી ઊંચે, મોખરે િહન અણી નીચે, નીચ ેહાથ િહન, ૩. ફેંક ખિી ફેંક, દોિ ફેંક 
અને પગ બદિ) 

8. વનયમો અને પચંકાયસ 
જિમ્નાસ્ટીક્સ (રોમન રીંગ, પોમેલ હોસભ અને બેલેન્સીંગ બીમ) 
1. રોમન રીંગ (સ્િીંગ, સકસિ અન્િર ર્ રીંગ, નેસ્ટ હેંન્ગ, અસ્ટ્રાઈિ આમસ રાઈટ એન્િ િેફ્ટ, એિ 

– સેપ, આમસ પોિીશન) 
2. પોમેિ હોસસ (1. સકસિ, 2. સીંગિ િેગ હાફ સકસિ – રાઈટ એન્િ િફે્ટ િેગ, 3. ફુિ સકસિ – 

રાઈટ એન્િ િેફ્ટ િગે, 3. બોથ િેગ સકસિ અને સીિર) 

3. બેિેન્સીંગ બીમ (સ્ટેટ આમસ માઉન્ટ, વસમ્પિ િોક, ટી-સ્કેિ, ગ્િાઈિ િોક, ફ્રન્ટ સ્કેિ ફોરિિસ 
રોિ, ની – સ્કેિ, િન િગે માઉન્ટ, જમ્પ િોક અને વસમ્પિ રિસમાઉન્ટ) 

રિલમાયભ (કવાયિ) 
1. રડ્રિમાચસ (સાિર્ાન, વિશ્રામ આરામ સે, દાહીને સજ, સામને દેખ, લગનતી કર, દારહને મિુ, 

બારહને મિુ, પીછે મિુ, કદમ તાિ, તેજ ચાિ, સિામી દે, જેસે થે સ્િસ્થાન અને વિસર્જન.) 

ઘાટી લેઝીમ 

1. ઘાટી િેિીમ (િેિીમ હોવશિંયાર, િેિીમ આરામ સે, દો આિાજ, ચાર આિાજ, આઠ આિાજ, 
તાિ સ ેકદમ, પવિત્રા એક, પવિત્રા દો, પાિ ચક્ર, આર્ા ચક્ર, ફીરકી પટિ, દુિ, બેઠક – 
અિાજ, આગ ેપાિં, કદમ તાિ, કૂદન પવિત્રા અને પણૂસ બેઠક) 

ધ્વિ કવાયિ 

1. ઉપે આગ ેહાથ, ઉપે બાજુ હાથ, બાજુ પવિત્રા પીછે ઠોક, બાજુ પવિત્રા ઉપે હાથ, બાજુ પાિ ઉપે 
પીછે હાથ, બાજુ હાથ રદશા ફેર, કૂદન ઉપે નીચે હાથ, આગે પવિત્રા કમર મરોિ, આગે પવિત્રા 
કમર ઝકં અને બાયં ેદારહને પવિત્રા 

હને્ડબોલ 

1. મેદાનની રચના અને અંકન 

2. રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 



3. રમતના ંમળૂભતૂ કૌશલ્યો (મધ્યમ, ઊંચુ ંઅને નીચુ ં રડ્રબિીંગ, ચેસ્ટ પાસ, ઓિર હિે પાસ, 
રીસ્ટ પાસ, બાઉન્સ પાસ, પશુ પાસ, જમ્પ શટૂ િોંગ, જમ્પ શટૂ હાઈ, ફાિ શટૂ, જમ્પ ફાિ શટૂ, 
સ્ટે્રટ શોટ વિથ બ્િોકીંગ સ્ટેપ, સ્ટે્રટ શોટ વિર્ાઉટ બ્િોકીંગ સ્ટેપ, (હને્િ રિફેન્સ, ફુટ રિફેન્સ અને 
ફિાઈંગ રિફેન્સ ગોિ રકપીંગ )  

4. રમતના વનયમો અન ેપચંકાયસ 
ટેબલ ટેતનસ 

1. મેદાનની રચના અને અંકન 

2. રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

3. રમતના ંમળૂભતૂ કૌશલ્યો (શેક હને્િ લગ્રપ અન ેપને હોલ્િ લગ્રપ, સાદી સવિિસ, સ્પીન સવિિસ, 
ટોપ સ્પીન સવિિસ, બેક સ્પીન સવિિસ, સાઈિ સ્પીન સવિિસ, ફોર હને્િ કાઉન્ટર એટેક, બેક હને્િ 
કાઉન્ટર એટેક અને ફુટિકસ  

4. રમતના વનયમો અન ેપચંકાયસ 
 

 

 

 

 

 



ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ : અમદાિાદ સચંાલિત 

મહાદેિ દેસાઈ શારીરરક વશક્ષણ મહાવિદ્યાિય - સાદરા 
વ્યાયામ અને આરોગ્ય વશક્ષણ વિશારદ (બી.પી.ઇ.)  સમેેસ્ટ 1 થી 6 

સેમેસ્ટર – 4  ભાગ – 1 સૌદ્ાાંતિક 

ક્રમ  વિષય આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 FC-401 પચંકાયય અન ેરાહબરી 40 60 100 03 
2 CC-401 કસરતીય શરીર વિજ્ઞાન 40 60 100 03 
3 CC-402 રમત ગમતના વસદ્ાતંો - 4 40 60 100 03 
4 CC-403 અંગ્રેજી  40 60 100 03 
5 EC-401 સ્િાસ્્ય વશક્ષણ 40 60 100 03 
5 EC-402 ગાધંી વિચારના મળૂભતૂ તત્િો 40 60 100 03 
   200 300 500 15 

સેમેસ્ટર – 4  ભાગ – 2 પ્રાયોગગક 

ક્રમ  પ્રવવૃિ આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 PRA-401 પ્રાયોલગક     

  ખેિકૂદ-સ્રીપિ ચેઇજ,િાસંકૂદ અને હથોિાફેક 20 30 50 01 
  બેિવમન્ટન 12 18 30 01 
  િાઠી, કેિેસ્થવનક્સ 12 18 30 01 
  સોફ્ટબોિ 16 24 40 01 
  રમત- રક્રકેટ, ટેવનસ 40 60 100 02 
  વિવશષ્ટ રમત ( કૌશલ્ય પ્રાવિણ્ય અને પચંકાયય) 20 30 50 01 
   120 180 300 07 
2 PRA-401 રમત સજ્જતા, સ્પધાય અને વ્યિસ્થાપન - - - 02 
3 COMPL-

401 
ઉદ્યોગ  - - - 02 

  સમહૂજીિન - - - ગ્રેિ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

બી.પી.ઈ.સત્ર-4 

FC-401  – પાંચકાયય અને રાહબરી 
FC-401 - Officiating and Coaching 
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1. પાંચના લક્ષણો અને તિશેષિાઓ 

 1. પચંની ફરજો અને તેના સબંધંો 
  1. વ્યિસ્થાપક 

  2. રાહબર 

  3. કેપ્ટન 

  4. ખિેાિી અને પ્રેક્ષકો સાથ ે

2. પાંચકાયય 
 1. અથય અને વ્યાખ્યાઓ 

 2. પચંકાયયનુ ંમહત્િ 

 3. પચંકાયયના વસદ્ાતંો 
 4. પચંકાયયન ેઅસર કરતા ંપરરબળો 
3.  પાંચ 

 1. પચંકાયયનુ ંધોરણ સધુારિા માટેના ંપગિા ં
 2. ખિેકૂદ રમતગમતના ંપચંો અને તનેી જિાબદારીઓ 

4. રાહબર અને રાહબરી 
 1. રાહબરનો અથય, વ્યાખ્યા, રાહબરીના ધ્યેયો અને હતેઓુ 

 2. રાહબરના વસદ્ાતંો 
 3. સારા રાહબરના ંિક્ષણો 
 4. રાહબરને ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
5.  રાહબર અને ખેલાડી 
 1. રાહબરની યોગ્યતા (શૈક્ષલણક, ચારરવત્રક અને વ્યિસાવયક યોગ્યતા) 
 2. સારા ખિેાિીના ંિક્ષણો 
 3. ખિેાિીની પસદંગી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો 
6. રમિ સરુક્ષા 
 1. રમત સરુક્ષાનુ ંમહત્િ 

 2. રમત સરુક્ષાના ઘટકો 
 3. રમત સરુક્ષાના વસદ્ાતંો 
સાંદભય સાહહત્ય 

1. પચંકાયય અને રાહબરી ભાગ-2, વપ્ર. કરણવસિંહ ગોરહિ, િૉ. પી.િી. શમાય, િૉ. જે. કે. સાિલિયા, 
શ્રી આઇ. ય.ુ સીિા, મોહનભાઈ ટી. ટંિેિ, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠય પસુ્તક મિંળ ગાધંીનગર 



બી.પી.ઈ.સત્ર-5 

CC-401 – કસરિીય શરીર તિજ્ઞાન 

CC-401 – Exercise Physiology 
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1. કસરતીય શરીર વિજ્ઞાનનો અથય અને વ્યાખ્યાઓ  
 શારીરરક વશક્ષણ અને રમતગમતમા ંતેનુ ંમહત્િ અને વ્યાપ 

 સ્નાયનુા પ્રકારો અને સ્નાયકુોષના પ્રકારો 
2. કસરત અને તાિીમની રુવધરાલભસરણતતં્ર પર થતી અસર 

3. કસરત અને તાિીમની સ્નાયતુતં્ર પર થતી અસર 

4. કસરત અને તાિીમની શ્વસનતતં્ર પર થતી અસર 

5. માદક દિાઓ / િોવપિંગનો અથય અને વ્યાખ્યા 
 1. માદક દિાઓનો ઇવતહાસ 

 2. માદક દિાઓનુ ંિગીકરણ 

6. શારીરરક યોગ્યતાનો અથય અને વ્યાખ્યા 
 1. શારીરરક યોગ્યતાના પ્રકારો, ઘટકો અને તેનુ ંમહત્િ 

7. ઉષ્માપે્રરક વ્યાયામ અને પ્રશમન (કુિીન િાઉન)  
8. સેકન્િ વિિંિ, પ્રાણિાયનુ ુ ંદેવુ ં 
9 આહાર, સમતોિન આહારનો અથય અને વ્યાખ્યાઓ 

 1. આહારના ઘટકો 
10. રમત સ્પધાય પહિેા,ં દરમ્યાન અને પછીનો યોગ્ય આહાર 

 

સાંદભય સાહહત્ય 

1 િૉ.સધં્યાબેન વતિારી, એકસરસાઈજ રફઝીયોિોજી, સ્પોટયસ પબ્લિકેશન, પાના ન-ં1-13,113-
159,38-84,166-178 

2 િૉ. શરદચન્ર વમશ્રા, રફઝીયોિોજી ઈન સ્પોટયસ, સ્પોટયસ પબ્લિકેશન, પાના ન-ં83-
109,435-442 

3 અજમેરવસિંહ અને અન્ય શારીરરક વશક્ષા તથા ઓલિમ્મ્પક અલભયાન નિીરદલ્હી કલ્યાણી 
પલિીકેશન પાન ન.ં 249-259,263-276,277-286,295-314,328-331,210-218 
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CC-402 -રમિગમિના તસદ્ાાંિો -4 

CC-402 - Sports Theory - 4 
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1 ખેિકૂદ (િાસંકૂદ, હથોિાફેંક અને સ્ટીપિ ચેઈઝ) 
- મેદાન અંકન, રચના, માપ અને સાધન સવુિધાઓ 

- િાસંકૂદની શૈિીનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
- હથોિાફેંકની શૈિીનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 
- સ્ટીપિ ચેઈઝનુ ંમાપ તેની શૈિીનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી 

2           બેિવમન્ટન 

  બેિવમન્ટનનો ઇવતહાસ, મેદાન અંકન, રચના, માપો અને સાધન સવુિધાઓ, 
બેિવમન્ટનના ંકૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી (પક્કિ, ટોસ, ફોર હને્િ હાઇ સવિિસ, 
ફોર હને્િ િો સવિિસ, ફોર હને્િ ડ્રોપ શોટ, ફોર હને્િ કિેયર, બેિ હને્િ રકિયર, ફોર હને્િ 
સ્મેશ, ફોર હને્િ સ્મેશ િીથ જમ્પ) 

3 સોફ્ટબોિ 

- સોફ્ટબોિ રમતનો ઇવતહાસ, મેદાન અંકન, રચના, માપો અને સાધન સવુિધાઓ 

- રમતના ં મળૂભતૂ કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ અને સમજૂતી (પીલચિંગ, કેલચિંગ, હીરટિંગ, 
રફલ્િીંગ અને બેઝ રનીંગ) 

4 રક્રકેટ 

- રક્રકેટ રમતનો ઇવતહાસ, મેદાન અંકન, રચના, માપો અને સાધન સવુિધાઓ 

- રક્રકેટ રમતના ં વિવિધ કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ અને સમજૂૂતી (ઓફ સ્પીન, ફીલ્િીંગ, 
વિકેટ રકપીંગ, ઈન સ્િીંગ બોલિિંગ અને સ્કિેર કટ) 

5       ટેવનસ 

- ટેવનસ રમતનો ઇવતહાસ, મદેાન અંકન, રચના, માપો અને સાધન સવુિધાઓ 

- ટેવનસ રમતના ંવિવિધ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી (સવિિસ, િન હને્િ ફોર 
હને્િ સ્રોક, ટુ હને્િ ફોર હને્િ સ્ટોક, િન હને્િ બેક હને્િ સ્રોક, ટુ હને્િ બેક હને્િ સ્રોક, 
સ્મેશ) 

      સાંદભય સાહહત્ય 

1     િેખક પરરિાર, વ્યાયામ વિજ્ઞાન કોષ-4, ખેિકૂદ રાજપીપળા, ગજુરાત વ્યાયામ પ્રચારક મિંળ, 1981, પાન.ન.ં 
81-86,92-98,54-59. 

2     િેખક પરરિાર, વ્યાયામ વિજ્ઞાન કોષ-5,  રાજપીપળા, ગજુરાત વ્યાયામ પ્રચારક મિંળ, 1982, પાન.ન1ં86-193 

3   પ્રા. હષયદભાઈ આઇ. પટેિ અને નવિનચન્ર જે. ચવનયારા, સાઘંીક રમતો-1, ગરુ્જર પ્રકાશક ગાધંીમાગય અમદાિાદ, 
પાનન.ં 1 થી 14. 



4.    કરણવસિંહ આર. ગોહીિ, પચંકાયય અને રાહબરી ભાગ-2, ગજુરાત રાજ્ય શાિા પાઠયપસુ્તક મિંળ ગાધંીનગર 

2002 પાનન.ં 67-84 

5    ગરીમા સબરિાિા,ટેવનસ,રદલ્હી, 7/26, L.G.F. અંસારી રોિ દરરયા ગજંા ખેિ સારહત્ય કેન્ર 2006 પા.ન.ં 1-
67 
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CC-403  – અંગે્રજી 

CC-403 – English 

કે્રરિટ – 3                                                                                           કિાક – 45 

 

Unit 1  Stories and Comprehension     06 Hours 

  Texts:  

1. Easy English Prose. Mumbai: Jay Publishers, 1999. 

2. Dakorwala, N. K., M. F. Salat and S. P. Sylvestor. Configurations. 

Macmillan. 

  Following stories are to selected from the text: 

1. Marriageable Age 

2. Eyes Are Not Here 

 

Unit 2   Grammatical Skills 

1. Active Voice/Passive Voice    5 Hours 

2. Direct Speech/Indirect Speech    5 Hours 

 

Unit 3  Writing Skills 

1. Invitations       1 Hours 

2. Applications      3 Hours 

3. Event Report      3 Hours 

4. Unseen Comprehension     3 Hours 

 

 

5 Hours are to be kept for Revision 

 

 

References: 

1. Easy English Prose. Mumbai: Jay Publishers, 1999. 

2. Dakorwala, N.K., M.F. Salat and S.P. Sylvestor. Configurations. Macmillan. 

3. Tickoo, M.L, A.E. Subramanian and P.R. Subramaniam. Intermediate Grammar, 

Usage and Composition. New Delhi: Orient Longman Pvt Ltd, 1976. 
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કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક - 45 

1. સ્િાસ્્યનો અથય 
 1. સ્િાસ્્યની વ્યાખ્યા 
 2. સ્િાસ્્ય વશક્ષણનો અથય અને વ્યાખ્યા 
 3. સ્િાસ્્ય વશક્ષણના ધ્યયેો 
 4. સ્િાસ્્ય વશક્ષણના હતેઓુ 

 5. સ્િાસ્્ય વશક્ષણની અગત્ય 

2. આરોગ્ય વશક્ષણ આપિા માટેની પદ્વતઓ અથિા માધ્યમો 
3.  વ્યમ્ક્તગત તદુંરસ્તી િધારિા અને ટકાિી રાખિા માટેની સ્િાસ્્ય સબંધંી ટેિો. 
4. શાળા સ્િાસ્્ય કાયયક્રમના અંગો અથિા સ્િરૂપો 
 1. વિદ્યાિયનુ ંમકાન 

 2. િગયખિં 

 3. વ્યાયામ ખિં 

 4. રક્રિાગંણ 

 5. પીિાનુ ંપાણી 
 6. અલ્પાહાર કેન્ર 

 7. શૌચાિય 

 8. કચરાનો વનકાિ 

5. દારૂ, બીિી, તમાકુની અસર અને અટકાિિાના ઉપાયો 
6. રોગના જતંઓુનો માનિશરીરમા ંપ્રિેશ 

 1. રોગઅવધશયન કાળ 

7. હિા મારફતે ફેિાતા રોગના ંિક્ષણો, માિજત અને અટકાિ 

 1. શરદી 
 2. ફલ્ય ુઅથિા ઇન્ફલએુન્જા 

 3. ઓરી 
 4. અછબિા 
8. પાણી મારફતે ફેિાતા રોગના ંિક્ષણો, માિજત અને અટકાિ 

 1. કોિેરા 
 2. કમળો 
9. જતં ુમારફતે ફેિાતા રોગના ંિક્ષણો, માિજત અને અટકાિ 

 1. ટાઈફોઈિ 



 2. મિેરરયા 
 3. ધનુયિા 
 4. પ્િગે 

 5. ક્ષય 

10. સસંગયજન્ય રોગના ંિક્ષણો, માિજત અને અટકાિ 

 1. દાદર 

 2. ખસ 

 3. એઈડ્સ 

11. પ્રાથવમક સારિાર એટિે શુ.ં 
 1. પ્રાથવમક સારિારનુ ંમહત્િ અને ઉપયોલગતા 
 2. પ્રાથવમક સારિારના સાધનો 
 3. ઘા અને રક્તસ્ત્રાિની સારિાર 

 4. હાિકાને િગતી ઈજાઓની સારિાર 

 5. બભેાનાિસ્થાની સારિાર 

 6. ગુગંળામણ અને શ્વાસ અિરોધની સારિાર 

 7. બળવુ/ંદાજવુનંી સારિાર 

 

સાંદભય સાહહત્ય 

1. િૉ. પ્રદ્યમુ્ન આર. ભટ્ટ, શરીર વિજ્ઞાન-આરોગ્યશાસ્ત્ર અને રમત વિજ્ઞાન, ધિિ પ્રકાશન 
અમદાિાદ, પાનન.ં- 150-153 

2. િૉ. હરરભાઈ પટેિ અને અન્ય, શરીર રચના, વ્યાયામ અને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન. 
પાટણ 2006, પાનન.ં 120-131 

3. િૉ. યોગરાજ થાની અને ચારુ સપરા ખેિ, સ્િાસ્્ય અને શા.વશ. જ્ઞાન કોષ સ્પોટયસ પલિીકેશન 
નિીરદલ્હી 

4. બી.એ.પ્રજાપવત અને અન્ય, રમત વિજ્ઞાન, શારીરરક હિનચિનશાસ્ત્ર અને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ 
ગ.ુરા.શા.પાઠયપસુ્તક મિંળ ગાધંીનગર 2002 પાનન.ં 91-97 

5. બી. એ. પ્રજાપવત અને અન્ય, રમત વિજ્ઞાન, શારીરરક હિનચિનશાસ્ત્ર અને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ 
ગ.ુરા.શા.પાઠયપસુ્તક મિંળ ગાધંીનગર 2002 પાનન.ં 99-111 

6. િૉ. રહમાશં ુદેસાઈ પ્રાથવમક સારિાર, આરોગ્ય અને પરરિાર કલ્યાણ વિભાગ ગજુરાત સરકાર 
પાનન.ં 1-28 

 

 

  

 

 

 

 



બી.પી.ઈ. સત્ર -4 

EC-402  – ગાાંધીતિચારનાાં મળૂભિૂ િત્ત્િો 
EC-402 – Basic Fundamentals of Gandhian Thought 

કે્રરિટ – 3                                                                                  કિાક – 45 

 

1. સત્યના પ્રયોગો 
- ગાધંીજીનુ ંબાળપણ 

- ગાધંીજીના જીિન ઘિતરના પ્રેરક પ્રસગંો 
- ઈંગ્િેન્િમા ંગાધંીજી 

- દલક્ષણ આરિકામા ંગાધંીજી 

- ભારતમા ંગાધંીજીનો સત્યાગ્રહ 

 

2. રચનાત્મક કાયયક્રમ 

- અઢારવિધ રચનાત્મક કાયયક્રમો 
- આજના સદંભે રચનાત્મક કાયયક્રમોની પ્રસ્તતુતા 

 

3. મગંળ પ્રભાત 

- વ્રત એટિે શુ?ં વ્રતોનુ ંમહત્િ? 

- એકાદશ વ્રત 

- નતૂન સમાજ રચનામા ંવ્રતોનુ ંમહત્િ 
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ભાગ-૨ પ્રાયોગગક 

 

ખેિકૂદ (સ્ટીપિ ચેઈઝ, િાસંકૂદ અને હથોિા ફેંક) 

- મેદાનની રચના અને અંકન 

- સાધન સવુિધાઓ 

- સ્ટીપિ ચેઈઝની શૈિી (ખડુ પ્રસ્થાન, દોિ કદમો, વિઘ્ન પસાર, રફનીવસિંગ) 

- િાસંકૂદની મળૂભતૂ શૈિીઓ (િાસં પકિ અને િહન, આગમ દોિ, િાસંની રોપણી 
– સરક, પગ ઠેંક, ઝોિો, ઉચક, શરીરની રફરકી, ધકેિ અને િાસં ઓળંગ, ઉતરાણ) 

- હથોિા ફેંકની મળૂભતૂ શૈિીઓ (પકિ, ઊભણી, પ્રાથવમક ઝોિા, ઝોિા સાથેની 
ગવત, રફરકી, ફેંક અને પગ બદિ) 

- વનયમો અને પચંકાયય 
લાઠી 

- િાઠી િપેટ, િાઠી આરામ, િાઠી હોંવશયાર અને પવિત્રા – હોંવશયાર 

- સાદી, ઉિટી, દોરૂખ, વમલ્િત, આગે ફિાગં, પીછે ફિાગં, દોહરેી િિે – એક, દોહરેી 
િેિ – દો, દોહરેી િેિ જગં, દોહરેી િેિ બેઠક, સિામી – એક અને સિામી દો. 

સોફ્ટબોલ 

- મેદાનની રચના અને અંકન 

- રમતના ંસાધન અને સવુિધાઓ 

- રમતના ં મળૂભતૂ કૌશલ્યોનુ ં વિિરણ અને સમજૂતી (પીલચિંગ, કેલચિંગ, હીરટિંગ, 
બનન્ટિંગ, થ્રોઈંગ, રફલ્િીંગ અને બેઝ રનીંગ) 

- વનયમો અને પચંકાયય 
ટેનીસ 

- મેદાનની રચના અને અંકન 

- રમતના સાધન અને સવુિધાઓ 

- રમતના ંમળૂભતૂ કૌશલ્યોનુ ંવિિરણ અને સમજૂતી (રેકેટ પકિ – સ્ટાન્સ, ફોરહને્િ 
સ્રોક, બેક હને્િ સ્રોક, િન હને્િ બેક હને્િ સ્રોક, ટુ હને્િ બેક હને્િ સ્રોક, િોબ શોટ, 
સ્મેશ, ડ્રોપ શોટ, ચોપ, ફુટ િકય , ફોર હને્િ કાઉન્ટર એટેક, બેક હને્િ કાઉન્ટર એટેક, 
સવિિસ – સાઈિ આમય સવિિસ અને િન્ટ સવિિસ) 

- વનયમો અને પચંકાયય 
હિકેટ 

- મેદાનની રચના અને અંકન 

- રમતના સાધન અને સવુિધાઓ 



- રમતના ંમળૂભતૂ કૌશલ્યો (બેટીંગ – સ્ટાન્સ, ફોરિિય રિફેન્સ, બેકિિય રિફેન્સ, ઓફ 
ડ્રાઈિ’, ઓન ડ્રાઈિ, કિર ડ્રાઈિ, બોિીંગ -૧, ફાસ્ટ – (ઈન સ્િીંગ, આઉટ સ્િીંગ, 
િેગ કટર, ઓફ કટર,) ૨. મ્સ્પન – (િગે મ્સ્પન અન ેઓફ મ્સ્પન), ફીનલ્િિંગ, કેલચિંગ 
અને થ્રો) 

- વનયમો અને પચંકાયય 
 

બેડતમન્ટન- 4. બેડતમન્ટન 

 * મેદાનની રચના અને અંકન 

 * રમતના સાધન અને સવુિધાઓ 

 * રમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો 
 * શટિની પક્કિ 

 * રેકેટની પક્કિ 

 * ટોસ  
* ફોર હને્િ હાઇ સવિિસ 

 * ફોર હને્િ િો સવિિસ 

 * ફોર હને્િ ડ્રોપ શોટ 

 * ફોર હને્િ કિયેર 

 * બેક હને્િ કિયેર 

 * ફોર હને્િ સ્મેશ 

 * ફોર હને્િ સ્મેશ િીથ જમ્પ 

 * રમતના વનયમો અને પચંકાયય 
    

 

 



ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ : અમદાિાદ સચંાલિત 

મહાદેિ દેસાઈ શારીરરક વશક્ષણ મહાવિદ્યાિય - સાદરા 
વ્યાયામ અને આરોગ્ય વશક્ષણ વિશારદ (બી.પી.ઇ.)  સમેેસ્ટ 1 થી 6 

સેમેસ્ટર – 5  ભાગ – 1 સૌદ્ાાંતિક 

ક્રમ  વિષય આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 FC-501 શારીરરક વશક્ષણમા ંપદ્ધવત અને આયોજન 40 60 100 03 
2 CC-501 શારીરરક વશક્ષણમા ંકસોટી અને માપન 40 60 100 03 
3 CC-502 રમત ગમતના વસદ્ધાતંો – 5 40 60 100 03 
4 CC-503 કમ્પ્યટૂર 40 60 100 03 
5 EC-501 રમત સમાજશાસ્ત્ર 40 60 100 03 
5 EC-502 સામાજજક વિજ્ઞાન 40 60 100 03 
   200 300 500 15 

સેમેસ્ટર – 5  ભાગ – 2 પ્રાયોગગક 

ક્રમ  પ્રવવૃત આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 PRA-501 પ્રાયોલગક     

  રમતો- નેટબોિ, હોકી, ફૂટબોિ 40 60 100 02 
  કુસ્તી, મિખમ 20 30 50 01 
  સાદી રીિે રમતો 20 30 50 01 
  વિવશષ્ટ રમત (કૌશલ્ય, ટેકવનક અને ટેકટીસ) 20 30 50 01 
  રેકિડબકુ 20 30 50 01 
   120 180 300 06 
2 PRA-501 રમત સજ્જતા, સ્પર્ાડ અને વ્યિસ્થાપન - - - 02 
3 COMPL-

501 

ગ્રામજીિન પદયાત્રા - - - 02 

4 COMPL-

502 
ઉદ્યોગ  - - - 02 

  સમહૂજીિન - - - ગ્રેિ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.ઈ. સત્ર– 5 
FC-501 -  શારીરરક તશક્ષણમાાં પદ્તિ અને આયોજન 

FC-501 – Methods and Planning in Physical Education   
કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક - 45 

 

 1. શારીરરક તશક્ષણમાાં અધ્ચાપનની પદ્તિઓ 

  1. અથડ, વ્યાખ્યાઓ અન ેપરરચય 

 2. હુકમ પદ્ધવત, દાશડવનક પદ્ધવત, િણડન પદ્ધવત, દપડણ પદ્ધવત, રૂકાિટ સ ેિણડન પદ્ધવત, 
િણડન સ ેરૂકાિટ પદ્ધવત, તાિ સે પદ્ધવત, અલિનય પદ્ધવત, ખિં પદ્ધવત, અખિં પદ્ધવત 

2 પાઠ આયોજન 

  1. પાઠના પ્રકારો 
  2. પાઠ આયોજનના વિિાગો 
  3. પાઠની પિૂડતૈયારી 
  4. પાઠ િખેન 

  5. પાઠ આયોજનની અગત્ય 

  6. પાઠનુ ંવનરીક્ષણ 

3. આંિરગહૃ સ્પર્ાા અને બાહ્ય સ્પર્ાા 
  1. આંતરગહૃ સ્પર્ાડનો પરરચય 

2. આંતરગહૃ સ્પર્ાડન ુ ંઆયોજન 

3. બાહ્ય સ્પર્ાડનો પરરચય 

4. બાહ્ય સ્પર્ાડઓનુ ંઆયોજન 

4. સ્પર્ાા પદ્તિઓ 

  1. બાતિ પદ્ધવતનો પરરચય  
  2. ચક્રક પદ્ધવતનો પરરચય 

  3. બાતિ પદ્ધવતના િાિાિાિ 

  4. ચક્રક પદ્ધવતના િાિાિાિ 

  5. બાતિ સ્પર્ાડ પદ્ધવત 

  6. ચક્રક સ્પર્ાડ પદ્ધવત 

5. ટે્રક માકીંગ અને ખલેકદૂનાાં મેદાનોની રચના 
  1. વત્રજીયા દ્વારા 400 મીટર પ્રમાણભતૂ ટે્રકનુ ંઆયોજન 

  2. પ્રસ્થાન (સીધ ુપ્રસ્થાન, િળાકં પ્રસ્થાન, ચક્રાિા પ્રસ્થાન) 
  3. કૂદના મેદાનોનુ ંઅંકન 

  4. ફેકના મેદાનોનુ ંઅંકન 

  5. ખિેકૂદ ઈિેન્ટસની યાદી 



 

સાંદભા પસુ્િકો 
1. મકંુુદિાઈ ઓ. શાહ, શારીરરક વશક્ષણમા ંપદ્ધવત અને આયોજન પ્રથમ આવવૃિ, ગારં્ીનગર,    

ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક મિંળ 2002 પાન ન,ં 1-8 
2. એજન પાનન.ં 9-38 
3. એજન પાનન.ં 78-130 
4. એજન પાનન.ં 48-66 
5. એજન પાનન.ં 113 
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 CC-501 -   શારીરરક તશક્ષણમાાં કસોટી અને માપન 

CC-501  - Test and Measurement in Physical Education   
કે્રરિટ – 3                                                                                     કિાક – 45 

 

1.  અથડ અને વ્યાખ્યાઓ 

2. ઇવતહાસ 

3. મલૂ્યાકંન પ્રરક્રયામા ંકસોટી અને માપનની જરૂરરયાત  
4. કસોટી પસદં કરિાના ંર્ોરણો 
 1. ટેકવનકિ ર્ોરણો 
    1. હતેિુલક્ષતા – હતેિુલક્ષતાને અસર કરતા ંપરરબળો 
    2. વિશ્વસવનયતા – પ્રસ્થાવપત પદ્ધવતઓ – અસર કરતા ંપરરબળો 
    3. પ્રમાણભતૂતા – પ્રકારો - અસર કરતા ંપરરબળો 
    4.  માપદંિ અને ર્ોરણો – માપદંિ મલૂ્યાકંન પરરબળો 
 2. વ્યિહારંુ ર્ોરણો 
    1. િહીિટી બાબતો - સાર્નો, સમય, નાણા,ં ઉપયોલગતા 
    2. વિકાસિક્ષી મલૂ્યો – શારીરરક મલૂ્યો, માનવસક મલૂ્યો અને સામાજજક મલૂ્યો 
5. આહપર શારીરરક યોગ્યતા કસોટી 
6. ઇન્ન્િયાના ગત્યાત્મક યોગ્યતા કસોટી 
7. હાિડિડસ્ટેપ કસોટી 
8. કુપરની 12 વમવનટ દોિ/ચાિ કસોટી 
9. ક્રોસિેબર બળ માપન કસોટી 
10. રોજસડની બળ માપન કસોટી 
11. િોકહાટડ અને મેકફેશડન બેિવમન્ટન કસોટી 
12. જોન્સન બાસ્કેટબોિ કસોટી 
13. હબડનવસિંગ હોકી કસોટી 
14. કસોટી સચંાિનની િહીિટી પ્રરક્રયા 
 1. પિૂડ આયોજન   2. કસોટી દરમ્પયાનની કામગીરી    3.કસોટી પછીની કામગીરી 
 

સાંદભાગ્રાંથો- 
1. િૉ. પી. એમ. કાસનુ્રા અને કાન્તીિાઈ પટેિ શારીરરક વશક્ષણમા ંકસોટીઓ માપન અને મલૂ્યાકંન 

રમા પ્રકાશન ગારં્ીનગર 2002 પાનન.ં 1-13 

2. Kansal Devinder K. Tost and Measarment in sports and Physical Education First Edition 1996 

3. Clarke H. Harrigon and Clarke Deivid H Application of Measurement to Physical Education 

sixh Edition 1987 

 



બી.પી.ઈ.સત્ર – 5 
CC-502    રમિગમિના તસદ્ાાંિો - 5 

CC-502 - Sports Theory - 5 

કે્રરિટ – 3                                                                                  કિાક – 45 

 

1. હોકી 
 1. હોકી િતડમાન સ્થાન 

 2. રમતનુ ંમેદાન, સમય 

 3. સાર્નો 
 4. રમતના વનયમો 
  5. રમતના કૌશલ્યો (રિબિીંગ, રહટીંગ, રફિક, સ્કુપ અને પેનાલ્ટી સ્ટોક) 

 

2. કુસ્તી 
 1. ઇવતહાસ 

 2. કૌશલ્યો, વનયમો ને સાર્નો 
 3. િતડમાન સ્થાન 

 

3. નેટબોિ 

 1. ઇવતહાસ 

 2. વનયમો 
 3. મેદાનો અન ેસાર્નો 
 4. કૌશલ્યો (ચેસ્ટ પાસ, િન હને્િ પાસ, િન એન્િ હાફ સ્ટેપ શોટ, સેટ શોટ અને વપિોટીંગ) 

 

4. ફુટબોિ 

 1. ઇવતહાસ 

 2. મેદાન 

 3. વનયમો 
 4. કૌશલ્યો( રિબિીંગ, હાફિોિી રકક, િોફટેિ રકક, ગોિકીપીંગ અને કોનડર રકક) 

 

સાંદભા સારહત્ય 

1. પચંકાયડ અને રાહબરી િાગ – 1 અને 2, અંબિુાઈ પટેિ, ચદુંિાઈ બારૈયા, રંજનબહને પટેિ 

 

 

  

 

 

 

 



બી.પી.ઈ.સત્ર-5 

CC-503 -    કોમ્પ્યટુર -1 
CC-503 - Computer -1 

   
કે્રરિટ – 3                                                                                  કિાક – 45 

સૈદ્ધાવંતક-50 ગણુ(આં-20 બાહ્ય-30), પ્રાયોલગક-50 ગણુ(આં-20 બાહ્ય-30) 
 

UNIT – 1 ઓપન ઓરિસ 

1.1 ઓપનઓરફસનો પરરચય 

1.2  ઓપનઓરફસ અને માઈક્રોસોફ્ટ ઓરફસ િચ્ચે તિુના 
 1.3  િિડ  પ્રોસેસર – શબ્દ પ્રરક્રયક સોફ્ટિેર  

1.3.1 Introduction to Word Processor - િિડ  પ્રોસેસરનો પરરચય, What is Word 

Processing - Advantages of Word Processing (િિડ  પ્રોસેસીંગ એટિે શુ?ં િિડ  
િાપરિાના ફાયદાઓ) 

1.3.2 How to Create Text Document - (ટેક્ષ્ટ િોક્યમેુન્ટ કેિી રીતે તૈયાર કરશો?) 

Elements of Opening Screen - ઑપનીંગ સ્ક્રીનના િાગો 
Menu Bar મેનબુાર, Tool Bar ટૂિબાર, Ruler રૂિર, Scroll Bar સ્ક્રોિ બાર, 
Status Bar સ્ટેટસ બાર, Context Menu કોન્ટેક્ષ્ટ મેન  ુ

1.3.3 Working With Documents - દસ્તાિેજ પર કાયડ. 
Creation Of a New Document - નિો દસ્તાિેજ બનાિિો. 

1.3.4 Major Function of some Menus (With Options)  

િિડ  પ્રોસેસરના કેટિાક કાયડ માટેના મેન ુ(વિકલ્પો સાથે)  

File – ફાઈિ (New, Open, Save, Save As, Export as PDF, Print, Close, Exit 

Word)  

UNIT – 2 

2.1  Editing Documents - દસ્તાિેજ માં સરુ્ારા િર્ારા કરિા  

Find - ફાઇન્િ, Find and Replace - ફાઇન્િ અને રી્િેસ, Cut, Copy and Paste - 
કટ, કોપી અને પેસ્ટ, Header and Footer - હેિર અને ફૂટર, Auto Text – ઓટો 
ટેક્ષ્ટ 

2.2 Formatting Documents - દસ્તાિેજને ફોમેટ કરિાના વિવિર્ વિકલ્પો  

Font ફોન્ટ, Font size ફોન્ટ સાઈઝ, Typeface ટાઈપફેસ, Font Effects ફોન્ટ 
ઈફેક્ટ્સ (ફોન્ટ કિર, ઈફેક્ટ્સ, આઉટિાઈન, શેિો), Bullets and Numbering - 
બિુે્સ અને નબંરીંગ, Borders and Shades - બોિડર અને શેડ્સ  

2.3 Mail Merge - મેઇિ મર્જ એટિે શુ?ં મેઇિ મર્જ પ્રરક્રયાના પગિાં  



2.4 Create Table – ટેબિ તૈયાર કરવુ ં
 

 

UNIT-3 પે્રઝન્ટેશન સોફ્ટવેર 

3.1 Introduction to Presentation Software: - પ્રેઝન્ટેશન સોફ્ટિેરનો પરરચય 

Need for a Presentation - પ્રેઝન્ટેશનની જરૂરરયાત  

What can you create in Presentation Software પ્રેઝન્ટેશન સોફ્ટિેર દ્વારા 
થતા જુદા જુદા  કાયો, Presentation Technique (4P) - પ્રેઝન્ટેશનની ટેકવનક 
Facilities available in Presentation Software - પ્રેઝન્ટેશન સોફ્ટિેરમાં 
ઉપિબ્ર્ વિવશષ્ટ સગિિો  

3.2 Presentation Wizard - પ્રેઝન્ટેશન  વિઝાિડ  
Empty Presentation – એમ્પપટી પ્રેઝન્ટેશન, From Template – ફ્રોમ ટેમ્પપિેટ,  
Open Existing Presentation – ઓપન એક્ક્ટઝસ્ટીંગ પ્રેઝન્ટેશન  

 

UNIT-4  

4.1 Presentation Views - પ્રેઝન્ટેશન  વ્ય  ૂ

Normal / Outline / Slide sorter / Slide show / Notes Page / Handout 

Page 

4.2 To create Presentation 

To add slide - નિી સ્િાઈિ ઉમેરિી, To delete slide - સ્િાઈિ િીિીટ કરિી  

Save the presentation - પે્રઝન્ટેશન સેિ કરવુ ં

4.3 Slide show – સ્િાઈિ શો, Custom Animation  – કસ્ટમ એવનમેશન, Interaction – ઈન્ટરેક્ટશન, Slide Transition – સ્િાઈિ ટ્રાક્ન્ઝશન 
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EC-501 -  રમિ સમાજશાસ્ત્ર 

EC-501 – Sports Sociology  
કે્રરિટ – 3                                                                                   કિાક – 45 

 

1. સમાજશાસ્ત્રનો અથડ, વ્યાખ્યા તેમજ કાયડક્ષેત્ર  
2. સમાજશાસ્ત્રના અભ્યાસની અગત્ય 

3. રમત સમાજશાસ્ત્રનો અથડ, વ્યાખ્યા તેમજ કાયડક્ષેત્ર  
4. રમત સમાજશાસ્ત્રની અગત્યતા 
5. સામાજજકરણનો અથડ અને સ્િરૂપ 

6. સામાજજકરણની પ્રરક્રયામા ંશારીરરક વશક્ષણ અને રમતોનુ ંયોગદાન 

7. સામાજજક સસં્થાઓ અને તનેો અથડ 
8. વ્યક્ક્ટત અને સમહૂને પ્રિાવિત કરિામા ંસામાજજક સસં્થાઓનો ફાળો 
9. સમાજમા ંમરહિાઓની ભવૂમકા 
10. પ્રાચીન સમયમા ંનારીનુ ંસ્થાન 

11. સ્િતતં્ર િારતમા ંનારીનુ ંસ્થાન અને વિકાસ માટેના પ્રયત્નો 
12. રમત અને મરહિાઓ 

 

સાંદભા સારહત્ય 

1. રામ આહુજા, મકેુશ આહુજા, સમાજશાસ્ત્ર અન્સારી રોિ દરરયાગજં રદલ્હી 2008, પાનન.ં 1-21 
2. અવનિ એસ. િાર્ેિા સમાજશાસ્ત્રનો પરરચય, (યવુન. ગ્રથં વનમાડણ બોિડ, અમદાિાદ 2005) 

પાનન.ં 1-23 

3. રાજબીરવસિંહ ખેિ સમાજશાસ્ત્ર (નઇ રદલ્હી સ્પોટડસ પબ્િીકેશન 2010) પાનન.ં 1-86 

4. અવનિ એસ. િાર્ેિા સમાજશાસ્ત્રનો પરરચય, (યવુન.ગ્રથં વનમાડણ બોિડ, અમદાિાદ 2005) 
પાનન.ં 89-97 

5. એજન પાનન.ં 56-83 

6. પ્રા. જે.કે.દિે, નારીિાદ અને સ્ત્રી શસક્ટતીકરણ, અનિા બકુરિપો અમદાિાદ 2010 પાનન.ં 78-
88 

7. અજમેરવસિંહ અને અન્ય, શારીરરક વશક્ષા તથા ઓક્લ્મવપક અલિયાન નઇરદલ્હી કલ્યાણી 
પબ્િીકેશન 2004 પાનન.ં 539-547 

8. િૉ. એમ.પી. શમાડ, ખિે ઓર સમાજશાસ્ત્ર અન્સારી રોિ, દરરયાગજં, રદલ્હી 2005, પાનન.ં 44-
62 
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EC-502- સામાજજક તવજ્ઞાન 

EC-502- Social Science 

 

કે્રરિટ – 3                                                                          કિાક – 45 

 

1. સામાજજક વિજ્ઞાનની વિિાિના 
 ૧. વિજ્ઞાનનો અથડ અને સકંલ્પના 
 ૨. સામાજજક વિજ્ઞાનનો અથડ અને સકંલ્પના 
 ૩. સામાજજક વિજ્ઞાનનુ ંમહત્િ 

 

2. સામાજજક વિજ્ઞાનના ક્ષેત્રો 
 ૧. સમાજશાસ્ત્ર 

 ૨. ઇવતહાસ 

 ૩. રાજ્યશાસ્ત્ર 

 ૪. અથડશાસ્ત્ર 

 ૫. મનોવિજ્ઞાન 

 

3. ભારિીય સમાજના પરાંપરાગિ પાયા 
 ૧. ચાર પરુુષાથડ – ર્મડ, અથડ, કામ અને મોક્ષ 

 ૨. કમડનો વસદ્ધાતં- ગીતાનુ ંદશડન 

 ૩. આશ્રમ વ્યિસ્થા 
 ૪. િણડ વ્યિસ્થા – જાવત વ્યિસ્થા 
 

4. આધતુનક ભારિમાાં સમાજ સરુ્ારણાનાાં આંદોલનો 
 ૧. આયડ સમાજ 

 ૨. પ્રાથડના સમાજ 

 ૩. બ્રહ્મો સમાજ 

 ૪. રામકૃષ્ણ વમશન 
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ભાગ-૨ પ્રાયોગગક 

 

1. કુસ્િી 
 * કુસ્તીના મેદાનનુ ંમાપ 

 * રમતના ંમળૂભતૂ કૌશલ્યો 
 * રમતના વનયમો અને પચંકાયડ 
2. સાદી રમિ 

 * સાદી રમતોના મેદાન અંકન 

 * સાદી રમતના સાર્ન અને સવુિર્ા 
 * વિવિર્ પ્રકારની સાદી રમતો 
 * ઝેરી દિો   * િોિ ઇન ગોિ  * બદુ્ધદ્ધનો રાજા 

 * સાઠમારી   * અક્ગ્નકંુિ   * ગાિંો હાથી 
 * ગાિંા ંદેિકા ં   * પછંી ઊિે   * ભખૂ્યા પક્ષી 
 * િતુડળનો રાજા          * માખણ ચોર   * અટ્ટ હાસ્ય 

 * બટાટા રેસ   * જાપાની સાતતાળી  * વનશાનેબાજ 

3. તવતશષ્ટ રમિ 

 * વિવશષ્ટ કૌશલ્યો 
 * ટેકવનક 

 * ટેકટીસ 

 * વ્યહૂરચના 
4. નેટબોલ 

 * મેદાનની રચના અને અંકન 

 * રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

 * રમતના ંમળૂભતૂ કૌશલ્યો 
 * બોિની પક્કિ    * ચેષ્ટપાસ 

 * ઓિરહિે પાસ   * િનહને્િ પાસ 

 * િન હને્િ હાફ સ્ટેપ શોટડ  * શટૂીંગ 

 * રિફેન્સ    * ઓફેન્સ 

 * રમતના વનયમો અને પચંકાયડ 
5.  હોકી 
 1. મેદાનની રચના અને અંકન 

 2. રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

 3. રમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો 



 1. હોકી સ્ટીકની પક્કિ 2. રિબિીંગ  3. રહટીંગ 

 4. રફિીક  5. પશુપાસ  6. સ્કુપ 

 7. રીિસડ રહટ   8. કોનડર રહટ  9. પેનાલ્ટી કોનડર રહટ 

 10. પેનાલ્ટી સ્ટ્રોક  11. િોલઝિંગ  12. આક્રમણ અને બચાિ પક્ષની 
વિવિર્ ફોમેશનો 

 4. રમતના વનયમો અને પચંકાયડ 
 

6.  ફુટબોલ 

 1. મેદાનની રચના અને અંકન 

 2. રમતના સાર્ન અને સવુિર્ાઓ 

 3. રમતના ંમળૂભતૂ કૌશલ્યો 
 1. રિબિીંગ 

 2. પાવસિંગ 

3. રકરકિંગ – ઇનસાઇિ રકક, આઉટ સાઇિ રકક, સ્ટેપ રકક, હાફિોિી રકક, કોનડરરકક, ફુિિોિી 
રકક, પટં રકક, િોફટેિ રકક, પેનલ્ટી રકક અને રફ્રિીક 

4. થ્રોઇન 

5. ટે્રપીંગ 

6. હરેિિંગ 

7. ગોિપીકીંગ 

8. આક્રમણ અને બચાિ પક્ષની વિવિર્ ફોમેશન 

9. રમતના વનયમો અને પચંકાયડ 
 



 1 

ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ : અમદાિાદ સચંાલિત 

મહાદેિ દેસાઈ શારીરરક વશક્ષણ મહાવિદ્યાિય - સાદરા 
વ્યાયામ અને આરોગ્ય વશક્ષણ વિશારદ (બી.પી.ઇ.)  સમેેસ્ટ 1 થી 6 

 

સેમેસ્ટર – 6  ભાગ – 1 સૌદ્ાાંતિક 

ક્રમ  વિષય આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 FC-601 શૈક્ષલણક અન ેરમત મનોવિજ્ઞાન 40 60 100 03 
2 CC-601 રમત તાિીમ 40 60 100 03 
3 CC-602 શારીરરક યોગ્યતા 40 60 100 03 
4 CC-603 કમ્પ્યટૂર 40 60 100 03 
5 EC-601 વ્યાયામ સધુારણા 40 60 100 03 
5 EC-602 આપવિ વ્યિસ્થાપન 40 60 100 03 
   200 300 500 15 

સેમેસ્ટર – 6  ભાગ – 1 પ્રાયોગગક 

ક્રમ  પ્રવવૃત આંતરરક બાહ્ય કુિ કે્રરિટ 
1 PRA-601 પ્રાયોલિક     

  કોચીંિિેશન(ખિેકૂદ-1,વિવશષ્ટ રમત-3 
અન્ય રમત-1 આંતરરક-5, બાહ્ય-2- વિવશષ્ટ 
રમત-1, ખેિકૂદ/અન્ય રમત-1) 

100 150 250 05 

  વિવશષ્ટ રમત (વિવશષ્ટ કૌશલ્ય અને કૌશલ્યનુ ં
આંતરરક પથૃક્ેેકરણ) 

20 30 50 01 

   120 180 300 06 
2 PRA-601 રમત સજ્જતા, સ્પધાા અને વ્યિસ્થાપન - - - 02 
3 COMPL-601 ઉદ્યોિ - - - 02 
  સમહૂજીિન - - - ગ્રેિ 
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બી.પી.ઈ.સત્ર – 6 
FC-601- શૈક્ષગિક અને રમિ મનોતિજ્ઞાન 

FC-601- Education and Sports Psychology 

કે્રરિટ – 3                                                                                      કિાક – 45 
1. મનોવિજ્ઞાનનો અથા, વ્યાખ્યા અને શાખાઓ 

 1. શૈક્ષલણક મનોવિજ્ઞાનનો અથા અને વ્યાખ્યાઓ 

2. રમત મનોવિજ્ઞાનનો અથા અને વ્યાખ્યાઓ 

 1. શારીરરક વશક્ષણના વશક્ષક, રાહબર અને ખેિાિીઓ માટે રમત મનોવિજ્ઞાનની અિત્યતા 
3. માનિી વ્યિહાર અને મનોવિજ્ઞાન  

1. વ્યિહારનો અથા, વ્યાખ્યા, પ્રકાર અને પ્રરક્રયા વ્યિહારની માનવસક પ્રરક્રયા 
4. િૈયક્તતક લિન્નતાનો અથા, સ્િરૂપ અને કારણો 
 1. શારીરરક વશક્ષણના વશક્ષક માટે િૈયક્તતક લિન્નતાનુ ંમહત્િ 

5. િારસો અને િાતાિરણનો અથા અને વ્યાખ્યાઓ 

 1. િારસો અને િાતાિરણનુ ંવ્યક્તતત્િ ઘિતરમા ંસાપેલક્ષક મહત્િ 

6. પ્રેરણા 
 1. પ્રેરણાનો અથા, વ્યાખ્યા અને પ્રકાર 
 2. શારીરરક વશક્ષણની પ્રવવૃિ શીખિામા ંપે્રરણાની ભવૂમકા 
7.  સિંેિનો અથા, વ્યાખ્યા અને પ્રકાર 
 1. શારીરરક વશક્ષણ અને રમતો દ્વારા સિંેિ વનયતં્રણ 

8. વદૃ્વદ્વ અને વિકાસ 

 1. વદૃ્વદ્વ અને વિકાસનો અથા, વ્યાખ્યાઓ, બનંેનો તફાિત, શારીરરક વશક્ષણમા ંમહત્િ 

9. શારીરરક પ્રવવૃિમા ંજ્ઞાનાત્મક પ્રરક્રયા 
 1. -સિંેદના  -પ્રત્યક્ષીકરણ   –સ્મવૃત   -ધ્યાન  

 રમતોમા ંજ્ઞાનાત્મક પ્રરક્રયાઓની અિત્ય 

સાંદભભ સાહિત્ય 

1. અજમેરવસિંહ અને અન્ય, શારીરરક વશક્ષણ તથા ઓલિક્મ્પપક અલિયાન લધુીયાણા કલ્યાણી પબ્િીશસા    2004 
2. કમિેશ એમ. એિ., સાયકોિોજી ઇન રફજીકિ એજ્યેકશન એન્િ સ્પોટાસ, ન્ય ુરદલ્હી મેટ્રોપોિીટન બકુ 

કંપની 1998 
3. કમિેશ મદન વ્યાયામ એિમ રક્રિા મનોવિજ્ઞાન ન્ય ુરદલ્હી મેટ્રોપોિીટન બકુ કંપની 1998 
4. પાઠક પી.િી., વશક્ષા મનોવિજ્ઞાન, અમદાિાદ યવુનિવસિટી ગ્રથંવનમાાણ બોિા ગજુરાત રાજ્ય 1991 
5. પટેિ આત્મારામ, સોિકંી દેિેન્રવસિંહ, રમત મનોવિજ્ઞાન અમદાિાદ િારત પ્રકાશન 1997 
6. દિે શાસ્ત્રી જયેન્ર અને બીજા વશક્ષણની મનોવિજ્ઞાવનક આધારવશિા ચોથી આવવૃિ અમદાિાદ બી.એસ.   
શાહ પ્રકાશન 1986 
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બી.પી.ઈ.સત્ર – 6 
CC-601- રમિ િાલીમ 

CC-601- Sports training 

કે્રરિટ – 3                                                                               કિાક – 45 
 

1. રમત તાિીમ 

 1. અથા, વ્યાખ્યા, ધ્યેય, િાક્ષલણતતાઓ અન ેરમત તાિીમના વસદ્ાતંો 
2. ઉષ્માપ્રેરક  
 1. અથા, વ્યાખ્યા, મહત્િ, પ્રકાર, ફાયદા, િેરફાયદા અને પ્રશમનનુ ંમહત્િ 

3. કન્િીશનીંિ માિાદશાક વસદ્ાતંો 
4. તાિીમની પદ્વતઓ અથા અને વ્યાખ્યાઓ 

 1. પદ્વતઓ 

1. સકીટ ટે્રનીંિ  2. આઈસોટોનીક ટે્રનીંિ 3. આઈસોમેટ્રીક ટે્રનીંિ   4. આઈસોકાયનેરટક ટે્રનીંિ 
5. ઈન્ટરિિ ટે્રનીંિ     6. ફાટાિેક ટે્રનીંિ,  

5.  રમત તાિીમ વનયતં્રણ 

 - અથા, વ્યાખ્યા, મહત્િ, ઘટકો અને પ્રકારો 
6. યકુ્તત – પ્રયકુ્તત 

 1. યકુ્તતનો અથા, વ્યાખ્યા અને ધ્યેયો 
 2. તાિીમની પદ્વતઓ 

 3. પ્રયકુ્તતનો અથા, વ્યાખ્યા અને ધ્યેયો તાિીમની પદ્વતઓ 

 4. પ્રયકુ્તત તૈયારીના વસદ્ાતંો 
 5. યકુ્તતમા ંભિૂ થિાના ંકારણો અન ેભિૂસધુાર 
   

સાંદભભ સાહિત્ય 

1. કાક્ન્તિાઈ પટેિ, રમત તાિીમના િૈજ્ઞાવનક વસદ્ાતંો, રમા પ્રકાશન, િાધંીનિર પાનન.ં39-52 
2. પચંકાયા અને રાહબરી િાિ-1, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક મિંળ, િાધંીનિર પાન.ં 79-119 
3. પચંકાયા અન ેરાહબરી િાિ-1, ગજુરાત રાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્તક મિંળ, િાધંીનિર પાન.ં 129-138 
4. િૉ. હરદયાિવસિંિ, સાયન્સ ઓફ સ્પોટાસ ટે્રનીંિ ન્યરુદલ્હી 1991 પાનન.ં 253-260 
5. િૉ. હરદયાિવસિંિ, સાયન્સ ઓફ સ્પોટાસ ટે્રનીંિ ન્યરુદલ્હી 1991 પાનન.ં 174-219 
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બી.પી.ઈ.સત્ર – 6 
CC-602- શારીહરક યોગ્યિા 

CC-602-  Physical Fitness 

 કે્રરિટ – 3                                                                                          કિાક – 45 

 

1. શારીરરક યોગ્યતાનો અથા અને વ્યાખ્યા 
2. શારીરરક યોગ્યતાના ફાયદાઓ (અિત્યતા) 

3. સામાન્ય શારીરરક યોગ્યતાના ઘટકો, ખ્યાિ અને માપન 

 1. શરીર સયંોિીકરણ  - ખ્યાિ અને માપન (B.M.I. અને ચરબી) 
 2. હદય રૂવધરિારહની યોગ્યતા- ખ્યાિ અને માપન (કુપરની 12મીનીટ દોિચાિ) 
 3. નમવનયતા - ખ્યાિ અન ેમાપન (બેઠક પહોંચ) 

 4. સ્નાય ુસહનશક્તત - ખ્યાિ અને માપન (શયનોત્થાન) 

 5. સ્નાય ુબળ - ખ્યાિ અન ેમાપન ( હાથ, પિ અન ેપીઠ) 

4. વિવશષ્ટ શારીરરક યોગ્યતાના ઘટકો, ખ્યાિ અને માપન 

 1. ચપળતા - (બેઠક ધકેિ) ખ્યાિ અને માપન 

 2. સમતોિન (એકપિી સમતોિન) -ખ્યાિ અન ેમાપન 

 3. િતી સમેુળ ( આંખ-હાથ) -ખ્યાિ અને માપન 

 4. શક્તત સામર્થયા ( કુદક પહોંચ) -ખ્યાિ અન ેમાપન 

 5. પ્રવતરક્રયા સમય (હાથ પ્રવતરક્રયા) - ખ્યાિ અને માપન 

 6. ઝિપ (50 િાર) - ખ્યાિ અને માપન 

5. શારીરરક યોગ્યતાનો વિકાસ અને જાળિણીના ંપિવથયા ં
 1. વનયવમતતા   2. ક્રવમકતા    3. શરીર સમન્િય     4. વિવશષ્ટતા 
 5. સરહષ્ણતુા    6. ઉષ્માપ્રરેક   7. પ્રશમન            8. આરામ અને ઉંઘ 

6. શારીરરક યોગ્યતા વિકાસાત્મક કસરતો 
 1. સાઇકિીંિ        2. એરોબીક પ્રવવૃિઓ      3. જોિીંિ          4. કેિેસ્થવનતસ 

 5. રીધમીક કસરતો  6. સરકીટ ટે્રવનિંિ          7. રમત-પ્રવવૃિઓ   8. સ્િીમીંિ 

 

સાંદભભ સાહિત્ય 

1. િેઇસી સીઓન્કન રફજજયોિોજી ઓફ રફજજકિ રફટનેશ ન્ય ુદીલ્હી સ્પોટાસ પબ્િીકેશન 2007 પાનન.ં 
96-113 

2. પ્રભિુાિ મો. કાસનુ્રા અને કાક્ન્તિાઈ રા. પટેિ શારીરરક યોગ્યતા અને સખુાકારી, િાધંીનિર રમા 
પ્રકાશન પ્રથમ આવવૃિ 2010 પાનન.ં 1 થી 74 
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બી.પી.ઈ સત્ર – 6 (અભ્યાસક્રમ) 

CC-603 - કમ્પ્યટૂર 
CC-603 -  Computer III 

 

સૈદ્ાવંતક-50 ગણુ(આં-20 બાહ્ય-30), પ્રાયોલિક-50 ગણુ(આં-20 બાહ્ય-30) 
 

UNIT-1 Introduction to Spreadsheet Software - સ્પે્રડશીટ સોફ્ટિેરનો પહરચય 

1.1 Introduction to Spreadsheet  - સ્પ્રેિશીટનો પરીચય 

1.2 Working with a Spreadsheet  

Opening A New Spreadsheet - નિી સ્પ્રેિશીટ ઓપન કરિી, Save A File - ફાઈિ 
સેિ કરિી, Adding, Deleting and Naming Sheets શીટ ઉમેરિી / શીટ િીિીટ 
કરિી / શીટને નામ આપવુ,ં Moving cell contents – સેિની મારહતી અન્ય સ્થાન 
ઉપર િઈ જિી, Cut, Copy & Paste – કટ / કોપી અને પેસ્ટનો ઉપયોિ, Find and 

Replace – ફાઈન્િ અને રી્િેસ, Undo and Redo Buttons – અન ડુ અને રી ડુ 
બટન્સ,  

Addressing – સ્થાનાંક 

Relative address – સાપેક્ષ સ્થાનાંક, Absolute address – વનરપેક્ષ સ્થાનાંક, 
Mixed  

Address –વમશ્ર સ્થાનાંક, Custom List – એન્ટ્રીઓ આપોઆપ મેળિિી  
1.3 Spreadsheet Formatting – સ્પ્રેિશીટને ફોમેટ કરિી  
1.4 Spreadsheet Page Settings & Printing – સ્પ્રેિશીટમાં પેજ સેટીંિ અને વપ્રન્ટીંિ  

UNIT-2 Advance Spread sheet  

2.1 Formula & Functions – સતૂ્ર અને વિધેય  

Copy and Paste of Formula – સતૂ્રની કોપી અને પેસ્ટ  

What is a Function? Various types of Function: વિધેય એટિે શુ?ં  વિધેય ના 
વિવિધ પ્રકાર  

Day Month Year Int Round 

Sqrt Sum Average Count Min 

Max Left Len Right Upper 

Lower If    

2.2 Charts - ચાટા  
Need for a chart and facilities available in Spreadsheet  to make a chart 

ચાટા  બનાિિાની જરૂરીયાત બાબત ચચાા અને સ્પ્રેિશીટમાં ચાટા  બનાિિા માટેની 
ઉપિબ્ધ સિિિો  

2.3  Chart Types ચાટાના પ્રકારો : Column Chart  – કોિમ ચાટા , Line Chart – િાઈન 
ચાટા , Pie Chart  – પાઈ ચાટા , Bar Chart – બાર ચાટા , Area Chart – એરીઆ ચાટા  

2.4 What is sorting?  How can you sort data in Spreadsheet?  

સોટીંિ એટિે શુ?ં  સ્પ્રેિશીટમાં િેટા સોટા  કેિી રીતે કરી શકાય? 
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UNIT - 3    Internet 

 

3.1 What is internet? , History, Internet uses ઈન્ટરનેટ શુ ંછે?, ઇવતહાસ, ઈન્ટરનેટના 
ઉપયોિો 

3.2 Introduction of World Wide Web – િલ્િા  િાઈિ િેબનો પરરચય   

3.3 Web Browser: Internet Explorer – િેબ બ્રાઉઝર   

3.4 URL –યવુનફોમા રીસોસા િોકેટર 

3.5 Search Engine , Usage of Google – સચા એન્જીન, Googleનો ઉપયોિ  

 

 

UNIT-4 Use of Computer in Business - ગિઝનેશમાાં કમ્પ્યટૂરનો ઉપયોગ  

4.1 Multimedia (મલ્ટીવમિીયા)નો પરરચય 

4.2 િેસ્કટોપ પબ્િીસીંિ પરરચય 

4.3  Security of computer  (કમ્પ્યટૂરની વસક્યરૂરટી) 

Viruses and it’s types, Infector, Weakness, Detection, Cleaning, Antivirus Software  (િાયર અન ેતેના 
પ્રકારો, ઇન્ફેતટર, િાયરસની શોધ, િાયરસની  નબળાઈઓ, િાયરસ દૂર કરિો, એન્ન્ટિાયરસ સોફ્ટિોર) 
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બી.પી.ઈ.સત્ર – 6 
EC-601 - વ્યાયામ સધુારિા 

EC-601 -  Corrective Exercise 

કે્રરિટ – 3                                                                                    કિાક – 45 

 

1. પોશ્ચરનુ ંઅથા અને  પરરિાષા 
2. યોગ્ય અને અયોગ્ય પોશ્ચરની િાક્ષલણકતાઓ 

3. અયોગ્ય પોશ્ચરના ંકારણો 
4. યોગ્ય પોશ્ચરની જરૂરરયાત અને વસદ્ાતંો 
5. યોગ્ય પોશ્ચરની કસોટી 
6. પોશ્ચરનુ ંિિીકરણ ( સારંુ પોશ્ચર, બેન્ટોમ પોશ્ચર અને થાકેિો પોશ્ચર) 
7. પોશ્ચરની ખામીઓ અને તેના ંકારણો 
 1. કાયફોવસસ, િોરિોવસસ, સ્કોિીવસસ, નોકની અન ેફ્િટેફુટ 

8. પોશ્ચર ખામીઓનો ઉપચાર 

9. વિવિધ પ્રકારની ખામીઓ માટે સધુારાત્મક કસરતો 
10. પોશ્ચર ખામીઓને અટકાિિા અને સધુારિા માટેની મનોિૈજ્ઞાવનક બાબતો 
11. પોશ્ચર ખામીઓને સધુારિા માટેના રફજજયોથેરીપી ઉપચાર 

12. મસાજની પરરિાષા અને અથા 
 1. મસાજનો ઇવતહાસ 

 2. મસાજના પ્રકારો 
 

સાંદભભ સાહિત્ય 

1. યોિરાજ ધાની, ખિેસ્િાસ્ર્થય એિમ શારીરરક વશક્ષણ જ્ઞાનકોષ, સ્પોટાસ પબ્િીકેશન ન્યરુદલ્હી પાનન.ં 
10-11 

2. પો. જમનાદાસ સાિલિયા, રમત વિજ્ઞાન હ.ેઉ.ગ.ુયવુન. પાટણ પાનન,ં 38-48 

3. િૉ. અજમેરવસિંહ, શારીરરક વશક્ષણ તથા ઓલિક્મ્પપક અલિયાન, કલ્યાણી પબ્િીકેશન, લધુીયાણા 
પાનન.ં 360-371 

4. યોિરાજ ધાની, ખિેસ્િાસ્ર્થય એિમ શારીરરક વશક્ષણ જ્ઞાનકોષ, સ્પોટાસ પબ્િીકેશન ન્યરુદલ્હી પાનન.ં 
10-11 

5. પો. જમનાદાસ સાિલિયા, રમત વિજ્ઞાન હ.ેઉ.ગ.ુયવુન. પાટણ પાનન,ં 38-48 

6. મેિેિીિાિાનસ (મેકમીિન પબ્િીકેશન, ન્યયુોકા) પે્રતટીકિ એતસેસાઇજ થેરાપી(માિેટ હોિીસ) 
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બી.પી.ઈ.સત્ર – 6 
EC-602 – આપતિ વ્યિસ્થાપન 

EC-602 – Disaster Management 

કે્રરિટ – 3                                                                                    કિાક – 45 

1. આપવિ અને આપવિ વ્યિસ્થાપનનો અથા 
2. આપવિની વ્યાખ્યાઓ  

1. સયંતુત રાષ્ટ્રસઘં 

 2. ગજુરાત રાજ્ય આપવિ વ્યિસ્થાપન અવધવનયમ 2003 મજુબ  
3. આપવિ વ્યિસ્થાપનના ઉપયોિમા ંિેિાયેિ ટમાસ અન ેકોન્શે્ટસ  
 1. િલ્નરેલબલિટી સિંેદનશીિતા/(અસામર્થયા) એટિ ેશ ુ(What is Vulnerabitility) 

 2. ક્ષમતા 
 3. જોખમ એટિ ેશુ ં
 4. વિપવિ અન ેસિંેદનશીિતા 
4. વિપવિ અન ેઆપવિ િચ્ચનેો તફાિત 

5. આપવિ વ્યિસ્થાપન ચક્ર અને તે સાથે સકં્રાયેિ તબક્કાઓ તથા પ્રવવૃિઓ 

 1. આપવિ વ્યિસ્થાપનમા ંસકંળાયેિ કક્ષાઓ 

 2. આપવિ વ્યિસ્થાપન ચક્ર 
 3. આપવિ વ્યિસ્થાપનમા ંસકંળાયેિ પ્રવવૃિઓ 

 4. અટકાિ, પિૂા તયૈારી તથા સમન આપવિ પહિેાના તબક્કાઓ 

 5. આપવિ વ્યિસ્થાપન વમટીિેશન પ્રવવૃિઓનુ ંિિીકરણ 

 6. િોક આધારરત આપવિ વ્યિસ્થાપન દ્વારા િોકસહિાિીતા 
6. આપવિઓની અસર અને તનેા પ્રકાર 
 1. આપવિની અસર  
  1. િૌવતક અસર 
  2. જીિન ઉપરની અસર 
  3. પયાાિરણ ઉપરની અસર 
  4. સામાજજક અને આવથિક અસર 
 2. આપવિના પ્રકારો 
  1. પાણી અને આબોહિા સબંવંધત આપવિઓ 

  2. ભસૂ્તર સબંવંધત આપવિઓ 

  3. રાસાયલણક, ઔધોલિક તથા પરમાણ ુસબંવધત આપવિઓ 

  4. અકસ્માત સબંવધત આપવિ 

  5. જૈવિક આપવિઓ 

7. આપવિ સામેનુ ંજોખમ 
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8. આપવિ સામેની સજ્જતા અને પિૂા તૈયારી 
 1. સામાન્ય 

 2. શા માટે પિૂા તયૈારી 
 3. પિૂા તૈયારીમા ંસકંળાયિેી બાબતો 
 4. પિૂા તૈયારી માટેની પિૂા શરતો અને િાતાિરણ 

 5. પિૂા તૈયારી સામેના પ્રશ્નો 
 6. પિૂા તૈયારી સામેના પ્રશ્નોનુ ંવનરાકરણ 

 7. પિૂા તૈયારીના પિિા 
9. આપવિઓના પ્રવતિાિ માટેની યોજના 
10. જુદી જુદી આપવિઓ સામે અટકાિ, પિૂા તૈયારી અને પ્રવતિાિ માટેના  પિિાઓ  
 1. ભકંૂપ 

 2. દુષ્કાળ 

 3. રોિચાળો 
 4. પરૂ 
 5. િાિાઝોિા ં
 6. પ્રૌદ્યોલિક આપવિઓ 

 7. અકસ્માતો 
 8. ત્રાસિાદ 
11. સિામતી અને સાિધાની માટેના અિમચેતીના ંપિિા(ંશ ુકરવુ ંઅને શ ુનકરવુ)ં 
 1. પ્રાથવમક સારિારના ંસાધનો 
 2. ભકંૂપ સામે સિામતી 
 3. િાિાઝોિા ંસામ ેસિામતીના પિિા 
 4. પરૂ સામ ેસિામતી 
 5. પતિં ચિાિતી િખતે રાખિાની સાિચેતી 
 6. ફટાકિા સામે સિામતી 
 7. દારૂખાનુ ં/ફટાકિા િેચતા િેપારીઓ માટે 
12. શાળા સિામતી વશક્ષણની જરૂરરયાતો/ મહત્િ 

13. શાળા સિામતી કાયાક્રમની રૂપરેખા 
14. શાળાઓમા ંઆિ સામે સિામતીની પિૂા ભવૂમકા અને હતે ુ ં
       
          ,  
સાંદભભ સાહિત્ય 

1.  જિદીશ િઢિી, આપવિ વ્યિસ્થાપન પ્રકાશક મારહતી કવમશ્નર, ગજુરાત રાજ્ય િાધંીનિર  
   2011-12 પાનન.ં 10-13, 14-18, 21-22, 31-35,69-75,76-79, 102-110 
2. િૉ. સી.િી. મોદી ને અન્ય, પયાાિરણ અને આપિોનુ ંવ્યિસ્થાપન, હ.ેઉ.ગ.ુયવુન. પાટણ 2005-06        

 



 10 

બી.પી.ઈ.સત્ર-6 

 

ભાગ-૨ પ્રાયોગગક 

 

1.   કોચીંિ િેશન   
     (ખેિકૂદ-1, વિવશષ્ટ રમત-3 અન્ય રમત-1 આંતરરક-5, બાહ્ય-2- વિવશષ્ટ રમત-1, ખેિકૂદ/અન્ય    

રમત-1) 
 

2. વિવશષ્ટ રમત 

   (વિવશષ્ટ કૌશલ્ય અને કૌશલ્યનુ ંઆંતરરક પથૃક્કરણ) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : અમદાળાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ, વાદયા/યાાંધેજા 

 

 

બી. એ. (શમાજવળદ્યા વળારદ) 
 

 

ગજુરાતી સ્નાતક શત્ર – ૧ 

અભ્યાશક્રમ : જૂન ૨૦૧૭થી ક્રમ: અમમાાં 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુરાતી ભાવા-શાહષત્ય વળભાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : અમદાળાદ-૧૪ 
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શત્ર-૧ 

ક્રમ પ્રશ્નત્ર ક્રમાાંક પ્રશ્નત્ર નામ કે્રહડટ ગણુ શમય 

૧ CC - ૧૦૨ ગજુયાતી : બાાવ્મલશાય ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૨ MJRGUJ-૧૦૧ કાવ્મરયચમ ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૧૦૧ અલાાચીન ગજુયાતી પ્રકૃવત કવલતા ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 
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પ્રશ્નત્ર, રીક્ષા દ્ધવતનુાં માલખ ુ(શાંભવળત) 

૧. આંતહરક રીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. શતત મલૂયાાંકનુાં માલખુાં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ શદુ્ધરખેન (જડણી અને લાક્ય યચના વાંદબ)ે -આલશ્મક છે.  - ૫ 

૨ વાંદબા વારશત્મની વભીક્ષા ૫ 

૩ ઈન્ટયનેટ અને ૃૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભન ઉમગ. ૫ 

૪ સ્લાધ્મામ (પ્રશ્નત્રના વાંદબે ) ૫ 

૫ રયવાંલાદ અને જૂથચચાા ૫ 

૬ ભોખખક યીક્ષા ૫ 

નોંધ- આંતહરક રીક્ષા અને શદુ્ધેખન આળશ્યક છે. બાકીનામાાંથી કોઈણ ત્રણનો ઉયોગ કરળો 

 ખ. આંતહરક રીક્ષાનુાં માલખુાં         ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેખખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાાંથી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુાં માલખુાં 

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૬ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી 2૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે પછૂલા ૧૦ 

 ગ. રીક્ષાનો શમયઃ  ફે કરાક 
૨. બાહ્ય રીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૧૦ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી ૨૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે પછૂલા ૨૦ 

 ખ. યીક્ષાન વભમઃ  અઢી કરાક 
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વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૧  પ્રશ્નત્ર નાં.-CC : ૧૦૨ કે્રડીટ – ૪  કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નામ : ગજુરાતી : ભાવાવ્યળષાર  
ૈક્ષણણક ષતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓને વ્માકયણ વળક્ષણ ભી યશ.ે 
(૨) વલદ્યાથીઓ ગદ્યભાાં લયાતા વ્માકયણ વલળે રયચમ કેલે. 

 

એકમ અભ્યાશક્રમના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ શમય 

૧ વ્માકયણ રયચમ 

૧. જડણી વલચાય                  ૨. વાંવધ 

૩. વભાવ                          ૪. ખરિંગ અન ેલચન          

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ વ્માકયણ રયચમ 

૧. લાક્યયચના                     ૨. પલૂાપ્રત્મમ અને યપ્રત્મમ 

૩. વલળેણ                        ૪. વભાનાથી ળબ્દ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ વ્માકયણ રયચમ 

૧. રૂરઢપ્રમગ                     ૨. ળબ્દબાંડ 

૩. ળબ્દવમશૂ                      ૪. વલયાભખચહ્ન 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતરયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.  વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વારશત્મઃ 
વાંદબા ગ્રાંથ 

૧. વય ગજુયાતી વ્માકયણ – ડૉ. બયતકુભાય ઠાકય 
૨. વય વ્માકયણ રયચમ – કેતન બ ૂાંશા 
૩. દફદ્ધ વ્માકયણ – યભણીકરાર ભારૂ 
૪. બાા રયચમ અને ગજુયાતી બાાનુાં સ્લરૂ – જમાંત કઠાયી 
૫. બાારેખન અને બાાકોળલમ – મગેન્ર વ્માવ 

૬. ગજુયાતી વ્માકયણ – કનૈમારાર જી 
૭. વાથા ગજુયાતી જડણીકળ -ગજૂયાત વલદ્યાીઠ 
૮. દ્ય બશૃદ વ્માકયણ અને ગજુયાતી બાાનુાં બશૃદ વ્માકયણ - કભાળાંકય વત્રલેદી 
૯. રૂરઢપ્રમગ કળ – યવતરાર વાાં.નામક 
૧૦. કશલેત ભાા બાગ-૧,૨ – ીટીટ જભળેદજી નળયલનજી 

૧૧. બાા વૌંદમા -બાાવનમાભકની કચેયી 
૧૨. બાાવલલેક – બાાવનમાભકની કચેયી 
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વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૧  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૧૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નામ : કાવ્યહરચય  
ૈક્ષણણક ષતેઓુઃ 

(૧) વલદ્યાથીઓને દ્ય વારશત્મન રયચમ થામ અન ેઅને વારશત્મના વત્ત્લ–તત્ત્લન રયચમ થામ . 
(૨) વલદ્યાથીઓભાાં દ્યવારશત્મકૃવતનાાં બાલન-આકરન-મલૂમાાંકન ભાટેની ક્ષભતા કેલામ. 

(૩) વલદ્યાથીઓ વલવલધ કાવ્મપ્રકાયન રયચમ કેલે. 

(૪) વલદ્યાથીઓ ભધ્મકારીન અને અલાાચીન કાવ્મન આસ્લાદ કયે. 
એકમ અભ્યાશક્રમના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ શમય 

૧ ભધ્મકારીન અને અલાાચીન કવલતાનુાં વાંખક્ષપ્ત પ્રલાશ દળાન  ૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ભધ્મકારીન કવલતાન આસ્લાદઃ (વાંદ કયેરી કુર ૮ કવલતા)  
(૧) જકભ છાાંડી જાને - નયવવિંશ, (૨) આજની ઘડી તે યખમાભણી – યાજે, 

(૩)  જૂનુાં ત થયુાં યે દેલ– ભીયાાંફાઈ, (૪) ળા ળા રૂ લખાણુાં – અખ, (૫) 

વાંત યભ રશતકાયી – વનષ્કુાનાંદ, (૬) જે કઈ પે્રભ અંળ અલતયે – દમાયાભ, 

(૭) ભાભેરુ(આખ્માન) – પ્રભેાનાંદ(કડવુાં-5)  (૮) ધ્માન ધાયણા કામભ કયલી- 
ગાંગાવતી 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ અલાાચીન કવલતાન આસ્લાદઃ (વાંદ કયેરી કુર ૮ કવલતા) 
(૧) ળયણાઈ લા – દરતયાભ, (૨) મા શભ કયીને ડ – નભાદ, (૩) 

ભાંગર ભાંરદય ખર – નયવવિંશયાલ રદલેરટમા (૪) ગ્રાભભાતા – કરાી 
(૫)બણકાયા – ફ. ક. ઠાકય, (૬) જનની જડ વખી નશી જડ ે યે – ફટાદકય 
(૭) એક વલાયે આલી મજુને – સુાંદયમૌ (૮) હુાં ત ફવ પયલા આવ્મ છાં. – 
વનયાંજન બગત 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતરયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.  વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વારશત્મઃ 
૧. ગજુયાતી વારશત્મન ઈવતશાવ ગ્રાંથ ૧-૨ - ગજુયાતી વારશત્મ રયદ         

૨. ભધ્મકારીન ગજુયાતી વારશત્મ - અનાંતયામ યાલ 

૩. ભધ્મકારીન ગજુયાતી વારશત્મન ઈવતશાવ – ડૉ. યભેળ એભ. વત્રલેદી          
૫. ભધ્મકારીન ગજુયાતી વારશત્મની વલકાવયેખા – ડૉ. ધીરુબાઈ ઠાકય           
૬. વત્તય વારશત્મ સ્લરૂ – પ્રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 
૭. અલાાચીન ગજુયાતી વારશત્મન ઈવતશાવ – ડૉ. યભેળ એભ. વત્રલેદી 
૮. ભધ્મકારીન ગજુયાતી વારશત્મન ઈવતશાવ- પ્રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 
૯.  અલાાચીન ગજુયાતી વારશત્મન ઈવતશાવ - પ્રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 
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વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૧  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૧૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નામ : અળાાચીન ગજુરાતી પ્રકૃવત કવળતા (વળકલ)  

ૈક્ષણણક ષતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓને દ્ય વારશત્મન રયચમ થામ અન ેઅને વારશત્મના વત્ત્લ–તત્ત્લન રયચમ થામ . 
(૨) વલદ્યાથીઓભાાં દ્યવારશત્મકૃવતનાાં બાલન-આકરન-મલૂમાાંકન ભાટેની ક્ષભતા કેલામ. 

(૩) વલદ્યાથીઓ વલવલધ કાવ્મપ્રકાયન રયચમ કેલે. 

(૪) વલદ્યાથીઓ અલાાચીન પ્રકૃવત કાવ્મન આસ્લાદ કયે. 
 

એકમ અભ્યાશક્રમના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ શમય 

૧ અલાાચીન પ્રકૃવત કવલતાન રયચમ અને પ્રલાશ દળાન ૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ અલાાચીન પ્રકૃવત કવલતાન આસ્લાદઃ 
(૧)યાંગ યાંગ લાદખમાાં-સુાંદયમૌ, (૨) નભાદાની ળબા-નભાદ, (૩) ભવભ આલી 
ભશનેતની –નાથારાર દલ ે(૪) ખાખયાની ીચકાયી-યભેળ ાયેખ, (૫) ગઠડી– 
ઉભાળાંકય જળી, (૬) આજ અંધાય ખળુફ બમો રાગત-પ્રહૌ  રાદ ાયેખ, (૭) 

આમજી લૈળાખ - યાજેન્ર ળાશ (૮) યસ્તા લવાંતના  –  ભનજ ખાંડરેયમા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ અલાાચીન પ્રકૃવત કવલતાન આસ્લાદઃ 
(૧) લશતેા વકૃ્ષ લનભાાં- યઘલુીય ચોધયી (૨) ાયેલાાં –વનયાંજન બગત (૩) 

એ...ઈ ને કાળુબાય-ભનશય વત્રલેદી  (૪) વનભની ભાંજયીઓ- ચાંરકાન્ત ટીલારા 
(૫) વાાંધ્મ ગીત – નખરન યાલ (૬) સમૂાન ળબ્દ- વપ્રમકાન્ત ભખણમાયા (૭) 
શકુ્ર- કૃષ્ણરાર શ્રીધયાણી (૮) કાાંકરયમાની ળયદપખૂણિભા – યભખણક અયારલાા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતરયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વારશત્મઃ 
૧. ગજુયાતી વારશત્મન ઈવતશાવ – ગજુયાતી વારશત્મ રયદ 

૨. અલાાચીન ગજુયાતી વારશત્મન ઈવતશાવ – યભેળ વત્રલેદી 
૩. અલાાચીન ગજુયાતી વારશત્મની વલકાવયેખા – ડૉ. ધીરુબાઈ ઠાકય  
૪. અલાાચીન કવલતા - સુાંદયમૌ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ, વાદયા/યાાંધેજા 

 

 

ફી. એ. (વભાજવલદ્યા વલળાયદ) 
 

 

ગજુયાતી સ્નાતક વત્ર – ૨ 

અભ્માવક્રભ : જૂન ૨૦૧૭થી ક્રભળ: અભરભાાં 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ-૧૪ 
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વત્ર-૨ 

૩ MJRGUJ-૨૦૧ ગદ્ય વાહશત્મન ાં અધ્મમન  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૨૦૧ ગ જયાતી એકાાંકી વાહશત્મ  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૪ MJRGUJ-૨૦૨ છાંદ અને અરાંકાય(પયજજમાત)  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુાં ભાખ ુ(વાંબવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગ ણબાયઃ ૪૦ ગ ણ 

ક. વતત મલૂમાાંકનુાં ભાખુાં        ગ ણબાયઃ ૨૦ ગ ણ 

ક્રભ વલગત ગ ણ 

૧ શ દ્ધરખેન (જડણી અને લાક્ય યચના વાંદબ)ે -આલશ્મક છે.  - ૫ 

૨ વાંદબભ વાહશત્મની વભીક્ષા ૫ 

૩ ઈન્ટયનેટ અને દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભન ઉમગ. ૫ 

૪ સ્લાધ્મામ (પ્રશ્નત્રના વાંદબે ) ૫ 

૫ હયવાંલાદ અને જૂથચચાભ ૫ 

૬ ભોખખક યીક્ષા ૫ 

નોંધ- આંતહયક યીક્ષા અને શદુ્ધરેખન આલશ્મક છે. ફાકીનાભાાંથી કોઈણ ત્રણનો ઉમોગ કયલો 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુાં ભાખુાં         ગ ણબાયઃ ૨૦ ગ ણ 

રેખખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગ ણ (૪૦ ગ ણભાાંથી ૨૦ ગ ણ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્ન વલગત ગ ણ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૬ 

પ્રશ્ન-૪ શતે  રક્ષી 2૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય .જી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે છૂલા ૧૦ 

 ગ. યીક્ષાનો વભમઃ  ફે કરાક 

૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગ ણબાયઃ ૬૦ ગ ણ 

 ક. પ્રશ્નત્રન ાં ભાખ ાં 

પ્રશ્ન વલગત ગ ણ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૧૦ 

પ્રશ્ન-૪ શતે  રક્ષી ૨૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય .જી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે છૂલા ૨૦ 

 ખ. યીક્ષાન વભમઃ  અઢી કરાક 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગ જયાતી 
વત્ર-૨  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૨૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગ ણ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : ગદ્ય હયચમ  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

(૧) વલદ્યાથીઓ ગદ્યનાાં સ્લરૂથી  હયચમ કેલે. 

(૨) વલદ્યાથીઓ વલવલધ ગદ્ય પ્રકાયન હયચમ કેલે. 

(૩) વલદ્યાથીઓ ગદ્યન આસ્લાદ કયે. 

(૪) વલદ્યાથીઓ ગદ્યની વલવલધ તયાશથી હયખચત થામ. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ ગદ્યની વલબાલના અન ેતેના પ્રકાયન વાંખક્ષપ્ત હયચમ. 

નલખરકા 
નલરકથા 
વનફાંધ 

નાટક 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગદ્યહયચમ 

 સ ધાયકય ગન ાં ગદ્ય –  અકફય અને ફીયફર- નલરયાભ  
 ાંહડતય ગન ાં ગદ્ય   - દાસ્મ બક્તત – આનાંદળાંકય ધ્રલૃ 

 ગાાંધીય ગન ાં ગદ્ય  - દ શ્ભનની ખાનદાની-ઝલેયચાંદ ભેઘાણી   

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩  અન  ગાાંધીય ગન ાં ગદ્ય – યવલળાંકય ભશાયાજ-ઈશ્વય ેટરીકય 

 આધ વનકય ગન ાં ગદ્ય – આંખે કાંક ના સયૂજ – અવનર દ્ધ બ્રહ્મબટ્ટ 
 અન  આધ વનકય ગન ાં ગદ્ય– – ફાય ાં- હકયીટ દૂધાત 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગ ણ        
૨.   વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગ ણ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 ક ર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબભ વાહશત્મઃ 
૧. બશૃદૌ  ગ જયાતી ગદ્ય હયચમ – ભશનબાઈ ટેર અને ચાંદ્રકાન્ત ળેઠ 

૨. ગદ્યવાંચમ – ૨ વાં. મળલન્ત શ કર અને પ્રલીણ દયજી 

૩. ગાાંધીય ગન ાં ગદ્ય – દરત હઢમાય      
૫. ગદ્યાલખર – વાં. – શ્રી આળાબાઈ નયવવિંશબાઈ ટેર           
૬. ગદ્યપ્રલેળ – શ્રી હશિંભતરાર ગ.અંજાહયમા 
૭. ગદ્યનલનીત– વલશ્વનાથ ભ.બટ્ટ 
૮. ગદ્યયાંગ – વ્રજયામ દેવાઈ અને ક ાંજવલશાયી ભશતેા 
૯. ભનવાંદ વનફાંધ – વાં. – વલજમયામ લદૈ્ય 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગ જયાતી 
વત્ર-૨  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૨૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગ ણ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : ગજુયાતી એકાાંકી વાહશત્મ (વલકલ)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ ગ જયાતી બાાનાાં એકાાંકી વાહશત્મન હયચમ કેલે. 

(૨) વલદ્યાથીઓ ગ જયાતી ગ જયાતી બાાનાાં એકાાંકીઓન આસ્લાદ કયે. 

(૩) વલદ્યાથીઓ ગ જયાતી એકાાંકી વાહશત્મ સ્લરૂની વલકાવયેખાથી હયખચત થામ. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ એકાાંકી વાહશત્મ સ્લરૂઃ 
 એકાાંકી વાહશત્મ સ્લરૂની વલકાવયેખા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગાાંધીય ગનાાં એકાાંકીઃ 
 કડરાાં- ઉભાળાંકય જળી 
 ઝાાંઝલાાં- મળલાંત ાંડમા 
 વમગયી – કૃષ્ણરાર શ્રીધયાણી 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ આધ વનકય ગના એકાાંકીઃ 
 સ્લપ્નાક્ષયી – રાબળાંકય ઠાકય 

 ટેરીપન – શવમ ખ ફાયાડી 
 વાત શજાય વમ દ્ર – શ્રીકાાંત ળાશ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગ ણ        
૨.   વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગ ણ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 ક ર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબભ વાહશત્મઃ 
૧. એકાાંકી વાંચમ – ૧,૨- વાંાદક – વલનદ અધ્લય ભ 
૨. નાટક વલળે  - જમાંવત દરાર 

૩.નાટયવલભળભ – બયતક ભાય ઠાકય         
૫. ળૈરી અને સ્લરૂ – ઉભાળાંકય જળી          
૬.અખબજ્ઞાન – ધીર બાઈ ઠાકય 

૭. આમાભ – વતી વ્માવ 

૮. એકાાંકી ને ગ જયાતી એકાાંકી – ર.ે  ગ રાફદાવ બ્રકય 

૯. એકાાંકી ને ગ જયાતી એકાાંકી, – વાં. જ ાંમત કઠાયી,  
૧૦. આધ વનક એકાાંકી – વતીળ વ્માવ 

૧૧. એકાાંકી સ્લરૂ અને વલકાવ – ભપત બાલવાય 

૧૨. એકાાંકી સ્લરૂ અને વાહશત્મ – નાંદક ભાય ાઠક 
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૧૩. વલલેચના – વલષ્ણ પ્રવાદ વત્રલેદી 
૧૪. વભારચના – અનાંતયામ યાલર 

૧૫. વભીક્ષા - અનાંતયામ યાલર 

૧૬. સ્લાતાંત્ર્મત્તય ગ જયાતી વાહશત્મનાાં એકાાંકી – વાં. ભપત ઓઝા 
૧૭. જ્ઞાનગાંગત્રી, ગ્રાંથ શ્રેણી -૧૦ – ર-ે જળલાંત ળેખડીલારા 
૧૮. નાટકકા – ધીર બાઈ ઠાકય 

૧૯. આંતયયાષ્રીમ એકાાંકીઓ – વાં. ચ નીરાર ભહડમા 
૨૦. અલાભચીન ગ જયાતી વાહશત્મની વલકાવયેખા – ધીર બાઈ ઠાકય 

૨૧. અલાભચીન ગ જયાતી વાહશત્મન ઈવતશાવ – યભળે વત્રલેદી 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગ જયાતી 
વત્ર-૨  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૨૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગ ણ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : છાંદ- અરાંકાય હયચમ (પયજજમાત)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓને કવલતાભાાં લયાતા છાંદન હયચમ થામ.  

(૨) વલદ્યાથીઓ વાહશત્મભાાં યશરેા અરાંકાયની પ્રય ક્તતને જાણે અને તેની વભજ કેલે. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

  ૧ ૨૦ ૧૫ 

૧ કવલતા અને છાંદ હયચમ અને કાવ્મભાાં છાંદન ાં ભશત્ત્લ  
છાંદઃ 
વળખહયણી, ભાંદાક્રાન્તા, થૃ્લી, ળાદૂભરવલક્રીહડત, લવાંતવતરકા, ભનશય, અન ષ્ટ , 

દશય, ચાઈ, શહયગીત,  

૧.૫ 30 ૨૨.૩૦ 

૨ કવલતા અને અરાંકાય હયચમ અને કાવ્મભાાં અરાંકાયન ાં ભશત્ત્લ 

અરાંકાયઃ 
ઉભા, રૂક, લણાભન પ્રાવ, અંત્માન પ્રાવ, ઉત્પ્રેક્ષા, વ્મવતયેક, વ્માજસ્ત  વત,  

અવતળમક્તત, શ્રે, મભક 

૧.૫ 30 ૨૨.૩૦ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગ ણ        
૨.   વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગ ણ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 ક ર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબભ વાહશત્મઃ 
૧. વય ગ જયાતી વ્માકયણ – ડૉ. બયતબાઈ ઠાકય 

૨. વાહશત્મ, છાંદ અને અરાંકાય – તાયાફશને ળાશ 
૩. વય અરાંકાય વલલેચન – પ્રા. ઉેન્દ્ર ાંડયા        
૫. છાંદ અને અરાંકાય હયચમ - ડૉ. બયતબાઈ ઠાકય           
૬. અરાંકાય પ્રલેવળકા – ડરયયામ ભાાંકડ 

૭. છાંદગાનમૌ – વી. ડી. (હડલાઈન બ્લરકેળન) 

૮, બશૃદૌ વિંગ – યા. વલ. ાઠક 

૯. છાંદ અને અરાંકાય- દક્ષેળ ઠાકય અને ભખણરાર શ. ટેર 

૧૦. છાાંદવી - કાક્ન્તરાર કારાણી 
૧૧. વિંગર પ્રલળે – ખચભનરાર વત્રલેદી 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ, વાદયા/યાાંધેજા 

 

 

ફી. એ. (વભાજવલદ્યા વલળાયદ) 
 

 

ગજુયાતી સ્નાતક વત્ર – ૩ 

અભ્માવક્રભ : જૂન ૨૦૧૭થી ક્રભળ: અભરભાાં 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ-૧૪ 
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વત્ર-૩ 

૫ MJRGUJ-૩૦૧ ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મ (પયજજમાત) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૬ MJRGUJ-૩૦૨ વાહશત્મ અને ગાાંધીવલચાય (પયજજમાત) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૭ MJRGUJ-૩૦૩ વાહશત્મનુાં વભાજળાસ્ત્ર ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૩૦૩ રકવાહશત્મ – ૧ (રકગીત) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુાં ભાખ ુ(વાંબવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. વતત મલૂમાાંકનુાં ભાખુાં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ શદુ્ધરખેન (જડણી અને લાક્ય યચના વાંદબ)ે -આલવમક છે.  - ૫ 

૨ વાંદબભ વાહશત્મની વભીક્ષા ૫ 

૩ ઈન્ટયનેટ અને દૃવમ-શ્રામ ભાધ્મભન ઉમગ. ૫ 

૪ ષલાધ્મામ (પ્રશ્નત્રના વાંદબે ) ૫ 

૫ હયવાંલાદ અને જૂથચચાભ ૫ 

૬ ભોખખક યીક્ષા ૫ 

નોંધ- આંતહયક યીક્ષા અને શદુ્ધરેખન આલશ્મક છે. ફાકીનાભાાંથી કોઈણ ત્રણનો ઉમોગ કયલો 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુાં ભાખુાં         ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેખખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાાંથી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૬ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી 2૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે છૂલા ૧૦ 

 ગ. યીક્ષાનો વભમઃ  ફે કરાક 
૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૧૦ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી ૨૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે છૂલા ૨૦ 

 ખ. યીક્ષાન વભમઃ  અઢી કરાક 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૩  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૩૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મ (પયજજમાત) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ ભધ્મકારીન ગજુયાતી બાાનાાં વાહશત્મથી હયણિત થામ. 

(૨) વલદ્યાથીઓ ભધ્મકારીન ગજુયાતી બાાનાાં ભશત્ત્લનાાં વાહશત્મકાયોથી હયણિત થામ. 

(૩) વલદ્યાથીઓ ભધ્મકારીન ગજુયાતી બાાનાાં ભશત્ત્લનાાં વાહશત્મસ્લરૂોથી હયણિત થામ. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મનાાં ઘડતય હયફ 
ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મની રાક્ષખણકતાઓ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨  નીચેના વાહશત્મકાયનુાં મગદાન  
નયવવિંશ , ભીયાાં, પ્રેભાનાંદ, અખ, દમાયાભ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ ભધ્મકારીન ગજુયાતી કામપ્રકાય 
દ્યલાતાભ, પ્રફાંધ, આખ્માન, પાગ,ુ ફાયભાવી 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧. આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨. વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબભ વાહશત્મઃ 
૧. ગજુયાતી વાહશત્મ (ભધ્મકારીન) – અનાંતયામ યાલ  
૨. ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મની વલકાવયેખા  – ધીરુબાઈ ઠાકય  
૩. ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મન ઈવતશાવ – ડૉ.પ્રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ      
૫. ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મન ઈવતશાવ –  ડૉ.યભેળ વત્રલેદી        
૬.  ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મન ઈવતશાવ – ડૉ.ફશચેયબાઈ ટેર      
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૩  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૩૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાહશત્મ અને ગાાંધીવલિાય (પયજજમાત) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ ગાાંધીજીના વાહશત્મભાાંના મલૂમલાન વલિાયોનો હયિમ ભેલે. 

(૨) વલદ્યાથીઓ ગાાંધીવાહશત્મના અભ્માવ દ્વાયા વાભાજજક દાવમત્લનો ખ્માર કેલે. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ ગાાંધીવલચાયની ભવૂભકા : 
 - ગાાંધીવલચાય અને એકાદળ વ્રત  
 - ગાાંધીવલચાયની વભજ – યચનાત્ભક કામભક્રભ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગાાંધીવલચાય વલમક કૃવતન અભ્માવ  

૧. ગાાંધીની કાલડ- શયીન્ર દલે 
૨ ૪૦ ૩૦ 

૩ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

 

વાંદબભ વાહશત્મઃ 
૧. ગાાંધીજીનુાં વાહશત્મ – ડૉ.યભણ ભદી                       

૨. ગાાંધીજી જીલન અને વલચાય- જી.ફી.કૃરાની 
૩. ગાાંધીજી: કેટરાક ષલાધ્મામરેખ- નગીનદાવ ાયેખ      

૪. જીલનની ઝાાંખી - કેળલપ્રવાદ દેવાઈ 

૫. ગાાંધીવલચાયવલભળભ -આચામભ કૃરાની અનલુાદક-નગીનદાવ ાયેખ                

૬. ગજુયાત વાહશત્મન ઈવતશાવ ખાંડ-૪ - પ્રકાળક- ગજુયાતી વાહશત્મ હયદ,અભદાલાદ. 

૭. અલાભચીન ગજુયાતી વાહશત્મની વલકાવયેખા(ગાાંધીયગુ) -ધીરુબાઈ ઠાકય 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૩  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૩૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાહશત્મનુાં વભાજળાસ્ત્ર  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

(૧) વલદ્યાથીઓ વાહશત્મ અન ેવભાજળાસ્ત્રન હયચમ ભેલે. 
(૨) વલદ્યાથીઓ વાહશત્મ અન ેવભાજળાસ્ત્ર લચ્ચેના વાંફ ાંધની વભજ કેલ.ે 

(૩) વલદ્યાથીઓ વાહશત્મ અન ેવભાજળાસ્ત્રના અભ્માવ દ્વાયા વાભાજજક દાવમત્લન ખ્માર કેલ.ે 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વાહશત્મ અને વભાજળાસ્ત્ર 

   * વભાજળાસ્ત્રની વલબાલના    *  વાહશત્મ અને વભાજળાસ્ત્ર લચ્ચેન વફાંધ 

   * વાહશત્મ વર્જનભાાં વભાજળાસ્ત્રની ભવૂભકા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગજુયાતી વાહશત્મભાાં વભાજનુાં વનરૂણ  * દ્ય વાહશત્મભાાં  
૧. લઉએ લગમા ભટા ખયડા -રકગીત    
૨. "કુાંલયફાઈનુાં ભાભેરુાં" કડવુાં - ૬ -પ્રેભાનાંદ  
૩. અખાના છપ્ા  વાં.-કે.કા.ળાસ્ત્રી       
૪. ઊંટ કશ ેઆ વભાભાાં -દરતયાભ 

૫. ફાવલલાશની ગયફી -નલરયાભ       
૬. ત્રણ ાડળી - સુાંદયમૌ  
૭. આંધી ભાન કાગ - ઇન્દુરાર ગાાંધી     
૮. વગતી શલાઓ – વરૂ ધ્રલુ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ ગજુયાતી વાહશત્મભાાં વભાજનુાં વનરૂણ * ગદ્ય વાહશત્મભાાં 
૧. ખીચડી - જમાંત ખત્રી          ૨. ભાને ખે  - સદુયમૌ 
૩. જન્ભત્વલ -સયેુળ જી        ૪. નેળનર વેવલિંગ - ન્નારાર ટેર 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ       ૨.   વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગણુ ૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબભ વાહશત્મઃ 
૧. વાહશત્મ અને વભાજ  - ડૉ. વલદ્યતુ જળી 
૨. કરાનુાં વભાજળાસ્ત્ર  વાંાદક – અક્ષયકુભાય દેવાઈ અને નીયા દેવાઈ 

૩. ગજુયાતી નલરકથાઓભાાં રગ્ન અને કુટુાંફક્ષેત્રનાાં આરેખન   રે - ભાણેકરાર ટેર 

૪. "કુાંલયફાઈનુાં ભાભેરુાં" -પ્રભેાનાંદ    વાંાદન -ચાંરળાંકય બટ્ટ 
૫. "સદુાભાચહયત્ર" -પ્રેભાનાંદ     વાંાદન -ચાંરળાંકય બટ્ટ 
૬. અખાના છપ્ા      વાં.  કે.કા.ળાસ્ત્રી   
૭. તણખાભાંડ – ધભૂકેત ુ 
૮. અધીત ૩૫ – વાં- જે. એભ.  ચાંરલાહડમા અને અન્મ 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૩  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૩૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : રોકવાહશત્મ – ૧ (રોકગીત) (વલકલ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ રકવાહશત્મન હયચમ કેલે. 

(૨) વલદ્યાથીઓ રકવાહશત્મના પ્રકાયથી હયખચત થામ. 

(૩) વલદ્યાથીઓ ગજુયાતી રકગીતનાાં રમ, યાગ અને ઢાથી હયખચત થામ. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧  રકગીત વાંજ્ઞા,ષલરૂ અન ેપ્રકાય ૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ રકગીતન આષલાદ 
  રકગીત              

૧. નણાંદી જશદણી               ૫. યાજ તાયી ઊંચી ભડેીને નીચા ભર      
૨. કુાંલય અને યાણ               ૬.  ાણી ગ્માતા યે ફેની  
૩. યાભૈમા યાભ                   ૭. ઘામર                
૪. રાર કેભ કયીએ               ૮. કીડીફાઈની જાનભાાં 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ રકગીત       ગજુયાતનાાં રકગીત - વાં. ખડીદાવ યભાય   
૧. બલના અફરા      
૨. વાની રળયુાં  
૩. લેયણ ચાકયી      
૪. ભટા ખયડા 
૫. દયડા ઊબા ખેંચતા            
૬. રીરી રીભડી યે રીર નાગય લેરન છડ 
૭. જાગ ન ે        

૮. આંબડુા જાબુાંડા શઠે યે યાંના દેલ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.  વતત મલૂમાાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબભ વાહશત્મઃ 
  ૧. રકગીત                             વાં – યણજજતયાભ લાલાબાઈ ભશતેા 
  ૨. ગજુયાતી જૂ ાંનાાં ગીત                  વાં- શહયળાંકય ભ. બટ્ટ 
  ૩. યહઢમાી યાત ખાંડ – ૧ – ૨           વાં -  ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
  ૪. યવવમાનાાં યાવ                         વાં – ગકુદાવ યામચયુા 
  ૫. ાયવી રગ્નગીત                     વાં-    ઈશ્વયબાઈ લીભાલાા 
  ૬. ગજુયાતનાાં રકગીત              વાં- ભધબુાઈ ટેર 
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  ૭. નલ શરક                            વાં. શુકય ચાંદયલાકય 
  ૮. રકવાહશત્મભાા બાગ  ૧ થી ૧૪    વાં. ગજુયાત યાજ્મ રકવાહશત્મ વવભવત 

  ૯. લાગે યે રૂડી લાાંવી          વાં. શુકય ચાંદયલાકય 
  ૧૦. લાગડનાાં રકગીત                    વાં. એર.ડી.જળી 
  ૧૧. યાવડાન યાંગ          વાં. ખડીદાવ બા.યભાય 
  ૧૨. ચ ૂાંદડી બાગ ૧ -૨                વાં. ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
  ૧૩. આણુાં રકવાહશત્મ- તત્ત્લદળભન અને મલૂમાાંકન -  જમભલર યભાય  
  ૧૪. રકવાંષકૃવત –                                       જમભલર યભાય 
  ૧૫. રકવાહશત્મવલભળભ –                                જમભલર યભાય 
  ૧૬. આણાાં રકનતૃ્મ –                                જમભલર યભાય 
  ૧૭. રકવાંષકૃવતનાાં કરાધય -                            જમભલર યભાય 
  ૧૮. રકવાહશત્મ ધયતીનુાં ધાલણ –                      ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
  ૧૯. રકવાહશત્મ ગદાંડીન ાંથ –                      ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
  ૨૦. રકવાહશત્મનુાં વભારચન –                         ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
  ૨૧. યહઢમાી યાત બા-૧ થી ૨  -                        ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
  ૨૨. રકવાગયની રશય –                                જેઠારાર વત્રલેદી 
  ૨૩. ગજુયાતી રકવાહશત્મ –                              શસ ુમાખજ્ઞક 
  ૨૪. ગજુયાતની રકવલદ્યા -                               શસ ુમાખજ્ઞક 
  ૨૫. રકવલદ્યાવલજ્ઞાન -                             શસ ુમાખજ્ઞક 
  ૨૬. રકવાહશત્મ વલબાલના અને પ્રકાય -                  શસ ુમાખજ્ઞક 
  ૨૭. ગ્રાભીણ અને આહદલાવી કાંઠ ાંયયા -                શસ ુમાખજ્ઞક 
  ૨૮. ગજુયાતી રકગીત જીલનચક્ર બાગ -૨               શસ ુમાખજ્ઞક 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ, વાદયા/યાાંધેજા 

 

 

ફી. એ. (વભાજવલદ્યા વલળાયદ) 
 

 

ગજુયાતી સ્નાતક વત્ર – ૪ 

અભ્માવક્રભ : જૂન ૨૦૧૭થી ક્રભળ: અભરભાાં 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ-૧૪ 
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વત્ર-૪ 

૮ MJRGUJ-૪૦૧ અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો ઇવતશાવ (સધુાયક 
યગુ અને ાંહડત યગુ) (પયજજમાત) 

૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૯ MJRGUJ-૪૦૨ વાાંપ્રત ગજુયાતી વાહશત્મ ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૪૦૨ રોકવાહશત્મ – ૨ (રોકકથા) (વલકલ્) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૦ MJRGUJ-૪૦૩ નાયીલાદી વાહશત્મ  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૪૦૩ દલરત વાહશત્મ  (વલકલ્) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૧ MJRGUJ-૪૦૪ બાા અને બાા હયચમ (પયજજમાત) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુાં ભાખ ુ(વાંબવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. વતત મલૂમાાંકનુાં ભાખુાં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ શદુ્ધરખેન (જોડણી અને લાક્ય યચના વાંદબ)ે -આલશ્મક છે.  - ૫ 

૨ વાંદબા વાહશત્મની વભીક્ષા ૫ 

૩ ઈન્ટયનેટ અને દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભોનો ઉમોગ. ૫ 

૪ સ્લાધ્મામ (પ્રશ્નત્રના વાંદબે ) ૫ 

૫ હયવાંલાદ અને જૂથચચાા ૫ 

૬ ભૌલખક યીક્ષા ૫ 

નોંધ- આંતહયક યીક્ષા અને શદુ્ધરેખન આલશ્મક છે. ફાકીનાભાાંથી કોઈણ ત્રણનો ઉમોગ કયલો 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુાં ભાખુાં         ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેલખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાાંથી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્નો વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૬ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી 2૦ પ્રશ્નો (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે પછૂલા ૧૦ 

 ગ. યીક્ષાનો વભમઃ  ફે કરાક 
૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્નો વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૧૦ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી ૨૦ પ્રશ્નો (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે પછૂલા ૨૦ 

 ખ. યીક્ષાનો વભમઃ  અઢી કરાક 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૪ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૪૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો ઇવતશાવ(પયજજમાત) (સધુાયક યગુ અને ાંહડત યગુ)) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
૧. વલદ્યાથી અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો હયચમ કેલે. 

૨.  વલદ્યાથી અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મના મખુ્મ વર્જકો અને કૃવતનો હયચમ કેલે. 

૩. વલદ્યાથી સધુાયક યગુ અને વાક્ષય યગુ વલળેનો અભ્માવ કયે. 
એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મને ઘડનાયાાં હયફો અને રાક્ષલણક્તા 

અલાાચીન અને ભધ્મકારીન વાહશત્મ લચ્ચેનાાં વામ્મ-બેદ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ સધુાયક યગુના મખુ્મ વર્જકો અને કૃવત 

વર્જકો-    નભાદ, દરતયાભ, નલરયાભ 

 કૃવતઓ-  કયણઘરેો (નાંદળાંકય ભશતેા), રલરતાદુઃખદળાક (યણછોડયાભ),  
ઇંગરાાંડની મવુાપયી (ભશીતયાભ નીરકાંઠ).   

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ વાક્ષય યગુના મખુ્મ વર્જકો અને કૃવત 

વર્જકો- ગોલધાનયાભ વત્રાઠી, ભલણરાર દ્વિલેદી, ન્શાનારાર, નયવવિંશયાલ 
હદલેહટમા  ફ.ક. ઠાકોય 
કૃવતઓ-પલૂાારા (કાન્ત), કરાીના કાવ્મો (વાં. શહયકૃષ્ણ ાઠક), બદ્ર ાંબદ્ર 
(યભણબાઈ વનરકાંઠ) 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. ગજુયાતી વાહશત્મનો ઈવતશાવ ગ્રાંથ ૧ થી ૬– ગજુયાતી વાહશત્મ હયદ 

૨. અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો ઈવતશાવ – યભેળ વત્રલેદી 
૩. અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મની વલકાવયેખા – ડૉ. ધીરુબાઈ ઠાકય  
૪. ભશીતયાભ ગ્રાંથાલરી બાગ-૧,૨ પ્ર. ગજુયાત વાહશત્મ અકાદભી, ગાાંધીનગય. 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૪ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૪૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાાંપ્રત વાહશત્મ  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
૧. વલદ્યાથી વાાંપ્રત વાહશત્મની વલબાલનાનો હયચમ ભેલ.ે 

૨. વલદ્યાથી વાહશત્મ વાંસ્થા અને ાહયતોવકોનો હયચમ ભેલ.ે 

૩. વલદ્યાથી વાાંપ્રત વાહશત્મકૃવતનો હયચમ ભેલે. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વાાંપ્રત ગજુયાતી વાહશત્મના પ્રલાશો - એક હયચમ ૧ ૧૫ ૧૦ 

૨ વાાંપ્રત વાહશત્મકૃવતનુાં મલૂ્માાંકન 

લાતાા-     ૧. ોરીટેકવનક – ભશને્દ્રવવિંશ યભાય   ૨. અંચો - ભોશન યભાય  
કવલતા -    ૧. હશવાફોના ફધામે ધાાંવધમાનુાં ધ્માન યાખ ુછાં – અંહકત વત્રલેદી  
            ૨. એક ાાંદડુાં ખયે તો અભને પયક ડ ેછે – બાલેળ બટ્ટ 
            ૩. રક્ષ્ભીની જેભ જ રાગણી ગણ ેછે.– હશતેન આનાંદયા  
            ૪. ઝાડ શરેા મૂથી છેદામ છે – ગૌયાાંગ ઠાકય 
વનફાંધ -    ૧.અડી ન ળકતુાં અંધારુાં – યીના ભશતેા  
            ૨. રપ્ન છપ્ન– કલ્ના દેવાઈ  

૧ ૨૫ ૨૦ 

૩ વાહશજત્મક વાંસ્થા અને ાહયતોવકો 
    - ગજુયાતી વાહશત્મ હયદ, ગજુયાત વલદ્યાવબા, પાફાવ ગજુયાતી વબા, 
ગજુયાત વાહશત્મ અકાદભી 
    - યણજજતયાભ સલુણાચાંદ્રક, જ્ઞાનીઠ ાહયતોવક,  
      કેન્દ્ન્દ્રમ વાહશત્મ  અકાદભી એલૉડા , મવૂતિદેલી ાહયતોવક 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. વાાંપ્રત વાહશત્મ – ધીરુબાઈ ઠાકય 
૨. વાાંપ્રત ગજુયાતી કવલતાભાાં ભાનલવાંફાંધો - વનાકીની ાંડયા 
૩. વાાંપ્રત ગજુયાતી કવલતાભાાં ભનષુ્મની આંતયફાહ્ય સનૃ્દ્ષ્ટનુાં વનરૂણ - વનાકીની ાંડયા 
૪. વાાંપ્રત વાાંસ્કૃવતક કવલતા : હયલતાન અને પ્રલાશો - યીટા વત્રલેદી 
૫. વાાંપ્રત વાહશત્મ પ્રલાશો - ચાંદ્રકાન્ત ટોીલાા (ળબ્દસનૃ્દ્ષ્ટ જૂન, ૨૦૧૩) 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૪  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૪૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : રોકવાહશત્મ – ૨ (રોકકથા) (વલકલ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથી રોકવાહશત્મનો હયચમ કેલે. 

(૨) વલદ્યાથી રોકવાહશત્મનાાં પ્રકાયોથી હયલચત થામ. 

(૩) વલદ્યાથી રોકવાહશત્મકાયોથી હયલચત થામ. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ રોકવાહશત્મ – અથા, વ્માખ્મા અને સ્લરૂ અન ેપ્રકાયો ૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ રોકકથાનો  આસ્લાદ 

 ૧  શાંવ શાંવાલરીની લાત  –  વાં-પે્રભજી ટેર 

 ૨ યોટાના વાક્ષી – પ્રતાવવિંશ યાઠોડ 
 ૩ દેા દે – ઝલેયચાંદ ભઘેાણી 
 ૪ ફે બાઈફાંધ - જમાંવતરાર દલ ે

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ રોકવાહશત્મના વાંળોધકોનો હયચમઃ 
ઝલેયચાંદ ભેઘાણી, જમભલ્ર યભાય, જોયાલયવવિંશ જાદલ 

શસ ુમાલજ્ઞક, બગલાનદાવ ટેર 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧. આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨. વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. આણુાં રોકવાહશત્મ- તત્ત્લદળાન અને મલૂ્માાંકન - જમભલ્ર યભાય                             
૨. રોકવાંસ્કૃવત – જમભલ્ર યભાય 
૩. રોકવાહશત્મવલભળા – જમભલ્ર યભાય 
૪. આણાાં રોકનતૃ્મો – જમભલ્ર યભાય 
૫. રોકવાંસ્કૃવતનાાં કરાધયો - જમભલ્ર યભાય 
૬. રોકવાહશત્મ ધયતીનુાં ધાલણ – ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
૭. રોકવાહશત્મ ગદાંડીનો ાંથ – ઝલેયચાંદ ભઘેાણી 
૮. રોકવાહશત્મનુાં વભારોચન – ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
૯. યહઢમાી યાત બા-૧ થી ૨  -  ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
૧૦. વૌયાષ્રની યવધાય બા -૧ થી ૫ - ઝલેયચાંદ ભેઘાણી 
૧૧. રોકવાગયની રશય – જેઠારાર વત્રલેદી 
૧૨. ગજુયાતી રોકવાહશત્મ – શસ ુમાલજ્ઞક 
૧૩. ગજુયાતની રોકવલદ્યા - શસ ુમાલજ્ઞક 
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૧૪. રોકવલદ્યાવલજ્ઞાન - શસ ુમાલજ્ઞક 
૧૫. રોકવાહશત્મ વલબાલના અને પ્રકાય - શસ ુમાલજ્ઞક 
૧૬. ગ્રાભીણ અને આહદલાવી કાંઠ ાંયયા - શસ ુમાલજ્ઞક 
૧૭. રોકગરુ્જયી – બાગ -૧ થી આજ સધુીનાાં અંકો – વાં. ફલાંત જાની 
૧૮. વયસ્લતીની કાાંઠે - વાં. અમતૃ ટેર 

૧૯. આણા ઠાાં -વાં. અમતૃ ટેર  

૨૦. રોકજણવ – વાં. પે્રભજી ટેર 
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વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૪  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૪૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : નાયીલાદી વાહશત્મ 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથી નાયીલાદી વાહશત્મનો હયચમ ભેલ.ે 

(૨) વલદ્યાથી નાયીલાદી વાહશત્મ દાથાની વભજ કેલે. 

(૩) વલદ્યાથી નાયીલાદી વાહશત્મના અભ્માવ િાયા વાભાજજક દાવમત્લનો ખ્માર કેલે. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ નાયીલાદ વાંજ્ઞા અને  વલબાલના  
-  નાયીલાદ અને વાહશત્મ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગજુયાતી નાયીલાદી કૃવતનો અભ્માવ 

૧. અંધાયી ગરીભાાં વપેદ ટકાાં- હશભાાંળી ળેરત(લાતાાવ ાંગ્રશ) 
૨ ૪૦ ૩૦ 

૩ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.  વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. નાયીઃ વાહશત્મ અને વભાજ વાંદબે   -  ડૉ. નયેળ શકુ્ર, ડૉ. શતેર ઠક્કય 
૨. નાયીલાદ : ગજુયાતી વાહશત્મના વાંદબાભાાં - ડો. બાલેળ એભ. જેઠલા 
૩. ગજુયાતી રેલખકાની પ્રવતવનવધ લાતાા - વાંાદન -ઉા ઉાધ્મામ 

૪. ગજુયાતી કશલેતોભાાંથી પ્રગટતી નાયીની વ્મથા- ડૉ પ્રલીણ યથલી 
૫. . સ્ત્રીવભાનતા પ્રશ્નો અન ેડકાયો -  વાંાદન – કલ્ના ળાશ અને વલભવૂત ટેર 

૬ ચાય લાતાા (સ્ત્રીના વાભાજજક દયજ્જજા વાંદબ)ે -હશભાાંળી ળેરત 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૪  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૪૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : ગજુયાતી દણરત વાહશત્મ (વલકલ)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથી દલરત વાહશત્મનો હયચમ ભેલ.ે 

(૨) વલદ્યાથી દલરત વાહશત્મ દાથાની વભજ કેલે. 

(૩) વલદ્યાથી દલરત વાહશત્મના અભ્માવ િાયા વાભાજજક દાવમત્લનો ખ્માર કેલે. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ દલરત વાંજ્ઞા, અથા અન ેવાહશત્મની વલબાલના  
- દલરત ળબ્દનો અથા              - દલરત વાહશત્મની વ્માખ્મા  
- દલરત વાહશત્મની રાક્ષલણકતા    - ગજુયાતી દલરત વાહશત્મનો ઉદ્ બલ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગજુયાતી દલરત દ્યવાહશત્મ  :  આસ્લાદ(કવલતા) 
૧. ભાયો ળાભલમો  - નીયલ ટેર           
૨. ઑલયલિજ – બી.ન.લણકય 
૩. ચ્મમ ્'લ્મા આટલુાં પાટી જયુાં વ ?-ળાંકય ેન્ટય                 
૪. શુાં યચાળે ?- પ્રા. મળલાંત લાઘરેા 
 ૫. કાગ લીણતી કન્માનુાં ગીત-કાન્ન્તરાર ભકલાણા 'કાવતર'     

૬. રખ - વથક યભાય                          
૭. શહયજન તો ફની જો !- ઉા ભકલાણા                         
૮. ફીજુ ાં વલશ્વ - દાન લાઘરેા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ ગજુયાતી દલરત ગદ્યવાહશત્મ  :  આસ્લાદ (લાતાા) 

૧. છગનાને ન વભજાતા વલારો - જૉવેપ ભેકલાન       
૨. નકરાંક    - ભોશન યભાય     
૩. દરો ઉપે દરવવિંશ -  શયીળ ભાંગરમ ્                 
૪. ફદરો    - દરત ચૌશાણ     

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. દલરત વાહશત્મ - ર.ે  બી.ન.લણકય    

૨.'દલરત લાતાાસનૃ્દ્ષ્ટ' - વાંા. ભોશન યભાય            
૩. ગજુયાતી દલરત લાતાા - વાંા. ભોશન યભાય     
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૪. પ્રલતાન (વલલેચન) - ર.ેભોશન યભાય               
૫. એકલચન (વલલેચન)-શયીળ ભાંગરમ ્       

૬. અનવુાંધાન (વલલેચન) -રે - બી.ન.લણકય      
૭. દલરત કવલતાના ચાય દામકા - ર.ે- ડૉ.વથક યભાય    
૮. મથાથા (દલરત કવલતા આસ્લાદ) - ર-ે બી.ન.લણકય        

૯. ણછ (દલરત કવલતા આસ્લાદ) - ર-ે શયીળ ભાંગરમ ્    
૧૦. નલોન્ભે(દલરત કવલતા આસ્લાદ) - ર-ેબી.ન.લણકય 
૧૧. યણિી (દલરત વર્જક હયચમ) - રે - બી.ન.લણકય    
૧૨. વાાંપ્રત દલરત વાહશત્મ પ્રલાશ - ર-ેડૉ.વથક યભાય    
૧૩. સ્લકીમ - પ્રકાળક-ગજુયાતી વાહશત્મ હયદ,અભદાલાદ.    

૧૪. દલરત વાહશત્મ:અભ્માવ અને અલરોકન - વાંા. ગણુલાંત વ્માવ  
૧૫. ગજુયાતી દલરત વાહશત્મની રૂયેખા - વાંા. ડૉ.નાથારાર ગોહશર  
૧૬. ગજુયાતી દલરત વાહશત્મ - (પ્ર.આ. ૨૦૧૨ )-ડૉ.બીખ ુલેગડા 
૧૭. દલરત વાહશત્મ - વાંા. શાદ વત્રલેદી  
૧૮. ગજુયાતી દલરત વાહશત્મની કેડીએ (દલરત વાહશત્મનો ઈવતશાવ) - રે- દરત ચૌશાણ   
૧૯. ગજુયાતી દલરત વાહશત્મ:સ્લાધ્મામ અને વભીક્ષા-ભોશન યભાય અને શયીળ ભાંગરમ ્ 
૨૦. શમાતી (દળાબ્દી વલળેાાંક) વપ્ટે-હડવ-ે૨૦૦૭ અંક-૬-૭  - ગજુયાત દલરત વાહશત્મ અકાદભી 
૨૧. દલરત વાહશત્મનુાં વૌંદમાળાસ્ત્ર – ળયણકુભાય લરિંફાે  અનલુાદ-શયીળ ભાંગરમ ્અને ડૉ.કાન્ન્ત ભારવતય  
૨૨. દલરત ચેતના દીોત્વલી વલળેાાંક (દલરત વાહશત્મ વાંદબે પ્રશ્નોત્તયી) વપ્ટે-ક્ટો-૨૦૧૧ - તાંત્રી-ભનોજ યભાય 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૪  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૪૦૪  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : બાા અને બાાહયચમ (પયજજમાત)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથી ગજુયાતી બાાનો હયચમ કેલે. 

(૨) વલદ્યાથી ગજુયાતી ગજુયાતી બાાનાાં ઉદ્ બલ અને વલકાવ વલળે જાણ.ે 

(૩) વલદ્યાથી ગજુયાતી બાાની ફોરી વલળે જાણ.ે 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ બાાનુાં ભાનલવ્મલશાયભાાં સ્થાન અને ઉમોગો 
બાાની વ્માખ્મા અન ેરક્ષણો 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગજુયાતી બાાની પ્રાદેવળક ફોરી 

વોયઠી, સયુતી, ચયોતયી અને ટ્ટણી ફોરી 
૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ જગતનાાં બાાકુો 
બાયતનાાં બાાકુો 
બાયતીમ આમાની ત્રણ ભવૂભકા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. બાાહયચમ અને ગજુયાતી બાાનુાં સ્લરૂ – જમાંત કોઠાયી 
૨. ગજુયાતી બાાનુાં ધ્લવન સ્લરૂ અને ધ્લવન હયલતાન –પ્રફોધ ાંહડત 

૩. ગજુયાતી બાાનુાં ઐવતશાવવક વ્માકયણ – શહયલલ્રબ બામાણી 
૫. ફોરીવલજ્ઞાન – મોગેન્દ્ર વ્માવ  
૬. ગજુયાતી લાક્યયચના-અયવલિંદ બાાંડાયી 
૭. ગજુયાતી વ્માકયણભાાં હયલતાન                           કે.કા.ળાસ્ત્રી 
૮. બાા અને ગજુયાતી બાા –                              કે.કા.ળાસ્ત્રી 
૯. ગજુયાતી ભાન્મબાાનુાં રઘવુ્માકયણ -                     કે.કા.ળાસ્ત્રી 
૧૦. થોડોક વ્માકયણ વલચાય –                                  શહયલલ્રબ બામાણી 
૧૧. અનળુીરનો -                                              શહયલલ્રબ બામાણી  
૧૨. બાાની ઉત્વત્ત અને મખુ્મ બાાકુો -                   શહયલલ્રબ બામાણી  
૧૩. ગજુયાતી બાાનાાં ઈવતશાવની કેટરીક વભસ્મા -       શહયલલ્રબ બામાણી  
૧૪. જ્ઞાનગાંગોત્રી -                                             શહયલલ્રબ બામાણી 
૧૫. ગજુયાતી બાાનાાં વલધામક હયફો -                    ડો.પ્રફોધ ાંહડત 
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૧૬. બાાવલજ્ઞાનનાાં અલાાચીન અલબગભો –                     ડો.પ્રફોધ ાંહડત 

૧૭. બાા અને તેની ફોરી –                                ડો.પ્રફોધ ાંહડત 

૧૮. વૌયાષ્રનાાં લાન્ગલસ્તાયભાાં શારાયી –                        આચામા ળાાંવતબાઈ 

૧૯. બાાળાસ્ત્ર અને પ્રાચીન બાયતીમ આમા –                 ડો. લવાંતકુભાય બટ્ટ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ, વાદયા/યાાંધેજા 

 

 

ફી. એ. (વભાજવલદ્યા વલળાયદ) 
 

 

ગજુયાતી સ્નાતક વત્ર – ૫ 

અભ્માવક્રભ : જૂન ૨૦૧૭થી ક્રભળ: અભરભાાં 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ-૧૪ 
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વત્ર-૫ 

૧૨ MJRGUJ-૫૦૧ અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મન ઇવતશાવ (ગાાંધીયગુ 
અને અનગુાાંધીયગુ) (પયજજમાત) 

૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૩ MJRGUJ-૫૦૨ વલશ્વવાહશત્મ ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૫૦૨ ડામસ્હયક વાહશત્મ (વલકલ્) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૪ MJRGUJ-૫૦૩ બાયતીમ વાહશત્મ ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૫૦૩ વાહશત્મ અને તત્ત્લજ્ઞાન (વલકલ્) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૫ MJRGUJ-૫૦૪ વાહશજત્મક વાંજ્ઞાઓ ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૫૦૪ વાહશજત્મક લાદ (વલકલ્) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૬ MJRGUJ-૫૦૫ બાાવલજ્ઞાન (પયજજમાત)  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુાં ભાખ ુ(વાંબવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. વતત મલૂમાાંકનુાં ભાખુાં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ શદુ્ધરખેન (જડણી અને લાક્ય યચના વાંદબ)ે -આલશ્મક છે.  - ૫ 

૨ વાંદબા વાહશત્મની વભીક્ષા ૫ 

૩ ઈન્ટયનેટ અને દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભન ઉમગ. ૫ 

૪ સ્લાધ્મામ (પ્રશ્નત્રના વાંદબે ) ૫ 

૫ હયવાંલાદ અને જૂથચચાા ૫ 

૬ ભોખખક યીક્ષા ૫ 

નોંધ- આંતહયક યીક્ષા અને શદુ્ધરેખન આલશ્મક છે. ફાકીનાભાાંથી કોઈણ ત્રણનો ઉમોગ કયલો 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુાં ભાખુાં         ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેખખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાાંથી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૬ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી 2૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે છૂલા ૧૦ 

 ગ. યીક્ષાનો વભમઃ  ફે કરાક 
૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૧૦ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી ૨૦ પ્રશ્ન (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્ધવત પ્રભાણે છૂલા ૨૦ 

 ખ. યીક્ષાન વભમઃ  અઢી કરાક 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો ઇવતશાવ (ગાાંધીયગુ અને અન ુગાાંધીયગુ)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
૧. વલદ્યાથીઓ ગાાંધીયગુ અને અન ુગાાંધીયગુના વાહશત્મન હયચમ કેલે. 

૨. ગાાંધીયગુ અને અન ુગાાંધીયગુના ભશત્ત્લના વર્જક અને કૃવતઓન હયચમ કેલે. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧   વાહશત્મને ઘડનાયાાં હયફ અને રાક્ષખણક્તાઓ 

 - ગાાંધીયગુ અને અન ુગાાંધીયગુ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગાાંધીયગુના ભશત્ત્લના વર્જક અને કૃવતઓ 

   વર્જક - ગાાંધીજી, ક,ભા. મનુ્ળી, ઝલેયચાંદ ભેઘાણી,  સનુ્દયમૌ , ઉભાળાંકય 
જળી 
    કૃવતઓ - દ્વિયેપની લાત-૧ , હદવ્મચક્ષ ુ, આગગાડી 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ અન ુગાાંધીયગુના ભશત્ત્લના વર્જક અને કૃવતઓ 

વર્જક – વનયાંજન બગત, ન્નારાર ટેર, જમાંવત દરાર, યાજેન્ર ળાશ 
કૃવતઓ – ફાયીફશાય-પ્રશરાદ ાયેખ, જમાંત ખત્રીની લાતાાઓ – વાં. ળયીપા 
લીજીલાા,  દીવનલાાણ – ભનબુાઈ ાંચી ‘દળાક’ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. ગજુયાતી વાહશત્મન ઈવતશાવ – ગજુયાતી વાહશત્મ હયદ 

૨. અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મન ઈવતશાવ – યભેળ વત્રલેદી 
૩. અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મની વલકાવયેખા – ડૉ. ધીરુબાઈ ઠાકય  
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વલશ્વવાહશત્મ  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

(૧) વલદ્યાથીઓ  વલશ્વવાહશત્મની વલબાલના  વભજે. 

(૨) વલદ્યાથીઓ વલશ્વવાહશત્મની ઉત્તભ કૃવતઓન અભ્માવ કયે. 
 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ - વલશ્વવાહશત્મની વલબાલના 
- વલશ્વવાહશત્મની રાક્ષખણકતાઓ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ વલશ્વની ઉત્તભ કૃવતન હયચમઃ 
૧. ધી ઓલ્ડ ભેન એન્ડ ધ વી- અવનિસ્ટ શવેભિંગ્લે અન.ુ- યલીન્ર ઠાકય 

૨ ૪૦ ૩૦ 

૩ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. વલશ્વવાહશત્મ – યલીન્રવનફાંધભાા- ૨-યલીન્રનાથ ટાગય  
૨. સયેુળ જળીનુાં વાહશત્મવલશ્વ(અગ્રાંથસ્થ),વલદેવળની -વાં. વળયી ાંચાર 

૩. કાવ્મવલશ્વ  - વાં. સયેુળ દરાર 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : ડામસ્ોહયક વાહશત્મ (વલકલ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
૧. વલદ્યાથીઓને ગજુયાતી ડામસ્યા વાહશત્મન હયચમ થામ. 

૨. વલદ્યાથીઓને વલદેળી વાંસ્કૃવતન હયચમ થામ.  

૩. વલદ્યાથીઓ ગજુયાતી ડામસ્યા વાહશત્મકૃવતનાાં બાલન-આકરન-મલૂ્માાંકન ભાટેની ક્ષભતા કેલે. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ ડામસ્યાઃ વાંજ્ઞા અને વલબાલના, 
ગજુયાતીભાાં ડામસ્યા હયચમ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ગજુયાતી ડામસ્હયક કવલતાન હયચમ 

કવલતાઃ  
૧. લસદૈુલ કુટુાંફકમૌ – નટલય ગાાંધી  ૨. રઈ ર ડરય વાયા- બયત વત્રલેદી ૩. 

ન્યમુકા નાભે ગાભ - આહદર ભન્સયુી ૪. આભ કયી જજિંદગી – ભધભુતી ભશતેા 
૫. વાપ સપૂી – ળકુય વયલૈમા ૬. ગેફી અલાજ- ચાંરકાન્ત દેવાઈ ૭. ભેન 
શટ્ટનભાાં- હશભાાંશ ુટેર ૮. ન્યમુકા ન્યમુકા- પ્રલીણ ટેર  

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ ગજુયાતી ડામસ્હયક લાતાાન હયચમ 

લાતાાઃ  
૧. પરાલય લાઝ – નલીન વલબાકય ૨. શભવવક – લત્વર ળાશ  
૩. ાનખયનુાં ાન – જમ ગજ્જય ૪. લાન્ડા- શખુચ વ્માવ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧. આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨. વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
 

૧. અભેહયકાલાવી કેટરાક વર્જક- ભધસુદૂન કાહડમા 
૨. ખિટનભાાં  ગજુયાતીઓ-ઈન -ફીટલીન નેવવયી શભનેવ – પ્રલીણ ન. યડા અને જગદીળ દલે 

૩. ખિટનભાાં ગજુયાતી ડામસ્યા - ભકયાંદ ભશતેા, વળયીન ભશતેા        
૪. અભેહયકાલાવી કેટરાક ગજુયાતી વર્જક - ભધસુદૂન કાહડમા           
૫. ગજુયાતી વાહશત્મભાાં ડામસ્યા-વલભળા – વાં. કેતન બશુા 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : બાયતીમ વાહશત્મ  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

(૧) .વલદ્યાથીઓ બાયતીમ વાહશત્મની વ્માક વભજ કેલે. 

(૨) વલદ્યાથીઓ અરગ-અરગ બાાની કવલતા અને લાતાાઓન અભ્માવ કયે. 
 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ બાયતીમ વાહશત્મની વલબાલના  
બાયતીમ વાહશત્મનાાં રક્ષણ 
બાયતીમ વાહશત્મ અને બાયતીમતા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ બાયતીમ વાહશત્મન હયચમ 

૧. ભશાશ્વતેા દેલીની લાતાાઓ- અન.ુ ચાંરકાન્ત ભશતેા 
૨ ૪૦ ૩૦ 

૩ ૧. આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨. વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. બાયતીમ કવલતા– યવુન. ગ્રાંથવનભાાણ ફૉડા 
૨. બાયતીમ લાતાા – યવુન. ગ્રાંથવનભાાણ ફૉડા 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર-૫  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાહશત્મ અને તત્ત્લજ્ઞાન (વલકલ) 
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

(૧) વલદ્યાથીઓને તત્ત્લજ્ઞાનન હયચમ થામ . 
(૨) વલદ્યાથીઓ તત્ત્લજ્ઞાન વલમક કૃવતનાાં બાલન-આકરન-મલૂ્માાંકન ભાટેની ક્ષભતા કેલે. 

(૩) વલદ્યાથીઓને વાહશત્મ વર્જનભાાં તત્ત્લજ્ઞાનની ભવૂભકાન હયચમ થામ. 

(૪) વલદ્યાથીઓને તત્ત્લજ્ઞાન વનરૂવત કૃવતનાાં અલરકન, વલલેચન કે ચચાાનોંધ તૈમાય કયલાની તારીભ ભે. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વાહશત્મ અને તત્ત્લજ્ઞાન 

     ૧. તત્ત્લજ્ઞાનની વલબાલના  ૨. વાહશત્મ અને તત્ત્લજ્ઞાન લચ્ચેન વાંફાંધ 

     ૩. વાહશત્મ વર્જનભાાં તત્ત્લજ્ઞાનની ભવૂભકા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ભધ્મકારીન વાહશત્મભાાં તત્ત્લજ્ઞાનનુાં વનરૂણ (૮ કૃવત) 

૧. અખખર િહ્ાાંડભાાં.. -નયવવિંશ  
૨. જ્ઞાની અંગ.... - અખ  
૩. સ્લરૂ ખચિંતલતાાં રૂ પ્રગટ થયુાં - બજ   
૪. ભન ત્માગી ભન લૈયાગ્મ.. -પ્રીતભ 

૫. ઉાડી ગાાંવડી લેઠની ,પ્રેભની, પ્રેભની... - ભીયાાં 
૬. િહ્ાનબુલ - ગલયીફાઈ 

૭. જે જે કયળ ત ેબગલળ -પ્રીતભદાવ 

૮. જીલ નહશ તેન ેવળલ.. - ધીય 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ અલાાચીન વાહશત્મભાાં તત્ત્લજ્ઞાનનુાં વનરૂણ (૮ કૃવત)  

૧. એક ઝાડ – ઉભાળાંકય જળી 
૨. અભે યે સકુૂાં રૂનુાં ભૂડુાં - ભકયાંદ દલે 
૩. મતૃ્ય ુ-જમાંત ાઠક              
૪.  ચાંરકાાંતન બાાંગી ભકૂ્ક કયીએ- ચાંરકાાંત ળેઠ 
૫.  યટા - યભેળ ાયેખ 

૬.  ભનને વભજાલ - યાજેન્ર શકુ્ર 

૭. કડ કરભ ને - ભનજ ખાંડહેયમા     
૮. આજના ભાણવની ગઝર- જલાશય ફક્ષી 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧. આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨. વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 
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વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. ગજુયાતી વલલેચનના અનફુાંધ – વાં. ચાંરકાાંત ટીલાા          

૨. હયશ્મના - ડૉ. શયીળ વ્માવ 

૩. પ્રવતબાલ – ધીરુબાઈ ઠાકય        
૪. વાંશ્મના - યભેળ ભ. શકુ્ર   
૫. વનજાનાંદ- વાં. કીકુબાઈ યતનજી દેવાઈ(ઈશ્વય વલમક પ્રાથાના)                          
૬. સ્લાધ્મામ અને વાંળધન – ફલાંત જાની (જ્ઞાનભાગી કવલતા)  
૭. અધીત(એકલીવ) – વાં. જમદેલ શકુ્ર (વાહશત્મ અને તત્ત્લજ્ઞાન)               

૮. ભધ્મકારીન ગજુયાતી જ્ઞાનભાગી કવલતા- વાં. ફલાંત જાની 
૯. યાધાકૃષ્ણ વલના ફીજુ ફરભા – વાં. ઉાફશને ઉાધ્મામ 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૪  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાહશત્ત્મક વાંજ્ઞાઓ  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

૧ વલદ્યાથીઓ  વાહશત્મભાાં વાંજ્ઞાની આલશ્મક્તા વલળે અધ્મમન કયે. 
૨ વલદ્યાથીઓભાાં વાંજ્ઞા વનરૂવત વાહશત્મકૃવતનાાં બાલન-આકરન-મલૂ્માાંકન ભાટેની ક્ષભતા કેલામ. 

૩ વલદ્યાથીઓન ેવાંજ્ઞાનાાં સ્લરૂન હયચમ થામ. 

૪ વલદ્યાથીઓને વલવલધ વાંજ્ઞાઓનુાં અલરકન, વલલેચન કે ચચાાનોંધ તૈમાય કયલાની તારીભ ભે. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વાહશજત્મક વાંજ્ઞાન અથા, વલબાલના અને વલકાવ 

 ૧. વાંજ્ઞાની વલબાલના     ૨. વાહશત્મભાાં વાંજ્ઞાનુાં ભશત્ત્લ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ વાંજ્ઞાઓન વલળદ હયચમ. 

૧. ઈન્દ્ન્રમવ્મત્મમ,              ૨. હયલેળ (setting)  
૩.કલ્ન (image)              ૪. ચેતનાપ્રલાશ(stream of consciousness)  

૫. યુાકથા (myth)             ૬. પ્રતીક(symbol)   

૭. કથનકેન્ર (point of view)  ૮. વાંવન્નવધકયણ (juxtaposition)   
૯. પરેળફેક                   ૧૦. ભટીપ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ વાંજ્ઞાન ગજુયાતી વાહશત્મભાાં વલવનમગ 

કાવમોઃ 
૧. આજ – પ્રશરાદ ાયેખ (ઈન્દ્ન્રમ વ્મત્મમ)  

૨. લવાંતવલજમ– કાન્ત (યુાકલ્ન)   

૩. અંધારુાં - ભખણરાર દેવાઈ (કલ્ન)  

૪. સ્ભયણ – જમદેલ શકુ્ર (પરેળફેક) 
૫. રાખા વયખી લાતાા  - યભેળ ાયેખ (ભટીપ) 
૬. આધવુનક અયણ્મ – વનયાંજન બગત (પ્રતીક) 
લાતાાઓઃ 
૭. અગવતગભન – સયેુળ જી (ચેતનાપ્રલાશ)  
૮.  ખયા ફય – જમાંત ખત્રી (હયલેળ) 

૯. નવકયી - હકળય જાદલ (વાંવન્નવધકયણ)  

૧૦ શલ્ર ભખણરાર – યેળ નામક (કથનકેન્ર)  

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 
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વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. આધવુનક વાહશત્મવાંજ્ઞાકળ – વાં. ચાંરકાન્ત ટીલાા ,યેળ નામક અને શાલદન વત્રલેદી      
૨. વલવળષ્ટ વાહશત્મવાંજ્ઞાકળ  -  વાં. ચાંરકાન્ત ટીલાા 
૩. ભટીપ - વનાકીની ાંડયા 
૪. યુાકલ્ન – પ્રલીણ દયજી 

૫. આંતય ચેતનાપ્રલાશ - અવનરા દરાર 

૬. કલ્ન – નીવતન લડગાભા 
૭. નાટકભાાં વભથ- ધ્લવનર ાયેખ, પ્ર. ાશ્વા પ્રકાળન, અભદાલાદ. 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૪  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાહશત્ત્મક લાદ  (વલકલ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ વાહશજત્મક લાદન હયચમ ભેલ.ે 

(૨) વલદ્યાથીઓ લાદ પ્રબાવલત વાહશજત્મક ગદ્યકૃવતઓન હયચમ ભેલ.ે 

(૩) વલદ્યાથીઓ લાદ પ્રબાવલત ગજુયાતી દ્યવાહશજત્મક કૃવતઓની વભજ કેલે.  

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વાહશજત્મક લાદ : વાંજ્ઞા અને વલબાલના  ૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ભશત્ત્લના લાદન હયચમ :  
 અસ્સ્તત્લલાદ , ઍબ્વડા , લાસ્તલલાદ , યાલાસ્તલલાદ , પ્રતીકલાદ,  

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ લાદ પ્રબાવલત વાહશજત્મક કૃવતઓ :  
ગદ્યકૃવતઓ – ૧. ભાણવ નાભે ફાકયા-ઇન્દુ લુાય  ૨. કૃષ્ણજન્ભ – કેતન 
મનુળી   ૩. આફદાના – ચાંરકાન્ત ફક્ષી 
દ્યકૃવતઓ – ૧. લખાય-  વવતાાંશ ુમળશ્ચાંર 
              ૨. એક ફયે – યાલજી ટેર 

              ૩. કાગડ ભયી ગમ – યભેળ ાયેખ 

              ૪.  ઓચ્છલરાર – ખચન ુભદી  

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. વાહશજત્મક લાદ -મળલાંત વત્રલેદી 
૨.- અને વાહશત્મ -મળલાંત વત્રલેદી 
૩. પ્રતીક અને પ્રતીકલાદ -પ્ર.એપ.વી.દામયળા          
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૫૦૫  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : બાાવલજ્ઞાન (પયત્જમાત) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ જડણી, લાક્યયચનાન અભ્માવ કયે અને શદુ્ધ રખેન ળીખ.ે 

(૨) વલદ્યાથીઓ જડણી, લાક્યયચના અને રેખન અંગે બાલન-આકરન-મલૂ્માાંકન ભાટેની ક્ષભતા કેલે. 

(૩) વલદ્યાથીઓ બાા વલળે જાણકાયી ભેલ.ે 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧  બાાનુાં કામાક્ષેત્ર અને ગજુયાતી બાાનુાં ળબ્દબાંડ  
      * બાા અને લાણી   * બાા અને વાંકેત (વાંજ્ઞા)      * બાા અને કાકુ 
      * તત્વમૌ ળબ્દ    * તદૌ  બલ ળબ્દ   * દેશ્મ ળબ્દ  * અન્મ ળબ્દ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ લાક્યના પ્રકાય, વાંવધ, વભાવ ૧ ૨૦ ૧૫ 

૩   * બાાનુાં ધ્લવનતાંત્ર અને ઉચ્ચાયણ પ્રહક્રમા : ( આકૃવત વાથે )  
     * સ્ળા વ્માંજન, વાંઘી વ્માંજન, અધાસ્લય અને અનનુાવવક, વાનનુાવવક 
     * ગજુયાતી બાાના ભાન્મ સ્લય 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. બાાહયચમ અને ગજુયાતી બાાનુાં સ્લરૂ - જમાંત કઠાયી  
૨. બાાન લજૈ્ઞાવનક અભ્માવ  - મગેન્ર વ્માવ  
૩. બાાવલજ્ઞાન - યભેળ વત્રલેદી 
૪. ધ્લવનવલજ્ઞાન અને ધ્લવનહયલતાન  - ડૉ.પ્રફધ ાંહડત 

૫. બાાવલલેક  -  પ્રકાળક - બાાવનમાભકની કચેયી,ગાાંધીનગય 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ, વાદયા/યાાંધેજા 

 

 

ફી. એ. (વભાજવલદ્યા વલળાયદ) 
 

 

ગજુયાતી સ્નાતક વત્ર – ૬ 

અભ્માવક્રભ : જૂન ૨૦૧૭થી ક્રભળ: અભરભાાં 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : અભદાલાદ-૧૪ 
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  વત્ર-૬    

૧૭ MJRGUJ-૬૦૧ અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો ઇવતશાવ (આધવુનક 
યગુ અને અનઆુધવુનક યગુ) (પયજજમાત) 

૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૮ MJRGUJ-૬૦૨  ગજુયાતી વાહશજત્મક ત્રકાયત્લ  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૬૦૨  વમશૂ ભાધ્મભ અને ગજુયાતી બાા (વલકલ્) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૧૯ MJRGUJ-૬૦૩ વાહશત્મ અને વવનેભા ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

અથલા MJRGUJ-૬૦૩ અનલુાદઃ વવદ્ાાંત અને વલવનમોગ (વલકલ્) ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૨૦ MJRGUJ-૬૦૪ વાહશત્મભીભાાંવા (પયજજમાત)  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૨૧ MJRGUJ-૬૦૫  પ્રોજેક્ટકામા  ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૨૨ કોય ેય વર્જનાત્ભક રેખન ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 

૨૩ કોય ેય નાટયકરા ૪ ૧૦૦ ૬૦ કરાક 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુાં ભાખ ુ(વાંબવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. વતત મલૂમાાંકનુાં ભાખુાં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ શદુ્રખેન (જોડણી અને લાક્ય યચના વાંદબ)ે -આલશ્મક છે.  - ૫ 

૨ વાંદબા વાહશત્મની વભીક્ષા ૫ 

૩ ઈન્ટયનેટ અને દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભોનો ઉમોગ. ૫ 

૪ સ્લાધ્મામ (પ્રશ્નત્રના વાંદબે ) ૫ 

૫ હયવાંલાદ અને જૂથચચાા ૫ 

૬ ભૌખખક યીક્ષા ૫ 

નોંધ- આંતહયક યીક્ષા અને શદુ્ધરેખન આલશ્મક છે. ફાકીનાભાાંથી કોઈણ ત્રણનો ઉમોગ કયલો 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુાં ભાખુાં         ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેખખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાાંથી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્નો વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૨ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૬ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી 2૦ પ્રશ્નો (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્વત પ્રભાણે છૂલા ૧૦ 

 ગ. યીક્ષાનો વભમઃ  ફે કરાક 
૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. પ્રશ્નત્રનુાં ભાખુાં 

પ્રશ્નો વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના અથલાભાાં  એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂાંકનોંધ એકના અથલાભાાં  એક ૧૦ 

પ્રશ્ન-૪ શતેરુક્ષી ૨૦ પ્રશ્નો (પયજજમાત) ય.ુજી.વી. નેટ યીક્ષાની દ્વત પ્રભાણે છૂલા ૨૦ 

 ખ. યીક્ષાનો વભમઃ  અઢી કરાક 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૬ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૬૦૧  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો ઇવતશાવ (આધવુનક અને અન ુઆધવુનક યગુ)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ આધવુનક અને અન ુઆધવુનક ગજુયાતી વાહશત્મકાયોનો હયચમ કેલે. 

(૨) વલદ્યાથીઓ આધવુનક અને અન ુઆધવુનક ગજુયાતી વાહશત્મથી હયખચત થામ. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧  - આધવુનક વાહશત્મને ઘડનાયાાં હયફો અને રાક્ષખણક્તાઓ 

 - અન ુઆધવુનક વાહશત્મને ઘડનાયાાં હયફો અને રાક્ષખણક્તાઓ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ આધવુનક યગુના ભશત્ત્લના વર્જકો અને કૃવતઓ  
વર્જકો-  સયેુળ જોળી,  યાલજી ટેર, ભધ ુયામ, 

કૃવતઓ- કેભ ભકનજી ક્યાાં ચાલ્મા?(વવતાાંશ ુમળશ્ચન્ર) ,  
         પેયો (યાધેશ્માભ ળભાા),  
         ઘનશ્માભ દેવાઈની શે્રષ્ઠ લાતાાઓ (ગ.ુવા.અકાદભી) 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ અન ુઆધવુનક યગુના ભશત્ત્લના વર્જકો અને કૃવતઓ  
વર્જકો-   હશભાાંળી ળેરત, ભોશન યભાય, ધ્રલુ બટ્ટ, શયીળ ભીનાશ્ર ુ

કૃવતઓ-  લાતાા વાંગ્રશઃ ફાાની ીંય-હકયીટ દૂધાત,  

          છોડીને આલ તુાં - યાજેળ વ્માવ 'વભસ્કીન',  

          જગરુાં - નટલયવવિંશ યભાય 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧.વાહશત્મભાાં આધવુનક્તા – સભુન ળાશ    

૨. આધવુનક્તા એક વાંકુર વાંપ્રત્મમ- ખફવન આળય 
૩. ચાંરકાન્ત ફક્ષીથી પેયો – સભુન ળાશ    

૪. સયેુળ જોળીથી સયેુળ જોળી- સભુન ળાશ 
૫. કથાલા બાગ-૨ – નયેળ લેદ, ફાબ ુદાલરયુા  

૬. ગજુયાતી નાટક : પ્રત અને પ્રમોગ – ભશળે ચાંકરાર 

૭ ગજુયાતી નાટક - વતીળ વ્માવ    

૮. વાાંઠોતયી ગજુયાતી નાટક – પ્રભદુાવ ટેર 

૯. ગઝરવલભળા – યાજેળ વ્માવ વભસ્કીન    

૧૦. તાણાલાણા- શભે ાંત ધોયડા 
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૧૧.'યગુચેતના અને આધવુનક કવલતા', 'અદ્યતન ગજુયાતી કવલતા'- વાંવનકા, અવનરુદ્ બ્રહ્મબટ્ટ 
૧૨.'આધવુનકતાની વલબાલના', 'આધવુનક નાટક' -વલલચેનનો વલબાજજત ટ, ચાંરકાન્ત ટોીલાા 
૧૩.'વાહશત્મભાાં આધવુનકતા' , 'અખબક્રભ, ચી.ના.ટેર 

૧૪.'આધવુનકતાનો યગુ' , સ્લાધ્મામરોક -૬, વનયાંજન બગત  
૧૫. કરળોય બયેલુાં વકૃ્ષ- વાં. ખચન ુભોદી, વતીળ વ્માવ 

૧૬. અન ુઆધવુનક વાહશત્મ અને આણ ે- સભુન ળાશ 
૧૭. અન ુઆધવુનક્તાલાદ – ચાંરકાન્ત ટોીલાા 
૧૮. અન ુઆધવુનક્તાલાદ – વાં- સધુા ાંડયા 
૧૯. દખરત વાહશત્મ – બી.ન.લણકય 
૨૦. અલાાચીન ગજુયાતી વાહશત્મનો ઈવતશાવ – યભેળ વત્રલેદી 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૬ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૬૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : ગજુયાતી વાહશત્ત્મક ત્રકાયત્લ  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

(૧) વલદ્યાથીઓને વાહશજત્મક ત્રકાયત્લનો હયચમ થામ. 

(૨) વલદ્યાથીઓ અખફાય અને વાભવમકના વાહશજત્મક રખેોનુાં  બાલન-આકરન-મલૂ્માાંકન ભાટેની ક્ષભતા 
કેલે. 

(૩) વલદ્યાથીઓને અખફાય અને વાભવમકના વાહશજત્મક રેખનનો ઉદ્ બલ અને વલકાવનો હયચમ કેલે. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વાહશજત્મક ત્રકાયત્લની હયબાા 
 ૧. વાહશજત્મક ત્રકાયત્લ વાંજ્ઞા, અથા અને સ્લરૂ  ૨. ત્રકાયત્લ અને વાહશત્મ 
લચ્ચેનો વાંફાંધ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ૧. વાહશજત્મક વાભવમક અને આંદોરનો  
૨. વાહશજત્મક વાભવમકનો ઉદ્ બલ અને વલકાવ        

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ લતાભાન ત્ર(ભાત્ર વાહશજત્મક કોરભ) અને વાભવમકોનો હયચમ (જે તે લાના 
વાભવમક અને લતાભાન ત્ર ધ્માનભાાં રેવુાં.) 
    ૧. કુભાય ૨. યફ ૩. પાફાવ ત્રૈભાવવક ૪. ગજુયાત વભાચાય ૫. હદવ્મ 
બાસ્કય  

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. ગજુયાતી દૈવનકત્રો તાવીય અને તસ્લીય – હદનેળ દેવાઈ 

૨. ત્રકાયત્લ હદળા અને દળા - વલષ્ણ ુાંડયા  
૩. ત્રકાયત્લ વવદ્ાાંત અને અધ્મમન – ચાંરકાાંત ભશતેા  
૪. વમશૂ ભાધ્મભો - માવીન દરાર 

૫. વાહશત્મ અને ત્રકાયત્લ – પ્રીવત ળાશ 
૬. પ્રસ્તતુ – પ્રલીણ દયજી 

૭. વલવનમોગ – યભણરાર જોળી 
૮. કૌમદુીદળાન – વલજમયામ ક. લૈદ્ય 

૯. વાહશજત્મક ત્રકાયત્લ – વાં. શવવત ભશતેા 
૧૦. વાંવલલાદનાાં તેજલરમો - હકળોય વ્માવ 
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ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૬  પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૬૦૨  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વમશૂ ભાધ્મભો અને ગજુયાતી બાા (વલકલ)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
૧. વલદ્યાથીઓ અખફાય,યેહડમો,ટેરીવલઝન જેલાાં વમશૂ ભાધ્મભોનો હયચમ કેલે. 

૨.  આ ભાધ્મભભાાં ફોરાતી બાા અને રખાતી બાાના સ્લરૂને વભજે. 

૩. અ પ્રકાયની બાા ફોરલાની અને રખલાની તારીભ ભેલ.ે 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વમશૂ ભાધ્મભની વલબાલના અને પ્રકાયો 
અખફાય, યેહડમો, ટેરીવલઝન, ભોફાઈર 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ - અખફાયભાાં પ્રગટ થતા વભાચાયનુાં સ્લરૂ અને બાા 
- યેહડમો યથી પ્રવાહયત થતા વભાચાયનુાં સ્લરૂ અને બાા 
- ટેરીવલઝન યથી પ્રવાહયત થતા વભાચાયનુાં સ્લરૂ અને બાા 
- ભોફાઈરભાાં વાંદેળાની બાા 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ - અખફાય ભાટેના રેખનની તારીભ 

- યેહડમો ભાટેના રેખનની તારીભ 

- ટેરીવલઝન ભાટેના રખેનની તારીભ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.  વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧.ભાધ્મભભીભાાંવા - માવીન દરાર     
૨. ટેરીવલઝન- કામાક્રભ વનભાાણ અને ભાધ્મભ હયચમ, શવમખુ ફાયાડી 
૩. ત્રકાયત્લની ાઠળાા- વોનર યીખ      
૪. વમશૂભાધ્મભો અને વાહશત્મ – પ્રીવત ળાશ 
૫. વમશૂ ભાધ્મભો - માવીન દરાર 

૬. વાહશત્મ અને ત્રકાયત્લ – પ્રીવત ળાશ 
૭. વાહશજત્મક ત્રકાયત્લ – વાં. શવવત ભશતેા 
૮. વાંવલલાદનાાં તેજલરમો - હકળોય વ્માવ 
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વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૬ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૬૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાહશત્મ અને વવનેભા  
ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 

૧. વલદ્યાથીઓ વવનેભાના ભાધ્મભનો હયચમ કેલે 

૨. વલદ્યાથીઓ વાહશત્મ અને વવનેભા લચ્ચેના વાંફાંધન ેવભજે. 

૩. વલદ્યાથીઓ વાહશત્મ અને વવનેભા લચ્ચેના વામ્મ-બેદને તાવે. 

 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ વવનેભાનુાં સ્લરૂઃ 
- વવનેભાનો ઉદબલ અને વલકાવ 

- બાયતીમ વવનેભાનો ઇવતશાવ-એક હયચમ 

- ગજુયાતી  વવનેભાનો ઇવતશાવ-એક હયચમ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ વાહશત્મ અને વવનેભા લચ્ચનેો વાંફાંધ 

ફાંને ભાધ્મભો લચ્ચ ેયશરેાાં વામ્મ-બેદ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ વાહશત્મ કૃવતનુાં વવનેભાભાાં રૂાાંતયણ 

ન્નારાર ટેર કૃત "કાંકુ" લાતાા ઉયથી કાન્ન્ત યાઠોડ હદગ્દવળિત હપલ્ભ "કાંકુ" 
૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
 ૧. વાહશત્મ અને વવનેભાભાાં ઇવતશાવ – વાં. ધ્લવનર ાયેખ 

 ૨. વવનેભાવલભળા- અમતૃ ગાંગય 
 ૩. सिनेमा और िाहित्य – रािी मािमू रज़ा 
 ૪. फिल्म माध्यम का व्याकरण- क ॉ वरजी अग्रवाऱ रॊग प्रिॊग अप्रऱै-जून, २००५ 
 ૫. 'હપલ્ભ વલળે' -સ્લાધ્મામરોક-૧, - વનયાંજન બગત 

 ૬. વવનેગરુ્જયી: એક ઝરક – જમાંત ીઠહડમા    
 ૭. વરાભ ફોખરવડુ-બાલના વોભૈમા , અન.ુ-હદવ્માાંગ શકુ્ર 

 ૮. सिनेमााः उद्भव और ववकाि – ख्वाजा ििन 

 

 

 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 



9 

 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૬ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૬૦૩  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ :અનલુાદઃ વવદ્ધાાંત અને વલવનમોગ (વલકલ)  

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓ અનલુાદની પ્રહક્રમાનો અભ્માવ કયે. 
(૨) વલદ્યાથીઓ અનલુાહદત કૃવતનો અભ્માવ કયે. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ અનલુાદની વલબાલના અને પ્રહક્રમા :  
અનલુાદની વ્માખ્મા 
અનલુાદના પ્રકાયો 
અનલુાદ, બાાન્તય, રૂાન્તય, બાલાનલુાદ, તયજૂભો 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ અનલુાદ પ્રત્મક્ષકામા 
ગજુયાતીભાાંથી હશન્દી અનલુાદ 

હશન્દીભાાંથી ગજુયાતી અનલુાદ 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ અનલુાહદત કૃવતનો અભ્માવ 

કખર- કથા લામા ફામાવ – રે. અરકા વયાલગી (અન.ુ ચાંહરકા વ્માવ) 
૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. અનલુાદ વલજ્ઞાન – ભોશનબાઈ ટેર  
૨. અનલુાદ વવદ્ાાંત અને સ્લરૂ -  વાં - યભણ વોની  
૩. અનલુાદની વભસ્મા - ભોશનબાઈ ટેર  
૪. 'અનલુાદની કા'- 'હયચમ અને યીક્ષા' -નગીનદાવ ાયેખ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 



10 

 

વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૬ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૬૦૪  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : વાહશત્મભીભાાંવા (પયત્જમાત) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) .વલદ્યાથીઓ વાહશત્મના વૈદ્ાાંવતક ાવાાંનો અભ્માવ કયે. 
(૨) વલદ્યાથીઓ વાહશત્મનાાં ઘટકતત્ત્લોનો હયચમ કેલે. 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ કાવ્મની વૈદ્ાાંવતક વલબાલના :  
- કરા અને કરાના પ્રકાયો 
- વાહશત્મકરાની વલળેતા 
- કાવ્મની વ્માખ્મા, શતેઓુ અને પ્રમોજન 

- ળબ્દળન્ક્ત 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૨ ાશ્ચાત્મ વાહશત્મભીભાાંવા 
- પ્રેટોની અનકુયણ વલબાલના 
-  એહયસ્ટોટરની અનકુયણ વલબાલના અને કેથાવવિવ 

- રોન્જાઇનવની ઉદાત્તતાની વલબાલના  

૧ ૨૦ ૧૫ 

૩ બાયતીમ વાહશત્મભીભાાંવાઃ  
યવ વલચાય, ધ્લવન વલચાય, લક્રોન્ક્ત વલચાય 

૧ ૨૦ ૧૫ 

૪ ૧.  આંતહયક યીક્ષા - ૨૦ ગણુ        
૨.   વતત મલૂ્માાંકન ૨૦ ગણુ 

૧ ૪૦ ૧૫ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

વાંદબા વાહશત્મઃ 
૧. બાયતીમ કાવ્મવવદ્ાાંત – જમાંત કોઠાયી અને નટુબાઈ યાજયા 
૨. બાલન:વલબાલન -૨– શહયલલ્રબ બામાણી   
૩..બાયતીમ કાવ્મભીભાાંવા - યભેળ વત્રલદેી 
૪. વાહશત્મ વલલચેનના વવદ્ાાંતો - વતીળ વ્માવ અને અન્મ 

૫. પ્રટેો-એહયસ્ટોટર અને રોન્જાઈનવની કાવ્મ વલચાયણા - જમાંત કોઠાયી 
૬. ાશ્ચાત્મ વાહશત્મ વલલચેન (પ્રાચીન કા)- વળયી ાંચાર 

૭. વાહશત્મભીભાાંવા -વલષ્ણુદ બટ્ટાચામા અન.ુ સયેુળ જોળી  
૮.અખબનલનો યવવલચાય અને ફીજા રેખો, નગીનદાવ ાયેખ 

૯.ધ્લવન અને ાશ્ચાત્મ ખચિંતન, યભેળ સુાં. ફેટાઈ   
૧૦.'બાયતીમ વાહશત્મભીભાાંવા', 'તાયતમ્મ', અનાંતયામ યાલ   
૧૧.'પ્રેટો અને એહયસ્ટોટરના કાવ્મવવદ્ાાંતો' , 'અખબક્રભ', ચી.ના.ટેર  
૧૨. વાહશત્મભીભાાંવા, વાં.- વલષ્ણપુ્રવાદ વત્રલેદી 

 

ભશાદેલ દેવાઈ ગ્રાભવેલા ભશાવલદ્યારમ : વાદયા-યાાંધેજા 
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વભાજવલદ્યા વલળાયદઃ ગજુયાતી 
વત્ર- ૫ પ્રશ્નત્ર નાં.-MJRGUJ : ૬૦૫  કે્રડીટ – ૪ કરાક – ૬૦  ગણુ-૧૦૦    

પ્રશ્નત્રનુાં નાભ : પ્રોજેક્ટ 

ળૈક્ષણણક શતેઓુઃ 
(૧) વલદ્યાથીઓભાાં વભીક્ષા વવૃત્ત અને વાંળોધન વવૃત્ત કેલામ.  

(૨) વલદ્યાથીઓ વાંદબાગ્રાંથોનો ઉમોગ કયતા ળીખ.ે 

એકભ અભ્માવક્રભના મદુ્દાઓ કે્રડીટ ગણુ વભમ 

૧ લગાવળક્ષણ અને લગાવળક્ષણનુાં મલૂ્માાંકન ૧.૫ ૪૦ ૨૫ 

૨ સ્થાવનક બાા-ફોરીનો વલ ે ૧.૫ ૪૦  ૨૫ 

૩ અશલેાર રેખન ૧ ૨0 ૧૦ 

 કુર ૪ ૧૦૦ ૬૦ 

 

 

 

૧૫ હદલવનો અશલેાર તૈમાય કયલો. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
M.D. Gram Seva Mahavidyalaya, Sadra, Dist. Gandhinagar

Faculty of Science and Applied Science
Bachelor of Vocational (Fashion Technology and Apparel Design)  

Course Structure Year 2017-18

B.Voc. Degree Course

in

FASHION TECHNOLOGY AND APPAREL     

DESIGN

under

CREDIT AND SEMESTER SYSTEM AND GRADING

Scheme for the Distribution of Credits, Period of

Instruction and Syllabus
AIMS AND OBJECTIVES OF VOCATIONAL EDUCATION

AIM

The University Grants Commission (UGC) has launched a scheme on skills development based

higher  education  as  part  of  college/university  education,  leading to  Bachelor  of  Vocation  (B.Voc.)

Degree  with  multiple  exits  such  as  Diploma/Advanced  Diploma  under  the  NSQF.  The  B.Voc.

programme is focused on universities and colleges providing undergraduate studies which would also

incorporate specific job roles and their NOSs along with broad based general education. This would

enable the graduates completing B.Voc. to make a meaningful participation in accelerating India’s

economy  by  gaining  appropriate employment,  becoming  entrepreneurs  and  creating  appropriate

knowledge.

The main objectives of the scheme are:

 To provide judicious mix of skills relating to a profession and appropriate content of General

Education.

 To ensure that the students have adequate knowledge and skills, so that they are work ready at

each exit point of the programme.

 To provide flexibility to the students by means of pre-defined entry and multiple exit points.



 To integrate  NSQF within the undergraduate level  of higher  education in  order  to  enhance

employability  of  the  graduates  and meet  industry requirements.  Such graduates  apart  from

meeting the needs of local and national industry are also expected to be equipped to become

part of the global workforce.

 To provide vertical mobility to students coming out of 10+2 with vocational subjects.

OBJECTIVES OF THE B.Voc. COURSE IN FASHION TECHNOLOGY AND APPAREL 

DESIGN

 To  empower  the  students  with  the  professional  competence  and  expertise  of  Fashion

technology.

 To enable the students to understand Fashion Technology and Apparel Design.

 To familiarize the students about the processing and preservation techniques of food products.

 To emphasize the importance of food safety, food quality, food plant sanitation, food laws and

regulations, food engineering and packaging in food industry.

ELIGIBILITY

A pass in plus-two (General group) or equivalent examinations (V.H.S.C.) recognized by the 

University.

DURATION OF THE COURSE

The course will be a six semester full time programme extending three academic years 

consisting of 90 working days of instruction in each semester including examination.

PROGRAMME

The programme is grouped under the Model III - New Generation Courses.

COURSE STRUCTURE

The curriculum is a suitable mix of General Education and Skill Development components. The

General Education components emphasize and offer courses which provide holistic development. The

focus of Skill Development components is to equip students with appropriate knowledge, practice and

attitude,  so  as  to  become  work  ready.  While  designing  the  curriculum  of  Skill  Development

components,  adequate  attention  has  been  given  to  practical  work,  industrial  visit,  internship,

development of student portfolios and project work.

COURSE

The diploma has 26 skill development courses, 20 general education courses, one choice based

course, one open course, 6 skill development internships and one skill development project. The

total credits is 180 for the entire programme.

(One  Credit  is  equivalent  to  18  periods  of  60  minutes  each,  for  theory,  workshops/labs  and

tutorials. For internship/field work, the credit weightage for equivalent hours shall be 50% of that for



lectures/workshops.)

COURSE CODE

The following methodology is adopted for course codes.

( FPT-Food Processing Technology, HOR- Horticulture, EES-Energy and Environmental Studies, 1-

First Semester, S-Skill Development, 1T-First Theory Paper, 2T- Second Theory Paper, P-Practical, G-

General Education, I-Internship / training.)

EXAMINATIONS

The evaluation of each course shall contain two parts such as internal or In-Semester Assessment

(ISA) and External or End-Semester Assessment (ESA). The external examination of all  semesters

shall  be  conducted  at  the  end  of  each  semester.  Internal  evaluation  is  to  be  done  by continuous

assessment.  The  ratio  between  internal  and  external  examinations  shall  be  1:4.  There  shall  be  a

maximum of 80 marks for external evaluation and maximum of 20 marks for internal evaluation. For

all courses (theory & practical), grades are given on a 07-point scale based on the total percentage of

marks. (ISA+ESA) as given below.

Percentage of

Marks

Grade Grade

Point

90 and above A+ - Outstanding 10

80-89 A-Excellent 9

70-79 B-Very Good 8

60-69 C-Good 7

50-59 D-Satisfactory 6

40-49 E-Adequate 5

Below 40 F-Failure 4

Note : Decimal are to be rounded to the next whole number

Marks distribution for external and internal assessments and the components for internal evaluation

with their marks are shown below :

For All course without practical:

(a) Marks of external Examination : 60

(b) Marks of internal evalution : 40

Components of Internal

Evaluation

Marks

Attendance 10

Assignment/Seminar/Viva 10

Test Paper(s) (1 or 2)

(1 x 10 = 10; 2 x 5 = 10)

20

Total 40



For all course with practical:

(a) Marks of theory – External Examination : 60

(b) Marks of theory – Internal Evaluation : 10

Components of Theory- Internal

Evaluation

Marks

Attendance 3

Assigngment 2

Test paper(s) (1 or 2)

(1 x 5 =5; 2 x 2.5 = 5)

5

Total 10

(c) Marks of Practical – External Examination : 40

(d) Marks of Practical – Internal Evaluation : 20

Components of Practical- Internal

Evaluation

Marks

Attendance 4

Record 10

Lab involvement 6

Total 20

Attendance Evaluation:

(1) For all course without practical

% of attendance Marks

90 and above 5

85-89 4

80-84 3

76-79 2

75 1

(2) For all courses with practical:

% of

Attendance

Marks of

Theory

% of Attendance Marks for

Practical

90 and above 3 90 and above 4

80-89 2 85-89 3

75-79 1 80-84 2

75-79 1

Assignments :

Assignments are to be done from 1st to 4th Semesters. At least one assignment should be done in each



semester.

Project Evaluation : (Max. marks 100)

Components of Project-

Evaluation

Marks

Internal Evaluation 20

Dissertation (External) 50

Viva – Voce (External) 30

Total 100

Credit Point and Credit Point Average:

Grades for the different Semesters and overall Programme are given based on the corresponding CPA,

as shown in below.

Credit point (CP) of a Course is calculated using the formula

CP = C X GP, where C = Credit; GP = Grade Point

Credit Point Average (CPA) of a Semester or Programme etc. is calculated using the formula.

CPA = T C

T C P ¿

¿

, Where TCP = Total Credit Point:

TC = Total Credit
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M.D. Gram Seva Mahavidyalaya, Sadra, Dist. Gandhinagar

Faculty of Science and Applied Science
Bachelor of Vocational (Fashion Technology and Apparel Design)  

Course Structure Year 2017-18
Sr.n

o

Paper title Paper name semester Hours credit marks

theory practical theory practical theory practical

1 FTAD-101 Basic Elements of 

Design

First 30 45 02 02 50 25

2 FTAD-102 Surface Ornamentation 

Techniques

first 30 45 02 02 50 25

3 FTAD-103 Basic Sewing 

Techniques

First 30 45 02 02 50 25

4 FTAD-104 Internship\ field work First -- 90 -- 04 50

5 ENG-101 English First 30 - 02 -- 50

6 EC-101

EC-102

EC-103

Fashion Illustration & 

children weir

Textile design 

techniques

Basics of Fashion

First

First

first

--

30

30

90

45

45

00

02

02

04

02

02

--

50

50

50

25

25

7 FC-1 Gandhian  thoughts First 30 -- 02 -- 50 --

8 FC-2 Environmental 

education

first 30 45 02 02 50 25

9 compulsory 101  Udyog First -- 45 -- 02 -

10 compulsory 102  Padyatra First -- -- -- 02 -- --

11 compulsory 103  Samuh jivan First

--

TOT

AL

180 405 14 20 350 200



12 FTAD-201 Pattern Making and 

Draping

second 30 45 02 02 50 25

13 FTAD-202 Apparel Construction 

Basic Techniques

second 30 45 02 02 50 25

14 FTAD-203 Concepts of Fashion 

and Apparel Design

second 30 45 02 02 50 25

15 FTAD-204 Internship/Field Work Second -- 90 00 04 -- 50

16 ENG-202 English Second 30 -- 02 00 50 --

17 EC-201

EC-202

EC-203

Computer science-1

Fashion marketing and 

merchandising

Elements of fashion

Second

Second

Second

30

30

30

45

45

02

02

02

02

02

--

50

50

50

25

25

--

18 FC-201 Dyeing  and Printing Second 30 45 02 02 50 75

19 FC-202 Environment Education Second 30 45 02 02 50 25

20 Compulsory Udyog Second -- 45 -- 02 -- --

21 Compulsory Samuh jivan Second -- -- -- -- -- --

210 405 14 18 350 250

22 FTAD-301 Pattern Development 

and Advance Draping

Third 30 45 02 02 50 25

23 FTAD-302 Fabric Techniques and 

Prototype Development

Third 30 45 02 02 50 25

24 FTAD-303 Computer Aided 

Designing (CAD)

Third -- 90 -- 04 -- 50

25 FTAD-304 Effective dressing skills Third 30 45 02 02 50 25

26 FTAD-305 Internship/field work Third -- 90 -- 04 -- 75

27 ENG-30I English Third 30 – 02 -- 50

28 EC -301 Computer Science-2 Third 30 45 02 02 50 25

29 EC-302 Structural textile design Third 30 45 02 02 50 25

30 Compulsory Udyog Third -- 45 -- 02 -- --

31 Compulsory Padyatra Third -- -- -- 02 -- --

32 Compulsory Samuh jivan Third -- -- -- -- -- --

180 450 12 22 300 250

33 FTAD-401 Design development 

and merchandising

Forth 30 45 02 02 50 25

34 FTAD-402 Pattern CAD Forth 90 -- 04 -- 50

35 FTAD-403 Apparel construction 

advance techniques

Forth 30 45 02 02 50 25

36 FTAD-404 Design and 

Development

Forth 30 45 02 02 50 25

37 FTAD-405 Internship/field work Forth -- 90 -- 04 -- 75

38 ENG-401 English Forth 30 -- 02 50 --



39 EC-401 Computer Science-3 Forth 30 45 02 02 50 25

40 EC-402 Textile testing Forth 90 04 75

41 Compulsory Udyog Forth -- -- -- 02 -- --

42 Compulsory Samuh jivan Forth -- -- -- -- -- --

210 360 14 18 350 275

43 FTAD-501 Apparel Industry Fifth 30 45 02 02 50 25

44 FTAD-502 Fundamentals of 

Marketing  & Fabric 

Technology

Fifth 30 45 02 02 50 25

45 FTAD-503 Natural dyes Fifth 30 45 02 02 50 25

46 FTAD-504 Design and project 

Development

Fifth 30 45 02 02 50 25

47 FTAD-505 Advance pattern making Forth 30 45 02 02 50 25

48 FTAD-506 Internship Fifth -- 90 -- 04 -- 75

49 ENG-501 English Fifth 30 -- 02 -- 50 --

50 EC-501

EC-501

EC-501

Computer Science-4

Scientific writing

Textile Crafts

Fifth

Fifth

Fifth

30

30

30

45

45

45

02

02

02

02

02

02

50

50

50

25

25

25

51 Compulsory Udyog Fifth -- 45 -- 02 --

52 Compulsory Padyatra Fifth -- -- -- 02 -- --

53 Compulsory Samuhjivan Fifth -- – -- -- -- --

210 360 14 18 350 225

54 FTAD-601 Industrial training Sixth 30 45 02 02 50 25

55 FTAD-602 Business Ethics Sixth 30 45 02 02 50 25

56 FTAD-603 Indian  Traditional

textile

sixth 30 45 02 02 50 25

57 FTAD-604 Event management Sixth 30 45 02 02 50 25

58 FTAD-605 Apparel Retail Third 30 45 02 02 50 25

59 FTAD-606 Internship /field work Sixth -- 90 -- 04 -- 75

60 ENG-601 English Sixth 30 -- 02 -- 50 --

61

EC-601

EC-601

EC-601

Advance  sewing

techniques

Work  orientation  with

fashion

Computer Science-5

Sixth

sixth

Sixth

30

30

30

45

45

45

02

02

02

02

02

02

50

50

50

25

25

25

62 Compulsory Udyog Sixth -- 45 -- 02 -- --



63 Compulsory Samuh jivan Sixth -- -- -- -- -- --

210 405 14 18 350 225

GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD
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Course Structure Year 2017-18

SEMESTER I

FTP-101 BASIC ELEMENTS OF DESIGN

Credit : 2 30 Hr. 

Objectives:

To introduce fundamentals of design which are basics for embroideries, prints for interiors and fashion.

To make students aware of the various aspects of colour in everyday life. To make students capable of

interpret the given design which needs to be embroidered & the type of embroidery that is required to

be done

Instructions:

The syllabus of this paper has been divided into four units.

Examiner  will  set  a  total  of  nine  questions  comprising  two  questions  from  each  unit,  and  one

compulsory question of short answer type covering the whole syllabus.

The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory question.

All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT I



Elements of Art a. line b. form/shape c. texture d. colour ; Colour schemes ,Hue, intensity and value.

Principles of design a. balance b. emphasis c. rhythm d. proportion e. harmony. Application of the

elements and principles of design to the basic figure types a. short and thin b. short and stout c. tall and

thin d. tall and stout e. average

 

UNIT II

Basic Terminology- Haute Couture, Custom clothes, Pret-e-porter, Fashion, fads, classics, taste, Hi-

style, silhouette, design, motif, yokes, fray, notch, pucker, stay line, princess line, empire line. Basic

Terminology -smocking, shirring, checks, plaids, trimmings, frills, flounces, ruffles , bows, appliqué,

patch, accessories, notions, trims-functional and decorative.

Text Books :

- Notan -The dark light principle of design by Dorr Bothwell and Marylys Mayfield

- Grafix-by Wolfganhageney

- Traditional japanese- Small Motif-by Kamon Yoshimoto

- Symbols Signs- by American institute for graphics arts.

- Morocco modern- By Herbert YPMA

- Cacti and Succulents – By Terry Hewitt

- Encyclopedia of Butterfly World – By Paul Smart Fres.

- Arabic Ornament- J Collin booking international paris

- Repeat pattern-peter phillips Gillian buncethames Hudson

- Japan Patterns- Belverde

- Design and illustration (Marine)- M.Kumakiri SEI DEA SA

- Design Element – by Richard hora, Miss hora, Art Direction Book Company, N



FTP-101 BASIC ELEMENTS OF DESIGN-Practical

Credit : 2 50 Hr. 

Objectives:

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 5 marks.

- Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and

marks will be submitted to Panjab University.

1. Motif : Realistic, geometrical, Stylized and Abstract

2. Colour wheel, value scale, intensity scale, colour harmonies and colour ways.

3. Different types of repeats

4. Different placement of design all over, central, corner, border.

5. Renderings with reference to embroidery stitches and textures

6. Design portfolio: Thematic designing for:- Children, Men, Women, Household articles.

7. Enlargement and reduction of design

8. Tracings of final designs



FTP-102 SURFACE ORNAMENTATION TECHNIQUES

Credit : 2 30 Hr. 

Objectives:

- Instructions for Practical Paper

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 15 marks.

- Practical work carries 30 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and

marks will be submitted to Gujarat Vidyapith.

Unit-I:

Flat Stitches - Running Stitch, Back Stitch, Stem Stitch, Satin Stitch, Kashmiri Stitch, Couching

Stitch, Cross Stitch, Herringbone Stitch, Loop Stitches- Chain Stitch, Lazy-daisy Stitch, Button

hole Stitch, Blanket Stitch, Fishbone Stitch, Feather Stitch, fly Stitch,

Knotted Stitches- French knot Stitch, Double knot Stitch, Bullion knot Stitch

Unit-II:

Decorative  designs-Cross  Stitch  ,  Tapestry  Stitch,  Shadow  work,  Mirror  work,  English

Smocking,  Cut  work,  Sindhi  Work.  Patchwork  and  Appliqué  Handling  &  Preparation  of

Computerized Embroidery Machine Tracing of designs on the final products and making five

final end products combining different embroidery stitches as per market demand.

Text Books :

- Shailaja D. Naik ,”Traditional Embroideries of India” (1995)

- Rustam;  J.  Mehta,“Masterpieces  of  Indian  Textiles”,  (1970),D.B.  Taraporevala  Sons  &  Co.,

Pvt.Ltd.

- Abraham T.M. Handicraft of India, Graphics Columbia, New Delhi, 1964, Mulk Raj AnandMarg,

Vol. VIII, 1954.

- Dongerkery, Kamala S. Romance of Indian Embroidery, 1951,Thacker & Co., Ltd. Bombay,

- Dhamija Jasleen. The Kanthas of Bengal, 1971,The Times of India Annual.

- Chattopadhyay K, "Indian Embroidery", Wiley Eastem Ltd., New Delhi' 1977.

- Manel A, "The techniques of Indian Embroidery", B'T. Batsford, London, 1992.]

- Mrs. Savitri PanditTraditional Embroideries of India



FTP-103  BASIC SEWING TECHNIQUES

Credit : 2

Objective:
- To make them aware of appropriate tool of stitching. To create awareness about threads and their

classification.

Instructions:

The syllabus of this paper has been divided into four units.

Examiner will set a total of nine questions comprising two questions from each unit, and one

compulsory question of short answer type covering the whole syllabus.

The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory

question.

All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT I

Introduction and handling of sewing machines and its  parts,  Garment construction tools and

equipment, Sewing problems and their solutions. Introduction to parts of machine needles, Point

types-ball  point,  round/set  point,  leather  point  needle  and sizes  .  Sewing Thread,  Important

Factors in thread selection

UNIT II

Different  types  of  sewing  machines,  Awareness  about  special  purpose  machines  in  Apparel

market Care of sewing machines, Stain removals

Text Books :

- Debbie AnnGioello - Fashion Production Terms, Fairchild publications, New York

- Connie  Amaden-Crawford  ,A  Guide  to  Fashion  Sewing,Fourth  Edition,  1992,  Fairchild

Publications.

- Dorothy Wood, The Practical Encyclopedia of Sewing,1999,Lorenz Books, Anness Publishing

Ltd., New York.

- Wendy Gardiner, The Encyclopedia of Sewing Techniques a Step-by-Step Visual Directory within

Inspirational Gallery of Finished Pieces, 2003, Piers Spence Search Press Limited Kent .

- Complete Book of Sewing- A Practical step-by-step Guide to Sewing Techniques, 1996,Dorling

Kindersley Publishing Inc., London.



FTP-103  BASIC SEWING TECHNIQUES-Practical

Credit : 4

Objective:
- To make them aware of appropriate tool of stitching. To create awareness about threads and their

classification.

(1) Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

(2) Student will attempt any three questions.

(3) Each question carries 5 marks.

(4) Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

(5) Practical  paper  will  be conducted  by the college in  collaboration with the respective

experts and

marks will be submitted to Gujarat Vidyapith.

Making samples of the following:

(1) Basic  hand  stitches  –  basting-even,  uneven,  diagonal;  tailor’s  tacks;  back  stitch;

hemming- visible, invisible.

(2) Different  types  of  seams– plain,  french,  run and fell,  mantua maker,  slot,  lap,  piped,

counter seam,

(3) Different types seam finishes – overcast seam finish, double stitched finish, herringbone

finished, edge stitched seam, bound seam finish, pinked seam

(4) Application of fasteners- buttons and buttonholes, hooks and eyes, hammer ons.

(5) Application of different types of trimmings- laces, pipings, bindings, appliqué.

(6) Applications of pattern sewing machine



GUJARAT VIDYAPEETH : AHMEDABAD
M.D. Gramseva Sankul, Sadra, Dist: Gandhinagar

Faculty of Science and Applied Science

Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

Semester-I

(In Force from June-2017)

FPT -10 4 : Internship/Field Work (Practical)

(Syllabus of Practical portion) (In force from June, 2017)

Total Mark: 100 = External Evaluation: 60 Marks +

Internal Evaluation: 40 Marks)

(Total Teaching Hours = 90, Credit = 00 + 04)

___________________________________________________________

  Students will go for the 15 days filed work or internship any food industries

related organization during the semester.

  Students will be given a case study during the internship and they have to submit

a report thereon at the end of the semester, on dates announced by the

department. The guidelines for training will be provided by the department.

  A team consisting of internal & external experts will evaluate the record and

conduct the viva-voice at the end of semester.



GUJARAT VIDYAPEETH : AHMEDABAD
M.D. Gramseva Sankul, Sadra, Dist: Gandhinagar

Faculty of Science and Applied Science

Bachelor of Vocational (Food Processing Technology)

Semester-I

(In Force from June-2017)

ENG -10 1 : English

(Syllabus of theoretical portion) (In force from June, 2017)

Total Mark: 100 = External Evaluation: 60 Marks +



Internal Evaluation: 40 Marks)

(Total Teaching Hours = 30, Credit = 02 + 00)

__________________________________________________________
1 To read simple passages to find out information contained it.

2 To familiarize students with vocabulary used in the passages.

3 To familiarize students with the functions of tenses generally used in daily life.

4 To help students in writing short descriptive paragraphs based on pictures.

5 To develop among students the academic skill of referencing.

Objectives:

Unit 1: Comprehension (Weightage – 40%) 12 Hours

1 The Kite Maker by Ruskin Bond

2 The Portrait of a Lady by Khushwant Singh

3 Print Advertisement – Admission Announcement

4 Print Advertisement – Sales Advertisement

Comprehension Pattern:

1. Short questions

2. Fill in the blanks

3. Multiple choice questions based on the text

NB: Short questions as well as other exercises should be

informative in nature.

Unit 2: Vocabulary (Based on the text only) (Weightage – 10%) 2 Hours

1 Antonyms/Synonyms

2 Match words with their meanings

Unit 3: Grammar (Weightage – 20%) 6 Hours

Noun: Number and Gender

Articles

Simple Present Tense

Present Continuous Tense

Simple Past Tense

Past Continuous Tense

Subject-Verb Agreement

NB: Unit 3 should be done along with Unit 1 so that students can see how

these grammatical categories actually work to produce meaning.

Unit 4: Writing Skills (Weightage – 20%) 3 Hours

1 Picture Reading (Use of Simple Present Tense and Present

Continuous Tense)

NB: Use at least five pictures in the classroom for demonstration as well as 

practice.

Unit 5: Academic Skills: Reference Skills (Weightage – 10%) 2 Hours

Types of dictionaries



Functions of a dictionary

How to use a dictionary?

Optimum utilization of dictionary

Dictionary and pronunciation

How to use a thesaurus?

Online dictionaries and thesaurus

Inbuilt dictionaries in Word Processors

Mobile dictionaries

Guessing meaning from the context

NB: This unit is not to be asked in the examination.

Seminar/Presentation 5 Hours

Reference :-

1 Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 1.

Gandhinagar:University Granthnirman Board, 2011.

2 Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 1. Hyderabad:

Orient BlackSwan, 2012.

3 Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 2.

Gandhinagar:University Granthnirman Board, 2011.

4 Achar, Deeptha et al. Eds. English for Academic Purposes Book – 2. Hyderabad:

Orient BlackSwan, 2013.

5 Tickoo, M. L. et al. Eds. I Am The People: English Reader. Delhi: CBSE, 1996.

6 Wren, P. C. and H. Martin. High School English Grammar and Composition.

(Gujarati). Trans.



EC-101  FASHION ILLUSTRATION & CHILDREN WEIR

Credit : 04

Unit-I

Designing, drafting and constructing the following garments for the features Prescribed List the

measurements required and materials suitable Calculate the cost of the garment Calculate the

material required – Layout method and direct measurement Method 1. Bib-Variatin in outline

shape. Panty-plain or plastic lined panty. Jabla-without sleeve, front open (or) Magyar sleeve,

back opens. Baba suit-knicker with chest piece attached (or) Romper.

Unit-II

A-Line petticoat-double pointed dart, neck line and arm hole finished with facing (or) petticoat

with gathered waist. Summer frock-with suspenders at shoulder line, without sleeve/collars(or)

Angel top with raglan sleeve, fullness at neckline. Yoke frock –yoke at chest line, with open, puff

sleeve,  gathered skirt  90R0 frock-with collar,  without  sleeve,  gathered/circular  skirt  at  waist

line(or) Princess line frock.

Unit-III

Knicker-elastic waist, side pockets. Shirt-open collar, with pocket.



Text Book :

1. Naoki Watanabe, Contemporary Fashion Illustration Techniques.

2. Anna Kiper, Fashion Illustration, Inspiration and Technique.

3. Robin Schneider, Adobe for Fashion; Illustrator CS6

4. Kathryn, Hagen, Fashion Illustration for Designers.

  

FC-101: Gandhian Thought
(Syllabus of theoretical portion) (In force from June, 2017)

Total Mark: 100 = External Evaluation: 60 Marks +

Internal Evaluation: 40 Marks)

(Total Teaching Hours=30, Credit = 02 +00)

__________________________________________________________

SEMESTER II

FTP-201   PATTERN MAKING AND DRAPING
Credit : 4

Objectives:
- To  impart  Knowledge  of  different  methods  of  pattern  making  (flat  pattern  method,  draping

method and drafting method)



Instructions :

- The syllabus of this paper has been divided into four sections.

- Examiner  will  set  total  nine  questions  comprising  two questions  from each Section and one

compulsory question of short answer type covering whole syllabi.

- The students are required to attempt one question from each Section and the entire Compulsory

question.

- All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT I

Pattern making and draping Tools, Scope, importance and methods of developing patterns: Flat

pattern  and  Draping.  Preparation  of  muslin-  tearing  and  blocking  .  Terminology  of  fabric-

balance, bias, cover, dimensional stability, fabric weight, grain, selvedge & its types.

UNIT II

Anthropometric measurements; landmarks and symbol Key, taking body measurements, A study

of various sizes and measurements charts. Added Fullness Principle, Tucks - plain, cross, shell,

released, group. Pleats - knife, box, inverted box, cartridge and kick Gathers.

Text Books :

- Helen Joseph Armstrong ,Pattern Making for Fashion Design, 2000., Dorling Kindersley (India )

Pvt. Ltd. India,

- Sandra Betzina ,Fast Fit – Easy Pattern Alterations for Every Figure ,. 2003

- “Modern sizing for womens and childrens”; P.Kunick , Philip Kunik Publication London.

- “Dress Fitting”; Natalie Bray, Black well science Ltd London.

- “Dress Patten Designing” Natalie Bray, Black well science Ltd London.

FTP-201   PATTERN MAKING AND DRAPING-Practical

Credit : 4

Objectives:



- To  impart  Knowledge  of  different  methods  of  pattern  making  (flat  pattern  method,  draping

method and drafting method)

Instructions for Practical Paper

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 5 marks.

- Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and

marks will be submitted to Gujarat Vidyapith.

- Drafting of Adult women bodice block and sleeve block

- Dart  Manipulation  -Slash  and  spread  method  ,  pivot  method,  Darts  in  One  Piece  Garment,

Asymmetrical Darts Drafting of Ladies shirt

- Basic skirt block & its adaptation to, a-line skirt, added flare skirt, skirt with yoke, 3 tiered skirts,

wrap skirt, circular skirt-full and half.

- Drafting of Petticoat, Salwar and Pyjami, Draping Basic Bodice Block: front, back Preparation;

Draping steps Marking; Trueing.

FTP- 202 APPAREL CONSTRUCTION BASIC TECHNIQUES

Credit : 2



Objectives:

- To  have  working  knowledge  of  slopers  in  sewing.  To  understand  the  basics  of  apparel

construction

Making samples of the following using Child bodice block slopers

1. Necklines– Construction and finishing of different types of necklines. (Facing and binding on

different neck shapes).

2. Sleeves: plain, puff, flared, bell, umbrella, cap, magyar, bishop, leg-o-mutton, raglan.

3. Collars: peter pan, flat & roll, shawl, sailor, mandarin, wing.

4. Yokes –one piece, two pieces, with and without fullness.

5. Placket - overlap: one side extended; both sides extended; rugby placket; concealed placket with

buttons.

6. Application of shaping devices: Tucks - plain, cross, shell, released, group.

7. Pleats - knife, box, inverted box, cartridge and kick, Gathers.

Text Book:

- Connie  Amaden-Crawford  ,A  Guide  to  Fashion  Sewing,  Fourth  Edition,  1992,  Fairchild

Publications.

- Dorothy Wood, The Practical Encyclopedia of Sewing, 1999, Lorenz Books, Anness Publishing

Ltd., New York.

- Connie Long, Clarke Barre, Easy Guide to Sewing Blouses( Sewing Companion Library),1997,

The Taunton Press, Inc.



FTP- 202 APPAREL CONSTRUCTION BASIC TECHNIQUES-Practical

Credit : 2

Objectives:

- To  have  working  knowledge  of  slopers  in  sewing.  To  understand  the  basics  of  apparel

construction

Instructions for Practical Paper

Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 15 marks.

- Practical work carries 30 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and

marks will be submitted to Panjab University



FTP -203  CONCEPTS OF FASHION AND APPAREL DESIGN

Credit : 4

Objective :

To enable student understand about design process and enhance sketching skills which helps in

developing style of his own as per latest trends

Instructions:

- The syllabus of this paper has been divided into four units.

- Examiner will set a total of nine questions comprising two questions from each unit, and one

compulsory question of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt  one question from each unit  and the entire Compulsory

question.

- All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT – I

Fashion cycle- Stages of Fashion , Broken fashion cycle , Length of fashion cycle. Sources of

inspiration for fashion designing- History, Media, architecture, films, theatre. Fashion Theories

-Trickle  down  theory,  Trickle  across  theory,  Bottom-  up  theory.  Fashion  Leaders,  Factors

affecting fashion- Social , Economic ,Psychological.

UNIT – II

Meaning  of  Fashion  forecasting,  Fashion  Prediction  Agencies  and  it’s  procedure  Factors

affecting design application for various age groups, seasons, occupation, occasions & categories.

Profile of Indian and Western fashion designers-any ten renowned designers.

Text Book :

- Fashion drawing- magazine of Thailand

- Fashion Drawing- The basio principles by Allen & Julian Seaman.

- Fashion Illustration- Bina Abling

- Fashion Drawing Designs- Magazine of Thailand

- Designing book for children garment:

- All volumes and Kiddys

- All volumes of faces

- Innovative fashion sketching by Rita Gerstem



FTP -203  CONCEPTS OF FASHION AND APPAREL DESIGN-Practical

Credit : 4

Objective :

To enable student understand about design process and enhance sketching skills which helps in

developing style of his own as per latest trends

Instructions for Practical Paper

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 5 marks.

- Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and

marks will be submitted to Gujarat Vidyapith.

- Simple Sketching a) Stick figures- Straight and bead

- Block figure- normal block, child block and female block.

- Fashion figure- a) normal, eight, ten and twelve head figure.

- Structure of hands, legs & feet, facial- proportions & drawing of hair.

- Sketching of gathers, pleats, frills and flounces, necklines, sleeves, collars.

- Fashion illustration for different occasions

- Drawing of accessories- shoes, bags, purses, belts, hats and caps. Drawing of Jewellery



FTAP -204  INTERNSHIP/FIELD WORK

Credit : 4

- Students will be asked to go for 15 days in week internship training during final semester.

- Students will be given a case study during the internship and they have to submit a report thereon

at the end of the semester, on dates announced by the institute/department. The guidelines for

training will be provided by the institute/department.

- A team consisting of Internal & External experts will evaluate the Record and conduct the Viva

Voce at the end of the Final Semester.



ENGLISH-202

Credit : 4

Objective :



FC-201  DYEING AND PRINTING

Credit : 4

Objective :

1. To acquaint the students to the theory of dyeing and different classes of dyes.

2. To enable the students to learn the requisites and different methods of printing.

3. The laboratory experiments and explorations in dyeing and printing will enable the students to

apply the knowledge and techniques  to  design and develop various interesting fabric surface

design to incorporate into designing.

Unit-I Dyeing of Textiles :

1. Introduction to Dyeing

2. Classification of Dyes-Natural and Stynthetic

3. Theory and kinetics of Dyeing.

4. Properties and Application of Different classes of dyes on various fibers-Direct Dyes, Acid Dyes,

Basic Dyes, Reactive Dyes, Vat Dyes, Disperse Dyes.

Printing of Textile :

1. Introduction to Printing

2. General Process of Printing

3. Classification of Printing Styles

4. Types of Printing.

5. Hand Printing techniques Tie and dye, Stencil Printing, Block Printing., Batik Printing, Screen

Printing, Transfer Printing, Discharge Printing.

6. Conventional  Mechanized  Printing   -  Roller  Printing,  Flat  Bed  and  Rotary Screen  Printing,

Digital Printing.

Text Book :

1. Chavan, R.B. (1979). Textile Printing (Book of Papers) Department of Textile Technology, IIT



New Delhi.

2. Giles, G.H. (1974) Laboratory Course in Dyeing Hart & Clough; Bradford; England

3. Kale D.G. (1976) Principles of Cotton Printing. Maharaja Brothers Ahmedabad.

4. Saraiya, N.S. & Gupta P.C. Technology and Managemend of Printing.

5. Shenai, V.A. (1979). Chemistry of Dyes and Principles of Dyeing. Sevak Publications Mumbai.

6. Troatman E.R. (1975), Dyeing and Chemical Technology of Textile Fibre. Charles Griffin & Co.

Ltd. London.

7. Wynee Andrea (1997), Textile. The Motivate Series Mcmillan Education Ltd., London.

8. Vilensky L.D. & Gohil E.P.G. (1987) Textile Science, An Explanation of fiber properties. CBS

Publishers & Distribution, Delhi.

9. Sara J. Kudolph. Textiles, Pearsons, Prentice Hall Publications, USA.

FC-201  DYEING AND PRINTING-Practical

Credit : 4

Objective :

1. To acquaint the students to the theory of dyeing and different classes of dyes.

2. To enable the students to learn the requisites and different methods of printing.

3. The laboratory experiments and explorations in dyeing and printing will enable the students to

apply the knowledge and techniques  to  design and develop various interesting fabric surface

design to incorporate into designing.

Dyeing of textile in a laboratory – Application of different classes of dues on various fibres.

1. Dyeing of cotton with Direct, Reactive and Vat dyes.

2. Dyeing of silk with Acid and Basic dyes.

3. Dyeing of Polyester and Polyester cotton blend with Disperse dyes.

Printing of  Textiles  in  a  laboratory-Detailed  study and exploration of  various  Printing

techniques.

1. Tie and Dye

2. Stencil Printing

3. Block Printing

4. Screen Printing.



SEMESTER III

FTP 301  PATERN DEVELOPMENT AND ADVANCE DRAPING

Credit : 4

Objectives:  

To  impart  Knowledge  above  advance  patternmaking  and  draping techniques to meet the

requirements of different body types and standard sizes.

Instructions :

- The syllabus of this paper has been divided into four sections.

- Examiner  will  set  total  nine  questions  comprising  two questions  from each Section and one

compulsory question of short answer type covering whole syllabi.

- The students are required to attempt one question from each Section and the entire Compulsory

question.

- All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT I

Analysis of bodice block and Contouring Principle. Altering patterns- lengthening and shortening

pattern, Bust alterations, Waist and hip alterations, sloulder back and sleeve

UNIT II

Terminology used in  pattern  making-  Pattern  drafting,  flat  pattern  making,  Pattern  envelop,

template,  production  pattern,  design  specification  sheet,  pattern  chart,  cost  sheet,  trueing,



blending  and  equalizing,  style  lines.  Interlining,  lining,  facing,  interfacings  .  Pattern  layout

planning and Different ways of minimizing waste , fabric estimation and calculation of the fabric

requirement for one garment sample.

Text Books :

- The Practical Encyclopedia of Sewing: By-Dorothy Wood

- Lorenz Books The Complete Book of Sewing: Dorling Kindersley

- The Sewing Book by Alison Smith

FTP 301  PATERN DEVELOPMENT AND ADVANCE DRAPING-Practical

Credit : 4

Objectives:  

To  impart  Knowledge  above  advance  patternmaking  and  draping techniques to meet the

requirements of different body types and standard sizes.

Instructions for Practical Paper :

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 5 marks.

- Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and

marks will be submitted to Panjab University

1. Manipulation on draped bodice block: Shifting of dart; One dart into two darts;

2. Draping of basic skirt and it’s variations

3. Pleats, tucks and gathers, yokes

4. Necklines; halters; princes line; empire line

5. Develop  two  designs  of  a  bodice,  a  skirt  and  a  one-piece  garment  by  draping  on  muslin.

Incorporate design features mentioned in topic 3 above.

6. Development of Patterns of: Saree Blouse: Plain and Choli , Kurta: A-line; Kalidaar

7. Any one of the Halter neck one piece dress, Off shoulder – single and both, One piece fitted dress



with gathers in princess line

FTP 302 FABRIC TECHNIQUES AND PROTOTYPE DEVELOPMENT

Credit : 4

Objective:.

To handle and monitor new product development, regular follow up with all sampling like: proto

sample,  size  sets,  fit  samples.  To  create  awareness  about  threads  and  their  classification.

Required  tools  &  materials  for  different  types  of  embroidery.  To  give  introduction  to

computerized embroidery.

Instructions:

- The syllabus of this paper has been divided into four units.

- Examiner will set a total of nine questions comprising two questions from each unit, and one

compulsory question of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt  one question from each unit  and the entire Compulsory

question.

- All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT I

Finishes  affecting  appearance:  bleaching,  calendaring,  embossing,  glazing,  schreinerizing,

singeing. Finishes affecting texture: Flocking, napping, burnt out design, acid finish, stiffening.



Printing:  Definition,  methods  and  types  of  printing  techniques;  Direct,  Resist,  Discharge,

Mordant and transfer printing.

UNIT II

Types of fabric construction. Different types of fabrics faults & embroidery defects, Defects of

dyed and printing fabrics. Dyes and stages of dyeing: fiber, yarn, piece dyeing, product dyeing.

Process of Batik dyeing , tie& dye, marble printing.

Text Book :

- The Practical Encyclopedia of Sewing: By-Dorothy Wood

- Lorenz Books The Complete Book of Sewing: Dorling Kindersley



FTP 302 FABRIC TECHNIQUES AND PROTOTYPE DEVELOPMENT-Practical

Credit : 4

Objective:.

To handle and monitor new product development, regular follow up with all sampling like: proto sample,

size  sets,  fit  samples.  To create  awareness  about  threads  and their  classification.  Required  tools  &

materials for different types of embroidery. To give introduction to computerized embroidery.

Instructions for Practical Paper

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 5 marks.

- Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and marks

will be submitted to Gujarat Vidyapith.

- The examiner will set questions covering the whole syllabus

- Each question can be sub-divided into parts according to the paper setter.

1. Make Samples with Dyeing and Printing techniques - Tie and Dye , Batik , Stencil, Screen and Block

printing

2. Developing innovative techniques in hand painting (colour blending)

3. Procure or make a tech pack or Design a theme based garment by hand sketches or by Computer Aided

Design

4. Identify  better  or  new  sources  /suppliers  for  sampling  development  ,  fabrics,  trims  or  surfaces

ornamentations as applicable to fashion garments and the style

5. Creating various fabric surfaces using any surface technique

6. Determine the size of your samples.

7. Create a pattern as per design details.

8. Developing a prototype with the help of muslin.

9. Check the assembled garments in accordance with flow of samples to specification sheet.

10. Test fit finished proto-type and compare based on specification sheet

11. Checking on the dress form for any faults and correcting them on paper pattern



FTP 303 COMPUTER AIDED DESIGNING ( CAD)

Credit : 2

Objective:

To impart knowledge about 1. Basic Computers 2. Adobe Photoshop 3. Corel draw so that student learn

good skill in designing brochures, pamphlets, magazine cover pages, cards, logos and advertisements

etc.

1. MS Word: (i) Writing a letter in word document; (ii) Formatting, Editing and saving files.

2. MS Excel: (i) Making Excel spread sheets; (ii) Mathematical operations in excel.

3. MS Powerpoint : (i) Using PP to make presentations.

4. Use of Internet: (i) Making an email id.; (ii) Searching different topics

5. ADOBE PHOTOSHOP (a) Study in detail different tools of Photoshop.

6. Create composition of stripes, checks in various textures and colours.

7. Pick up a costume worn by a famous fashion model. Scan her figure and redesign the texture and colour

combination of the dress.

8. 6. COREL DRAW/ADOBE ILLUSTRATOR (a) Detailed study of tools of the software.

9. Create a composition of geometrical shapes, traditional and contemporary motifs.

10. Illustrating fashion models figures in different profiles and movement. (d) Draping the fashion figure in

different silhouettes. (e) Design a complete collection of five dresses 3.

Text Book :

- Microsoft office 2010 for Dummies, “Wallace Wang”, Wiley India Pvt. Limited, 2010.

- Coreldraw X5 In Simple Steps ,”Kogent Learning Solutions Inc”, Wiley India Pvt.Limited, 2011.

- Photoshop Cs2 (savvy), By Romaniello

- MS Office 2000 for Everyone by Sanjay Saxena-New Delhi, Vikas, 2006

- Internet for Everyone by Alexis Leon and Mathews Leon.

- Corel Draw by BPB Publication



FTP 303 COMPUTER AIDED DESIGNING ( CAD)-Practical

Credit : 2

Objective:

To impart knowledge about 1. Basic Computers 2. Adobe Photoshop 3. Corel draw so that student learn

good skill in designing brochures, pamphlets, magazine cover pages, cards, logos and advertisements

etc.

- Instructions for Practical Paper :  (for 80 marks)

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 15 marks.

- Practical work carries 30 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and marks

will be submitted to Panjab University



FTP 304 EFFECTIVE DRESSING SKILLS

Credit : 2

Objective:

Unit-I

Body  measurement  importance,  preparing  for  measuring,  ladies  measurements,  boys  and  men’s

measurements.  Standardilizing body measurements-importance,  techniques  used.  Relative length and

girth measures in ladies / gentlemen. Preparation of fabric for cutting importance of grain in cutting and

construction, steps in preparing the fabric for cutting.

Pattern making-method of pattern maiing-(Drafting and draping), merits and demerits. Types of paper

patterns (Patterns for personal measurements and commercial patterns) Principles of pattern drafting.

Pattern details, steps in drafting basic bodice front and back and sleeve.

Styles created by shifting of blouse darts, adding fullness to the bodice, converting darts to seam and

partial yokes and incorporating darts into seams forming yokes. Fitting-Standards of a good fit, steps in

preparing a blouse for fitting, checking the fit of a blouse, solving fitting problems in a blouse, fitting

techniques.

Unit-II

Pattern alteration – importance of altering patterns, general principles for pattern alteration, common

pattern alteration in a blouse. Pattern grading – definition,  types,  manual-master grades,  basic front,

basic back basic sleeve, basic collar and basic grading.

Pattern layout-definition,  purpose,  rules in layout,  types of layouts for length wise stripped designs,

fabric  with  bold  design,  asymmetric  designs,  and  one  way designs.  What  can  be  done  if  cloth  is

insufficient, fabric cutting, transferring pattern marking, stay stitching and Ease stitching.

Text Book :
1. Ajmani, J.C. Good English : Getting it Right. New Delhi : Rupa Publications, 2012.

2. Amos, Julie Ann. Handling Tough Job Interviews. Mumbai: Jaico Publishing -2004, Bonet, Diana. The

Business of Listening : Third Edition. New Delhi; Viva Books, 2004.

3. Business Communication Today; Tenth Edition. New Jersey; Prentice Hall, 2010.

4. Brown, Michele & Gyles Brandreth. How to Interview and be interviewed. London: Sheldon Press, 1994.

5. Carnegie, Dale. The Quick and Easy Way to Effective Speaking. New York; Pocket Books, 1977, Collins,

Patrick.

6. Speak will Power and Confidence. New York : Sterling, 2009.

7. Fensterheim, Herbert and Jean Baer. Don’t Say Yes When you want to say No. New York; Delhi, 1975.



FTA -305  INTERNSHIP/FIELD WORK

Credit : 4

- Students will be asked to go for 15 days in week internship training during final semester.

- Students will be given a case study during the internship and they have to submit a report thereon at the

end of the semester, on dates announced by the institute/department. The guidelines for training will be

provided by the institute/department.

- A team consisting of Internal & External experts will evaluate the Record and conduct the Viva Voce at

the end of the Final Semester.



ENGLISH-301

Credit : 2

Objective:



EC-301 COMPUTER SCIENCE-2

Credit : 2

Objective:



EC-302 STRUCTURAL TEXTILE DESIGN

Credit : 4

Objective:

1. To enable the students to learn about the manufacturing processes of yarns.

2. To gain in understanding of basic weaves and their representation.

3. To develop the skill and creativity to use the basic weaves in a creative context.

Unit-I

Woven Fabrics :
1. Introduction to weaving

2. Loom and its parts

3. Preparation of the loom

4. Handloom, Power loom & Automatic loom including dobby and jacquard attachments.

5. Figuring with extra thread.

6. Basic weaves and their variations.

Unit-II

Knitted Fabrics : Preparation of Woven Samples

1. Introducing to knitting.

2. Terms used for knitting

3. Difference between knitted and woven textiles.



4. Four primary knitted base structures (plain, rib, interlock, purl)

5. Weft and warp knitting.

6. Types of Knitting Machines

7. Electronics in Knitting

8. Cutting stitching and quality control of knitted garments.

Peparation of Woven Samples :

1. Preparation of samples of three basic weaves and their variations on the loom.

2. Creative interpretation of weaving techniques for product development.

3. Preparation of  Hand knitted samples  making use of  knit  vocabulary.  Creative interpretation of  Hand

knitting techniques.

4. Stitching of a knitted garment making use of appropriate machinery.

Text Book :

1. Adeline, A. (1969), Guide book of man-made textile fabrics and textured yarns and non-woven.

2. Allen F. (1970), Handloom Weaving Technology. Globe Pequot Pr. Guilford, USA.

3. Brown R. & McGowen C. (1978), The weaving Spinning and Dyeing Book. Alfred A. Anopf, New York.

4. Nisbeth (1985), Grammar of Textile Design. D.B. Taraporewala Sons & Co. Pvt. Ltd. Mumbai.

5. Tidball H. (1961), The weaver Book – Fundamentals of Hand Weaving. The Mcmillian Co. New York.

6. Struab M. (1977), Hand Weaving and Cloth Designs. A Studio Book, the Viking Press, New York.

7. Gallinger O, (1976), The Joy of Hand Weaving. Jod, Dover Publications Inc., New York.

8. Bukayev P.T. (1984), General Technilogy of Cotton Manufacturing, Mir Publisher, Moscow.

9. Potter D. & Corbman B. (1967), Fibre to Fabric, Mcgraw Hill Inc, New York.

10. Held S. E. (1999), Weaving-A Hand Book of Fibre Arts Lowa State University, Harcant Brace College

Publishers, USA.

11. White A.V. (1975), Weaving is Fun, Dover Publishers Inc., New York.

12. Wynne A. (1997), Textiles Motivate Series, Macmillan Education Ltd., London.

SEMESTER IV

FTP 401 – DESIGN DEVELOPMENT AND MERCHANDISING

Credit : 4

Objectives:

The objective of this  paper  is  to provide knowledge to students about the essentials  of undertaking

projects in an organizational environment.

UNIT-I

Concept  of  Project:  Meaning,  Characteristics,  Classification  of  Projects,  Project  Life  Cycle  and  its

Phases. Project Manager: Roles and Responsibilities, Project Management as a Profession. Generating

and Screening Ideas – Steps,  Monitoring the Environment,  Scouting for Project Ideas,  Preliminarily

Screening, Project Rating Index. Feasibility Studies – Technical, Financial, Economic, Social, Legal and

Managerial.

UNIT-II

Project  Appraisal  Techniques:  Objectives,  Types  and  Methods.  Project  Risks:  Meaning,  Types,

Measurement of Risk,. Decision Tree Analysis (Basic Concepts only).

Project Evaluation – Meaning, Evaluation v/s Appraisal, Objectives, Types of Evaluation, Techniques.

Project Organization and Control – Project Network Analysis (Basic concepts of PERT, CPM, Cost and

Time  Over  Run).  Project  Reporting:  Meaning,  Purpose,  Process,  Requirements  of  a  Good  Report,



Methods, Principles of Good Reporting System.

Text Book :

- Project Management - Choudhary - TataMcGraw Hill Pub.

- Project  Management:  The  Managerial  Process  (Special  Indian  Edit.)  -Clifford  F  Gray,  Oregon  State

University.

- Projects : Planning, Analysis, Selection, Financing, implementation and Review - Chandra, Prasanna.

FTP 401 – DESIGN DEVELOPMENT AND MERCHANDISING-Practical

Credit : 4

Objectives:

The objective of this  paper  is  to provide knowledge to students about the essentials  of undertaking

projects in an organizational environment.

Instructions:
- The syllabus of this paper has been divided into FOUR units.

- Examiner will set a total of NINE questions comprising Two questions from each unit, including Question

No. 1 (compulsory) of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory Question

No. .

- All questions carry equal marks.



FTP 402-  PATTERN CAD

Credit :4

Objectives :

To enable the students to understand the fundamental principles of TukaCAD/CAM in Apparel Design,

Style variations, grading and marker making Digitize the manual pattern on the TukaCAD software .

Plotting the pattern for making prototype

Unit-I

1. Downloading and organizing information obtained by designer/buyer

2. Coordinate with merchandiser to ensure clarity of information and resolve any possible misinterpretations

3. Draft the pattern on the CAD software as per specification given

4. Basic skirt Pattern using various tools

5. Trouser Pattern Making– Notches, Orientation, Tools

6. Basic bodice Block – Modifications and variations

Shirt/ Jacket Pattern Making



Introduction to Grading – Evolution System Grading of skirt, Trouser

Grading of Bodice Block, Shirt/ Jacket.

Introduction to Lay Planning, marker making of skirt, trouser Marker Making (continued) Bodice, shirt /

jacket

Take printout of mini marker

FTP 402-  PATTERN CAD-Practical

Credit :4

Objectives :

To enable the students to understand the fundamental principles of TukaCAD/CAM in Apparel Design,

Style variations, grading and marker making Digitize the manual pattern on the TukaCAD software .

Plotting the pattern for making prototype

Instructions for Practical Paper :  (for 80 marks)

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.



- Each question carries 15 marks.

- Practical work carries 30 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and marks

will be submitted to Gujarat Vidyapith

FTP-403 APPAREL CONSTRUCTION ADVANCE TECHNIQUES

Credit : 4

Objective :

To  enable  student  understand  about  design  process  and  enhance  sketching  skills  which  helps  in

developing style of his own as per latest trends

Instructions:



- The syllabus of this paper has been divided into four units.

- Examiner will set a total of nine questions comprising two questions from each unit, and one compulsory

question of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory question.

- All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT I

Sleeves Terminology , sleeve types, sleeves Finishes and Sleeve edge Finishes, Application of zippers:

centered, lap, open ended, concealed, Hem finishes, Waist band and Tie Belt

UNIT II

Different types Collar and collar applications, Pockets and their placements - patch, in-seam, patch with

pleat, patch with flap pockets Application of fasteners- buttons and buttonholes, hooks and eyes, hammer

ons. Application of different types of trimmings- laces, pipings, bindings, appliqué.

Text Book :

- The Practical Encyclopedia of Sewing: By-Dorothy Wood: Lorenz Books

- Connie Amaden-Crawford ,A Guide to Fashion Sewing, Fourth Edition, 1992, Fairchild Publications.

- The Complete Book of Sewing: Dorling Kindersley

- Sewing and Knitting: A Reader’s Digest step –by-step guide

- Wendy  Gardiner,  The  Encyclopedia  of  Sewing  Techniques  a  Step-by-Step  Visual  Directory  within

Inspirational Gallery of Finished Pieces, 2003, Piers Spence Search Press Limited Kent .

- Clothing Construction :Sherie Doonga ji

- Sewing Manual:Singer Stitch World

FTP-403 APPAREL CONSTRUCTION ADVANCE TECHNIQUES-Practical

Credit : 4

Objective :



To  enable  student  understand  about  design  process  and  enhance  sketching  skills  which  helps  in

developing style of his own as per latest trends

- Instructions for Practical Paper

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 5 marks.

- Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and marks

will be submitted to Gujarat Vidyapith.

- Create design as per latest trends and establish customer needs

- Carry out research on latest trends and contemporary fashion for apparel and its target market

- Carry out  research  to  identify new and  promising  materials,  trends  as  well  as  sources/suppliers  for

procurement of such items /develop techpack for designs

- Develop  photo  sample  of  similar  or  identical  designs  to  persuade  customers  for  order  booking

Construction of the following fitted garments:

- Halter neck one piece dress Off shoulder dress: single and both Choli cut corseted Kurti One piece fitted

dress with gathers in princess line.

- Construction of fitted garments with fullness added in various dart locations.

FTP-404 DESIGNS AND DEVELOPMENT



Credit : 4

Objective :



FTA -305  INTERNSHIP/FIELD WORK

Credit : 4

- Students will be asked to go for 15 days in week internship training during final semester.

- Students will be given a case study during the internship and they have to submit a report thereon at the

end of the semester, on dates announced by the institute/department. The guidelines for training will be

provided by the institute/department.

- A team consisting of Internal & External experts will evaluate the Record and conduct the Viva Voce at

the end of the Final Semester.



ENGLISH-401

Credit : 4



EC-402 TEXTILE TESTING

Credit : 4

Unit-I

- Your Cont Texting

- Yarn Twist Testing

Unit-II

- Satin, Stiffness Testing, Abrassion resistance testing.

Unit-III

- Crease Recovery testing.

- Crimp testing

- Shrinkage testing

- Crease recovery testing.

Text Books :

1. Elliot Brown Grover, Dame Scott Hamby, Handbook of Textile Testing and Quality Control.

2. Textiles : Performance Tests and Evaluations; Textile Testing Laboratory Manual.

3. John E. Booth, Principles of textile testing: an introduction to physical methods of testing testile fibres,

yearns, and fabrics.

4. K. Amutha, A Practical Guide to Textile Testing.



SEMESTER V

FTAD 501  APPAREL INDUSTRY AND QUALITY CONTROL

Credit : 4

Objective :

To acquaint the students about – Quality control, labeling and packaging. Special purpose machine in

Apparel Industry and Various Laws and Regulatins related to textiles.

Instructions:

- The syllabus of this paper has been divided into four units.

- Examiner will set a total of nine questions comprising two questions from each unit, and one compulsory

question of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory question.

- All questions carry equal marks, unless specified.

UNIT-I

Organisation and operation ( work flow) of an Apparel manufacturing unit. Current Indian Export and

India’s  position  in  world  export  market.  Occupational  Health  hazards  and safety Quality control  in

Apparel industry. Fabric inspection systems-4 point, 10 point system, Graniteville 78.

UNIT-II

Labelling- Types of labels and information provided by labels.

Packaging- Types of packaging.

Laws and Regulations related to Textile products

Laws and Regulations related to Safety

Text Book :

- Managing quality by S K Bharadwaj and P U Mehta, New Age Publishers-Delhi.

- ISO 9000- Textile Committee Mohali.

- Textiles by Sara J. Kadolph



FTP 501  APPAREL INDUSTRY AND QUALITY CONTROL-Practical

Credit : 4

Objective :

Objectives: To equip students with the knowledge of fashion photography. To enable them to understand

the various aspects of fashion photography

Instructions for Practical Paper

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and marks

will be submitted to Gujarat Vidyapith

- The syllabus shall be covered through workshop.

- Concept of Fashion Photography:

- Role of a fashion photographer; Expressing through fashion photography

- Developing a style

- Technique of getting the right shot

- Marketing and Branding oneself as a fashion photographer

- Sourcing contacts

- Duties as a fashion photographer

- Becoming a freelance fashion news photographer

- Features of Professional Fashion Photography:

- The professional mindset of a Fashion Photographer: Shooting like a professional; Do’s and don’ts of

professional photography.

- Equipment needed by a specialist photographer: Tripods, Monopods, Camera Bags, Lens Bags with cases,

Digital storage etc.

- Need of digital photography; 12 things you should know about digital photography; in the darkroom – wet

and digital.

- Correcting imperfect images, cropping; level of brightness, contrast and colour etc.

- The top ten types of pictures

- How to avoid the mistakes amateurs often make Finding locations

- Preparation and Equipment Setting up for a shoot

- Choosing lighting and background

- Deciding the right pose

- Positioning the subject

- The do’s and donts of photography

- Dealing with potential clients



- Presenting the photos

- Shooting of a product by creativity appropriate background

- Composition/ see the colours/ Black & White.

- Reference: All about D.S.L.R 35 mm camera

FTP 502 : FUNDAMENTALS OF MARKETING & FABRIC TECHNOLOGY

Credit : 4

Objective :  

To acquaint students with the concept of selling and marketing To give a thorough understanding of

product planning, pricing and practices.

Instructions:

- The syllabus of this paper has been divided into four units.

- Examiner will set a total of nine questions comprising two questions from each unit, and one compulsory

question of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory question.

- All questions carry equal marks, unless specified.

Unit – I

Meaning, Nature and Scope of Marketing.

The Marketing Systems.

Product Life Cycle.

Need for Product Innovations and their Development for Variety.

Factors influencing pricing decisions

Pricing strategies

Pricing Methods

Unit – III

Distribution System

Channels of Distribution – Types and Functions – Role of Middleman.

Marketing Research to study Consumer Demand Stages of Marketing Research Process.

Types of Surveys.

Consumer Demand and Fashion Marketing, Fashion Change and Consumer



Text Books :

- Amarchand, D. and Varadarajan, B.: An Introduction to Marketing Management, (1981),Vikas Publishing

House Private Ltd.

- Davar, R.S.: Marketing Management, Bombay, (1982),Progressive Corporation Private Limited.

- Sherlakar S.A.,: Marketing Management, Delhi. (1982), Himalaya Publishing House.

- Fashion Innovation of marketing by Kathryn Moore Greenwind of Mary.

FTP 502 : FUNDAMENTALS OF MARKETING & FABRIC TECHNOLOGY-

Practical

Credit : 4

Objective :  

To acquaint students with the concept of selling and marketing To give a thorough understanding of

product planning, pricing and practices.

Instructions for Practical Paper

- Examiner will set total of four questions covering the whole syllabus.

- Student will attempt any three questions.

- Each question carries 5 marks.

- Practical work carries 20 marks and 5 marks for viva-voce.

- Practical paper will be conducted by the college in collaboration with the respective experts and marks

will be submitted to Panjab University

- Weaves Samples Making

- Fabric Cleaning methods

- Fiber Identification

- Care of textile products by fiber group

- Books Recommended:

- Textiles by Sara J. Kadolph

- Fabric Science by Pizzato



FTP-503 : NATURAL DYES
Credit : 4

Unit-I

History of Dyes

Light colour and different dyes

Classification of Natural Dyes by Structure and by color

Relation between color and constitution

Toxicity of Dyestuffs

Synthetic Dye staff us Natural Dyes

Unit-II

Commercial Dyes

Oxidation of Colours

Direct cotton dyes and role of electrolytes

Medical properties of Natural dyes

Technology of \Dying

Basic Natural Dyeing

Standardization of Natural Dyes

Pretreatments used in Dyeing

Text Book



FTP-503 : NATURAL DYES-Practical
Credit : 4

(1) To Prepair of Natural different Dyes with Primary Color.

(2) To use and importance of commercial Dyes and are of electrolytes.

(3) Use of Medical Properties of natural dyes through by orientation.

(4) To are of different pretreat means used in Dyeing.



FTP 504 TOTAL QUALITY MANAGEMENT

Credit : 4

Objective:

The  objective  of  the  paper  is  to  provide  knowledge  to  students  of  the  concepts  of  total  quality

management and to inculcate among them a concern for quality and customer satisfaction.

Instructions:
- The syllabus of this paper has been divided into FOUR units.

- Examiner will set a total of NINE questions comprising Two questions from each unit, including Question

No. 1 (compulsory) of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory Question No.

1.

- All questions carry equal marks.

UNIT I

Introduction:  Definition  of  Quality,  Dimensions  of  Quality,  Quality  Planning,  Quality  costs  and  its

Analysis,  Basic  concepts  of  Total  Quality  Management,  Principles  of  TQM.  Quality  Council  and

Statements, Barriers to TQM Implementation. Quality: Customer Perception and Satisfaction, Customer

Complaints, Service Quality,  Customer Retention, Continuous Process Improvement – Juran Trilogy,

PDSA Cycle, 5S, Kaizen, Supplier Partnership –Selection and Rating

UNIT II

Business  Process  Reengineering  (BPR).  Benchmarking  –Introduction,  Reasons,  Process,  Quality

Function  Deployment  (QFD)  –  House  of  Quality,  Benefits,  Taguchi  Quality  Loss  Function,  Total

Productive Maintenance (TPM). Latest Challenges of Quality, Six Sigma Concepts: application. Quality

Systems: Need for ISO 9000 and Other Quality Systems, ISO 9000:2000 Quality System– Elements,

Implementation of Quality System, Documentation,  Quality Auditing; ISO 14000, Requirements and

Benefits.

Text Books :

- ‘Total Quality Management’ by A.V. Feigenbaum, McGraw-Hill Publication.

- ‘Total Quality Management’ by J.S. Oakland, Butterworth – Hcinemann Ltd., Oxford Press.

- ‘Quality Management – Concepts and Tasks’ by V. Narayana & N.S.Sreenivasan, New Age International.

- Total Quality Management for Engineers’ by Zeiri, Wood Head Publishers.

- ‘Total Quality Management’ by James R. Evans, Cengage Learning.



FTP 504 TOTAL QUALITY MANAGEMENT-Practical

Credit : 4

Objective:

The  objective  of  the  paper  is  to  provide  knowledge  to  students  of  the  concepts  of  total  quality

management and to inculcate among them a concern for quality and customer satisfaction.



FTP 505 ADVANCE PATTERN MAKING

Credit : 4

Objective:

Unit-I

Water-hard  and  soft  water,  methods  of  softening  water.  Laundry  soaps-  Manufacture  of  soap  (Hot

Process,  Cold  Process),  composition  of  soap,  types  of  soap,  soap  less  detergents,  chemical  action,

detergent manufacture, advantages of detergents.

Finishes-Stiffening Agents – Starch (Cold water and hot water), Other stiffening agents, preparation of

starch. Laundry blues, their application.

Unit-II

Laundry equipment – for storage, for steeping and Washing- Wash board, suction washer, wash boiler,

washing machine. Drying equipment’s- outdoor and indoor types. Irons and ironing board-types of iron

(box, flat, automatic, steam iron). Ironing board-different types.

Principles  of  washing-suction  washing,  washing  by kneading  and  squeezing,  washing  by machine-

Process details and machine details. Laundering of different fabrics- Cotton and linen, woolens, coloured

fabrics, silks, rayon and nylon.

Special types of Laundry-Water proof coats, silk ties, leather goods, furs, plastics, lace. Dry cleaning-

using absorbents, using grease solvents. Storing-points to be noted. Stain removal – food stains, lead

pencil, lipstick, mildew, nose drops, paint, perfume, perspiration / mildew, tar, turmeric and kum-kum.

Care labels-washing, bleaching, Drying, ironing and different placement of label in garments.

Text Books :
1. Singer Sewing, Clothing Care and Repair (Singer Sewing Reference Library)

2. Incorporated the Editors of Cy De Cosse, The Perfect fit.



3. Sewing Pants That Fit.

FTA -506  INTERNSHIP/FIELD WORK

Credit : 4

- Students will be asked to go for 15 days in week internship training during final semester.

- Students will be given a case study during the internship and they have to submit a report thereon at the

end of the semester, on dates announced by the institute/department. The guidelines for training will be

provided by the institute/department.

- A team consisting of Internal & External experts will evaluate the Record and conduct the Viva Voce at

the end of the Final Semester.





GUJARAT VIDYAPITH – AHMEDABAD

Faculty of Science and Applied Science

Bachelor of Vocational Course

Fashion Technology and Apparel Designing)

SEMESTER- VI

                                                EC-501-Textile Crafts 

OBJECTIVES

1. To orient students to the Indian textile crafts

2. To enable students learn and understand traditional craft techniques

3. To design and develop sample work and products using these crafts techniques in a modern context.

UNIT-I  

Introduction to craft

1.   Craft Terminology

2.   Indian textile crafts - importance and reach

3.   Craft design: Human perspectives and concerns, Sustainability

4.   Intersection of craft and new technologies

UNIT-II           

 Experimental techniques in traditional textiles

   techniques and application in Constructed textiles /

  textiles craft – quilting ,knitting, crochet,tatting,,,canvas work, patch work ,, 

                     scrinprinting, falting, weving, paracord,rope making,painting, 

REFERENCES

       1)    h  tt  p  :  //  t  h  e  t  e  x  t  i  l  e  b  l  o  g  .b  l  o  g  spo  t  .  i  n  /  p  /  su  b  j  e  c  t      -  i  ndex.  h  t  m  l

2) Handmade in India, Edited by Aditi Ranjan and M.P. Ranjan, Mapin Publication 2008.

3) Balaram S. (1998), Thinking Design, NID Ahmedabad. 

       4) Tyabji L. (2007), Threads & Voices, Behind the Indian Textile Tradition, Marg Publications. 

  Practical

Creative Textile Expressions
1.   Preparation  samples  of  quiltings ,knitting, crochet, canvas work, patch work ,, 
        scrinprinting, falting, weving, paracord,rope making,painting,

REFERENCES

1)    h  tt  p  :  //  t  h  e  t  e  x  t  i  l  e  b  l  o  g  .b  l  o  g  spo  t  .  i  n  /  p  /  su  b  j  e  c  t      -  i  ndex.  h  t  m  l

 2)    Handmade in India, Edited by Aditi Ranjan and M.P. Ranjan, Mapin Publication 2008.



ENGLISH-201

Credit : 4

Objective:



SEMESTER VI

FTP 601  INDUSTRIAL TRAINING

Credit : 4

Objective :

1. To enable the students to understand market segmentation, consumer behavior, the components of the

marketing mix, market analysis, marketing strategy development and evaluation.

2. To  demonstrate  an  informed  awareness  to  the  local  and  global  fashion  marketing  environment  and

development.

3. To introduce students to the concept  of fashion marketing and retailing and offer  an insight  into the

methods of working, knowledge and skills involved in the fashion marketing program.

4. To develop student’s knowledge of basic marketing research skills and tools.

5. To enable the students to identify basic marketing strategies of contemporary fashion companies.

6. To help a student to understand how to develop a target market in fashion.

Unit – I

Basic Principles of Marketing :

1. 4 P” s of marketing.

2. Segmentation

3. Positioning

4. Differentiation

5. Target Audience

6. Consumer Behavior

7. Needs Analysis

8. Research Marketing Strategies

All About Brands :

1. What is a brand

2. Why is branding necessary

3. Types of brands

4. Creating a brand & sustaining it

Unit-II

Fashion Marketing:

1. Difference & similarity Between Fashion & Luxury

2. Developing & Marketing a fashion/Luxury brand

3. Fashion & Luxury Advertising

4. Role of PR

5. New Media

6. Other mediums of visibility & Sales

7. Social Media-The latest trend

Fashion Retailing:

1. What is retailing

2. Types of retail formats

3. Functions of a retailer

4. Current retail scenario



5. Emerging retail trends in India

6. Functions of Retailing.

Merchandising:

1. Def of fashion merchandising

2. Merchandising terminology and concepts

3. 4 “R”s of merchandising

4. The buyer’s responsibilities

5. Working with Vendor and understand the vendoring concept

6. Organizing buying/selling activity.

Text Books :

1. Armstrong & Kotler. (2009), Marketing An Introduction, 9th Edition, Pearson Educatin Inc.

2. Philip K, and Armstrong G. Principle of Marketing, 12e, Prentice Hall, Singapore

3. Blythe, J., 2006 Principles and Practices of Marketing, South Western Thomson, Singapore

4. Kurtz/Boone, 2006 Principles of Marketing, 12ed, South Western Thomson, Singapore.

5. Kotler, P, 2006 Marketing Management, Analysis, Planning, Implementation, & Control, Prentice Hall,

Singapore.



FTP 602 - BUSINESS ETHICS

Credit : 4

Objective:

The objective of this paper is to familiarize the students with the importance of ethics in business and

understanding of issues related to corporate social responsibility and corporate governance.

Instructions:

- The syllabus of this paper has been divided into FOUR units.

- Examiner will set a total of NINE questions comprising Two questions from each unit, including Question

No. 1 (compulsory) of short answer type covering the whole syllabus.

- The students are required to attempt one question from each unit and the entire Compulsory Question No.

1.

- All questions carry equal marks.

Unit 1

Business  Ethics:  Meaning  and  Concept,  Principles  of  Business  Ethics,  Characteristics  of  Ethical

Organisations, Theories of Business Ethics. Globalization and Business Ethics, Stakeholder’s Protection,

Corporate Governance and Business Ethics. Ethical Issues in Indian Business.

Unit - II

Professional Values: Objectives, Morals, Values, Ethics, Integrity, Work ethics, Service learning, Virtues,

Respect for others, Living peacefully, Caring, Sharing, Honesty, Courage, Valuing time, Cooperation,

Commitment, Empathy, Self-confidence, Challenges in the work place,  Spirituality. Corporate Social

Responsibility: Social Responsibility of business with respect to different stakeholders, Arguments for

and  against  social  responsibility  of  business,  Social  Audit,  Corporate  Social  Responsibility  and

Corporate Governance.

Text Book :

- J.P. Sharma, Corporate Governance, Business Ethics & CSR, Ane Books Pvt. Ltd., Nee Delhi.

- Andrew Crane, Dirk Matten, Business Ethics, Oxford University Press, New Delhi.

- Daniel Albuquerque, Business Ethics, Principles and Practices (Indian Edition),

- Oxford University Press, New Delhi

- Fr. Floriano C. Roa, Business Ethics and Social Responsibility, Rexestore.

- O.  C.  Ferrell,  John  Fraedrich,  Linda  Ferrell,  Business  Ethics:  Ethical  Decision  Making  &  Cases,

Cengagae Learning

- Michael Blowfield, Alan Murray, Corporate Responsibility – A Critical Introduction, Oxford University

Press, New Delhi.



FTP 602 - BUSINESS ETHICS-Practical

Credit : 4

Objective:

The objective of this paper is to familiarize the students with the importance of ethics in business and

understanding of issues related to corporate social responsibility and corporate governance.

Globalization and Business

Professional

Corporate.



FTP 603 INDIAN TRADITIONAL TEXTILE

Credit : 4

Objectives :

1. To familiarize the students with textiles & costumes of various states of India & their draping.

2. To appreciate sari/dhoti as a draped garment and understand the draping of draped garments in various

states of India.

3. To develop an understanding of various printed painted textiles in the traditional textiles of India.

Unit-I

Introduction to Ancient Costumes of Various Periods :

1. Harappan Period

2. Vedic Period

3. Maurya & Sanga Period

4. Satvahana Period

5. Kushan Period

6. Gupta Period

7. Mughal Period

8. Regional Variations in Indian Costumes. Costumes of various States of India.

9. Sari as a drape & its Variations.

Unit-II

Textile of North India (Woven, Printed, Painted and Embroidered)

1. Kashmir,

2. Himachal Pradesh

3. Punjab

4. Uttar Pradesh

5. Current Status.

Textiles of South India (Woven, Printed, Painted and Embroidered)

1. Tamil Nadu

2. Karnataka

3. Andhra Pradesh

4. Kerala

5. Current Status

Textiles of West and Central India Woven, Printed, Painted and Embroidered)



- Gujarat

- Rajasthan

- Maharashtra

- Madhya Pradesh

- Current Status

Text Books :

1. Bhatnagar P. (2004), Traditional Indian Costumes and Textiles, Abhishek Publications, new Delhi.

2. Bhushan J. B. (1958), Costumes and Textiles of India, Taraporevala’s Treasure House of Books, New

Delhi.

3. Fabri C. (1994), Indian Bress A Brief History, Orient Longman Limited, Hydrabad.

4. Ghurye G. S. (1995), Indian Costume Popular Prakashan, Bombay

5. Kumar R. (2006), Costumes and textiles of royal India, Antique Cllectors Club.

6. Pathak A. (2006), Indian Costumes, Roli Books, Mumbai.

FTP 603 INDIAN TRADITIONAL TEXTILE-Practical

Credit : 4

Objectives :

1. To familiarize the students with textiles & costumes of various states of India & their draping.

2. To appreciate sari/dhoti as a draped garment and understand the draping of draped garments in various

states of India.

3. To develop an understanding of various printed painted textiles in the traditional textiles of India.

Textiles of East India (Woven, Printed, Painted and Embroidered)

1. West Bengal

2. Assam

3. Orissa

4. Current Status



FTP 604 EVENT MANAGEMENT

Credit : 4

Objectives :

Unit-I

Events, their need and management, Events and Event Management; What are events, Types of event &

Event Management, Understanding Events – Events as a communication tool. Events as a marketing tool

The Need;  Why do we need events;  Growing importance  of  events  like,  exhibitions,  seminars  and

conventions worldwide.

Principles of event management planning, Creativity,  Event feasibility,  The competitive environment

Setting realistic objectives, Taking a brief, Time lines and budgeting.

Marketing  Event  Management,  The  marketing  mix,  Branding,  Market  segmentation,  Princing,

Advertising and marketing the event, Promotion, Market research, International marketing.

Unit-II

Sponsorship, Core principles of sponsorship, Why companies sponsor, Elements of good sponsorship

Identifying appropriate sponsors and sponsorships, Managing sponsorship relationship.

PR in Event  Management,  Creating a PR plan for your  event,  Press and broadcast media relations,

Getting  material  onto  TV and  radio,  briefing  journalists,  Preparing  press  releases  and  press  packs,

Commissioning and briefing photographers, Maximizing publicity opportunities for your event.

Text Books :

1. Lynn Van Der Wagen, Event Management.

2. Event Management: A Booming Industry and an Eventful Career.

FTP 605 TREND RESEARCH AND FORCASTING

Credit : 4

Objectives :



FTA -606  INTERNSHIP/FIELD WORK

Credit : 4

- Students will be asked to go for 15 days in week internship training during final semester.

- Students will be given a case study during the internship and they have to submit a report thereon at the

end of the semester, on dates announced by the institute/department. The guidelines for training will be

provided by the institute/department.

- A team consisting of Internal & External experts will evaluate the Record and conduct the Viva Voce at

the end of the Final Semester.



ENGLISH-601

Credit : 4
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વિભાગ – 1 સૈધ્ાાંવિક 

ક્રમ વિષય/પ્રવવૃિ આંિરિક ગણુ - 40 બાહ્ય 
ગણુ-
60 

કુલગુ
ણ - 
100 

કે્રરિટ 

  આંિરિ
ક 
કસોટી-
20 

એસાઇમે
ન્ટ -10 

સેવમનાિ/
જૂથચચાા - 
10 

કુલ
ગણુ
-40 

CC-301 શારીરરક શશક્ષણ અને રમત મનોશિજ્ઞાન 20 10 10 40 60 100 4 

CC-302 હલનચલન શાસ્ત્ર અને જૈિયતં્ર શિજ્ઞાન 20 10 10 40 60 100 4 

CC-303 શારીરરક શશક્ષણમા ંકસોટી અને માપન  20 10 10 40 60 100 4 

EC-301 પચંકાયય અને રાહબરી 20 10 10 40 60 100 4 

EC-302 સ્િાસ્્ય શશક્ષણ અને પયાયિરણ 20 10 10 40 60 100 4 

  80 40 40 160 240 400 16 

 વિભાગ – 2 – પ્રયોગગક- PRA-301  

ક્રમ પ્રવવૃિ    આં
િરિ
ક 

બાહ્ય કુલગુ
ણ 

કે્રરિટ 

1 ખેલકૂદ(કૌશલ્ય, પાંચકાયા,સાઘનો અને માપ) 
(1)સ્ટીપલચેઇજ અને જલદચાલ (2) ચક્રફેક (3) 
હથોિાફેક (4) િાસકૂદ 

- - - 16 24 40 1.6 

2 નેટબોલ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ) - - - 16 24 40 1.6 

3 હોકી 
(કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ 

- - - 16 24 40 1.6 

4 ટેવનસ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

5 સોફ્ટબોલ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

     80 120 200 8.0 

 પાઠઆયોજન        

1 શાિીરિક વશક્ષણના પ્રાયોગગક પાઠઆયોજન 

આંિિીક-8 પાઠ- સા્ં િાયાયામ-1, જજમ્નાસ્ટીક્સ-
1, ખેલકૂદ-1, સત્ર-1,2,3મા સમાિેશ કિેલ 
કોઇપણ િમિોમાાંથી-5 

બાહ્ય- 2 પાઠ – સા્ં વ્યાયામ/ જજમ્નાસ્ટીક્સ/ 
ખેલકૂદમાાંથી-1, િમિોમાાંથી -1 

   40 60 100 4.0 

2 શાિીરિક વશક્ષણના  િગાખાંિ પાઠઆયોજન 

આંિિીક-4 પાઠ-– સા્ં વ્યાયામ/ જજમ્નાસ્ટીક્સ/ 
ખેલકૂદમાાંથી-1, અભ્યાસક્રમ પ્રમાણે 
િમિોમાાંથી -3 અભ્યાસક્રમ પ્રમાણે 

   20 30 50 2.0 



બાહ્ય – 1 પાઠ - િમિોમાાંથી -1 
 

     60 90 150 6.0 

 ઇન્ટનાશીપ        

1 પ્રાથવમકશાળામાાં ઇન્ટનાશીપ(કેન્ર વનિાસ) 
અંદાજીિ 15 રદિસ 

આકાયાક્રમનુાં આયોજન પ્રાથવમકશાળા કક્ષાએ 
વિદ્યાથીના સિખા જૂથ પાિી 15 ઓગષ્ટના 
રદિસે વનદશાનનુાં આયોજન કિવુાં અને મલૂ્યાાંકન 
કિવુાં. 
- આંિિીક મલૂ્યાાંકન- સાંસ્થાના અધયાપક 

- બાહ્ય મલૂ્યાાંકન- શાળાના આચાયા/િાયામ 
વશક્ષક 

   20 30 50 2.0 

     160 240 400 16.0 

PRA-
302 

િમિ સજ્જિા, સ્પ્ાા અને વ્યિસ્થાપન       02 

COMP
L-301 

ગ્રામજીિન પદયાત્રા       02 

COMP
L-302 

ઉ્ોગ       02 

 સમહૂજીિન       ગ્રેિ 
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CC- 301 શારીરરક શશક્ષણ અને રમત મનોશિજ્ઞાન (Sports Psychology- 2015) 

 

એકમ- ૧ મનોશિજ્ઞાનનો અર્ય, સ્િરૂપ અને શાખાઓ 

  રમતમનોશિજ્ઞાનનો અર્ય વ્યાખ્યાઓ 

  શારીરરક શશક્ષણ અને રમત- ગમત કે્ષત્રમા ંતેની અગત્યતા 
એકમ- ૨ િારસો અને િાતાિરણનો અર્ય 
  વ્યાખ્યાઓ 

  બાળકના શિકાસમા ંિારસો અને િાતાિરણન  ંમહત્િ 

એકમ- ૩ શીખવ ,ં અર્ય, વ્યાખ્યા અને પ્રરિયા 
  શીખિાના શસદ્ાતંો 
  અભિસધંાન દ્વારા અધ્યયન 

  પ્રયત્ન અને ભલૂ દ્વારા અધ્યયન 

  આંતરસઝૂ દ્વારા અધ્યયન 

  અન કરણ દ્વારા અધ્યયન 

  શીખિાના શસદ્ાતંો અને શીખિાના શનયમોન  ંશારીરરક શશક્ષણમા ંઅને 

  રમતોમા ંઅમલીકરણ 

  શશક્ષણ સિંમણનો અર્ય, વ્યાખ્યા અને પ્રરિયા 
એકમ- ૪ વ્યક્તતત્િનો અર્ય, વ્યાખ્યાઓ 

  વ્યક્તતત્િ શિકાસને પ્રિાશિત કરતા પરીબળો 
  વ્યક્તતત્િ શિકાસમા ંશારીરરક શશક્ષણ અને રમત- ગમતન  ંયોગદાન 

એકમ- ૫ પે્રરણાનો અર્ય, વ્યાખ્યાઓ અને પ્રકારો 
  ખલાડીઓ અને શિદ્યાર્ીઓને પ્રવશૃિ માટે અભિપે્રરરત કરિાની 
  પદ્શતઓ 

  સિેંગનો અર્ય, વ્યાખ્યાઓ અને પ્રકારો 
સાંદભાસગૂચ- 
 ૧. કમલેશ મદન, વ્યાયામ એિમ રિડા મનોશિજ્ઞાન, ન્ય ુરદલ્હી,મેટ્રોપોલીટીન બકુ કાંપની ૧૯૮૮   
 ૨. આત્માિામ પટેલ, દેિેન્ર સોલાંકી, રમત શિજ્ઞાન અમદાિાદ, ભાિિઈન્સન્સ્ટટયટુ 

 ૩. ચાંરકાન્િ પી. પટેલ, સામાન્ય મનોશિજ્ઞાન, અમદાિાદ, યવુનિવસિટીગ્રાંથ વનમાાણ બોિા 
 ૪. પી. િી. પાઠક, શશક્ષા અને મનોશિજ્ઞાન આગ્રા, વિનોદ પસુ્િક માંરદિ૧૯૯૯ 

 ૫. જી. ટી. સિિૈયા, પટેલ શકૈ્ષભણક અને રમત મનોશિજ્ઞાન હમેચાંરાચાયાઉ. ગ.ુ યવુન. પાટણ 

 ૬. શકૈ્ષભણક અને રમત મનોશિજ્ઞાન ગજુિાિ િાજ્ય પાઠયપસુ્િક માંિળ,ગાા્ં ીનગિ 

 ૭. શારીરરક શશક્ષણના શસદ્ાતંો અને પ્રિાહો હમેચાંરાચાયા  ઉ. ગ.ુ યવુન.પાટણ 
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CC- 302 હલનચલન શાસ્ત્ર અને જૈિયતં્ર શિજ્ઞાન 

એકમ- ૧ હલનચલન શાસ્ત્ર 



  હલનચલન શાસ્ત્રનો પરરચય 

  અર્ય 
  વ્યાખ્યાઓ 

  શારીરરક શશક્ષણ અને રમત- ગમતમા ંહલનચલન શાસ્ત્રની અગત્યતા 
એકમ- ૨  જૈિયતં્ર શાસ્ત્ર 

   જૈિયતં્ર શાસ્ત્રનો પરીચય 

  અર્ય 
  વ્યાખ્યાઓ 

  ગમત- ગમત અને શારીરરક શશક્ષણમા ં જૈિયતં્ર શાસ્ત્રન  ંમહત્િ 

એકમ- ૩ શરીર રચનાના મળૂભતૂ આધારો 
  શરીરની પ્રાર્શમક ક્સ્ર્શતઓ 

  ગ રૂત્િમધ્યભબિંદ  
  શારીરરક રિયાઓમા ંસપાટી અને ધરીઓ 

  અક્સ્ર્ર સાંધાઓ પર ર્તા શિશિધ પ્રકારના હલનચલન 

એકમ- ૪ હાડકાના સાંધાઓની રચના, કાયય અને સાધંાઓના પ્રકાર 

  શરીરના મ ખ્ય સાધંાઓ અને તેની લાક્ષભણતતાઓ 

  ઉચ્ચાલનનો અર્ય, વ્યાખ્યા, પ્રકારો અને શારીરરક શશક્ષણ અને રમત-ગમતમા ંઉપયોગીતા 
એકમ- ૫ ગશતરિયાઓન  ંશિશ્લેષણ 

  બળનો અર્ય, વ્યાખ્યા અને રમત- ગમત અને શારીરરક શશક્ષણમાબંળન  ંમહત્િ 

  સમતોલલનો અર્ય, વ્યાખ્યા અને શસદ્ાતંો  

  ગશત એટલે શ  ં? અર્ય વ્યાખ્યા, પ્રકાર અને રમત- ગમતની પ્રવશૃિમાતેંનો ઉપયોગ 

  ન્ય ટનના ગશતના શનયમો રમત- ગમતમાં તેની ઉપયોગીતા 
સદંિયસભૂચ- 

1. હષાદભાઈ પટેલ અને અન્ય, શારીરરક હલનચલન શાસ્ત્ર,  

2. રમત શિજ્ઞાન, શાિીરિક હલનચલન શાસ્ત્ર અને સ્િાસ્્ય વશક્ષણ ગજુિાિ િાજ્ય 
પાઠયપસુ્િક માંિળ, પ્રથમ આવવૃિ 2002 (શાિીરિક વશક્ષણ રિપ્લોમા માટે) 

3. શ્રી. કાન્ન્િભાઈ પટેલ રમત શિજ્ઞાન,  

4. િૉ. મગનભાઈ િાળા અને અન્ય 

5. Dr. A. K. Uppal and Other, KINESIOLOGY IN PHYSICAL EDUCATION AND 

EXERCISE SCIENCE, KINESIOLOGY SCIENTIFIC BASIS OF HUMAN 

MOCTION 7th EDITION LUTTEGENS & WELLS 
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CC- 303 શારીરરક શશક્ષણમા ંકસોટી અને માપન                  
 TEST AND MEASUREMENT IN PHYSICAL EDUCATION 

   

એકમ- ૧ કસોટી માપન અને મલૂયાકંનનો અર્ય અને વ્યાખ્યા 
  શારીરરક શશક્ષણમા ંકસોટી માપન અને મલૂયાંકનની જરૂરીયાત અને અગત્યતા 
  મલૂયાકંનના ંશસદ્ાંતો 
એકમ- ૨ કસોટીના પ્રકારો (િગીકરણ) 
 (૧) લેભખત કસોટીઓ- જ્ઞાનાત્મક કસોટી 
  સામાજજક િગીકરણ કસોટીઓ 

 (૨) મનોગત્યાત્મક કસોટીઓ – શારીરરક દેખાિની કસોટીઓ 

  હલનચલન માળખા માપન કસોટીઓ 

 કસોટી પસદંગીના ધોરણો 
 (૧) ટેકશનકલ ધોરણો 
  હતે  લક્ષીતા 
  શિશ્વસશનયતા 
  પ્રમાણભતૂતા 
  માપદંડ અને ધોરણો 
 (૨) વ્યિહારૂ ધોરણો 
  િહીિટીય બાબતો 
   (નાણા,ં સમય, સાધનો, ઉપયોગીતા) 
  શિકાસલક્ષી મલૂયો 
   (શારીરરક, માનશસક. સામાજજક) 
એકમ- ૩ શારીરરક યોગ્યતો અને ગત્યાત્મક યોગ્યતાની કસોટીઓ 

 - આહિડય શારીરરક યોગ્યતા કસોટી 
 - ય . એસ. આમી. શારીરરક યોગ્યતા કસોટી 
 - રાષ્ટ્રીય શારીરરક યોગ્યતા કસોટી 
 - ઈન્ડીયાના ગત્યાત્મક કસોટી 
 - કોઝન ખેલ કદૂ શક્તત કસોટી 
એકમ- ૪ સહનશક્તત માપન અને સ્નાય બળ કસોટીઓ 

 . હાિડય સ્ટેપ કસોટી 
 . સ્નેઈડરની કસોટી 
 . ફપરની ૧૨ મીનીટ દોડ/ ચાલ કસોટી 
 . રોજસયની બળ માપન કસોટી 
 . િોસ િેબર બળ માપન કસોટી 
એકમ- ૫ રમત કૌશલય માપન કસોટીઓ 

 . લોખાટય અને મેકફેશયન બેડશમન્ટન કસોટી 
 . જોનસન બાસ્કેટબોલ કસોટી  



 . મેક ડોનાલડ સોકર કસોટી 
 . સાઈ િોલીબોલ કસોટી 
 . સાઈ હોંકી કસોટી 
સદંિયપ સ્તકો- 

૧. કંસલ ડી. કે. ટેસ્ટ એન્ડ મેઝરમેન્ટ ઈન સ્પોટયસ એન્ડ રફઝીકલ એજ્ય કેશન, ન્ય  રદલહી, ડી. િી. 
એસ. પબ્લીકેશન- ૧૯૯૬ 

૨. બેરોિ એમ. એમ.એન્ડ મેતગી આર. એ પે્રતટીકલ એ પ્રોમય ટ  મેઝરમેન્ટ ઈન રફઝીકલ 
એજ્ય કેશન, ફીલફેલફીઆ, ૧૯૯૭ 

૩. પી. એમ. કાસ ન્રા, કાક્ન્તિાઈ પટેલ અને રમેશિાઈ ચૌધરી, શારીરરક શશક્ષણમા ંકસોટી માપન 
અને મલૂયાંકન, ગાધંીનગર, રમાપ્રકાશન (બીજી આવશૃિ ૨૦૧૩) 

 ૪. તલાકય એચ. હરેીસન એન્ડ ડેશિડ એચ. તલાકય , એપ્લલકેશન ઓફ મેઝરમેન્ટ ટ  રફઝીકલ 
એજ્ય કેશન. 
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EC-301 - પાંચકાયા અને િાહબિી 
   

એકમ-1         પાંચકાયા 
- પાંચકાયાનો અથા અનેવ્યાખ્યાઓ 

- પાંચકાયાનુાં મહત્િ 

- પાંચકાયાના વસધ્ાાંિો 
   -પાંચકાયાનુાં ્ોિણ સઘુાિિા માટેના પગલા 
એકમ-2 પાંચ 

  - પાંચના સબા્ં ો`- વ્યિસ્થાપક, ખેલાિી, કોચ, પે્રક્ષકો અને કેપ્ટન 

  - પાંચના લક્ષણો અને વિશેષિાઓ 

         - પાંચની ફિજો 
  - પાંચોને ધયાનમાાં િાખિાની ફિજો 
એકમ-3 િાહબિ અને િાહબિી 
  -િાહબિનો અથા અને વ્યાખ્યાઓ 

  - સાિા િાહબિના લક્ષણો 
  - િાહબિને ધયાનમાાં િાખિાની બાબિ 

  - િાહબિીના વસધ્ાાંિો 
એકમ-4 િાહબિ અને ખેલાિી 
  - િાહબિની યોગ્યિા – ચારિત્રીક, વ્યિસાઇક 

  - સાિા ખેલાિીના લક્ષણો 
  - ખેલાિીની પસાંદગી િખિે ધયાનમાાં િાખિાની બાબિો 
  - િાહબિ દ્વાિા કૌશલ્યનુાં વનદશાન અને પ ૃ્ થકિણ 

એકમ-5 િાહબિની જિાબદાિીઓ 

  - િમિ પહલેાની જિાબદાિી 
  - િમિ દિવમયાનની જિાબદાિી 
  - િમિ પછીની જિાબદાિી 
  - િમિમાાં િસ કેળિિો અને જાળિી િાખિો 
   - જાહિેાિ, પ્રણાગલકા, મેદાન અને સાઘનો, િાલીમી કાયાક્રમો, િાલીમી વશગબિ 

   ,પ્રમાણપત્રો અને ઇનામ, િમિ માંિળોની સ્થાપના 
સાંદભા ગ્રાંથો 
1 પટેલ આત્માિામ, સોલાંકી દેિેન્રવસિંહ, ખલેકદૂ શનયમો અમદાિાદ  
2 પટેલ છોટુભાઇ પ્રહલાદભાઇ, પી.િી.શમાા, પચંકાયય અને રાહબરી અમદાિાદ અનિા પ્રકાશ 

3  વપ્ર. કિણવસિંહ ગોરહલ, િૉ. પી.િી. શમાા, િૉ. જે.કે.સાિગલયા, શ્રી આઇ. ય.ુ સીિા, મોહનભાઇ ટી. ટાંિેલ, પચંકાયય અને 
રાહબરી    િાગ-2 ગજુિાિ િાજ્ય શાળા પાઠય પસુ્િક માંિળ ગાા્ં ીનગિ. 
4. અજમિેવસિંહ, અને અન્ય, “શારીરરક શશક્ષણ તર્ા ઓભલક્પપક અભિયાન” લવુ્યાણા,કલ્યાણી પબ્લલશસા,૨૦૦૪. 
5. એમ.એલ. કમલેશ ઓરફસેટીંગ એન્ડ કોચીંગ.ફે્રન્િસ પલલીકેશન ન્ય ુરદલ્હી. 
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EC- 302 પયાયિરણ અને સ્િાસ્્ય શશક્ષણ 

Envirment and HelthEducation 

એકમ- ૧ પયાયિરણ 

  (૧) પયાયિરણનો અર્ય, વ્યાપ અને તેન  ંમહત્િ 

  (૨) પયાયિરણના પ્રકારો 
  (૩) પયાયિરણને અસર કરતા ંપરરબળો 
  (૪) પયાયિરણને સતં  ભલત રાખિા માટેના ઉપાયો 
એકમ- ૨ પયાયિરણીય પ્રદૂષણ 

  (૧) િાય  પ્રદૂષણ 

  (૨) જભલય (જળ) પ્રદૂષણ 

  (૩) ભશૂમય પ્રદૂષણ 

  (૪) ધ્િશન પ્રદૂષણ 

એકમ- ૩ આરોગ્ય શશક્ષણ 

  (૧) આરોગ્ય શશક્ષણનો અર્ય અને વ્યાખ્યા 
  (૨) આરોગ્ય શશક્ષણનો ધ્યેય, હતે  ઓ 

  (૩) આરોગ્ય શશક્ષણ આપિા માટેની પદ્શત 

  (૪) આરોગ્ય શશક્ષણ પામેલી વ્યક્તતઓના લક્ષણો 
  (૫) વ્યક્તતગત આરોગ્ય સ ધારિા માટેના શિશિધ પરરબળો 
એકમ- ૪ આરોગ્યની સમસ્યા 
  (૧) ચેપી રોગ 

  (અ) હિા માકફતે ફેલાતા રોગો- શદી, ફ્લ , શીતળા અને ક્ષય 

  (બ) પાણી મારફતે ફેલાતા રોગો- કોલેરા, કમળો અને મરડો 
  (ક) જતં   મારફતે ફેલાતા રોગો- ટાઈફોડ, મેલેરરયા, ધન રિા અને 

   લલેગ 

  (ડ) સસંગય રોગો- દાદર, ખસ અને એઈડ્સ 

એકમ- ૫ શાળાની આરોગ્ય સેિાઓ (બાબતો) 
  (૧) શાળામા ંસ્િાસ્્ય સેિાઓના ધ્યેયો 
  (૨) શાળાઓમાં સ્િાસ્્ય સેિાઓની આિશ્યતતા 
  (૩) શાળામા ંશારીરરક તદં રસ્તીન  ંશનરીક્ષણ 

સાંદભાસારહત્ય- 
1 િૉ. હરિભાઈ પટેલ અને અન્ય, શરીર રચના વ્યાયામ અને સ્િાસ્્ય શશક્ષણ,હ.ે ઉ. ગ.ુ યવુન. 

પાટણ 2006. 
2 િૉ. બી. એ. પ્રજાપવિ અને અન્ય, માનિ શરીર અને વ્યાયામ, ગજુિાિ િાજ્ય પાઠયપસુ્િક 

માંિળ, ગાા્ં ીનગિ. 
3 િૉ. હરિભાઈ પટેલ અને અન્ય, શરીર રચના વ્યાયામ અને સ્િાસ્્ય શશક્ષણ, હ.ે ઉ. ગ.ુ યવુન. 



પાટણ 2006. 
4 િૉ. પ્રદ્યમુન આિ. ભટ્ટ, શરીર શિજ્ઞાન- આરોગ્ય શાસ્ત્ર અને રમત શિજ્ઞાન, ્િલ પ્રકાશન 

અમદાિાદ.  
5 િૉ. ભરૂચા એન્િારમેન્ટલ સ્ટડી,  

 

શિિાગ – 2 – પ્રયોભગક 

ખેલકૂદ(કૌશલ્ય, પાંચકાયા,સાઘનો અને માપ) 
• સ્ટીપલ ચેઈઝનો ખ્યાલ 

• જલદ ચાલનો ખ્યાલ 

• ચિ ફેંકનો ખ્યાલ 

 (A) પકડ (B) ઉિણી (C) ઝોલો (D) રફરકી (E) ફેંક (F) પગબદલ 

• હર્ોડા ફેંકનો ખ્યાલ 

(A) પકડ (B) ઉિણી (C) ઝોલો (D) રફરકી (E) છૂટ અને ઉડાણ માગય (F) પ ન: પ્રાપ્લત (પગબદલ) 
• િાસં કદૂનો ખ્યાલ 

(A) િાંસની પકડ અને િહન (B) આગમ દોડ (C) િોંસ રોપણી (D) પગ ઠેક (F) ઝોલો (G) શરીરની રફરકી (H) 

ધકેલ અને િાસં ઓળંગ (I) ઉતરાણ 

• એ્લેરટતસ એબીલીટી 
િાઈઓ       બહનેો 
(1) ૧૦૦ મીટર દોડ    (1) ૧૦૦ મીટર દોડ 

(2) ૮૦૦ મીટર દોડ    (2) ૨૦૦ મીટર દોડ 

(3) લાબંી કદૂ     (3)  લાબંી કદૂ 

(4) ઉંચી કદૂ     (4) ઉંચી કદૂ 

(5) ગોળા ફેંક     (5) ગોળા ફેંક 

 

નેટબોલ (Netball) 

- મેદાન માપ અને સાધનો 
- પચંોની ફરજો 
કૌશલયો 
1. િન ટ  સ્ટોપ 

2. જપપ સ્ટોપ 

3. જપપ શ ટ 

4. સેટ શ ટ 

5. ટ  હને્ડ રીશસશિિંગ 

6. ચેષ્ટ્ટ પાસ 

7. બાઉન્સ પાસ 

8. િન હને્ડ પાસ 

9. િન હને્ડ રીશસશિિંગ 

10. િન સ્ટોપ શોટય  



11. શપિોટીંગ 

હોકી 
(1) કન્ડીશનીંગ કસરતો 
(2) કૌશલયો 
- પકડ 

- હીટીંગ 

- રિબલીંગ 

- પ શ 

- ફ્ફ્લકપ 

- સ્ક પ 

- ડોજજિંગ 

- કોનયર પેનલટી 
- પેનલટી સ્ટીક 

- ગોલરકપીંગ 

- પાસીંગ 

- ટ  મેન પાસ 

- થ્રી મેન પાસ 

સત્ર- 3 

લોન ટેશનસ 

1. ફોર હને્ડ સ્ટોક – રેકેટ ઉપરની પકડ 

   –  તૈયારની ક્સ્ર્શત 

   -  પગન  ંહલન- ચલન 

   -  રેકેટનો પાછળની બાજ  ઝોલો 
   -  રેકેટ અને દડાનો સ્પશય 
   -  ફોલો થ્ર  
2. બેક હને્ડ સ્ટોક –  ઉપર મ જબ 

3. સશિિસ  – પક્કડ ઉિા રહિેાની ક્સ્ર્શત 

   - પાછળનો ઝોલો 
   - રેકેટ અને દડાનો સપંકય  
   - ફોલો થ્ર  
4. લોબ  - આિમણ અને રક્ષણાત્મક 

5. સ્મેશ 

6. િોપ શોટયસ 

વ્યહૂરચના  - આિમક સ્ટોક 

   -  રક્ષણાત્મક સ્ટોક 

   - િોસ કોટય  લલે- સ્મેશ- િોપ અને નેટ નજીકની રમત 

   - ડબલસની રમત આિમક અને બચાિની વ્યહૂરચનાઓ 

    સારે્ 



સોફ્ટબોલ 

કંડીશનીંગ કસરતો 
કૌશલયો 
 -  પીચીંગ    - થ્રોઈંગ 

 -  કેચીંગ    - રફલલડિંગ 

 

 -  હીટીંગ    બેજ રનીંગ 

 -  બન્ટીંગ 
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વિભાગ – 1 સૈધ્ાાંવિક 

ક્રમ વિષય/પ્રવવૃિ આંિરિક ગણુ - 40 બાહ્ય 
ગણુ-
60 

કુલગુ
ણ - 
100 

કે્રરિ
ટ   આંિરિક 

કસોટી-
20 

એસાઇમેન્ટ 
-10 

સેવમનાિ/
જૂથચચાા - 
10 

કુલ
ગણુ
-40 

CC-401 રમત તાલીમ 

 

20 10 10 40 60 100 4 

CC-402 સશંોધન અને આંકડા શાસ્ત્ર 20 10 10 40 60 100 4 

CC-403 રમત સચંાલન અને અભ્યાસક્રમ રચના 20 10 10 40 60 100 4 

EC-401 રમત ઈજાઓમા ંફિઝીયોથેરાપી અને 
પનુ:સ્થથતત થથાપન 

20 10 10 40 60 100 4 

EC-402 ગાધંીતિચાર 

 

20 10 10 40 60 100 4 

  80 40 40 160 240 400 16 

 વિભાગ – 2 – પ્રયોગગક  PRA-401  

ક્રમ પ્રવવૃિ    આં
િરિ
ક 

બાહ્ય કુલગુ
ણ 

કે્રરિ
ટ 

1 બેઇઝબોલ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને 
માપ) 

- - - 16 24 40 1.6 

2 મલખમ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ) - - - 16 24 40 1.6 

3 ટેકિોન્િો (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ) - - - 16 24 40 1.6 

4 એિોગબક્સ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને 
માપ) 

- - - 16 24 40 1.6 

5 ક્રોફબોલ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ) - - - 16 24 40 1.6 

     80 120 200 8.0 

 પાઠઆયોજન        

1 શાિીરિક વશક્ષણના પ્રાયોગગક પાઠઆયોજન 

આંિિીક-8 પાઠ- સા્ં િાયાયામ-1, 

જજમ્નાસ્ટીક્સ-1, ખેલકૂદ-1, સત્ર-1,2,3મા 
સમાિેશ કિેલ કોઇપણ િમિોમાાંથી-5 

બાહ્ય- 2 પાઠ – સા્ં વ્યાયામ/ જજમ્નાસ્ટીક્સ/ 
ખેલકૂદમાાંથી-1, િમિોમાાંથી -1 

   40 60 100 4.0 

2 શાિીરિક વશક્ષણના  િગાખાંિ પાઠઆયોજન 

આંિિીક-4 પાઠ-– સા્ં વ્યાયામ/ 
જજમ્નાસ્ટીક્સ/ ખેલકૂદમાાંથી-1, 

િમિોમાાંથી -3 

બાહ્ય – 1 પાઠ - િમિોમાાંથી -1 

   20 30 50 2.0 



આ પાઠનુાં માધયવમક વનિાસી શાળાઓમાાં 
અંદાજીિ 5 જાન્ય.ુ થી 26 જાન્ય.ુ િચ્ચે 
આયોજન કિવુાં. 

     60 90 150 6.0 

 ઇન્ટનાશીપ        

1 માધયવમકશાળામાાં ઇન્ટનાશીપ(કેન્ર વનિાસ) 
અંદાજીિ 15 રદિસ 

આકાયાક્રમનુાં આયોજન માધયવમકશાળા કક્ષાએ 
વિદ્યાથીના સિખા જૂથ પાિી 5 જાન્ય.ુ થી 26 
જાન્ય.ુ િચ્ચે આયોજન કિવુાં.અને મલૂ્યાાંકન 
કિવુાં. 
- આંિિીક મલૂ્યાાંકન- સાંસ્થાના અધયાપક 

- બાહ્ય મલૂ્યાાંકન- શાળાના આચાયા/વ્યાયામ 
વશક્ષક 

   20 30 50 2.0 

     160 240 400 16.
0 

PRA-
402 

િમિ સજ્જિા, સ્પ્ાા અને વ્યિસ્થાપન       02 

COMP
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ઉ્ોગ       02 
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CC- 401 રમત તાલીમ 

એકમ- ૧ રમત તાલીમ 

• રમત તાલીમનો અથથ, વ્યાખ્યા 
• રમત તાલીમના લક્ષણો, ધ્યેયો 
• રમત તાલીમના તસદ્ાંતો 

એકમ- ૨ તાલીમની પદ્તતઓ 

• િજન તાલીમ    

• ચફક્રય તાલીમ 

• અંતરાલ તાલીમ 

• િાર્થલેક તાલીમ 

• આઈસોમેટ્રીક તાલીમ 

• આઈસો ર્ોતનક તાલીમ 

• આઈસો કાઈનેર્ીક તાલીમ 

• પે્રસર તાલીમ 

એકમ- ૩ ઉષ્માપે્રરક 

• ઉષ્માપે્રરકનો અથથ, વ્યાખ્યા 
• ઉષ્માપે્રરકના પ્રકાર, સામાન્ય અને તિતશષ્ર્ ઉષ્માપે્રરક 

• પ્રત્યક્ષ ઉષ્માપે્રરક 

• પરોક્ષ ઉષ્માપે્રરક 

• ઉષ્માપે્રરકના િાયદા 
• પ્રસમન (કુલલિંગ- ડાઉન) 
• ઉષ્માપે્રરક કરતી િખતે ધાયાનમા ંરાખિાની બાબતો. 

એકમ- ૪ - ગત્યાત્મક પાસાઓ 

  - ઝડપ,  

  - ચપળતા 
  - નમતનયતા 
  - સહનશસ્તત 

  - બળ 

એકમ- ૫  યસુ્તત- પ્રયસુ્તત (રે્કતનક- રે્તસીસ) 
  - યસુ્તતનો અથથ અને વ્યાખ્યા 
  - યસુ્તત તાલીમની પદ્તતઓ 

  - યસુ્તત તાલીમના તબક્કા  

  - યસુ્તતમા ંભલૂ થિાના કારણો અને ભલૂ સધુાર 

  - પ્રયસુ્તતનો અથથ વ્યાખ્યા 
  - પ્રયસુ્તતની તાલીમ 

  - પ્રયસુ્તત તૈયારીના તસદ્ાતંો 
 

 



સદંર્થ પથુતકો-  
 1. હિદયાલવસિંહ, સાયન્સ ઓિ થપોર્થ ટે્રનીંગ, ન્ય ુરદલ્હી, િી. િી. એસ. પબ્લલકેશન. હિદયાલવસિંહ, સ્પોટાસ 

ટે્રનીંગ જનિલ િૈયાિી એન્િ મેથ્સ. પટીયાલા એન. એસ. એન. આઈ. એમ. 1992 

 2. એ. કે. ઉચ્ચલ થપોર્થસ ટે્રનીંગ, રદલ્હી, કેન્ર પબ્લલકેશન, 1999 

 3. કાન્ન્િભાઈ આિ. પટેલ, રમત તાલલમના િૈજ્ઞાતનક તસદ્ાતંો, ગાા્ં ીનગિ,િમા પ્રકાશન 2001 

 4. અજમિેવસિંહ, અને અન્ય, “શારીફરક તશક્ષણ તથા ઓલલસ્પપક અલર્યાન” લવુ્યાણા,કલ્યાણી 
પબ્લલશસા,૨૦૦૪.  
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CC- 402 સશંોધન અને આંકડા શાસ્ત્ર 

 

એકમ- ૧ - સશંોધન પફરચય 

  - સશંોધનનો અથથ 
  - સશંોધનનુ ંમહત્િ 

એકમ- ૨ - સમથયા 
  - સમથયા એર્લે શુ?ં વ્યાખ્યા 
  - સમથયા ઉદર્િ 

  - સમથયાના સ્ત્રોત  

  - સમથયા પસદંગીના ધોરણો 
એકમ- ૩ - સશંોધન ઉપકરણો 
  - સશંોધન ઉપકરણ એર્લે શુ?ં 

  - ઉપકરણની તિશેષતાઓ 

  - ઉપકરણના પ્રકાર 

  - અિલોકન 

  - પ્રશ્નાિલલ 

  - મલુાકાત 

એકમ- ૪ - આંકડાશાસ્ત્રનો અથથ, વ્યાખ્યાઓ 

  - આંકડાશાસ્ત્રની અગત્યતા 
  - આવતૃિ તિતરણની રચના 
  - આવતૃિ તિતરણ તૈયાર કરિાના પગથીયા 
એકમ- ૫ - મધ્યિતી સ્થથતતમાન 

  - મધ્યક-  
  - મધ્યથથ-  
  - બહુલક-  
સદંર્થપથુતકો- 
 

1. આત્માિામ જે. પટેલ અને અન્ય, શારીફરક તશક્ષણમાં પદ્તતઓ, ભાિિ ઈન્સન્સ્ટય્યટુ 125 
રિલીફ શોપીંગ સેન્ટિ જી. પી. ઈ. પાસે અમદાિાદ 1997 

2. િસબુેન વત્રિેદી, પ્રાયોલગક મનોતિજ્ઞાન પ્રયોગો અને આંકડાશાસ્ત્ર  યવુનિવસિટી, ગ્રાંથવનમાાણ 
બોિા, ગજુિાિ િાજ્ય 1996 

3. પચંકાયથ અને રાહબરી ર્ાગ-1, ગજુિાિ િાજ્ય શાળા પાઠયપસુ્િક માંિળ 
ગાા્ં ીનગિ. 

4. િૉ. હિદયાલવસિંગ, સાયન્સ ઓિ થપોર્થસ ટે્રનીંગ ન્યરુદલ્હી 1991  
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CC- 403 રમત સચંાલન અને અભ્યાસક્રમ રચના 
 

એકમ ૧ સચંાલનનો અથથ, વ્યાખ્યા 
  સચંાલનના ઉદેશો, સચંાલનનુ ંમહત્િ 

  સચંાલનના તસદ્ાંતો 
એકમ- ૨ શારીફરક તશક્ષણમા ંનેતતૃ્િ 

  અથથ, પ્રકાર અને અગત્ય 

  શારીફરક તશક્ષણના તશક્ષકની લાયકાત, લક્ષણો અને તેની િરજો 
  ગજુરાતમા ંશારીફરક તશક્ષકની તાલીમ મારે્ની સગિડો 
એકમ- ૩ શારીફરક તશક્ષણમા ંસગિડો 
  શારીફરક તશક્ષણમા ંમેદાન બનાિતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બોબતો અને જાળિણી 
  સાધનોના પ્રકાર 

1. કાયમી 
2. લબનકાયમી 
સાધનોની ખરીદી કરતી િખતે ધ્યાનમા ંરાખિાની બાબતો અને સાધનોની જાળિણીની બાબતો. 

એકમ- ૪ સમયપત્રકનો અથથ, વ્યાખ્યા, પ્રકારો 
  સમયપત્રકની રચનાના તસદ્ાતંો 
  સમયપત્રકને અસર કરતા ંપફરળો, મહત્િ 

  અંદાજપત્રકનો અથથ, વ્યાખ્યા, પ્રકારો 
  અંદાજપત્રક રચનાના તસદ્ાતંો 
  અંદાજપત્રકનુ ંમહત્િ 

એકમ- ૫ અભ્યાસક્રમ રચનાના તસદ્ાતંો 
  શૈક્ષલણક અને વ્યાિસાતયક અભ્યાસક્રમમા ંસમાતિષ્ર્ બાબતો. 
  સારા અભ્યાસક્રમ તનમાથણમા ંઅધ્યાપકની ભતૂમકા 
સદંર્થ પથુતકો- 
 ૧. િૉ. સીમિન ચક્રિિી, થપોર્થસ મેનેજમેન્ર્. રદલ્હી ઈન્દીિા ગાા્ં ીઈન્સ્ટીટયટુ ઓફ રફઝીકલ 

એજ્યકેુશન એન્િ સ્પોટાસ સાયન્સ 

 ૨. બોની એન્િ પાકા હાઉસ ધ મેનેજમેન્ર્ ઓિ થપોર્થસ, મોિબી કાંપની 1991 
૩. કિણવસિંહ ગોરહલ, પટેલ, વ્યિથથા અને સચંાલન. હમેચાંરાચાયા ઉ. ગ.ુ યવુન. પાટણ, પ્રથમ આવવૃિ- 

2006 

૪. ગોરહલ, પટેલ જીંજુિાિીયા શાિીરિક વશક્ષણમાાં વ્યિથથા અને સચંાલન ગજુિાિ િાજ્ય 

પાઠયપસુ્િક માંિળ, ગાા્ં ીનગિ 

 ૫. િૉ. સમુનવસિંગ ઓગેનાઈઝેશન એન્ડ એડતમતનથટે્રશન ઓિ ફિઝીકલ એજ્યકેુશન 

 ૬. નટુભાઈ િાિલ અને અન્ય શાળા વ્યિથથાપન અને શકૈ્ષલણક સગંઠન 

 ૭. બેિો એચ. એમ. (૧૯૪૩) મેન એન્ડ મિુમેન્ર્ તપ્રસ્ન્સપલ્સ ઓિ ફિઝીકલ એજ્યકેુશન 

રફલોિેલ્ફીયિ બી. એન્િ ફેલીગિ. 
૮. કેસી િી. આિ. (૧૯૮૬) કેરીક્યલુમ ડેિલોપમેન્ર્ ઈન ફિઝીકલ એજ્યકેુશન, ન્યયુોકા . હાપાિ  એન્િ 

કાંપની 
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EC- 401રમતીમા ંઈજાઓ ફિઝીયોથેરાપી અને પનુ:સ્થથતત થથાપન 

 

એકમ- ૧ રમતમા ંઈજાઓનો પફરચય 

  રમતમા ંઈજાઓના પ્રકાર 

  આંતફરક ઈજાઓ 

  બાહ્ય ઈજાઓ 

  નાજુક પેશીની ઈજાઓ 

એકમ- ૨ હાડકાની ઈજાઓ 

  હાડકા ર્ાંગીજવ ુઅને તેના પ્રકારો 
  હાડકા ખસી જવુ ં
  તિતશષ્ર્ ઈજાઓ 

  રે્તનસ એલ્બો 
  ઘુરં્ણની ઈજાઓ 

  કરોડરજ્જુની ઈજાઓ 

એકમ- ૩ રમત ઈજાઓની ઉપચાર કરિાની પદ્તતઓ 

  તશતોપચાર 

  હાઈડ્રોથેરાપી (શોર્િેર્ ડાયથેમી, લોંગિેિ ડાયથેમી અને અલ્ટ્રા સાઉન્ડ) 
  રમતઈજાઓની અર્કાયત 

એકમ- ૪ ઈજા પનુ:સ્થથતત થથાપનનો અથથ અને વ્યાખ્યા. 
  ઈજા પનુ:સ્થથતત થથાપન મારે્ના સાધન અને પદ્તતઓ. 
  ઈજા પનુ:સ્થથતત થથાપનના ધ્યેયો. 
  ઈજા પનુ:સ્થથતત થથાપનને પ્રર્ાતિત કરતા પફરબળો. 
  ઈજા પનુ:સ્થથતત થથાપનનો કાયથક્રમ. 
  ઈજા પનુ:સ્થથતત થથાપન મારે્ની કસરતો. 
એકમ- ૫ પ્રાથતમક સારિારનો િારેપથ 

  પ્રાથતમક સારિારના સાધનો 
  પ્રાથતમક સારિારના હતેઓુ અને તસદ્ાતંો. 
  ક્રુતત્રમ થિાસોચ્છિાસ. 
  મછુાથ આિિી. 
સદંર્થપથુક- 

1. મીન ુપસિીજા, ખલેો મે ચોરે્, સ્પોટાસ પબ્લલકેશન, નઈ રદલ્હી 
2. પાન્િે પી. કે. નો હાઉથપોર્થસ મેફડસીન જલા્ં િ બકુ માકેટ. 
3. વશખિ ગપુ્િા યોર ગાઈડ ટુ િથર્ એઈડ અગભષેક પબ્લલકેશન, ચાંદીગઢ. 
4. વસિંહ વિજ્યા, શારીફરક તશક્ષણમા ંખલે લચફકત્સા, ઈન્િસ પબ્લલકેશન, નઈ રદલ્હી 
5. િૉ. વશિપ્રસાદ કુશળજી વત્રિેદી, ડાતર્ર આિતા િહલેા, નિજીિન પ્રકાશન 

 

 

 



બી.પી.એડ્. સત્ર – 4 

EC- 402ગાધંીતિચાર 

એકમ- ૧ સત્યના પ્રયોગો અથિા આત્મકથા 
  ગાધંીજીનુ ંબાળપણ 

  ગાધંીજીનુ ંતિદ્યાથી જીિન- ૧૮૯૧ સધુી 
  દલક્ષણ આફિકામા ંગાધંીજી 

એકમ- ૨ મગંલ પ્રર્ાત 

  વ્રતોનો ઉદ્ભિ, ઈતતહાસ 

  ગાધંીએ પ્રબોધેલા એકાદશવ્રત 

  જીિનમા ંવ્રતોનુ ંથથાન 

  અફહિંસક સમાજ રચના મારે્ વ્રતોનુ ંઆજના સદંર્થમા ંમહત્િ 

એકમ- ૩ રચનાત્મક કાયથક્રમો 
  થિરાજ્ય મારે્ના રચનાત્મક કાયથક્રમો 

1. કોમી એતતા 
2. અથપશૃ્યતા તનિારણ 

3. દારૂ બધંી 
4. ખાદી 
ગામડાના તિકાસના સદંરે્ રચનાત્મક કાયથક્રમો 
1. ગ્રામોદ્યોગ 

2. ગ્રામ સિાઈ 

3. આતથિક સમાનતા 
તશક્ષણના તિકાસ સદંરે્ રચનાત્મક કાયથક્રમો 
1. નઈ તાલીમ 

2. પ્રોઢ તશક્ષણ 

3. આરોગ્ય તશક્ષણ 

4. પ્રાતંતય ર્ાષાઓ 

5. રાષ્ટ્રર્ાષા 
સમાજના તિકાસ સદંરે્ રચનાત્મક કાયથક્રમો 
1. સ્ત્રસ્ત્ર ઉન્નતત 

2. ફકસાનો 
3. મજૂરો 
4. આફદિાસીઓ 

5. રતતતપતના રોગીઓ 

6. તિદ્યાથીઓ 

એકમ- ૪ નઈ તાલીમ 

  િધાથ તશક્ષણ યોજના 
  નઈ તાલીમના મખુ્ય તસદ્ાતંો 

1. મિત તશક્ષણ 

2. િરસ્ત્રજયાત તશક્ષણ 



3. સિાાંલગક તશક્ષણ 

4.  માતરૃ્ાષા દ્વારા તશક્ષણ 

5.  તશક્ષણમા ંથિાિલબંન 

6.  ઉદ્યોગદ્વારા તશક્ષણ 

7.  સમિાપી તશક્ષણ 

નઈ તાલીમના સહ તસદ્ાંતો 
1. ચાફરત્ર્ય તશક્ષણ 

2. છાત્રાલય 

3. રાષ્ટ્રર્ાષાનુ ંતશક્ષણ 

નઈ તાલીમની રાષ્ટ્રીય સથંથા તરીકે ગજૂરાત તિદ્યાપીઠ 

એકમ- ૫ થિચ્છતા અને આરોગ્ય 

  વ્યસ્તતગત અને સામાજીક જીિનના તિતિધ અંગોની થિચ્છતા મારે્ની દ્રષ્ષ્ર્ 

  થિચ્છતા અને આરોગ્ય અંગેનો પરથપર સબંધં 

  ગાધંીજીએ સચૂિેલ કુદરતી ઉિચારના પ્રયોગો 
1. માર્ી 
2. ખોરાક 

3. પાણીના પ્રયોગો 
 

 

સદંર્થપથુતકો- 
1. ગાધંીજી આત્મકથા 
2. ગાધંીજી મગંલપ્રર્ાત 

3. શાહ દશિથલાલ બાપનુા જીિન વ્રતો 
4. શાહ દશિથલાલ રચનાત્મક કાયથક્રમો આજના સાંદભામાાં 
5. પટેલ ચી. ના. ગાંધીચફરત ગાંધી ખરી કેળિણી 
6. પટેલ એમ. એસ. ગાધીજીની કેળિણીની ફિલસિૂી  
7. ગાધંીજી પાયાની કેળિણી 
8. ગાધંીજી રચનાત્મક કાયથક્રમો 
9. ગાધંીજી આરોગ્યની ચાિી 
10. પાંચોળી મનભુાઈ દશાક નઈ તાલીમનુ ંનિનીત સોનગઢ, ભાિનગિ- 2011 
11. ભટ્ટ નાનાભાઈ નઈ તાલીમ અલર્નિ જીિનદશથન સોનગઢ- ભાિનગિ, 2011 
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વિભાગ – 2 - પ્રયોગગક 

 

બેઈઝબોલ 

મેદાનના માપ અને સાધનો 
 પચંો અને િરજો 
કૌશલ્યો- 

1. પક્કડ 

2. થટ્રાન્સ 

3. ફિષ્લ્ડિંગ 

4. થ્રોઈંગ 

5. બેષ્ન્ર્િંગ 

6. ફહર્ીંગ 

7. રનીંગ 

8. પીચીંગ 

9. કેલચિંગ 

10. તિકેર્ફકપીંગ 

મલખમ- 
1. સાદા ઉડી 
2. થકન્ધ ઉડી 
3. દા ંહથી 
4. બગલ ઉડી 
5. નરેલ ઉડી 
6. તાડાસન 

7. સલામી 
8. બદંર ઉડી 
9. દશાગં ઉડી 
10.  હનમુાન પક્કડ 

 

કોિથ બોલ 

  મેદાન માપન અને સાધનો 
  પચંોની િરજો 
કૌશલ્યો- 

1. જપપ થર્ોપ 

2. ટુ હને્ડ કોચીંગ 

3. િન હને્ડ કોચીંગ 

4. ટુ હને્ડ ઓિર આમથ પાસ 

5. િન હને્ડ સાઈડ પાસ 

6. િન હને્ડ  રીતસતિિંગ 

7. ટુ હને્ડ રીતસતિિંગ 



8. ષ્થકતનિંગ/ થિીચ 

9. લોંગ શોર્ 

10. શોર્થ શોર્ 

11. શરુ્ીંગ પેનલ્ર્ી 
12. રતનિંગ શોર્થ  
13. શિલલિંગ િોર ફડિેન્સ 

14. ફરબાઉન્ડીંગ 

ટેકિોન્િો 

- ટવનિગ રકક 

- ફન્ટ સ્કીપ ટવનિગ રકક 

- કોમ્બો રકક 

- હાઇ ટવનિગ રકક 

- સાઇિ રકક 

- રિિસા રકક 

- બેક રકક 

- ફન્ટ એટેક 

- િવનિંગ રકક 

- લલોક િાંચ 

- બેક રકક એટેક 

- બેવસક સ્ટાન્સ 

- એટેરકિંગ પોઝીશન 

- રકફેન્સવિ પોઝીશન 

 

એિોગબક્સ 
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વિભાગ - 1 
ક્રમ વિષય/પ્રવવૃિ આંતરિક ગણુ - 40 બાહ્ય 

ગણુ-60 

કુલગુ
ણ - 
100 

કે્રરિટ 

  આંતરિક 
કસોટી-20 

એસાઇમેન્ટ 
-10 

સેવમનાિ/જૂ
થચચાા - 10 

કુલગણુ-
40 

CC-201 શૈક્ષણણક અને શાિીરિક વશક્ષણની પઘ્ઘવતઓ 20 10 10 40 60 100 4 

CC-202 કોમ્પ્યટુિ, ઇન્ફોિમેશન અને ટેકનોલોજી 20 10 10 40 60 100 4 

CC-203 યોગ વશક્ષણ 20 10 10 40 60 100 4 

EC-201 શાિીરિક યોગ્યતા અને સખુાકાિી 20 10 10 40 60 100 4 

EC-202 િમત સમાજશાસ્ત્ર 20 10 10 40 60 100 4 

  80 40 40 160 240 400 16 

 વિભાગ – 2 – પ્રયોણગક – PRA-201  

ક્રમ પ્રવવૃિ    આંતરિક બાહ્ય કુલગુ
ણ 

કે્રરિટ 

1 ખેલકૂદ(કૌશલ્ય, પચંકાયા,સાઘનો અને માપ) 
(1)વિઘ્નદોિ (2)ઉણચકૂદ (3) બચ્છીફેક (4) 
લગંિી ફાળકૂદ 

- - - 16 24 40 1.6 

2 જજમ્પનાસ્ટીક્સ (ભાઇઓ) (1) િબલબાિ (2) 
િોમનિીંગ (3) પોમેલહોસા 

- - - 16 24 40 1.6 

 જજમ્પનાસ્ટીક્સ (બહનેો) (1) બેલેન્સબીમ (2) 
અનઇિન બાિ 

- - - 16 24 40 1.6 

3 િોલીબોલ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

4 ફૂટબોલ 

(કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ 

- - - 16 24 40 1.6 

5 બાસ્કેટબોલ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

6 ટેબલ ટેવનસ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને 
માપ 

- - - 16 24 40 1.6 

7 રક્રકેટ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

8 જૂિો (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

9 શૈક્ષણ્ક પ્રિાસ (લેણખત િીપોટ ) - - - 16 24 40 1.6 

10 સઘંવ્યાયામ (1) લેણિમ રહન્દુસ્તાની અને ઘાટી 
(2) મગદળ (3) લાઠી (4) િાસંકિાયત 

- - - 16 24 40 1.6 

     160 240 400 16 

PRA-
202 

િમત સજ્જતા, સ્પર્ાા અને વ્યિસ્થાપન       02 

COMPL
-202 

ઉર્ોગ       02 

 સમહૂજીિન       ગ્રેિ 
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CC-201 - શૈક્ષણણક અને શાિીરિક વશક્ષણની પઘ્ઘવતઓ 

 

એકમ-1 અઘ્યાપનનો અથા અને લક્ષણો 

- સાિા અઘ્યાપનના લક્ષણો 

- અધ્યાપન સતૂ્રોનો અથા અને મહત્િ 

- અધ્યાપનની સકંલ્પના અને વ્યાખ્યા 

- અધ્યાપનની વિશેષતા અને અસિ કિતા પિીબિો 
એકમ-2 વશક્ષણની પધ્ર્વતઓનો અથા અને મહત્િ 

- શૈક્ષણણક કૌશલ્યનો અથા સકંલ્પના 

- વિવિર્ અધ્યાપન કૌશલ્યોમા ંતેનુ ંમહત્િ 

- વિષયાણભમખુ કૌશલ્ય 

- પ્રશ્નપ્રિારહતા કૌશલ્ય 

- પ્રશ્નઉિાણ કૌશલ્ય 

- ઉદાહિણ કૌશલ્ય 

- કાળુપાટીયુ ંકૌશલ્ય 

- સ્પષ્ટીકિણ કૌશલ્યો 
એકમ-3 શાિીરિક વશક્ષણની પઘ્ઘવતઓનો અથા અને મહત્િ 

- હુકમ પદ્ધવત 

- દાશાવનક પદ્ધવત 

- દપાણ પદ્ધવત 

- િણાન પદ્ધવત 

- રૂકાિટસે િણાન પદ્ધવત 

- િણાનસે રૂકાિટ પદ્ધવત 

- ખિ-અખિં પદ્ધવત 

- તાલસે પદ્ધવત 

- અણભનય પદ્ધવત 

- ઐચ્ચ્છક પદ્ધવત 

- અનકુિણ પદ્ધવત 

એકમ-4 શાિીરિક વશક્ષણ અને શૈક્ષણણક પાઠઆયોજન અને વનિીક્ષણ 

- પાઠઆયોજનની અગત્યતા 

- પાઠના પ્રકાિો 
(1) ઔપચાિીક પાઠ આયોજન (2) અનૌપચાિીક પાઠ આયોજન (3) ક્લાસરૂમ પાઠ આયોજન 



- પાઠઅિલોકન નોર્ 

- માઇક્રોટીચીંગનો અથા, વ્યાખ્યા અને મહત્િ 

એકમ-5 શૈક્ષણણક ઉપકિણ/સાર્નો, અથા વ્યાખ્યા અને મહત્િ 

(1) દશ્ય સાઘનો  -  ણચત્રો, નમનૂા, મોિેલ, આકૃવત, નકશા, ચાટા , બલુેટીન બોિા, ફ્લેનલ બોિા, ફ્લેશ કાિા, 
એપીિાયાસ્કેપ, સ્લાઇિ પ્રોજેક્ટિ, ઓ.એચ.પી., કાળુ પાટીયુ,ં 

(2) શ્રાવ્ય સાર્નો –િેરિયો, ગ્રામોફોન, ટેપિેકોિિ 

(3) દશ્ય શ્રાવ્ય સાર્નો – ટી.િી., એલ.સી.િી., રફલ્મપ્રોજેક્ટિ, માઇક્રોરફલ્મ 

સદંભાગ્રથંો 

- આિ.સી.કંિિ, શાિીરિક વશક્ષાકી પધ્ર્વતયા, અમીત બ્રર્સા પબ્લીકેશન, પનુિાવવૃિ, સસં્કિણ ર્તંોલી 
નાગપિુ, 2002 

- કાન્ન્તભાઇ આિ. પટેલ, સાિીરિક વશક્ષણની પધ્ર્વતઓ અને આયોજન, હમેચદં્રાચાયા ઉિિ ગજુિાત 
યવુનિવસિટી પાટણ, 2006 

- નટુભાઇ િી. િાિલ અને અન્ય, અધ્યાપક અને અધ્યયનના વસધ્ર્ાતંો અને પ્રયનુ્ક્તઓ, નીિિ પ્રકાશન 
કાલપુિુ, અમદાિાદ, 2014 
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CC-202 - કોમ્પ્યટુિ, ઇન્ફોિમેશન અને ટેકનોલોજી 

         B.P.Ed. Semester - III 

 વિષય – શાિીરિક વશક્ષણમા ંકમ્પ્યટુિ એ્લીકેશન 

(Computer Applications in Physical Education) 

કે્રિીટ –                                                                          કલાક -   

એકમ - ૧ 

Computer Fundamentals (કમ્પ્યટુર પરીચય) 
• What is a computer? (કમ્પ્યટુિ એટલે શુ?ં) 
• Characteristic of computers (કમ્પ્યટુિની લાક્ષણીકતાઓ) 
• Advantages and limitations of a computer, (કમ્પ્યટુિ ઉપયોગના ફાયદાઓ અને તેની 

મયાાદાઓ) 
Computer Organization (કમ્પ્યટુર સચંાલન) 

• Block Diagram of Computer (કમ્પ્યટુિની આંતિીક િચના) 
• Operations of computer system (કમ્પ્યટુિ દ્વાિા થતા મળૂભતૂ કાયો) 
• Introduction to CPU (Microprocessor)સીપીય ુની ઓળખ આપો., Hardware, Software 

(હાિાિૅિ, સૉફ્ટિૅિ) 
Input devices - નનવેશ એકમો અને Output Devices - નનર્ગમ એકમો 

 

• Key board કી બોિા, Mouse માઉસ, Joy Stick જોય સ્ટીક, Touch Screen ટચ સ્ક્રીન, Scanner 

સ્કેનિ, Web Cam િેબ કેમેિો, MICR એમ.આઈ.સી.આિ. OCR ઓ.સી.આિ. OMR 

ઓ.એમ.આિ. Microphone. 

• Monitor મોવનટિ નો પિીચય, Printer વપ્રન્ટિ ના પ્રકાિ (િોટ મેરિક્સ, ઇન્ક જેટ અને લેસિ)  
અને તેના લક્ષણો. 

Meaning, need and importance of ICT (Information and communication technology) - અર્ગ, 
જરૂરરયાત અને આઇસીટી નુ ંમહત્વ. 
Application software used in Physical Education - શારીરરક નશક્ષણ માં ઉપયોર્ી એપ્્લકેશન સોફ્ટવેર 

 

એકમ – ૨ Introduction to Operating System (ઓપિેરટિંગ વસસ્ટમ નો પરિચય) 
• What is an Operating system? – (ઓપિેરટિંગ વસસ્ટમ એટલે શુ?ં) & Name of Operating 

Systems (ઓપિેરટિંગ વસસ્ટમના નામ) 
• Difference between Windows and Linux Operating System. 

• Introduction to Ubuntu Operating System and Login screen – ઉબનુ્ટુ નો પરિચય અને 
લોગીન સ્ક્રીન: Desk Top & Options - િેસ્ક ટોપ અને ઓ્સન 

 Introdcution to Application Start-up Menu 

1. Accessories (Calculator, Screenshot, Terminal, Text Editor) 

2. Office (Document Viewer, LibreOffice and its application) 



3. System Tools (Administration, System Setting) 

Places Start-up Menu 

1. Home Folder   2. Desktop    3. Computer 

Some Terminologies - ઓપિેરટિંગ વસસ્ટમમા ંિપિાતા શબ્દો : File/ Folder/ Icon - ફાઇલ / ફોલ્િિ / આઇકોન, 

Minimize, restore down 

• and maximize button, Close button, મીનીમાઇિ / િીસ્ટોિ િાઉન અને મેક્સીમાઇિ / 
ક્લોિ બટન, Menu bar - મેન ૂબાિ 

• Operating System Misc. features - ઓપિેરટિંગ વસસ્ટમની સગિિતાઓ જેિી કે GEdit, VI 

Editor, GNU Paint 

 

એકમ - ૩ Introdcution to Office Automation Tools 

 ઓફીસ ઓટોમેશન ટલૂ્સનો પરરચય: LibreOffice કઈ રીતે શરુ કરવુ,ં મેન ુબાર, ટલૂ બાર 

 ઓફીસ ઓટોમેશન ટલૂ્સ અને માઈક્રોસોફ્ટ ઓફીસ વચ્ચે તલુના 
 વર્ગ પ્રોસેસર – શબ્દ પ્રરક્રયક સોફ્ટવેર 

•  Introduction to Word Processor - િિા પ્રોસેસિનો પિીચય 

•  What is Word Processing - Advantages of Word Processing (િિા પ્રોસેસીંગ એટલે શુ?ં િિા 
િાપિિાના ફાયદાઓ) 

• How to Create Text Document - (ટેક્ષ્ટ િોક્યમેુન્ટ કેિી િીતે તૈયાિ કિશો?) Elements of 

Opening Screen - ઑપનીંગ સ્ક્રીનના ભાગો Menu Bar મેનબૂાિ, Tool Bar ટલૂબાિ, Ruler 

રૂલિ, Scroll Bar સ્ક્રોલ બાિ, Status Bar સ્ટેટસ બાિ. 
• Major Function of some Menus (With Options) િિા પ્રોસેસિના કેટલાક કાયા માટેનુ ં મેન ુ

(વિકલ્પો સાથે) File – ફાઈલ (New, Open, Save, Save As, Export as PDF, Print, Close, 

Exit Word). 

 Editing Documents - દસ્તાવેજ મા ંસધુારા વધારા કરવા 
• Find - ફાઇન્િ, Find and Replace - ફાઇન્િ અને િી્લેસ 

• Cut, Copy and Paste - કટ, કોપી અને પેસ્ટ 

• Header and Footer - હિેિ અને ફૂટિ 

• Auto Text – ઓટો ટેક્ષ્ટ 

 Formatting Documents - દસ્તાવેજને ફોમેટ કરવાના નવનવધ નવકલ્પો 
• Font ફોન્ટ, Font size ફોન્ટ સાઈિ, Typeface ટાઈપફેસ, Font Effects ફોન્ટ ઈફેક્્સ (ફોન્ટ 

કલિ, ઈફેક્્સ, આઉટલાઈન, શેિો) 
• Bullets and Numbering - બલુે્સ અને નબંિીંગ 

• Borders and Shades - બોિાિ અને શેડ્સ 

 Mail Merge - મેઇલ મર્જ એટલે શુ?ં અને તેના ફાયદા. તર્ા મેઇલ મર્જ પ્રરક્રયાના પર્લા ં
 Introduction to Create Table – ટેબલ તૈયાર કરવુ ંઅને તેના ફાયદા 
એકમ – ૪ Office Automation Tools (Basic) પે્રઝન્ટેશન સોફ્ટવેર 

• Introduction to Presentation Software: - પે્રઝન્ટેશન સોફ્ટવેરનો પરીચય 



•  Need for a Presentation - પે્રિન્ટેશનની જરૂિીયાત 

•  What can you create in Presentation Software પે્રિન્ટેશન સોફ્ટિેિ દ્વાિા થતા જુદા 
જુદા કાયો, Presentation Technique (4P) - પે્રિન્ટેશનની ટેકનીક 

• Facilities available in Presentation Software - પે્રિન્ટેશન સોફ્ટિેિમા ં ઉપલબ્ર્ 
વિવશષ્ટ સગિિતાઓ 

   Office Automation Tools (Advance) પે્રઝન્ટેશન સોફ્ટવેર 

• Presentation Views - પે્રઝન્ટેશન વ્ય ૂ

 Normal / Outline / Slide sorter / Slide show / Notes Page / Handout 

Page 

• To create Presentation 

• Presentation Wizard - પે્રઝન્ટેશન નવઝાર્ગ 
Empty Presentation – એમ્પપટી પે્રઝન્ટેશન, From Template – ફ્રોમ ટેમ્પપલેટ, Open Existing Presentation – 
ઓપન એપ્ઝઝસ્ટીંર્ પે્રઝન્ટેશન 

•  To add slide - નિી સ્લાઈિ ઉમેિિી, to delete slide - સ્લાઈિ િીલીટ કિિી 
 Save the presentation - પે્રિન્ટેશન સેિ કિવુ ં

• Slide show – સ્લાઈિ શો, Custom Animation – કસ્ટમ એવનમેશન, Interaction – ઈન્ટિેક્શન, 

Slide Transition – સ્લાઈિ િાચ્ન્િશન 

એકમ - ૫ Introduction to Internet and Blogs 

• What is internet? , History, Internet uses ઈન્ટિનેટ શુ ંછે? ઇવતહાસ, ઈન્ટિનેટના ઉપયોગો 
•  Introduction of World Wide Web – િલ્િા િાઈિ િેબનો પરિચય, what is Web 

Browser? િેબ બ્રાઉિિ શુ ંછે? િેબપેજ એટલે શુ?ં અને તેની ઉપયોગીતા તથા િેબસાઈટ એટલે 
શુ?ં અને તેની ઉપયોગીતા. 

• E-mail introduction – ઈમેલની સમજ અને તેની ઉપયોગીતા 
• Introduction to Search Engine. સચા એન્જીનનો ખ્યાલ અને તેના ઉપયોગો. વિવિર્ સચા 

એન્જીનના નામો. 
• Intrroduction of Blog (બ્લોગનો પરિચય) Use of Blogs (બ્લોગની ઉપયોગીતા) 
• How to generate the blog? બ્લોગ કેિી િીતે બનાિી શકાય? 

• Name of blog sites. બ્લોગ બનાિતી િેબ સાઈટના નામ. 

નોંધ:  1. Operating system તરીકે Ubuntu 

 2. Office Automation Tools 
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CC-203 – યોગ વિજ્ઞાન 

 

એકમ – 1  યોગનો અથા અને પરિભાષા  

- અષ્ટાગં યોગ 

( યમ, વનયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાિ, ર્ાિણા, ધ્યાન અને સમાવર્) 

- યોગન ુમહત્િ 

એકમ-2 આસનનો અથા અને પરિભાષા 

- આસનના પ્રકાિો 

- આસનનુ ંમહત્િ 

- આસન કિતી િખતે ધ્યાનમા ંિાખિાની બાબતો. 

- સયૂાનમસ્કાિ  
એકમ-3 પ્રાણાયમનો અથા અને પરિભાષા 

- પ્રાણાયમના પ્રકાિો 

- પ્રાણાયમનુ ંમહત્િ 

- પ્રાણાયન કિતી િખતે ધ્યાનમા ંિાખિાની બાબતો 
એકમ-4 વિવિર્ તતં્રો પિ થતી યોગની અસિ 

- સ્નાયતુતં્ર પિ યોગની અસિ 

- શ્વસન તતં્ર પિ યોગની અસિ 

- રૂવર્િાણભસિણ પિ યોગની અસિ 

એકમ-5 આસન અને કસિતોનો તફાિત 

- બરં્ના પ્રકાિો 

- મદુ્રાના પ્રકાિો 

- યોગ વશક્ષણના સસં્થાનો 
 સદંભા સારહત્ય 

- િૉ. પી..િી.શમાા, યોર્ાસન પ્રાણાયમ કરો અને નીરોર્ી રહો, નિવનત પબ્લીકેશન, અમદાિાદ 

- દુશ્યન્ત મોદી, નવનવધ રોર્ોમા ંયોર્ાસનો, નિવનત પબ્લીકેશન, અમદાિાદ 

- સિીન સેન, યોર્નશક્ષા અને યોર્ દ્વારા રોર્ નનવારણ, ખેલ સારહત્ય કેન્દ્ર, રદલ્હી 

- સત્યપાલ, ઢોલનદાસ અગ્રિાલ યોર્આસન એવમ સાધના ,ભાિતીય યોગ સસં્થા, રદલ્હી 

- બ્રહ્મચાિી, નિેશકુમાિ, સાધારણ રોર્ની યૌગર્કી તર્ા પ્રાકૃનતક ગચરકત્સા, નિી રદલ્હી 

- ગોિ ગગંાપ્રસાદ, પ્રાકૃનતક આયનુવજ્ઞાન, આિોગ્ય સેિા પ્રકાશન, મોિીનગિ (ઉિિ પ્રદેશ) 
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EC- 201શારીરરક યોગ્યતા અને સખુાકારી 
Fitness and Wellness 

એકમ- ૧ શારીરરક યોગ્યતાનો ખ્યાલ, અર્ગ વ્યાખ્યા 
  શારીરરક યોગ્યતાની જરૂરીયાત અને અર્ત્યતા 
  શારીરરક યોગ્યતાના ફાયદાઓ 

  - શારીરરક ફાયદા 
  - માનનસક ફાયદા 
  યોગ્યતાના પ્રકારો 
  1. સ્વાસ્્ય સબંનંધત યોગ્યતા 
  2. કૌશલ્ય સબંનંધત યોગ્યતા 
એકમ- ૨ સ્વાસ્્ય સબંનંધત યોગ્યતાના ઘટકો અને તેનુ ંમલૂ્યાકંન 

 1. શરીર સયંોર્ીકરણ 

 2. હ્રદયરૂનધર વારહની યોગ્યતા 
 3. નમનનયતા 
 4. સ્નાયસુહનશક્ઝત 

 5. સ્નાયબુળ 

 કૌશલ્ય સબંનંધત યોગ્યતાના ઘટકો અને મલૂ્યાંકન 

 1. ચપળતા 
 2. ર્નતસમેુળ 

 3. સમતોલન 

 4. શક્ઝત સામર્ગન 

 5. પ્રનતરક્રયા સમય 

એકમ- ૩ શારીરરક યોગ્યતા નવકાસાત્મક પ્રવનૃિઓ (કસરતો) અને તાલીમી 
  કાયગક્રમ 

- રમત- ર્મત 

- યોગ્યતા 
- ક્સ્વનમિંર્ 

- વોરકિંર્, જોર્ીંર્, રનીંર્ 

- સાઈપ્ઝલિંર્ 

એકમ- ૪ શારીરરક યોગ્યતાની જાળવણીના ંપર્નર્યા 
 1. નનયનમતતા 2. ક્રનમઝતા 3. શરીર સમન્વય 4. નવનશષ્ટતા 5. સરહષ્ણતુા  6. ઉષ્માપે્રરક  7. 
પ્રશમન  8. આરામ અને ઉંઘ 9. આહાર 

-   શારીરરક યોગ્યતા અને સખુાકારીને અસર કરતા ંપરરબળો 
 (૧) મનોવૈજ્ઞાનનક પરરબળો 
 (૨) શરીર વૈજ્ઞાનનક પરરબળો 



 (૩) શરીર રચનારકય પરરબળો 
- આધનુનક જીવન શૈલી અને હાઈપોકાઈનેરટઝસ રોર્ો, ઉપાય અને 

 વ્યવસ્ર્ાપન (સચંાલન) 
એકમ- ૫ સખુાકારીનો અર્ગ, વ્યાખ્યા અને મહત્વ 

- સખુાકારીના ઘટકો 
 1. શારીરરક 

 2. ભાવનાપ્રધાન 

 3. બૌદ્ધિક 

 4. આધ્યાત્ત્મક 

 5. વ્યક્ઝતત્વ અને સામાજીક 

 6. વાતાવરણીય 

- સખુાકારીના ફાયદાઓ 

- વતગણકુોનો સખુાકારીમા ંફાળો 
 

સદંભો 
(૧) અગાસે સજંય આિ. રફઝીકલ રફટનેસ એન્ર્ વેલનેસ, ન્ય ુરદલ્હી, ખેલસારહત્ય કેન્દ્ર, 2010 

(૨) મહતેા મકુુન્દ રફટનેસ, અમદાિાદ ગરૂ્જિગ્રથં કાયાાલય 2010 

(૩) પ્રભલુાલ કાસનુ્દ્રા અને કાન્ન્તભાઈ પટેલ, શારીરરક યોગ્યતા અને સખુાકારી, ગારં્ીનગિ િમા પ્રકાશન 
2010 

(4)     એલન િબલ્ય.ુજેક્સન, “રફગઝકલ એક્ઝટનવટી ફોર હલે્ર્ એન્ર્ રફટનેશ”, ય.ુએસ.એ. : હ્યમુન કાઈનેરટક્સ, ૧૯૯૯. 
(5)    જેિોલ્િ એસ. ગ્રીનબગા, “રફગઝકલ રફટનેશ એન્ર્ વેલનેસ”, (ત્રીજી આવવૃિ), ય.ુએસ.એ. હ્યમુન કાઈનેરટક્સ,૨૦૦૪. 
(6)     રકિટાણી,િીમા,. “રફગઝકલ રફટનેશ”, રદલ્હી: ખેલ સારહત્ય કેન્દ્ર, ૧૯૯૮. 
(7)     ઉ્પલ, એ.કે., “રફગઝકલ રફટનેશ એન્ર્ વેલનેશ”, રદલ્હી: ફે્રન્િસ પબ્બ્લકેશન. 
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EC-202 િમત સમાજશાસ્ત્ર 

એકમ-1 સમાજશાસ્ત્રનો અથા, વ્યાખ્યા અને અભ્યાસક્ષોત્રો 
  વ્યરકત ્અને સમાજ 

  િમત-ગમત મનષુ્યની સામાજીક પ્રકૃવત 

  િમત સમાજશાસ્ત્રનુ ંઅથાર્ટન અને મહત્િ/અગત્યતા 
એકમ-2 સામજીક આંતિરક્રયાની પ્રરક્રયા 
  આંતિરક્રયાના પ્રકાિ 

  વ્યન્ક્ત વ્યન્ક્ત િચ્ચે 
  વ્યન્ક્ત અને જૂથ િચ્ચે 
  જૂથ-જૂથ િચ્ચે િમત-ગમતના સદંભામા ં
  આંતિરક્રયાના સ્િરૂપ તિીકે સ્પર્ાા અને સહકાિનુ ંઅથાર્ટન 

એકમ-3 જૂથનો અથા અને વ્યાખ્યાઓ 

  અભ્યાતંિ જૂથ અને બાહ્યાતંિ જૂથ 

  િમત-ગમત દ્વાિા જૂથબરં્ન વિકાસ 

એકમ-4 સામાજીકિણનો અથા અને વ્યાખ્યાઓ 

  સામાજીકિણની એજન્સીઓ 

  સામજીકિણમા ંશાિીરિક વશક્ષણ અને િમતોની ભવૂમકા 
એકમ-5 િમતો અને સાસં્કૃવતક મલૂ્યા ં
  મલૂ્યોનો અથા અને વ્યાખ્યા, પ્રકાિ 

  ચરિત્ર વનમાાણ, અનશુાસન, સ્પર્ાા, શાિીરિક યોગ્યતા અને સ્િાસ્્ય, ખેલરદલીની ભાિના ,  
  ઓળખ, હાિ અને જીત, ર્ાવમિક્તા, િાષ્િીયતા, આનદં, શાન્તી 
  મલૂ્યો કેળિિામા ંશાિીરિક વશક્ષણ અને િમતોની ભવૂમકા 
સદંભા ગ્રથંો 

1. અજમેિવસિંહ અને અન્ય શારીરરક નશક્ષા તર્ા ઓગલક્મ્પપક અગભયાન, લવુઘયાણા, કલ્યાણી   
પબ્બ્લકેશન, 2004 

2. શ્યામ નાિાયણવસિંહ, શારીરરક નશક્ષા એક સમગ્ર અવ્યયન ખેલ સારહત્ય કેન્દ્ર, નઇ રદલ્હી, 2013 

3. કમલેશ એમ. એલ. શારીરરક નશક્ષા કે મલૂાઘાર, સ્પોટાસ પબ્બ્લકેશન, તતૃીય સસંકિણ નઇ 
રદલ્હી, 2014 

4. પિીખ, બી.એ. સમાજલક્ષી મનોનવજ્ઞાન ન્ય ુપો્યલુિ પ્રકાશન સિુત, 2012 

5. વસિંહ િાજિીિ, ખલે સમાજશાસ્ત્ર એવમ સામાજીક સરંચના, સ્પોટાસ પબ્બ્લકેશન નઇ રદલ્હી, 
2010 

6. એન્થોનીય લાકેિ, ધ સોનસયોલોજી ઓફ સ્પોટગસ એન્ર્ રફગઝકલ એજ્યકેુશન િાઉટલેન્ગ ટેયલોિ 
એન્િ ફ્રાન્સીક ગપૃ, 2002 

7. એિિિા એન્િ  લિીમ, સોનશયોલોજી ઓફ સ્પોટગસ, ઇલીન્યોસ ર્ િોિલ ૂપે્રસ 1973 જૈન િચના, 
સ્પોટાસ સોવશયોલોજી રદલ્હી, 2002 

8. નટુભાઇ િી. િાિલ, નવકાસમાન ભારતીય સમાજમા ં નશક્ષણ નીિિ પ્રકાશન, કાલપુિુ, 

અમદાિાદ-1 િી-પ્રીન્ટ આવવૃત 2014 
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વિભાગ – 2 – પ્રયોણગક 

 

ખેલકૂદ (કૌશલ્ય, પચંકાયા,સાઘનો અને માપ) 
 

(1 )વિઘ્નદોિ   - પ્રસ્થાન, પહલેા વિધ્નસઘુીની આગમ દોિ, પ્રથમ વિધ્ન પસાિ, બે વિધ્નો િચ્ચેનાકદમો, છેલ્લા 
કદમો     
                  અને રફવનશ 

(2) ઊચીકૂદ  -   1. પલાણપદ્ધવત, 2. ફોસ્બિી ફ્લોપપદ્ધવત (1) પેસકદમી (2) ઠેક (3) િાસં પસાિ (4) ઉતિાણ 

(3) બચ્છીફેક  –  1. પકિ (1) ફીનીશ પકિ (2) અમેિીકન પકિ (3) હગંેિીયન પકિ  
  2. ભાલા િહન (1) લગંિીફાળપદ્ધવત  
  3. પગ બદલ  
(4) લગંિી ફાળકૂદ – 1. પેશ કદમી 2. ફેક 3. લગંિી 4. ફાળ 5. કૂદ (1) હિાતિપદ્ધવત (2) હિાચાલપદ્ધવત (3) 
લટક   
    પદ્નવત  6. ઉતિાણ 

જજમ્પનાસ્ટીક્સ (ભાઇઓ) (કૌશલ્ય, પચંકાયા,સાઘનો અને માપ) 
 (1) િબલબાિ   -સ્િીંગસ્ટેિલશીટ, બિા નેસ્ટ(ખાટલી), સોલ્િિ બેલેન્સ, સ્િીંગ િીથ ટના, િન લેગ કટ ઓફ, ટુ લેગ 
કટ 

                   ઓફ 

 (2) િોમનિીંગ  - સ્િીંગ, પલુ અ્સ, સકાલ અન્િિ ર્ી િીંગ, એક્સટેઇન આમા િાઇટ એન્િ લેફ્ટ, ખાટલી નેસ્ટ હેંગ, 

                     એલ. પોણિશન, સ્ટેિલ કટ ઓફ 

 (3) પોમેલહોસા  -  સ્િીંગ િાઇટ એન્િ લેફ્ટ, હાફ લેગ સકાલ, ફુલ લેગ સકાલ, િાઇટ ફેઇટ એન્િ લેફ્ટ ફેઇટ , િબલ 
લેગ  
                   હાફ સકાલ  
 

જજમ્પનાસ્ટીક્સ (બહનેો) (કૌશલ્ય, પચંકાયા,સાઘનો અને માપ) 
(1) બેલેન્સબીમ    - સીમ્પપલ િોકીંગ, ગ્લાઇિીંગ (સિક), િોક િીથ એક્સન, સ્િેિલ માઉન્ટ, િન ની માઉન્ટ, િી 
બેલેન્સ  
        ટી બેલેન્સ 

(2) અનઇિન બાિ  - સ્િીંગ, િેસ્ટ ઓન લો બાિ, ટી બેલેન્સ, િન લેગ હોલ્િ હાઇ, િી બેલેન્સ 

 

િોલીબોલ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ) 
િમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો 
 1. સવિિસ 

   1.1 અન્િિ હને્િ સવિિસ 

  1.2 સાઇિ આમા સવિિસ 

  1.3 ટેવનસ સવિિસ 

 2. પાસીંગ 



  2.1 અન્િિ હને્િ પાસ 

  2.2 ઓિિ હિે પાસ 

 3. િાઇિ 

  3.1 એણલમેન્ટિી િાઇિ 

  3.2 ફલાઇંગ ડ્રાઇિ 

 4. સ્પેવશગ 

  4.1 ટુ લેગ ટેઇક ઓફ સ્ટેટ આમા હને્િ સ્મેશ 

  4.2 િાઉન્િ આમા સ્મેશ 

 5. બ્લોરકિંગ 

  5.1 િન મેન બ્લોક 

  5.2 ટુ મેન બ્લોક 

 

ફૂટબોલ  (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ 

1. મેદાનની િચના 
2. મેદાન અંકન 

3. િમતની સાર્ન સવુિર્ા 
4. િમતના મળૂભતૂ કૌશલ્યો 
 - રડ્રબલીંગ 

 - પાસીંગ 

 - રકરકિંગ    - ઇન સાઇિ ર્ સ્ટેપ કીક 

       - આઉટ સાઇિ ર્ સ્ટેપ કીક 

      - હાફ િોલી કીક 

      - ફુલ િોલી કીક 

      - પેટ કીક 

      - રફ્ર કીક 

      - પેનલ્ટી કીક 

      - કોનાલ કીક 

      - લોફટેિ કીક 

 - થ્રો ઇન 

 - ટેપીંગ – ચેષ્યટેપીંગ, થાઇ ટેપીંગ 

 - ગોલકીપીંગ 

 - આક્રમણ પક્ષની વિવિર્ ફોમેશન 

 - બચાિ પક્ષની વિવિર્ ફોમેશન 

 - િમતના વનયમો અને પચંકાયા 
બાસ્કેટબોલ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ) 
 - મેદાન માપ અને સાર્નો 
 - પચંોની ફિજો 
 કૌશલ્યો 



 1. ટુ હને્િ ચેષ્ટપાસ 

 2. ટુ હને્િ બાઉન્સપાસ 

 3. ઓિિ હને્િ હિે પાસ 

 4. હુક પાસ 

 5. સાઇિ આમા પાસ 

 6. જમ્પપ શોટ 

 7. લે-અપ-શોટ 

 8. ટુ હને્િ િીસીિીંગ  
 9. િન હને્િ િીસીિીંગ 

 10. રડ્રબલીંગ 

 11. અટકવુ ં
 12. િીબાઉન્િીંગ 

 13. વપિોરટિંગ 

 14. રફ થ્રો 
ટેબલ ટેવનસ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ) 
 કૌશલ્યો અને વ્યહૂિચના 
 1. પકિ  - શેક હને્િ ગ્રીપ, પેન- હોલ્િિ ગ્રીપ 

 2. સવિિસ – સાદી સવિિસ, ન્સ્પન સવિિસ (1) ટોપ ન્સ્પન સવિિસ(2)બેક ન્સ્પન સવિિસ  
    (3) સાઇિ ન્સ્પન સવિિસ 

 3. સ્ટોક માિિો – િક્ષણાત્મક ફટકા (1) ફોિ હને્િ રિફેન્સ (2) બેક હને્િ રિફેન્સ 

                  - આક્રમક ફટકા    (1) ફોિ હને્િ એટેક (2) બેક હને્િ એટેક (3) ફોિ હને્િ  
                                કાઉન્ટિ એટેક (4) બેક હને્િ કાઉન્ટિ એટેક (5) ફુટ  
      િકા (6) ડ્રોપ શોટા  
 4. ન્સ્થવત પ્રમાણેની િમત – વસિંગલ્સ, િબલ્સ 

રક્રકેટ (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ) 
1. બેટીંગ 

1. ફન્ટફુટ રિફેન્સ 

2. બેકફ્ટ રિફેન્સ 

3. ડ્રાઇિ 

 - સ્ટેટ ડ્રાઇિ 

 - ઓફ ડ્રાઇિ 

 - કિિ ઓન િાઇિ 

4. સ્કિેિકટ 

5. ન્સ્િપશોટા  
2. બોલીંગ 

 1. ફાસ્ટ િોલીંગ 

 2. ન્સ્પિંન બોલીંગ 

 3. વમરિયમ પેશ 



3. રફલ્િીંગ 

 1. થ્રોઇંગ 

 2. કેચીંગ 

 3. રકપીંગ 

 

જૂિો (કૌશલ્ય,પચંકાયા, સાઘનો અને માપ) 
 

- બેવસક સ્ટાન્સ 

- એટેરકિંગ પોિીશન 

- રકફેન્સવિ પોિીશન 

- એશી ગરુુમા 

- હિાઇ સિુીકોમી અશો 

- કાટા ગરુુમા 

- કો સોટો ગિી 

- કો ઉચી ગિી 

- અકુિી અશો હિઇ 

 

સઘંવ્યાયામ 

 (1) લેણિમ રહન્દુસ્તાની  
  પ્રાથવમક ન્સ્થવતઓ 

 1. લેજીમ લપેટ 2. લેજીમ હોવશયાિ 3. લેજીમ આિામ 4. પવિત્રા હોવશયાિ 5. લેજીમ હાથમે લપેટ 6. રૂક 
જાિ 

   લેજીમના દાિ 

 1. ચાિ અિાજ 2. કમિ ઝૂક 3. કમિ મિોિ 4. આંટી લગાિ 5. બેઠક દોરૂખ 6. પીછે ફલાગં સાદી 7. 
આગે  
          ફલાગં સાદી 
     લેણિમ  ઘાટી 
 ર્ાટંી લેજીમના દાિ 

 1. ચાિ અિાજ 2. આઠ અિાજ 3. તાલસે કદમ 4. આગે પાિં પવિત્રા 5. પીછે પાિં પવિત્રા 6. કૂદન 
પવિત્રા 

 (2) મગદળ  
 1. િોલે હાથ 2.સીના 3. એકિી વશિી સીરે્ 4. દોહિી વશિી સીરે્ 5. બાહુ એક 6. બાહુ દો 7. એકિી 
િજેદાિ સીરે્ 

 8. દોહિે િજેદાિ સીરે્ 

  
 (3) લાઠી 
લાઠી માટેની પ્રાથવમક ન્સ્થવતઓ 

 1. લાઠી લપેટ 



 2. લાઠી આિામ 

 3. લાઠી હોવશયાિ 

લાઠીના દાિ 

 1. સાદી 
 2. ઉલ્ટી 
 3. દોરૂખ 

 4. વમલ્લત 

 5. આગે ફલાગં 

 6. પીછે ફલાગં 

 (4) િાસંકિાયત 

 1. િાસં ઉઠાન 

 2. િાસં જમીન પે 

 3. બાજુ િાસં 

 4. ઉપે િાસં 

 5. બાજુ આગે િાસં 

 6. િોલે િાસં 

 7. બાજુ પવિત્રા િાસં 

 8. બગલ િાસં 

 9. બેઠક િાસં 

 10.બાજુ ઝૂક િાસં 

 

 

 

 



બી.પી.એડ્. સત્ર – 1 
વિભાગ – 1 સૈધ્ાાંવિક 

ક્રમ વિષય/પ્રવવૃિ આંિરિક ગણુ - 40 બાહ્ય 
ગણુ-
60 

કુલગણુ 
- 100 

કે્રરિટ 

  આંિરિક 
કસોટી-20 

એસાઇમેન્ટ 
-10 

સેવમનાિ
/જૂથચ
ચાા - 10 

કુલગણુ-
40 

CC-101 શારીરરક શશક્ષણનો ઈશિહાસ, આધશુનક પ્રવાહો અને 
પાયાગિ શસધ્ાાંિો 

20 10 10 40 60 100 4 

CC-102 શરીર રચના અને શરીર શવજ્ઞાન 20 10 10 40 60 100 4 

CC-103 રમિ ચચરકત્સા શાસ્ત્ર 20 10 10 40 60 100 4 

EC-101 આહાર અને મેદસ્વવિા 20 10 10 40 60 100 4 

EC-102 શશક્ષણની ચળવળ 

 

20 10 10 40 60 100 4 

  80 40 40 160 240 400 16 

વિભાગ – 2 – પ્રયોગગક – PRA-101 
ક્રમ પ્રવવૃિ    આંિરિક બાહ્ય કુલગણુ કે્રરિટ 

1 ખેલકૂદ(કૌશલ્ય, પાંચકાયા,સાઘનો અને માપ) 
(1)પ્રસ્થાન અને રિવનસીંગ (2) િીલેદોિ (3) 
લાબીકૂદ (4) ગોળાિેક 

- - - 16 24 40 1.6 

2 જિમ્નાસ્ટીક્સ (ભાઇઓ) (1) િલોિએક્સિસાઇઝ 
(2) હોિીઝાંન્ટલબાિ (3) િોલ્ટીંગબોક્સ 

- - - 16 24 40 1.6 

 જિમ્નાસ્ટીક્સ (બહનેો) ) (1) િલોિએક્સિસાઇઝ 
(2) ) હોિીઝાંન્ટલબાિ (3) િોલ્ટીંગબોક્સ 

- - - 16 24 40 1.6 

3 યોગાસન(સયૂાનમસ્કાિ, પ્રાણાયામ,આસનો) - - - 16 24 40 1.6 

4 ખો-ખો(કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

5 કબડ્ડી (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

6 હને્િબોલ (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

7 કુસ્િી (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

8 બેિવમન્ટન (કૌશલ્ય,પાંચકાયા, સાઘનો અને માપ - - - 16 24 40 1.6 

9 સાદી અને િીલે િમિો  - - - 16 24 40 1.6 

10 સાંઘવ્યાયામ (1) કેલેસ્થવનક્સ (2) િમ્બેલ્સ(3) 
િોન્િ (4) ફ્લેગકિાયિ 

- - - 16 24 40 1.6 

     160 240 400 16 

PRA-
102 

િમિ સજ્િિા, સ્પ્ાા અને વ્યિસ્થાપન       02 

COMPL
-101 

ગ્રામજીિન પદયાત્રા       02 

COMPL
-102 

ઉ્ોગ       02 

 સમહૂજીિન       ગ્રેિ 
         

 

 

 



 

 

બી.પી.એડ્. સત્ર- 1 
CC-101-શારીરરક શશક્ષણનો ઈશિહાસ, આધશુનક પ્રવાહો અને પાયાગિ શસધ્ાાંિો 

 

એકમ- ૧ 

૧.૧ શારીરરક શશક્ષણનો અર્થ 
૧.૨ શારીરરક શશક્ષણની વ્યાખ્યાઓ 

૧.૩ શારીરરક શશક્ષણના ધયેયો 
૧.૪ શારીરરક શશક્ષણના હતેઓુ 

૧.૪.૧ જે. બી. નેર્ (ઈન્ટરશપ્રટેશન ઓફ રફજિકલ એજ્યકેુશન) 
૧.૪.૨ કેળવણીકાર બચુ (ફાઉન્ડેશન ઓફ રફજિકલ એજ્યકેુશન) 
૧.૪.૩ કેળવણીકાર એચ. સી. બક (મેન્યલુ ઓફ રફજિકલ  એજ્યકેુશન) 
૧.૪.૪ કેળવણીકાર હગેમન (ટીચીંગ મેર્ડ ઓફ રફજિકલ એજ્યકેુશન) 
૧.૪.૫ એ નેશનલ પ્લાન  ઓફ રફજિકલ એજ્યકેુશન એન્ડ રરરિએશન અને 

  શારીરરક શશક્ષણના હતેઓુ 

૧.૫  શારીરરક શશક્ષણનુાં મહત્વ 

એકમ- ૨ 

૨.૧ ભારિમાાં રામાયણ અને મહાભારિ સમયમાાં શારીરરક શશક્ષણની પ્રવશૃિઓ અને િેનો શવકાસ 

૨.૨ ભારિમાાં ચિટીશ શાસનમાાં શારીરરક શશક્ષણની પ્રવશૃિ અને િેનો શવકાસ 

૨.૩ પ્રાચચન ઓચલસ્પપક રમિોત્સવ અને િેનો ઉદ્રભવ અને શવકાસ 

૨.૪ આધશુનક ઓચલસ્પપક 

૨.૪.૧ અમેરરકાની શારીરરક શશક્ષણની સાંવર્ા સ્વપ્રિંગરફલ્ડ કોલેિ 

એકમ- ૩ આધશુનક ભારિમાાં શારીરરક શશક્ષણ અને રમિ-ગમિની સાંવર્ાઓ 

૩.૧ Y.M.C.A 

૩.૨ L.N.U.P.E 

૩.૩ H.V.P.M 

૩.૪ S.A.G 

૩.૫ S.A.I 

૩.૬ I.O.C 

૩.૭ N.S.N.IS 

એકમ- ૪ રમિમાાં એવોડથ અને પ્રોત્સાહન 

૪.૧ અરુ્ થન એવોડથ 
૪.૨ દ્રોણાચાયથ એવોડથ  
૪.૩ એકલવ્ય એવોડથ 
૪.૪ સરદાર પટેલ એવોડથ  
૪.૫ િયરદપશસિંહ બારીયા એવોડથ , મૌલાના અબ્દુલકલામ, રાજીવગાા્ં ી ખેક રત્ન 

૪.૬ પ્રોત્સાહન 

૪.૬.૧ ફ્રી શીપ 



૪.૬.૨ વકોલરશીપ 

૪.૬.૩ બ્લેઝર 

૪.૬.૪ વપોટથસ ક્વોટા 
૪.૬.૫ કન્શેસન 

૪.૬.૬ સટીરફકેટ 

૪.૬.૭ ટે્રક્શટૂ કીટ 

એકમ- ૫ પાયાગિ શસધ્ાાંિો 
૫.૧ શારીરરક શશક્ષણના જૈશવક શસધ્ાાંિો 

૫.૧.૧ વધૃ્ધ્ અને શવકાસ નો અર્થ 
૫.૧.૨ વધૃ્ધ્ અને શવકાસનો િફાવિ 

૫.૧.૩ વધૃ્ધ્ શવકાસ પર વાિાવરણની અસરો 
૫.૨ શારીરરક શશક્ષણના મનોવૈજ્ઞાશનક પાયાગિ શસધ્ાાંિો 

૫.૨.૧ રમિનો અર્થ 
૫.૨.૨ રમિની વ્યાખ્યાઓ 

૫.૨.૩ રમિનુાં મહત્વ 

૫.૩ સામાજીક પાયાગિ શસધ્ાાંિો 
૫.૩.૧ વ્યસ્ક્િના શવકાસમાાં સમાિની ભશૂમકા 
૫.૩.૨ શારીરરક શશક્ષણ દ્વારા સામાજીક મલૂ્યોનુાં ઘડિર 

૫.૩.૩ સામાજીકરણની શવશવ્ સાંવર્ાઓ 

૫.૩.૪ કુટુાંબ, શાળા સમકક્ષ રૂ્ર્ો અને સાંચાર માઘ્યમો 
સાંદભથ ગ્રાંર્- 
૧. ફે્રન્્સ બી. િોન અને એિોિા ટી.હોલી,યિુક પિુીબોઝ ‘્ હલે્ર્ હને્ડબકુ’, અમેિીકા : લાઈબ્રેિી ઓિ કોગ્રેસ 

કેટલોગ પબ્લી.,૧૯૯ 

૨. ગ્રીનબગા એસ.જેિોલ્િ એન્િ િેવિિ પાગામેન.રફચઝકલ રફટનેશ એ વેલનેશ એપ્રોચ (ન્ય ુિશી : પે્રન્ન્ટસ 
હોલ, ૧૯૮૬) 

૩. પટેલ આત્માિામ, સોલાંકી દેિેન્રવસિંહ, ‘રમિમનોશવજ્ઞાન’, ભાિિ ઈન્સ્ટીટયટુ, અમદાિાદ, ૧૯૯૭ 

4. હમેચાંરાચાયા ઉિિ ગિુિાિ યવુનનવસિટી, પાટણ, શારીરરક શશક્ષણના શસધ્ાાંિો અને પ્રવાહો,2000 

5. અિમિેવસિંહ, અને અન્ય, “શારીરરક શશક્ષણ િર્ા ઓચલસ્પપક અચભયાન” લવુ્યાણા,કલ્યાણી 
પબ્બ્લશસા,૨૦૦૪. 

6.       બશુિ, ચાલ્સા એ., “ફાઉન્ડેશન એફ રફચઝકલ એજ્યકેુશન” સેંટ લઈુસ: માસોિી, મોસ્બી કોલેિ 
પબ્બ્લવશિંગ,૧૯૮૭. 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.એડ્. સત્ર- ૧ 

CC- 201 શરીર રચના અને શરીર શવજ્ઞાન ( Anatomy and Physiology ) 

 

એકમ- ૧ 

૧.૧ શરીર રચનાનો અર્થ અને વ્યાખ્યા 
૧.૨ શરીર શવજ્ઞાનનો અર્થ અને વ્યાખ્યા 
૧.૩ અસ્વર્િાંત્ર 

૧.૩.૧ અસ્વર્િાંત્રનો અર્થ 
૧.૩.૨ અસ્વર્િાંત્રના પ્રકારો 
૧.૩.૩અસ્વર્ની રચના 
૧.૩.૪ અસ્વર્ના કાયો 
૧.૩.૫ અસ્વર્બા્ં ન 

૧.૩.૬ સાા્ં ાઓની રચના 
૧.૩.૭ સાા્ં ાઓના પ્રકાર 

એકમ- ૨ વનાયિુાંત્ર 

૨.૧ વનાયિુાંત્રનો અર્થ 
૨.૨ વનાયનુી રચના અને કાયો 
૨.૩ વનાયનુા પ્રકારો 
૨.૪ વનાય ુમળૂ અને વનાય ુબા્ં ન 

એકમ- ૩ રૂશ્રાચભસરણ િાંત્ર 

૩.૧ રૂશ્રાચભસરણિાંત્રનો અર્થ 
૩.૨ લોહીનુાં બા્ં ારણ કાયો અને વગીકરણ 

૩.૩ હ્રદયની બાહ્ય અને આંિરરક રચના 
૩.૪ ્મનીઓ, કેશવાહીનીઓ અને શશરાઓ 

૩.૫ લોહીનુાં દબાણ, હ્રદયના ્બકારા 
એકમ- ૪ શ્વસન િાંત્ર 

૪. શ્વસન િાંત્રનો અર્થ 
૪.૨ શ્વસન  િાંત્રમાાં ભાગ લેિા અવયવો 

૪.૨.૧ નાક 

૪.૨.૨ ગળુ 

૪.૨.૩ વવર પેટી 
૪.૨.૪ શ્વાસનળી 
૪.૨.૫ શ્વાસવારહની 
૪.૨.૬ ફેફસા 
૪.૨.૭ ઉદરપટલ 

૪.૩  શ્વાસોશ્વાસની પ્રરિયા 
૪.૪  લાહીનુાં ચોક્સીકરણ 

૪.૫  કોષજાળનુાં શ્વસન 



 

 

એકમ- ૫ પાચનિાંત્ર 

૫.૧ પાચનિાંત્રનો અર્થ. 
૫.૨ પાચનિાંત્રમાાં ભાગલેિા અવયવો. 

૫.૨.૧ મો  

૫.૨.૨ જીભ 

૫.૨.૩ દાાંિ 

૫.૨.૪ અન્નનળી 
૫.૨.૫ િઠર 

૫.૨.૬ નાનુાં આંિરડુાં 
૫.૨.૭ પકૃિ 

૫.૨.૮ શપિાશય 

૫.૨.૯ વવાદુશપિંડ 

૫.૨.૧૦ મોટુ આંિરડુાં 
૫.૩ ઉત્સગથિાંત્ર 

૫.૩.૧ ઉત્સગથિાંત્રનો અર્થ 
૫.૩.૨ ઉત્સગથિાંત્રમાાં ભાગલેિા અવયવો 
૫.૩.૨.૧ ફેફસા 
૫.૩.૨.૨ મોટુ આંિરડુાં 
૫.૩.૨.૩ મતૂ્રશપિંડ 

૫.૩.૨.૪ ચામડી 
સાંદભથ ગ્રાંર્- 
૧. વમલિ િેવિિ કે.એન્િ અલા એલન, ‘રફટનેશ એ લાઈફ ટાઈમ એચચવમેન્ટ’, રદલ્હીીઃ સિુજિિ પબ્બ્લ.,૧૯૮૨. 
૨. મલુિ જે.પી. ‘હલે્ર્ એક્સરસાઈઝ એન્ડ રફટનેશ’ રદલ્હીીઃ સ્પોટાસ પબ્બ્લ., ૨૦૦૦. 
૩. હિરકશન ગાા્ં ી, ‘ શરીર રચના અને શરીર શવજ્ઞાન’, અનિા પ્રકાશન, ૧૯૯૫, અમદાિાદ, 

4. િૉ. બી.એ. પ્રજાપવિ અને અન્ય ,માનવ શરીર અને વ્યાયામ ,ગિુિાિ િાજ્ય પાઠ્યપસુ્િક માંિળ 
ગાા્ં ીનગિ, 2002 પાનનાં.-1, 14 થી 19, 23 થી 33, 36 થી 43 

5. િૉ. દેિેન્રવસિંહ ઢુલ, શરીર રચના રિયાશવજ્ઞાનઅને વવાવ્ય શશક્ષણ, ફે્રન્િસ પબ્લીકેશન રદલ્હી, 1998    
પાનનાં. 12થી 16 

6. િૉ. હિીભાઇ પટેલ અને અન્ય, શરીર રચના વ્યાયામ ને વવાવ્ય શશક્ષણ, હ.ેઉ.ગ.ુ યવુન.પાટણ 2006 પાનનાં. 
1 થી 23, 24 થી 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.એડ્. સત્ર- ૧ 

CC-103 રમિ ચચરકત્સા શાસ્ત્ર 

 

એકમ- ૧ રમિ ચચરકત્સા શાસ્ત્રનો અર્થ અને વ્યાખ્યાઓ. 
  રમિ ચચરકત્સાશાસ્ત્રના ધયેયો અને હતેઓુ. 
  રમિ ચચરકત્સાશાસ્ત્રની અગત્યિા. 
એકમ- ૨ રમિ ચચરકત્સાશાસ્ત્રના આધશુનક ખ્યાલો. 
  રમિ ચચરકત્સાશાસ્ત્રના શારીરરક શશક્ષણમાાં શવશવ્ કે્ષત્રો. 
  રમિ ચચરકત્સાશાસ્ત્રમાાં રમિચચરકત્સાની ભશૂમકા અને કાયો. 
  રમિમાાં ઈિોઓ. 
એકમ- ૩ માદક દવાઓ વ્યાખ્યા અને અર્થ. 
  માદક દવાઓનો ઈશિહાસ. 
  માદક દવાઓનુાં વગીકરણ. 
એકમ- ૪ આહારનો અર્થ અને વ્યાખ્યા. 
  આહારના શવશવ્ ઘટકો. 
  વપ્ાથ પહલેા, વપ્ાથ દરપયાન અને વપ્ાથ પછીનો યોગ્ય આહાર. 
  આહાર પત્રક બનાવિી વખિે ધયાનમાાં રાખવાની બાબિો. 
એકમ-૫  રુશ્રાચભસરણિાંત્ર પર કસરિ અને િાલીમની અસર. 
  શ્વસનિાંત્ર પર કસરિ અને િાલીમની અસર. 
  વનાયિુાંત્ર પર કસરિ અને િાલીમની અસર. 
  સેકાંડ શવિંડ, પ્રાણવાયનુુાં દેવુાં, પ્રાણવાયમુલુક ક્ષમિા. 
 

સાંદભા-   

1. િૉ. ઓ. પી. સોની ખલે ચચરકત્સા િર્ા પનુવથસન, ખેલ સારહત્ય કેન્ર, નિી રદલ્હી. 
2. િૉ. હોંવશયાિ વસિંહ, ખલે ચચરકત્સા એવાં વ્યાયામ રિયા શવજ્ઞાન, ખેલ સારહત્ય કેન્ર, નિી રદલ્હી. 
3. પટેલ હષાદ આઈ.,ચવનયાિા નિીનચાંર જે. “રમિ શવજ્ઞાન”, અમદાિાદ : અનિા પ્રકાશન, ૧૯૮૭. 
4. સાિગલયા િમનાદાસ, સોની િિીનકુમાિ, સાિગલયા િગદીશ, “રમિ શવજ્ઞાન”, પાટણ : હમેચાંરાચાયા 

ઉિિ ગિુિાિ યવુન.,૨૦૦૬. 
5. પટેલ મકેુશભાઈ જી., “રમિ શવજ્ઞાન”, વિસનગિ :ગિુિાિ, ૨૦૦૫. 
6. .વસિંહ વિિય, “શારીરરક શશક્ષા મેં ખલે ચચરકત્સા”, ન્યરુદલ્હી : ફે્રન્િસ પબ્બ્લકેશન. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



બી.પી.એડ્. સત્ર- ૧ 

EC- 101- આહાર અને મેદસ્વવિા 
એકમ- ૧ આહાર. 
  અર્થ અને વ્યાખ્યા. 
  આહારની િરૂરીયાિ. 
  આહાર અને પોષણના કાયો. 
  આહારને અસર કરિા પરરબળો. 
  આહાર પોષણ અને વવાવ્યનો અંગિ સાંબા્ં . 
એકમ- ૨ આહારના ઘટકો. 
  કાબોહાઈડે્રક્સ, કાયો, પ્રાધ્પ્િ વર્ાન. 
  પ્રોટીન, કાયો, પ્રાધ્પ્િ વર્ાન. 
  ચરબી, કાયો, પ્રાધ્પ્િ વર્ાન. 
  શવટામીન, ચરબીમાાં દ્રાવ્ય, પાણીમાાં દ્રાવ્ય 

  ખનીિ િત્વો. 
  પાણી. 
એકમ-૩ આહારનુાં પાચન અને શોષણ 

  આહારનો પાચન માગથ 
  કાબોદીિ પદાર્ોનુાં પાચન અને શોષણ 

  પ્રોટીન યકુ્િ પદાર્ોનુાં પાચન અને શોષણ 

  ચરબી યકુ્િ પદાર્ોનુાં પાચન અને શોષણ 

એકમ-૪ મેદસ્વવિા 
  અર્થ, વ્યાખ્યા 
  મેદસ્વવિા, િોખમો (કે્ષત્રો) 
  મેદસ્વવિા શનવારણના લાભો 
  મેદસ્વવિા ઉત્પશિના કારણો 
  સગભાથવવર્ા અને મેદસ્વવિા 
એકમ-૫ મેદસ્વવિા િપાસ અને પરીક્ષણ 

  મેદસ્વવિા માપનની પદ્ધશિઓ 

  મેદસ્વવિા અટકાવવાના ઉપાયો 
  દવાઓ અને મેદસ્વવિા 
સાંદભથ પવુિકો- 

1. િૉ. વ્િેન ગાલા, ચરબીમાાંર્ી ચવુિી િરફ, નિનીિ પ્રકાશન, અમદાિાદ. 
2. િૉ. વિમલ છાજેર વિન ઘટાડવાની ૨૦૧ ટીપ્સ, આિ. આિ. શેઠ્ એન્િ કાંપની, અમદાિાદ. 
3. નવમિા જૈન, રફટ પે્રગનન્સી, નિભાિિ સારહત્ય માંરદિ ૨૦૧૪ અમદાિાદ. 
4. સવુશલાબેન પટેલ, આહાર અને પૌષ્ટટકના િત્વો, રડવાઈન પબ્બ્લકેશન, ૨૦૧૩ અમદાિાદ. 
5. િાિકુમાિ િમાા, વ્યાયામ રિયા શવજ્ઞાન અને ખલે ચચરકત્સાશાસ્ત્ર રિયા સારહત્ય પ્રકાશન 

રદલ્હી- ૧૯૯૯ 
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EC-102 શશક્ષણની ચળવળ 

 

એકમ- ૧ કેળવણીના કાયો અને હતેઓુ 

  કેળવણી અને જીવન 

  આત્મસાક્ષાત્કરણના હતેઓુ 

  જ્ઞાનપ્રાધ્પ્િનો કેળવણીનો હતે ુ

  કેળવણીનો ્ા્ં ારકય હતે ુ

  કેળવણીનો ચારરત્રશનમાથણનો હતે ુ

  ફુરસદના સમયના ફળદાયી ઉપયોગનો હતે ુ

  કેળવણીનો પણૂથ જીવનનો હતે ુ

  સાંપણૂથ માનવ િરીકે કેળવણીનો હતે ુ

  પ્રાર્શમક કેળવણીના હતેઓુ, માધયશમક કેળવણીના હતેઓુ, યશુનવશસિટી કેળવણીના હતેઓુ 

એકમ-૨  ભારિની શશક્ષણ વ્યવવર્ાની ઐશિહાશસક ભશૂમકા 
  પ્રાચચન ભારિની શશક્ષણ વ્યવવર્ા 
  મધયયગુની શશક્ષણ વ્યવવર્ાની   

  અવાથચીનભારિની શશક્ષણ વ્યવવર્ાની 
  રાટટ્રીય આંદોલન અને શશક્ષણ 

એકમ-૩  રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિનો ઉદભવ 

  રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિ- ૧૯૮૬નુાં કાયથકે્ષત્ર 

  રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિ- ૧૯૮૬ની િરૂરીયાિ 

  રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિની લાક્ષચણક્િાઓ, રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિના ઉદેશ્યો. 
એકમ-૪  વ્યવસાયલક્ષી શશક્ષણની   

  ૧૯૮૬ પહલેાની સ્વર્શિ 

  વ્યવસાયલક્ષી શશક્ષણ અંગે આલોચના 
  વ્યવસાયલક્ષી શશક્ષણના શવસ્રણની સમવયા 
  રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિ ૧૯૮૬ની ભલામણો 
  નઈ િાલીમ 

એકમ-૫  ઉચ્ચ શશક્ષણ અને શવશ્વશવદ્યાલયો (U. G. C.) 

  ૧૯૮૬ પહલેાની સ્વર્શિ અને ઉચ્ચ શશક્ષણના શવવિરણની મયાથદા 
  રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિ ૧૯૮૬ની ઉચ્ચ શશક્ષણ અંગેની ભલામણો 
  NCTE ના કાયથકે્ષત્રો 
સાંદભથગ્રાંર્ો- 

1. ગણુવાંિ શાહ, ્નવાંિ દેસાઈ, “શશક્ષણ દશથન” છઠ્ઠી આવશૃિ અમદાવાદ બી. એસ. શાહ 
પ્રકાશન, અમદાવાદ. ૨૦૦૪-૨૦૦૫ 

2. અંિનીબહને મહિેા, બી. એમ. દવે, ભદ્રાય ુવછરાિણી, રાટટ્રીય શશક્ષણનીશિ પ્રર્મ આવશૃિ, 

ગરુ્જર પ્રકાશન, અમદાવાદ, ૧૯૮૬ 

3. મનભુાઈ પાંચોલી 'દશથક' નઈિાલીમનુાં નવનીિ પ્રર્મ આવશૃિ લોકભારિી ગ્રામ શવદ્યાપીઠ, 



સણોસરા,ભાવનગર, ૨૦૧૧ 

વિભાગ – 2 - પ્રયોગગક 

 

 (૧) ખેલ કદૂ (કૌશલ્ય પ્રાશવણ્ય અને પાંચકાયથ) સા્નો અને માપ 

દોડ- ટૂાંકા, મધયમ અને લાાંબા અંિરની દોડનો ખ્યાલ 

 ચોપગુાં પ્રવર્ાન-  (A) ટૂાંક પ્રવર્ાન (Bunch or Bullet Start) 

   (B) મધયમ પ્રવર્ાન (Medium Start) 

   (C) લાંબ પ્રવર્ાન (Elongated Start) 

 ત્રણે પ્રવર્ાનમાાં -  (1)  િગહપે (On Your Marks) 

   (2)  સજ્િ (Set) 

   (3) જાઓ નો સાંપણૂથ ખ્યાલ (Go) 

 ખડા પ્રવર્ાનનો ખ્યાલ- 
 દોડ કદમોનો ખ્યાલ- 
 1. શરૂઆિના કદમો (Starting Strides) 

 2. અંિરાલ કદમો (Transistional Strides) 

 3. સૌર્ી ઝડપી કદમો (Top Speed Strides) 

  

શવિયરેખા પસારનો ખ્યાલ 

 1. દોડીને શવિય રેખા પસાર (Run Throw Technique) 

 2. ્ડને આગળ ઝૂકાવી શવિય રેખા પસાર (Lunge Finish Technique) 
 3. ટનથ રફશનશ (Tarn Finish) 
  

(૨) શવઘ્ન દોડની શૈલી 
 1. પ્રવર્ાન 

 2. પહલેા શવઘ્ન સુ્ ીની આગમ દોડ 

 3. પ્રર્મ શવઘ્ન પસાર 

 4. બે શવઘ્નો વચ્ચેના કદમો 
 5. છેલ્લા કદમો અને રફશનશ 

 

ટપ્પા દોડ (રીલે દોડ) નો ખ્યાલ 

A) બેટન બદલ પ્રદેશ 

B) બેટન બદલ પધ્શિ 

I. પ્રત્યક્ષ પધ્શિ (Visual Methods) 

II. પરોક્ષ પધ્શિ (Non Visual Methods)  

a) હરે્ળી િમીન િરફ 

b) હરે્ળી આકાશ િરફ 

 

 



 

 

 

લાાંબી કદૂની શૈલી 
 1. પેશકદમી (Approach Run) 

   ચોક્કસાઈ શનશાન (Check Marks ) 

 2. ઠેક (Take off) 
 (ક) ઉડ્ડયન ખણૂો (ખ) ઠેકપગની સ્વર્શિ (ગ) શરીરની સ્વર્શિ 

 3. ઉડ્ડયન (Flight) 
 (ક) ઉડ્ડયન ખણૂો (ખ) શરીરની રિયાઓ 

 હવાિર પધ્શિ (Sailing Style) 

 હવાચાલ પધ્શિ (Hitech Kick Style) 

 લટક પધ્શિ (Hang Style) 

 (૪) ઉિરાયણ (Landing) 
  
ગોળાફેંક શૈલી 
1. પેરીઓિાયન પધ્શિ 

i. પકડ 

ii. ગોળાની સ્વર્શિ 

iii. ઊભણી 
iv. ફેંક દરશમયાનની રિયા 
a) ટી વકેલ 

b) િાઉચ 

c) લેગ રકક 

d) સરક 

e) ફેંક 

f) પગ બદલ 

 

2. રડવકોપટ પધ્શિ- 
a) પક્કડ 

b) ઊભણી 
c) બોડી ટનથ 
d) રફરકી 
e) ફેંક 

f) પગ બદલ 

  
 

 



 

 

 

 

 

જીપનાવટીક્સ 

ભાઈઓ/ બહનેો 
૧. ફ્લોર એક્સરસાઈઝ 

૨. સીંગલબાર 

૩. વોલ્ટીંગ બોક્ષ 

કૌશલ્યો 
1. ફ્લોર એક્સરસાઈઝ ( કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 

1. ફોરવડથ રોલ 

2. બેકવડથ રોલ 

3. બેકવડથ રોલ ટુવપ્લીટ 

4. ડાઈવ એન્ડ રોલ 

5. હને્ડ વટેન્ડ 

6. ટી બેલેન્સ 

7. કમાન 

2. હોરીઝાંન્ટલબાર (કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 
1. વવીંગ 

2. વવીંગ વીર્ ટનથ 
3. બડથ નેવટ 

4. ની અપ વટાટથ  
5. ની ડીસ માઉન્ટ 

6. ની સકથલ 

7. સકથલ અન્ડર ્ી બાર 

3. વૉલ્ટીંગ બોક્સ (કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 
1. બીટવીન વોલ્ટ 

2. એવટ્રાઈડ વોલ્ટ 

3. સાઈડ વોલ્ટ 

4. ડાઈવ એન્ડ રોલ 

5. વલુ્ફ વોલ્ટ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

યોગાસન 

(A) સયૂથનમવકાર 

 1. પ્રર્મ સ્વર્શિ - સયૂથનમવકાર માટે િૈયારી (દક્ષાસન) 
 2. બીજી સ્વર્શિ - નમવકારાસન 

 3. ત્રીજી સ્વર્શિ - પવથિાસન 

 4. ચોર્ી સ્વર્શિ - હવિ પાદાસન 

 5. પાાંચમી સ્વર્શિ - એકપાદપ્રસરણાસન 

 6. છઠ્ઠી સ્વર્શિ - ભ ૂ્ રાસણ 

 7. સાિમી સ્વર્શિ - અટટાાંગ પ્રચણયાિાસન 

 8. આઠમી સ્વર્શિ - ભિુ ાંગાસન 

 9. નવમી સ્વર્શિ - ભ ૂ્ રાસન 

 ૧૦. દસમી સ્વર્શિ - એકપાદપ્રસરણાસન 

 ૧૧. અગીયારમી સ્વર્શિ - હવિ પાદાસન 

 ૧૨. બારમી સ્વર્શિ - નમવકારાસન 

(B) આસનો 
1. બેઠક પરના આસનો 

1.1. પદ્માસન 

1.2. ઉજત્ર્િ પદ્માસન (લોલાસન) 
1.3. ગોમખુાસન 

1.4. પશિમોિાનાસન 

1.5. આકણથ ્નરુાસન 

2. પીઠ પરના આસનો 
2.1. સવાસન 

2.2. ઉિાનપાદાસન 

2.3. પવનમકુ્િાસન 

2.4. મત્વયાસન 

2.5. સવાાંગાસન 

2.6. હલાસન 

3. પેટ પરના આસનો 
3.1. પણૂથ સલભાસન 

3.2. ભિુ ાંગાસન 

3.3. ્નરુાસન 



3.4. મકરાસન 

4. હાર્ પરના આસનો 
4.1. મયરુાસન 

4.2. કોણાસન 

5. ઢીંચણ પરના આસનો 
5.1. પજ્રાસન 

5.2. ઉટટ્રાસન 

6. પગ પરના આસનો 
6.1. વકૃ્ષાસન 

6.2 નટ્રાજાસન 

6.3. ચિાસન 

7. માર્ા પરના આસનો 
7.1. શીષાથસન 

(C) પ્રાણાયામ 

1.1. પરૂક, રેચક અને કુાંભક 

1.2. સયૂથભેદન 

1.3. ઉજ્જાર્ી 
1.4. સીત્કારી 
1.5. શીિલી 
1.6. ભજસ્ત્રકા 
1.7. ભ્રામરી 
1.8. કપાલભાિી 
 

4. ખો- ખો (કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 
• રમનારના કૌશલ્યો 

 - શસિંગલ ચેન 

 - ડબલ ચેન 

 - ગોળ રમિ 

 - પલટી મારવી 
 - ડોચઝિંગ  
• મારનારના કૌશલ્યો 

- પગ વપશથ કરવો 
- ડૂક મારવી 
- ૪૫' ના ખણેૂ માર કરવો 
- સાચી ખો 

5. કબડ્ડી(કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 
1. કૌશલ્યો 
A. બચાવપક્ષના કૌશલ્યો 



1. પગ પકડવો 
2. હાર્ અને પગ પકડવો 
3. બને્ન ઘુાંટણ પકડવા 
4. કમર પકડવી 
5. કવર કરવુાં 
6. ડાઈવ મારવી 
7. લા્ં ન રેખા ઓળાંગિા અટકાવવો 
 

B. આિમણ પક્ષના કૌશલ્યો 
 1. દમ ધ ૂાંટવો 
 2. લા્ં ન રેખા ઓળાંગવી 
 3. પગે વપશથ કરવો 
 4.  લાિ મારવી 
 5. છાપો મારવો 
 6. પગ છોડાવવો 
 7. હાર્ છોડાવવા 
 

6. હને્ડ બોલ (કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 
1. મેદાન અંકન, માપ 

2. સા્નો 
3. પાંચોની ફરિો 
4. કાંરડશનીંગ કસરિો 
5. કૌશલ્યો 
• રડ્રબ્બ્લિંગ- ઊંચ ુરડ્રબ્બ્લિંગ, મધયમ રડ્રબ્બ્લિંગ અને નીચ ુરડ્રબ્બ્લિંગ  
• પાસીંગ- ચેટટ પાસ, ઓવર હડે પાસ, રીવટ પાસ, બાઉન્સ પાસ, પશુ પાસ 

• શટુીંગ-  િપપ શોટથ લોંગ, િપપ શોટથ  હાઈ, એસ. એસ. બી. શોટથ , એસ. એસ. 
ડબલ્ય ુશોટથ , ફોલ શોટથ , િપપ ફોલ શોટથ , લોંગ શોટથ . 
• ગોલ રકપીંગ- હને્ડ ડીફેન્સ, ફુટ ડીફેન્સ, ફ્લાઈંગ ડીફેન્સ 

7. (1) કુવિી (કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 
કુવિીના દાવ 

1. ખડા દશરાંગ 

2. બેઠા દશરાંગ 

3. ખડી ટાાંગ 

4. બેઠી ટાાંગ 

5.  ્ોબી પછાડ 

6. કલાિ ાંગ 

7. સવારી 



8. ઝોળી 
 

8. બેડશમન્ટન (કૌશલ્યો, પાંચકાયથ, સા્નો અને માપ) 
- મેદાન માપ અને સા્નો 
- પાંચોની ફરિો 
. કૌશલ્યો 
1. બેજિક વટ્રાન્સ 

2. ફોર હને્ડ હાઈ સશવિસ 

3. ફોર હને્ડ લૉ સશવિસ 

4.  ફોર હને્ડ ડ્રોપ શોટથ  
5.  ફોર હને્ડ  
6. બેક હને્ડ ડ્રોપ શોટથ  
7. રેકેટની પક્કડ આગળ લેવી 
8.  શટલની પક્કડ આગળ લેવી 
9. ફોર હને્ડ હાઈ ટોસ 

10.  ફોર હને્ડ વમેસ 

11.  બેક હને્ડ ક્લેપર 

12.  ફોર હને્ડ વમેસ શવર્ િપપ 

 

સાદી રમિો 
- સાદી રમિોના મેદાન અંકન 

- સાદી રમિોની સા્ન સશુવ્ા 
- શવશવ્ પ્રકારની સાદી રમિો 

1. વતુથળનો રાજા 

2. માખણચોર 

3. અટહાવય 

4. ભખૂ્યા પક્ષી 
5.  પક્ષી ઉડે 

6. ગાાંડા દેડકા 
7. સાઠમારી 
8. અસ્ગ્નકુાંડ 

9. ગાાંડો હાર્ી 
10. બધુ્ધ્નો રાજા 

11. ગોલ ઈન ડોલ 

12. ઝેરી દડો 
13. જાપીની સાિિાળી 
14. શનશાનેબાિ 

15. આંબલી પીપળી 



16. આટીયા પાટીયા 
કવાયિ (રડ્રલમાચથ) 
રડ્રલમાચથ 
. સાવ્ાન, શવશ્રામ, આરામસે 

- ગીનિી કર 

- દાહીને સિ 

- સામને દેખ 

- દાહીને મડુ 

- બાહીને મડુ 

- પીછે મડુ 

- આગે બઢ 

- કદમિાલ 

- િેિ ચાલ 

- સલામી દે 

- જે સે રે્ 

- વવવર્ાસન 

- શવસર્જન 

ધવિવાંદન 

- રાટટ્રધવિ ક્ાાં ફરકાવવો 
-  રાટટ્રધવિ ક્ોરે ફરકાવવો 
-  ધવિને વાળવાની રીિ 

- ધવિને બાા્ં વાની રીિ 

- ધવિ કઈ રીિે ફરકાવવો 
- શાળાઓમાાં ધવિવાંદન કરવાની રીિ 

- મખુ્ય મહમેાનની બેઠક (સ્વર્શિ) અર્વા વર્ાન 

- ધવિ અવરોહણ શવશ્ (ધવિને ઉિારવાની શવશ્) 
-  રાટટ્રધવિને સાંભાળપવૂથક િિન કરવા માટેના સચૂનો 
- કાયથિમ 

 

સાંદભથ પવુિકો 
અંબાલાલ કે. પટેલ, શારીરરક શશક્ષણ સા્ન કૌશલ્ય કલા ્વલ પ્રકાશન, 2, લક્ષ્મીનગર સોસાયટી શવ. 2 
નારણપરુા અમદાવાદ, 2004 પા. નાં. 218 ર્ી 224 

 

કેલેવરે્શનક્સ 

1. શસનાક્સ 

2. આગેબારુ્ હવિ 

3. આગે ઉપે બારુ્ હવિ 

4. આગે પાાંવ વકાં્ હવિ 



5. કમર મરોડ 

6. કમર ઝૂક 

7. અંગઠૂા પકડ 

8. આગે પાાંવ પશવત્રા 
9. નીમ બેઠક 

10. કદૂનિાલી 
 બેઠકના ૧ ર્ી ૫ દાવ 

ડાંબેલ્સ 

1. ઉપે નીચે ઠોક 

2. કમર ઝૂક ઠોક 

3. પીછે આગે ઠોક 

4. દાયે બાયો ઠોક 

5. આગે અળાંગા ઠોક 

6. બારુ્ અળાંગા ઠોક 

7. પેટ ઘ ૂાંટણ ઠોક 

8. ચો ફેર ઠોક 

વૉન્ડના દાવ 

1. બારૂ્ પાાંવ વકન્્ હવિ 

2. આગે પાાંવ વકન્્ હવિ 

3. આગે બારુ્ પાાંવ 

4. બારુ્ પાાંવ આંટી લગાવ 

5. પીછે પાાંવ પેડી િાણ 

6. પીછે આગે પાાંવ 

ધવિ કવાયિ 

1. ઉંચે આગે હાર્ 

2. ઉંચે બારુ્ હાર્ 

3. બારુ્ પરરમા ઉપે હાર્ 

4. કદૂન ઉપે નીચે હાર્ 

5. આગે પરરમા કમર મરોડ 

6. આગે પરરમા 
7. બાયે દારહને પરરમા 
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એભ. ફપર.(M.Phil.) ને ીએચ.ડી(Ph.D.) 

કોર્સિકસ 
અભ્યાર્ક્રમ જૂન  ૨૦૧૭થી  અમમાાં 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા વકુંર, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ, ભદાલાદ-380014 



ગજુરાતી વિભાગ 

મહાદેિ દેર્ાઈ ર્માજરે્િા ર્ાંકુ, 

એમ. ફિ.(M.Phil.) અને પીએચ.ડી(Ph.D.) કોર્સિકસ 
ભ્માવક્રભ : જૂન-૨૦૧૭થી  ક્રભળ:  ભરભા ં

ર્ત્ર-1 

પ્રશ્નપત્ર નાંબર પ્રશ્નપત્ર નામ કુ ગણુ કે્રફડટ ર્મય 

GUJ  : 101 વળંધનનુ ંદ્ધવતળાસ્ત્ર    (Research Methodology) 100 4 60 

GUJ  : 102 વળંધનભા ંકમ્પ્યટૂયનુ ંઈમજન  (Use of Computers in 

Research)   

50 2 30 

GUJ  : 103 વફવંધત વલમક્ષેત્રભા ં વૈદ્ધાવંતક તેભ જ પલેૂ થમેરા 
વળંધન વલમક વાફશત્મનુ ંવલશગંારકન 

 (Theory of the subject and Literature Review)  

50 2 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ગજુરાતી  વિભાગ 

ગજૂરાત વિદ્યાપીઠઃ અમદાિાદ 

M.Phil. ને Ph.D. ભ્માવક્રભ 

કોર્સિકસ 
પ્રશ્નત્ર –101 વળંધનનુ ંદ્ધવતળાસ્ત્ર        કુરગણુ -100 

 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 1. વલદ્યાથીઓ વલલધ વળંધન દ્ધવતઓન ફયચમ ભેલે. 

2. વલદ્યાથીઓ વળંધનની ળાસ્ત્રીમતાને વભજી ળકે તથા તાના વળંધનને લધાયે 

ઈચ્ચ કફટનુ ંફનાલી ળકે.  

  કુર ગણુ કે્રફડટ વભમ 

ભ્માવક્રભ એકભ-1  વળંધનઃ થથ, સ્લરૂ, ભશત્ત્લ, કામથક્ષેત્ર, 
શતેઓુ, પ્રમજન ને પ્રફક્રમા   

32 1.5 25 

એકભ -2 વળંધનની દ્ધવત, પ્રવલવધઓ ને 
ણબગભ , વળંધન પ્રશ્ન, પલૂથધાયણા, રૂયેખા, 
શલેાર, ટૂંકવાય. 

32 1.5 25 

એકભ-3 વળંધનક્ષેત્રન ઈચ્ચતયીમ ભ્માવ 

1. ભધ્મકારીન વાફશત્મના વળંધક 
 1. શફયલલ્રબ બામાણી 2. શસ ુમાણિક 
2. બાાવલિાનના વળંધક 
 1. પ્રફધ ફંડત 2. મગેન્દ્ર વ્માવ 

16 1 10 

સ્લાધ્મામ, ફયવલંાદ 20   

 કુર 100 4 60 

વદંબથગ્રથં 1. વાફશત્મ વળંધનની દ્ધવતઓ-ચપં ુવ્માવ 

2. વાફશત્ત્મક વળંધન વલળ-ે સભુનરાર ળાશ 
3. વાભાત્જક વળંધન – ઠાકયરાર નામક 
4. વળંધનની પ્રફક્રમા ને પ્રશ્ન- બયત યીખ 

   

 

 

 



ગજુરાતી  વિભાગ 

ગજૂરાત વિદ્યાપીઠઃ અમદાિાદ 

M.Phil. ને Ph.D. ભ્માવક્રભ 

કોર્સિકસ 
પ્રશ્નત્ર –102  વળંધનભા ંકમ્પ્યટૂયનુ ંઈમજન         કુરગણુ -50 

 

ળૈક્ષણણક 
શતેઓુ 

1. વલદ્યાથીઓ વળંધનભા ંકમ્પ્યટુયન ઈમગ કયલાની ક્ષભતા કેલે. 
2. વલદ્યાથીઓ આન્દ્ટયનેટના ઈમગ લડ ેવળંધનના લૈવિક પ્રલાશ વાથે નફુધં વાધે.  

  કુર ગણુ કે્રફડટ વભમ 

ભ્માવક્રભ રૈ્દ્ાાંવતક કાયસ 
એકભ-1 વળંધનભા ંળબ્દ પ્રફક્રમન(Word Processing)ન ઈમગ 
                                     (10ગણુ) 
1.1 દસ્તાલેજ ય કામથ – નલ દસ્તાલેજ ફનાલલ. - ટાઇીંગ, 
એફડટીંગ(સધુાયવુ)ં, કૉી કયલી, ખવેડવુ,ં ણચત્ર ને ણચહ્ન ઈભેયલા, 
ળધ ને ળબ્દની ફદરી, ળબ્દ તથા વ્માકયણના સધુાયણા, 
રખાણની વલવળષ્ટ ટાઇના ક્ષય તથા કદથી તૈમાય કયવુ,ં 
1.2 રાઇન, પકયા તથા ાનાની ગઠલણી, ફૉડથય ને વેટીંગ,  
1.3 ભાઇક્રની વગલડ, પકયાભા ં વાચાયત્રની ભાપક સ્તબંભા ં
ગઠલલ, ડ્રકેની વય અલી, શડેય ને ફુટય, બકૂભાકથની 
વગલડ, શાઇય રીંક, ચેન્દ્જ કેવ 

 

25 1 

 

15 

 

એકભ-2 વળંધનભા ં અંક પ્રફક્રમન(Numeric Processing )ન 
ઈમગ                        (10ગણુ) 
2.1 ટેફર (કષ્ટક) તૈમાય કયવુ ં
2.2 ભાફશતી વલશ્રેણભા ં ટેફરના વલવલધ ઈમગ (Sum, 

Average, Multiplication, Division,લગેયે.) 
2.3 ભાફશતી વલશ્રેણભા ં Calcના વલવલધ ઈમગ 
 

એકભ-3 વળંધનભા ંઇન્દ્ટયનેટન ઈમગ          (05ગણુ) 
વળંધનભા ંકમ્પ્યટુયની ઈમણગતા, આન્દ્ટનેટ ઈય પ્રા્મ ગજુયાતી 
વાફશત્ત્મક વાભવમક-ફયચમ ને ઈમણગતા 
 



 પ્રામણગક કામથ   

1. િાઈ ખોિીઃ પાઇરભા ંયશરેી તભાભ ટેક્સસ્ટ ( રખાણ )ને ભવુી 
નાખ, - નલા ત્રણ પકયા ઈભેય – ડાફી ફાજુ તથા જભણી ફાજુન 
ભાજીન ગઠલ – ટેક્સસ્ટને ડાફી ફાજુ, જભણી ફાજુ, લચ્ચ ેતથા ફ ે

ભાજીનની લચ્ચ ેએરાઇભેન્દ્ટ ( ગઠલણી ) કય. – ેજ વેટભા ં
જઇ ભાજીન ગઠલ  
(2)  નલ ડૉક્યભેુન્દ્ટ ખર તેભા ં– ત્રણથી ચાય પકયા છા – કઇ 

એક પકયાને કૉી કયી, ફીજી જગ્માએ ખવેડ – અ પકયાને ભવુી 
નાખી પયી ાછ રાલ ( UNDO ) – 
વાફશત્મકાય, વાફશત્મ કૃવતઓ, વાફશત્ત્મક વસં્થાઓ ન ે

લતથભાનત્ર વલળેની ભાફશતી અતી લૅફવાઇટની લગીકૃત માદી 
તૈમાય કય  
 વાફશત્મન ે રગતી લૅફવાઇટની મરુાકાત રેલી ન ે  તેન 
શલેાર તૈમાય કયલ. 
(3)  આ-ભેર વનભાથણ ન ેપ્રમજન  
(4) આ-ભેરનુ ંએટેચભેન્દ્ટ ભકરલાની યીત 

(5). ગજુયાતી ટાઇીંગ(યવુનકડભા)ં  
(6) ાલય ઇન્દ્ટ પે્રઝન્દ્ટેળન તૈમાય કયવુ ંને યજૂ કયવુ.ં 

25 1 15 

 કુર 50 2 30 

વદંબથગ્રથં 1. ઑફપવ 2000 – વલભર ડંયા 
2. કૉમ્પ્યટુય કેમ્પવ – 3 (વલનવ) – પાલ્ગનુી ભશતેા 
3. કૉમ્પ્યટુય વચંારન ને ફેણઝક બાા – ભૂણ દલે 

4. અંગત કૉમ્પ્યટુય ને ડવ ેકેજીવ – અય. ી. વની 
5. કૉમ્પ્યટુય કવથ – ણફસ્લરૂયામ ચોધયી 

   

 

 

 

 

 

 

 



ગજુરાતી  વિભાગ 

ગજૂરાત વિદ્યાપીઠઃ અમદાિાદ 

M.Phil. ને Ph.D. ભ્માવક્રભ 

કોર્સિકસ 
પ્રશ્નત્ર –103   વફવંધત વલમક્ષેત્રભા ંવૈદ્ધાવંતક તેભ જ પલેૂ થમેરા વળંધન વલમક વાફશત્મનુ ં  
                 વલશગંારકન        કુરગણુ -50 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 1. વલદ્યાથીઓ ગજુયાતી બાાના િાનબડંાયન તથા ગ્રથંન ફયચમ ભેલે. 

2. વલદ્યાથીઓ ગજુયાતના વલવલધ શસ્તપ્રત બડંાયન ફયચમ ભેલે. 

  કુર ગણુ કે્રફડટ વભમ 

ભ્માવક્રભ એકભ-1  વળંધન વલમક વવદ્ધાતં-વલચાયણાનુ ં વાફશત્મ 

ને ળધવનફધં વફંવંધત વાભગ્રીનુ ંધ્મમન 

25 1 15 

એકભ -2 ફોવધક વભરકત વધકાય (IPR), વાફશત્મ 

ચયી(Plagiarism), ભાફશતીખનન(Data mining) 

25 1 15 

 કુર 50 2 30 

વદંબથગ્રથં 1. વલવલધ વાફશત્મકળ 

2. વલવલધ ળધવનફધં સણૂચ 

3. વલવલધ વલિકળ 
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મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, 

ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ-380014 
 

 

 

 

એભ.એ. (ાયંગત) 

 

 

 

ગજુરાતી ારંગત : શત્ર : ૧ 

ભ્યાશક્રમ જૂન  ૨૦૧૭ થી ક્રમ:  મમા ં
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ, ભદાલાદ-380014 
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ગજુરાતી ભાવા-શાહષત્ય વળભાગ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, 

ગજુરાતી ારંગત : શત્ર : 1-2-3-4  ભ્યાશક્રમ : જૂન-૨૦૧૭થી  ક્રમ:  મમા ં
શત્ર-1 

પ્રશ્નત્ર નબંર પ્રશ્નત્ર નામ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

GUJ  : 101 વાહશત્મના ંઘટકતત્ત્લ     (Elements  of Literature) 100 4 60 

GUJ  : 102 બાાવાહશત્મ ને વદંબભવજ્જતા  (Literature and its Contaxt)    100 4 60 

GUJ  : 103 ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ : વલબાલના, આવતશાવ  રેખન ને 

યંયા (History of   Gujarati literature : Concept,  History and  

Tradition )   

100 4 60 

GUJ  : 104 ગાધંી વાહશત્મ    (Gandhian Literature) 100 4 60 

GUJ-EC  : 101 વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભ : સ્લરૂ, વલકાવ ને નફુધં 

(Literature and  Mass-Media : form, development and 

Correlation) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 102 રકવાહશત્મની વલબાલના ને સ્લરૂ  
(Concept and form of folk literature) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 103 વામ્પ્રત ગજુયાતી વાહશત્મ : રલાશરક્ષી ધ્મમન (લૈકલ્પક)   

(Contemporary Gujarati Literature : Study of Trends) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 104 ગજુયાતી જડણી વલચાય ને કમ્પ્્યટુય ટાઇીંગ 

(Concept of Gujarati Spelling and Computer Typing) 

100 4 60 

Comp: 101 ઈદ્યગ (અલશ્મક) (Handicraft)   2 60 

Comp: 102 ગ્રાભજીલન દમાત્રા (અલશ્મક)  2 60 
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પ્રશ્નત્ર, રીક્ષા દ્ધવતનુ ંમાલખ ુ(શભંવળત) 

૧. આંતહરક રીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. શતત મલૂયાકંનુ ંમાલખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ સ્લાધ્મામ  ૧૦ 

૨ હયવલંાદ ને જૂથચચાભ ૧૦ 

કુર ગણુ ૨૦ 

 ખ. આંતહરક રીક્ષાનુ ંમાલખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેખખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાથંી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુ ંમાલખુ ં

રશ્ન વલગત ગણુ 

રશ્ન-૧ એકના થલાભા ં એક રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૨ એકના થલાભા ં એક રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૩ ટૂંકનોંધ એકના થલાભા ં એક ૧૦ 

કુર ગણુ ૪૦ 

 ગ. રીક્ષાનો શમયઃ  ફે કરાક 
 

 

૨. બાહ્ય રીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. રશ્નત્રનુ ંભાખુ ં

રશ્ન વલગત ગણુ 

રશ્ન-૧ એકના થલાભા ં એક રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૨ એકના થલાભા ં એક રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૩ એકના થલાભા ં એક રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૪ ટૂંકનોંધ : ચાયભાથંી કઇણ ફ ે ૧૫ 

કુર ગણુ ૬૦ 

 ખ. યીક્ષાન વભમઃ  ઢી કરાક 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

GUJ-101 પ્રશ્નત્ર નામ : શાહષત્યના ંઘટકતત્ત્ળ    (Elements  of Literature) 

ૈક્ષણણક 

ષતેઓુ : 

1.વલદ્યાથીઓન ેવાહશત્મ દાથભન,  વાહશત્મના ંવત્ત્લ-તત્ત્લન હયચમ થામ. 

2.વલદ્યાથીઓભા ંજે તે વાહશત્મકૃવતના બાલન-અકરન-મપૂમાકંન ભાટેની ક્ષભતા કેલામ. 

  3.વલદ્યાથીઓન ેોયસ્ત્મ વાહશત્મ ભીભાવંાની મખુ્મ ધાયાન ખ્માર અલ ેતથા તે અંગેની 
ભશત્ત્લની હયબાાની જાણકાયી ભેલ.ે 

ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 બયતની યવ વલમક વલચાયણા તેભ જ યવ વલળે બટ્ટ ળકુંક,  બટ્ટ 

રપરટ,  ખબનલગુ્ ત , લગેયેની વલચાયણા. 
30 2 30 

એકમ-2 ધ્લવનવલચાય,  લક્રક્તતવલચાય,  ઔખચત્મવલચાય,  યીવતવલચાય, 

રકંાયવલચાય,  યભણીમતાવલચાય. 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુ 100 4 60 

શદંભભગ્રથંો 
: 

1. કુન્તકન લક્રક્તત વલચાય – ડૉ.યભેળ ભ. શતુર 

2. કાવ્મવલચાય- રે. સયેુન્રનાથ દાવગુ્ તા, નલુાદ- નગીનદાવ ાયેખ 

3. કાવ્મજજજ્ઞાવા- રે. તરુ ચન્રગુ્ ત, નલુાદ- નગીનદાવ ાયેખ 

4. વાહશત્મ ભીભાવંા- ર.ે વલષ્ણરુવાદ વત્રલેદી, જીલણરાર વત્ર.યીખ 

5. બાયતીમ કાવ્મવવદ્ાતં- જમતં કઠાયી ને નટુબાઇ યાજયા 
6.  બાયતીમ કાવ્મભીભાવંા- એ. ડી. ળાસ્ત્રી 
7. લીક્ષા ન ેવનયીક્ષા- નગીનદાવ ાયેખ 

8. વાહશત્મભા ંવલલેક- ર.ેલવભપપડ, નલુાદ- નગીનદાવ ાયેખ 

9. કાવ્મતત્ત્લ વલચાય- અનદંળકંય ધ્રલુ 

10. બાયતીમ વાહશત્મળાસ્ત્રની વલચાય યંયાઓ – ર.તસ્લી નાન્દી 
11. લક્રક્તતજીવલત-કુન્તકન કાવ્મવલચાય - નગીનદાવ ાયેખ 

12. કાવ્મરકાળ-ભમ્પ્ભટન કાવ્મવલચાય - નગીનદાવ ાયેખ 

13. ધ્લન્મારક-અનદંલધભનન ધ્લવનવલચાય - નગીનદાવ ાયેખ 

14. યવવવદ્ાતં – એક હયચમ – ડૉ.રભદકુભાય ટેર 

15. ખબનલન યવવલચાય ન ેફીજા રેખ - નગીનદાવ ાયેખ 

16. વાહશત્મવલલેચન – ડૉ.ફશચેયબાઇ ટેર 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

GUJ -102 પ્રશ્નત્ર નામ : ભાવાશાહષત્ય ને શદંભભ શજ્જતા 
(Literature and its Contaxt) 

ૈક્ષણણક 

ષતેઓુ : 

1.વલદ્યાથીઓની જડણી - વલયાભખચહ્ન વલળેની વભજ સ્ષ્ટ થામ. 

2.વલદ્યાથીઓ વદંબભવાહશત્મ ન ેતેના વલવનમગની વભજ કેલે. 

3.વલદ્યાથીઓ કળ વલળે વભજ કેલે.  

4.વલદ્યાથીઓ બાવક ખબવ્મક્તતના ંવલવલધ રૂ વલળે સ્ષ્ટ વભજ કેલે. 

ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 જડણી, વલયાભખચહ્ન ન ેપ્રપૂયીહડિંગ 15 1 15 

એકમ : 2 વદંબભ વાહશત્મ : વજં્ઞા ન ેવલવનમગ 15 1 15 

એકમ : 3 કળવાહશત્મ ન ેસખૂચકયણ 

1. કળ : વજં્ઞા,વલબાલના ન ેરકાય 
2. કળવનભાભણની રહક્રમાની વૈદ્ાવંતક વભજ 

3. કળભા ંઈમગભા ંરેલાનાયી વાભગ્રીની વદંગીની રહક્રમા 
4. ગજુયાતીના વલવલધ કળન વખંક્ષ્ત હયચમ 

15 1 15 

એકમ : 4 બાવક ખબવ્મક્તતના ંવલવલધ ભાધ્મભ  
   1. ખરખખત : શસ્તખરખખત, મહુરત, કમ્પ્્યટુય ટાઇ વેટીંગ 

   2. ભોખખક : લાણી, લતતતૃ્લ, ઠનકા 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયક કવટી 40   

 કુ 100 4 60 

શદંભભગ્રથંો : 1. બાાવજ્જતા ને રેખન કોળપમ –મગેન્ર વ્માવ 

2. બાાવલલેક  - બાાવનમાભકની કચેયી,  ગાધંીનગય 

3. પ્રપૂયીહડિંગ – યવતરાર નામક 

4.  રૂહઢરમગ કળ- બગીરાર ગાધંી 
5. ગજુયાતી ને હશન્દી બાાના રથભ ભાન્મ ળબ્દકળ – બયત ઠાકય 

6. વદંબભ વાહશત્મ – વ ંહકયીટ બાલવાય ને ન્મ 

7. ગજુયાતી વલશ્વકળ- વ.ં ધીરુબાઇ ઠાકય 

8. ગજુયાતી વલયાભખચહ્ન – ભશનબાઇ ટેર, ચરંકાન્ત ળેઠ 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

GUJ -103 પ્રશ્નત્ર નામ : ગજુરાતી શાહષત્યનો આવતષાશ  : વળભાળના ેખન ને રંરા 
                (History of   Gujarati literature : Concept,  History and  Tradition )   

ૈક્ષણણક 

ષતેઓુ : 

1. કઇ ણ દેળના જનભાનવની ભનવવૃિ, ક્સ્થવત ન ેવલંેદનાના ં વલવલધ સ્લરૂનુ ંવખંચત 

રૂ તેના વાહશત્મભા ં રવતખફિંખફત થતુ ં શમ છે. વાભાજજક, યાજકીમ, અવથિક, વાસં્કૃવતક 

હયફ દ્વાયા ખચિવવૃિઓભા ંઅલતા ંહયલતભનને કાયણે વાહશજત્મકરૂભા ંણ હયલતભન 

અલ ેછે.        

2. અ રશ્ર્નત્રના ભ્માવ દ્વાયા વલદ્યાથી ગજુયાતી વાહશત્મની ગવતવલવધન ખ્માર ભેલ.ે 

3. ગજુયાતી વાહશત્મના ંઆવતશાવરેખનના વલવલધ રમત્ન,ઈરલ્બ્ધઓ ન ેવભસ્માઓન 
  ખ્માર ભેલ.ે 

ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 1. આવતષાશની વળભાળના ને શાહષત્યનો આવતષાશ. 

     - આવતશાવની વલબાલના, સ્લરૂ, રકાય 

    - વાહશત્મના આવતશાવ-રેખનનુ ંસ્લરૂ 

2. ગજુરાતી શાહષત્યના ંઇવતષાશ ેખનની રંરા 
         - વાહશત્મના આવતશાવ-રેખનની વલકાવયેખા 
(ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ભધ્મકા : નતંયામ યાલ, 

ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ-ગ્રથં 1થી2 ભધ્મકા ન ેગ્રથં 

3થી 6 લાભચીનકાઃ ગજુયાતી વાહશત્મ હયદ, લાભચીન 

કવલતા : સુદંયમૌ લગેયેને અધાયે.) 

30 2 

 

30 

 

એકમ : 2 1. ગજુરાતી શાહષત્યના ંઆવતષાશ ેખનની અધારભતૂ શામગ્રી. 
 - ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મના આવતશાવ-રેખનની 

અધાયભતૂ વાભગ્રી 
  - લાભચીન ગજુયાતી વાહશત્મના આવતશાવ-રેખનની 

અધાયભતૂ વાભગ્રી 
2. શાહષત્યના ંઇવતષાશના પનુેખનની શમસ્યાઓ 

 - ભધ્મકારીન ગજુયાતી વાહશત્મના આવતશાવના નુરેખનની 
વભસ્માઓ 

 - લાભચીન ગજુયાતી વાહશત્મના આવતશાવના નુરખેનની 
વભસ્માઓ 

 

 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુ 100 4 60 
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શદંભભગ્રથંો : 1.  ગજુયાતી વાહશત્મના ંભાગભસચૂક સ્તબ – વ.ં કૃષ્ણરાર ભ. ઝલેયી 
2.  કા વાહશત્મ ન ેવલલેચન - રભદકુભાય ટેર 

3.  ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ બાગ -  1થી6 (ગજુયાતી વાહશત્મ હયદ) 

4. વાહશત્મના આવતશાવની ખબધાયણા - ચન્રકાન્ત ટીલાા 
5. વાહશજત્મક તથ્મની ભાલજત - જમતં કઠાયી 
6. યસ્ય - શભેતં દલ ે

7. ળબ્દશ્રી - ધીરુબાઆ ઠાકય 

8. રસ્તતુ - રલીણ દયજી 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

GUJ -104 પ્રશ્નત્ર નામ : ગાધંી શાહષત્ય  (Gandhian Literature) 

ૈક્ષણણક 

ષતેઓુ : 

1. વલદ્યાથીઓ ગાધંીવાહશત્મભા ંયશરેા મપૂમ વલચાય-લાયવાન ેકેલે. 

2.ગાધંીવાહશત્મના ધ્મમન દ્વાયા વાભાજજક દાવમત્લન ખ્માર કેલે. 

ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 ગાધંીજીનુ ંજીળન ને શાહષત્યકે્ષતે્ર પ્રદાન 

1. ગાધંીજીના જીલનન વખંક્ષ્ત હયચમ 

2. ગાધંીજીના ચાહયત્ર્મ-વનભાભણભા ંબાગ બજલનાય હયફ 
3. ગાધંીજીના ફાપમાલસ્થા ન ેહકળયાલસ્થાના નબુલ 
4. ઇંગ્રેન્ડ-વનલાવ દયમ્પ્માન ગાધંીજીનીરવવૃિઓ ન ેરમગ 
- ગાધંીજીનુ ંશાહષત્યકે્ષતે્ર પ્રદાન 

1. ગાધંીજીએ ખેડરેા વાહશત્મ રકાય 
2. ગાધંીજીની રધાન કૃવતઓ (વત્મના રમગ,  દખક્ષણ 

અહિકાના વત્માગ્રશન આવતશાવ,  હશિંદ સ્લયાજ) 

3. ગાધંીજીની ન્મ કૃવતઓ 

15 1 15 

એકમ : 2 ગજુરાતી અત્મકથાના ઇવતષાશમા ંગાધંીજીનુ ંસ્થાન 

1. અત્ભકથાના સ્લરૂની કેટરીક રાક્ષખણકતાઓ  

2. અત્ભકથા વાહશત્મ સ્લરૂન આવતશાવ 

3. ગજુયાતી અત્ભકથાના આવતશાવભા ંગાધંીજીનુ ંસ્થાન 

15 1 15 

એકમ : 3 ‘ શત્યના પ્રયોગો’ 
1. ‘ વત્મના રમગ’ ળીભકની વાથભકતા 
2. ‘વત્મના રમગ’ ભા ંયજૂ થમેર વલમ  
   (ધાવભિક, યાજકીમ, અવથિક,ળૈક્ષખણક,અયગ્મ વલમક) 

3. ગાધંીજીના વલચાય : (ફાવલલાશ,ચયી ને રામવિત, 

ધભભની ઝાખંી,  નાતફશાય,  ખયાકના રમગ,  વત્મરૂી 
ઝેય, શરે કેવ, વરટહયમા જતા ંતપાનના બણકાયા,  બ્રહ્મચચમભ,  
ગખર ેવાથ ેએક ભાવ,  કડલ ઘ ૂટંડ ીધ,  એક ણુ્મસ્ભયણ 

ન ે રામવિત, એક સુ્તકની જાદુઆ વય,  હપવનતવની 
સ્થાના, જેને યાભ યાખ,ે  વત્માગ્રશની ઈત્વિ, અશ્રભની 
સ્થાના, હશિંવા દેલીન વાક્ષાત્કાય, યરેટ એતટ ને ભારંુ 

ધભભવકંટ, શાડ જેલડી ભરૂ લગેયે રકયણને અધાયે)  

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુ 100 4 60 
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શદંભભગ્રથંો : 1. ગાધંીજીનુ ંવાહશત્મ – ડૉ. યભણ ભદી 
2. ગાધંીજી : જીલન ન ેવલચાય – જી. ફી. કૃરાણી 
3. ચહયત્ર વાહશત્મ – ઈેન્ર બટ્ટ 

4. ગાધંીજી : કેટરાક સ્લાધ્મામરેખ-નગીનદાવ ાયેખ 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

GUJ-EC-101 પ્રશ્નત્ર નામ : શાહષત્ય ને શમષૂમાધ્યમો : સ્ળરૂ,વળકાશ ને  નબુધં (ળૈકલ્લક) 

(Literature and  Mass-Media : form, development and Correlation) 

ૈક્ષણણક 

ષતેઓુ : 

બાા-વાહશત્મના મખુ્મ ફ ેઅમાભ છે – વૌંદમભમરૂક ન ેરમજનમરૂક. રમજનમરૂક અમાભન 
વફંધં અણી વાભાજજક જરૂહયમાત ન ે જીલનવ્મલશાય વાથે જડામેર છે. અધવુનકિય 

વભમભા ંજીલન ન ેવભાજની વલવલધ જરૂહયમાત ન ેઈિયદાવમત્લની વૂતિ ભાટે વાહશત્મ ન ે

વમશૂભાધ્મભનુ ંધ્મમન ઘણુ ંેખક્ષત ફન ેછે. તેના વલવલધ અમાભના ભ્માવથી યજગાયીની 
નલી તક ઉબી થલાની વાથે જ ભાતબૃાાના વસં્કાય ણ લધ ુદૃઢ થળે. 

ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 શમષૂમાધ્યમો : શજં્ઞા ને વળભાળના  
 (1) થભ, સ્લરૂ ને રમજન બેદ, (2) વમશૂ ભાધ્મભના રકાય 

(રકભાધ્મભ, વાહશત્મ, લતભભાનત્ર, વાહશજત્મક વાભવમક, 
યેહડમ, ટેખરવલઝન, લીજાણ ુભાધ્મભ  વદંબ)ે, 

 (3) વમશૂ ભાધ્મભન ઈદૌ  બલ ન ેવલકાવ : વાહશત્મ, 

લતભભાનત્ર, વાહશજત્મક વાભવમક, યેહડમ, ટેખરવલઝન, 

લીજાણ ુભાધ્મભ. 

30 

 

2 30 

 

 

એકમ : 2 શમષૂ માધ્યમો ને મલૂયવનષ્ઠા 
(1) વમશૂ ભાધ્મભભા ંમપૂમવનષ્ઠાન ભહશભા, 
(2) વમશૂભાધ્મભની સ્લતતં્રતા ન ેસ્લામિતા,  
(3) વમશૂભાધ્મભ ન ેઅચાયવહંશતા,  
(4) ગાધંીજીનુ ંત્રકાયત્લ 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુ 100 4 60 

શદંભભગ્રથંો : 1. વમશૂભાધ્મભ ન ેવાહશત્મ – રીવત ળાશ 

2. ખફાયનુ ંલરકન – માવીન દરાર 

3. સ્લાતતં્ર્મિય ગજુયાત – વ.ં વળયી ચંાર 

4. યેહડમ ને ટેખરવલઝન – શવમખુ ફાયાડી 
5. વાહશત્મ ન ેત્રકાયત્લ-વ.ંકુભાયા દેવાઆ 

6. વદંબભ-વ.ંચીભનરાર વત્રલેદી,જમતં કઠાયી 
7. વાહશજત્મક ત્રકાયત્લ- હકળય વ્માવ 

8. ભાધ્મભ ભીભાવંા-માવીન દરાર 

9. ગજુયાતી ત્રકાયત્લન આવતશાવ-યતન રુસ્તભજી ભાળભર 

10. ત્રકાયત્લના વવદ્ાતં-નાનબુાઆ જળી 
11. ચથી જાગીય-માવીન દરાર 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

GUJ- EC-102 પ્રશ્નત્ર નામ : ોકશાહષત્યની વળભાળના ને સ્ળરૂો  (ળૈકલ્લક) 

(Concept and form of folk literature) 

ૈક્ષણણક 

ષતેઓુ : 

1. વલદ્યાથી ગ્રાભાખબમખુ ફન,ે રકવાહશત્મનુ ંભશત્ત્લ વભજે તથા એની ળાસ્ત્રીમ વભજ કેલે. 

2. રકવાહશત્મના મપૂમ લાયવાન નલી ેઢીને હયચમ થામ તથા તેની જાલણી ભાટેની 
વબાનતા કેલામ. 

3. રકવાહશત્મ તથા રકવલદ્યા વલળેની ામાની વભજ કેલામ. 

ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 ોકશાહષત્યની વળભાળના : 
(1) રક ળબ્દન થભ ન ેરકવાહશત્મની વ્માખ્મા,  
(2) રકવાહશત્મ ન ેખબજાત વાહશત્મ લચ્ચેન બેદ 

30 2 30 

એકમ : 2 ોકવળદ્યા ને ોકશાહષત્યઃ 
(1) રકવલદ્યા એટરે શુ ંતેની વ્માખ્મા, ઈત્વિ ને રક્ષણ,  (2) 

રકવલદ્યા ન ેરકવાહશત્મ લચ્ચ ેઆંતયવફંધં ,  

(3) રકવલદ્યા ને રકવસં્કૃવત,  

(4) રકવલદ્યાનુ ંળાસ્ત્ર,  

(5) રકવાહશત્મના રકાય ( રકગીત,  રકકથા,  રકનાટય,     

રકનતૃ્મ,  રકવગંીત) 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુ 100 4 60 

શદંભભગ્રથંો : 1. અણી રકવસં્કૃવત – જમભપર યભાય 

2. રકવાહશત્મ ( બાગઃ 1,2 ) – ઝલેયચદં ભેઘાણી 
3. રકલાઙભમ – કનબુાઇ જાની 
4. રકવાહશત્મ ન ેવસં્કૃવત - જમભપર યભાય 

5. રકવાહશત્મ વલજ્ઞાન – ડૉ. વત્મેન્ર ( હશન્દી ) 
6. A  Science of Folklore – A. H. Crapp 

7. A  Dictionary of  Folklore – Maria Leach 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

GUJ- EC-103 પ્રશ્નત્ર નામ : શામ્પ્પ્રત ગજુરાતી શાહષત્ય : પ્રળાષક્ષી ધ્યયન (ળૈકલ્લક) 

(Contemporary Gujarati Literature : Study of Trends) 

ૈક્ષણણક 

ષતેઓુ : 

1.વલદ્યાથી વામ્પ્રત ગજુયાતી વાહશત્મના રલાશન ખ્માર ભેલ.ે 

2.ગજુયાતી બાાના વલવલધ વાહશત્મ સ્લરૂભા ં થઇ યશરેા રમગ ન ે વવદ્ધદ્ઓથી લાકેપ 

થામ. 

3.ઐવતશાવવક હયરેક્ષ્મભા ંવામ્પ્રત ગજુયાતી વાહશત્મનુ ંમપૂમાકંન કયલાની વજ્જતા કેલે.  

ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 ગજુરાતી શાહષત્યના ંશામ્પ્પ્રત પ્રળાષોઃ  
1. ગજુયાતી વાહશત્મભા ંઅધવુનકતા ન ેનઅુધવુનકતા.  
2. ટૂંકીલાતાભભા ંવલમ ન ેબાા યત્લે અલરેા ંહયલતભન.  

30 2 30 

એકમ : 2 - નાયીલાદી વાહશત્મ ન ેદખરત વાહશત્મની   વલબાલના  
1. તર – શયીળ ભગંરમૌ  ૨ . કંવાયાફજાય – ભનીા જળી 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુ 100 4 60 

શદંભભગ્રથંો : 1. ગજુયાતી વાહશત્મન દવભ દામક – વ.ં બાબાઇ ટેર 

2. પરશ્રવુત – રાબળકંય યુહશત 

3. નઅુધવુનકતા – ડૉ. ચન્રકાન્ત ટીલાા 
4. વનફધં સ્લરૂ ન ેવલકાવ – ડૉ. રલીણ દયજી 

5. ટૂંકીલાતાભ ને ગજુયાતી ટૂંકીલાતાભ – જમતં કઠાયી 
6. વાહશત્મભા ંઅધવુનતતા – ડૉ. સભુન ળાશ 

7. વામ્પ્રત ગજુયાતી વાહશત્મ – વ.ં જજતેન્ર ભેકલાન 
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ગજૂરાત વળદ્યાીઠ : મદાળાદ 

મષાદેળ દેશાઇ શમાજશેળા મષાવળદ્યાય, મદાળાદ  

ારંગત :   ગજુરાતી શત્ર-1  

 

 

GUJ-EC- 104 રશ્નત્ર નાભ : ગજુયાતી જડણીવલચાય ને કમ્પ્્યટુય ટાઇીંગ 

(Concept of Gujarati Spelling and Computer Typing) 

ૈક્ષણણક ષતેઓુ : 1.વલદ્યાથીઓ જડણીના વલવલધ વનમભથી હયખચત થામ ને શદુ્ જડણીન અગ્રશ 
યાખતા ળીખ.ે 

2.વલદ્યાથીઓ વલયાભખચહ્નની વભજ કેલે. 

3.વલદ્યાથીઓ ગજુયાતી તથા અંગ્રેજી ટાઇીંગ કયતા ળીખે.  
ભ્યાશક્રમ કુ ગણુ કે્રહડટ શમય 

એકમ : 1 ગજુયાતી બાાની જડણી 

 

1. ગજુયાતી બાાની જષડણીના વનમભ 
2. ગજુયાતી જડણી ને અંકરેખન 

3. નાવવક્ય વ્મજંન, નસુ્લાય ને નનુાવવક 
4. 'ટ' ને 'ય' લગભના ધ્લવનઓ ને ખચહ્ન 
5. 'ળ' '' ને 'વ' ધ્લવનઓ ને ખચહ્ન 
6. શરન્ત ખચહ્નન ઈમગ 

7. ઈવગભ તથા રત્મમથી ફનતા ળબ્દ ને તેની 
જડણી 

30 2 30 

એકમ : 2 વલયાભખચહ્ન  
 

1. ગજુયાતીભા ંવલયાભખચહ્ન 
2. ણૂભવલયાભ, રશ્ર્નાથભખચહ્ન, વલસ્ભમ તથા વફંધકસચૂક 
ખચહ્વ 
3. ધભવલયાભ, પવલયાભ, વનદેળકખચહ્ન, લતયણખચહ્ન 
ને મજકખચહ્ન 

4. કષ્ટક, રખચહ્ન, વકં્ષેસચૂકખચહ્ન ને તહૃટયૂકખચહ્વ 

15 1 15 

એકમ : 3 ગજુયાતી ને અંગ્રજેી ટાઇીંગ 

બાાબાયતી, ગવકા ને શ્રવુત પન્ટ 

 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ને આંતહયક કવટી 40   

 કુ 100 4 60 
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શદંભભગ્રથંો : 1. ગજુયાતી વલશ્વકળ – વ.ં ધીરુબાઇ ઠાકય 

2. વાથભ ગજુયાતી જડણીકળ – ગજૂયાત વલદ્યાીઠ 

3. ગજુયાતીભા ંવલયાભખચહ્ન - ભશનબાઇ ટેર, ચરંકાન્ત ળેઠ 

4. રૂહઢરમગ કળ - બગીરાર ગાધંી 

5. ગજુયાતી ને હશન્દી બાાના રથભ ભાન્મ ળબ્દકળ - બયત ઠાકય 

6. બાાવજ્જતા ને રેખન કોળપમ –મગેન્ર વ્માવ 

7. બાાવલલેક - બાાવનમાભકની કચેયી, ગાધંીનગય 

8. પ્રપૂયીહડિંગ – યવતરાર નામક 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ-380014 
 

 

 

 

એભ.એ. (ાયંગત) 

 

 

 

ગજુયાતી ાયંગત : વત્ર : ૨ 

ભ્માવક્રભ જૂન  ૨૦૧૭ થી ક્રભળ:  ભરભા ં
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ, ભદાલાદ-380014 
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ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજુયાતી ાયંગત : વત્ર : 2  ભ્માવક્રભ : જૂન-૨૦૧૭થી  ક્રભળ:  ભરભા ં
 

વત્ર-2 

પ્રશ્નત્ર નફંય પ્રશ્નત્ર નાભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

GUJ  : 201 વાહશત્મના ંઘટકતત્ત્લ  (Elements  of Literature) 100 4 60 

GUJ  : 202 રકવિમ વાહશત્મ  (Popular Literature ) 100 4 60 

GUJ  : 203 ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ  

(History of Gujarati literature ) 

100 4 60 

GUJ  : 204 મહુિત ન ેલીજાણ ુભાધ્મભ : વતૃ્ાતંરેખન (Print and 

Electronic Media : Report Writing )   

100 4 60 

GUJ-EC : 201 વાહશત્મ ન ેવમશૂભાધ્મભ : િબાલ ન ેિત્મક્ષકામય 
(Literature and mass- Media: Impact and practical work) 

100 4 60 

GUJ-EC : 202 રકવાહશત્મનુ ંસ્લરૂરક્ષી ધ્મમન : રકગીત  

(form of Folk Literature : Folk song) 

100 4 60 

GUJ-EC : 203 વામ્પ્િત ગજુયાતી વાહશત્મ  : કૃવતરક્ષી ધ્મમન 

(Contemporary Gujarati Literature : Textual Study ) 

100 4 60 

GUJ-EC : 204 પ્રપૂયીહડિંગ ને કમ્પ્્યટુય ટાઇીંગ 

(Proof Reading and  Computer Typing) 

100 4 60 

Comp: 201 ઈદ્યગ (અલશ્મક) (Handicraft)  2 60 

Comp: 202 વમશૂજીલન  (Community Life) ગ્રેડદ્ધવત 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુ ંભાખ ુ(વબંવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. વતત મલૂમાકંનુ ંભાખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ સ્લાધ્મામ  ૧૦ 

૨ હયવલંાદ ને જૂથચચાય ૧૦ 

કુર ગણુ ૨૦ 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુ ંભાખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેખખત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાથંી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુ ંભાખુ ં

િશ્ન વલગત ગણુ 

િશ્ન-૧ એકના થલાભા ં એક િશ્ન ૧૫ 

િશ્ન-૨ એકના થલાભા ં એક િશ્ન ૧૫ 

િશ્ન-૩ ટૂંકનોંધ એકના થલાભા ં એક ૧૦ 

કુર ગણુ ૪૦ 

 ગ. યીક્ષાનો વભમઃ  ફે કરાક 
 

 

૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. િશ્નત્રનુ ંભાખુ ં

િશ્ન વલગત ગણુ 

િશ્ન-૧ એકના થલાભા ં એક િશ્ન ૧૫ 

િશ્ન-૨ એકના થલાભા ં એક િશ્ન ૧૫ 

િશ્ન-૩ એકના થલાભા ં એક િશ્ન ૧૫ 

િશ્ન-૪ ટૂંકનોંધ : ચાયભાથંી કઇણ ફ ે ૧૫ 

કુર ગણુ ૬૦ 

 ખ. યીક્ષાન વભમઃ  ઢી કરાક 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2  

GUJ -201 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મના ંઘટકતત્ત્લ (Elements  of Literature) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

(1) વલદ્યાથીન ેવાહશત્મ દાથયન, વાહશત્મના વત્ત્લ-તત્ત્લન હયચમ થામ, 

(3) વલદ્યાથીન ે ાશ્ચાત્મ વાહશત્મ ભીભાવંાની મખુ્મ ધાયાન ખ્માર અલે તથા તે અંગેની 
ભશત્ત્લની હયબાાની જાણકાયી ભેલ,ે 

(4) વલદ્યાથીન ેજે તે વાહશત્મકૃવત વલળે અભેે લરકન, વલલેચન કે ચચાયનોંધ તૈમાય 

કયલાની તારીભ ભે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ાશ્ચાત્મ વાહશત્મ ભીભાવંકો : 
્રેટ, એહયસ્ટટર, ભેથ્ય ુઅનોલ્ડ, ટી. એવ. એખરમટ, સઝૂાન 

રેંગય. 

30 2 30 

એકભ : 2 ગજુયાતી વલલેચન : 

નલરયાભ,  ફ. ક. ઠાકય,  અનદંળકંય ધ્રલુ,  યા. વલ. ાઠક, 

સયેુળ જી.   

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથંો : 1. વાહશત્મ ભીભાવંા- ર.ે વલષ્ણુદ બટ્ટાચામય, ન.ુ સયેુળ જી 
2. વાહશત્મ ભીભાવંા- ર.ે વલષ્ણિુવાદ વત્રલેદી, જીલણરાર વત્ર. યીખ 

3. વાહશત્મભા ંવલલેક- ર.ેલવયપલ્ડ, ન.ુનગીનદાવાયેખ 

4. કાવ્મ વલચાય- અનદંળકંય ધ્રલુ 

5. ાશ્ચાત્મ વાહશત્મભીભાવંાના વીભાસ્તબં-ડૉ.ફશચેયબાઆ ટેર 

6. વશ્ચભનુ ંવાહશત્મવલલેચન-વળયી ચંાર 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2  

GUJ - 202 પ્રશ્નત્ર નાભ : રોકવપ્રમ વાહશત્મ (Popular Literature ) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ   : 

1. વલદ્યાથી ગજુયાતી બાાભા ંયચાતા રકવિમ વાહશત્મથી હયખચત થામ. 

2. વલદ્યાથી ખફાયભા ંઅલતી ધાયાલાહશક નલરકથા, નલખરકા ન ેજાશયેખફયન 
ભ્માવ કયી રકવિમ વાહશત્મ વલળે વભજે. 

3. વલદ્યાથી શાસ્મદયફાયના ંકામયક્રભ દ્વાયા રકવિમતાન અંદાજ ભેલ.ે 

4. વલદ્યાથી રકવિમ વાહશત્મકાયન હયચમ ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 રોકવપ્રમ વાહશત્મની વલબાલના 15 1 15  

એકભ : 2 રોકવપ્રમ વાહશત્મ ને ખફાયો : હયચમ 

 - ધાયાલાહશક નલરકથા      
 - નલખરકા 
 - દૈવનક વભાચાયત્ર ખફાયભા ંજાશયેખફય 

15 1 15 

એકભ : 3 રોકવપ્રમ વાહશત્મ ને શાસ્મદયફાય 

 - ઈદૌ  બલ ન ેવલકાવ 

 - શાસ્મદયફાયના વામ્પ્િત કરાકાય 
ળાશબદુ્દીન યાઠડ, બીખદુાન ગઢલી, વાઇંયાભ દલે, જગદીળ 
વત્રલેદી 

15 1 15 

એકભ : 4 ભશત્ત્લના રોકવપ્રમ વાહશત્મકાયો 
(જમ લવાલડા, કાજર ઝા, ળયદ ઠાકય) 

15 1 15  

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયક કવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથંો : 1. વનયંતય – નીવતન ભશતેા 
2. નઅુધવુનક વજં્ઞા કળ- જમતં ગાડીત 

3. અણી કથા – જમતં ગાડીત 

4. એતદૌ  વાભવમકની રેખભાા, 2012-13, વળયી ચંાર 

5. ગજુયાતી વલશ્વકળ- વ.ં ધીરુબાઇ ઠાકય 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2  

GUJ -203 પ્રશ્નત્ર નાભ : ગજુયાતી વાહશત્મનો ઇવતશાવ (History of Gujarati literature ) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. વલદ્યાથી વલવલધ યગુના વાહશત્મને ઘડનાયા ંહયફન ખ્માર ભેલ.ે 

2. વલદ્યાથી જે તે યગુને વય કયનાયા ંહયફન હયચમ ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ગજુયાતી વાહશત્મનો ઈવતશાવ : 

(1) ગજુયાતી વાહશત્મનુ ંયગુ વલબાજન (2) ગજુયાતી વાહશત્મના 
વલવલધ યગુનુ ં નાભકયણ (3) ભધ્મકારીન વાહશત્મની 
ઐવતશાવવક ષૃ્ઠભવૂભ (4) બક્તત આંદરન(5) ભધ્મકારીન 

કાવ્મધાયા ને તેની વલવળષ્ટતા. 

30 2 30 

એકભ : 2 લાભચીન વાહશત્મ ( વાભાજજક, યાજકીમ, અવથિક, વાસં્કૃવતક 

હયફના હયિેક્ષ્મભા)ં  
(1)સધુાયક યગુના ંરક્ષણ ન ેહયફ (2) હંડત યગુના ં
રક્ષણ ન ેહયફ (3) ગાધંીયગુના ંરક્ષણ ને હયફ 
(4) નગુાધંી યગુના ંરક્ષણ ન ેહયફ (5) અધવુનક 

યગુના ંરક્ષણ ને હયફ (6) નઅુધવુનક યગુના ંરક્ષણ 
ન ેહયફ 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથંો : 1. ગજુયાતી વાહશત્મન ઇવતશાવ – વ.ં ઈભાળકંય જળી તથા ન્મ ( બાગઃ 1 -4 )  

2. ગજુયાતી વાહશત્મ કળ – વ.ં ચનં્િકાન્ત ટીલાા ન ેન્મ ( બાગઃ 1 -3 ) 

3. કા વાહશત્મ ને વલલેચન-િભદકુભાય ટેર 

4.  ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ(ભધ્મકારીન)-નતંયામ યાલ 

5. લાયચીન ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ-િવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 

6. ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-1 ફીજી અવવૃત્ : 2001 – વ.ં યભણ વની 
7.  ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-2 ફીજી અવવૃત્ : 2004 – વ.ં યભણ વની 
8. ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-3 ફીજી અવવૃત્ : 2004 – વ.ં યભણ વની 
9. ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-4 ફીજી અવવૃત્ : 2005 – વ.ં યભણ વની 
10. ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-5 િથભ અવવૃત્ : 2005 – વ.ં યભણ વની 
11. ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-6 િથભ અવવૃત્ : 2006 – વ.ં યભણ વની 
12. ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-7 િથભ અવવૃત્ : 2006 – વ.ં યભેળ દલે ને ારુર 
દેવાઇ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ -204 પ્રશ્નત્ર નાભ : મહુિત ને લીજાણ ુભાધ્મભ : વતૃ્ાતંરેખન  

(Print and Electronic Media : Report Writing )   

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથી મહુિત ન ેલીજાણ ુભાધ્મભન ઊંડાણથી ભ્માવ કયે. 

2.વલદ્યાથી ટેખરવલઝન તથા લતયભાન ત્રભા ંઅલતા વભાચાયની જાણકાયી ભેલ.ે 

3.વલદ્યાથી ટેખરવલઝનભા ંઅલતા વભાચાય, કામયક્રભ ના  રેખનની તારીભ કેલે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 વભાચાય : થય,વ્માખ્મા,વલમલસ્ત,ુમલૂ્મવનષ્ઠા,વભાચાયના 
િકાય,વભાચાય વદંગીના ંસ્ત્રત,વભાચાય વદંગીની િહક્રમા 

15 1 15 

એકભ : 2 મહુિત ભાધ્મભ ભાટે રેખન, પીચયરેખન, િેવનટ,  વભાચાય 

રેખન,વતૃ્ાતં વનલેદનના િકાય, વ્માખ્માત્ભક ને 
વળંધનાત્ભક ત્રકાયત્લ,વાભવમક ભાટે રેખન, વપ 

હયટયયના ગણુ,વાહશજત્મક ન ેવાસં્કૃવતક િવવૃત્ન શલેાર 

15 1 15 

એકભ : 3 લીજાણ ુભાધ્મભોનો ઉદ્ બલ ને વલકાવ 

વેટેરાઇટ,ટી.લી., કેફર ટી.લી.,િત્મામનના ભાધ્મભ તયીકે 

યેહડમ ન ેટેખરવલઝનની રાક્ષખણતતા,દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભ 

ન ેકેલણી મરૂક કામયક્રભ,વભાચાય વનભાયણ,યેહડમ 
હપચય,યેહડમ ડૉક્યભેુન્ટયી,પનઇન િગ્રાભ,નરાઇન 

ઇન્ટયવ્ય ુટેકૌ  વનક  

15 1 15 

એકભ : 4 ટેણરવલઝન ભાટે રેખન : 

ટેરીવલઝન વભાચાયરેખન, ટેખરવલઝન કામયક્રભ ભાટે 

રેખન,વળંધન,ટી.લી.સ્ક્રી્ટ યાઇટીંગ -નલરકથા,લાતાય, 
ચહયત્રાત્ભક 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયક કવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથંો : 1. યેહડમ ને ટેરીવલઝન – શવમખુ ફાયાડી 
2. વમશૂભાધ્મભ ને વાહશત્મ – િીવત ળાશ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ -EC-201 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભો : પ્રબાલ ને પ્રત્મક્ષકામભ 
(Literature and mass- Media: Impact and practical work) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

બાા-વાહશત્મના મખુ્મ ફ ેઅમાભ છે – વૌંદમયમરૂક ન ેિમજનમરૂક. િમજનમરૂક 

અમાભન વફંધં અણી વાભાજજક જરૂહયમાત ન ેજીલનવ્મલશાય વાથ ેજડામેર છે. 

અધવુનકત્ય વભમભા ંજીલન ન ેવભાજની વલવલધ જરૂહયમાત ન ેઈત્યદાવમત્લની વૂતિ 
ભાટે વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભનુ ંધ્મમન ઘણુ ંેખક્ષત ફન ેછે. તેના વલવલધ અમાભના 
ભ્માવથી યજગાયીની નલી તક ઉબી થલાની વાથ ેજ ભાતબૃાાના વસં્કાય ણ લધ ુદૃઢ 

થળે. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભોનો ાયસ્ાહયક વફંધં  

(1) વાહશત્મ ય વમશૂભાધ્મભન િબાલ – ગજુયાતી 
નલરકથા,નલખરકા,નાટક,કવલતા વાહશત્મસ્લરૂ વદંબ.ે 

(2) વમશૂભાધ્મભ ય વાહશત્મન િબાલ –ગજુયાતી 
નલરકથા,નલખરકા,નાટક,કવલતા જેલા ંવાહશત્મસ્લરૂ વદંબે. 
(3) વમશૂભાધ્મભભા ં ઈમગભા ં રેલાતી બાા (વાહશત્મની 
બાા,ખફાયની બાા,દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભની બાા, 
ઇન્ટયનેટની બાા,જાશયેખફયની બાા ) 

30 2 30 

એકભ :2 વમશૂભાધ્મભોની વાભગ્રીનુ ંવળંોધન-વંાદન ને રેખન 

(સ્ક્રીપ્ટ યાઈટીંગ) વામ્પ્પ્રત સ્સ્થવત ને પ્રત્મક્ષકામભ : 
(1) વાભગ્રીનુ ં વળંધન – વંાદન ન ે રેખન (2) વામ્પ્િત 

ક્સ્થવત (મહુિત ભાધ્મભ, શ્રાવ્મ-ભાધ્મભ, દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભ 
(3) િત્મક્ષકામયઃ લતયભાન- વાભવમકભા ં શલેાર રેખનન 
િત્મક્ષ નબુલ ( ગજૂયાત વલદ્યાીઠના કામયક્રભ વલળેના ચાય 

તથા ભદાલાદભા ં થતા ં વાહશજત્મક કામયક્રભ વલળેન એક – 

એભ કુર ાચં શલેાર તૈમાય કયી લતયભાનત્ર કે વાભવમકભા ં
તેનુ ંિકાળન થવુ ંજઇએ.) 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથંો : 1. વમશૂભાધ્મભ ન ેવાહશત્મ – િીવત ળાશ 

2. ભીહડમા ભેવેજ – સભુન ળાશ 

3. હપલ્ભ દળયન – માવીન દરાર 

4. ગજુયાતી વાહશજત્મક ત્રકાયત્લન ઇવતશાવ – ડૉ. યતન ભાળયર 

5. सचंार माध्यमो का प्रभाव – ओमप्रकाश शमाा 
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6. નેથ્મથી િકાળલતુયે –વ-ંયભણ વની 
7. યેહડમ નાટક : સ્લરૂ વવદ્ધાતં – વલનદ જળી 
8. વાહશત્મ ન ેત્રકાયત્લ – વ-ંકુભાયા દેવાઇ 

9. ત્રકાયત્લના િલાશ,ગઇકાર,અજ ન ે અલતીકાર (બાગ 1 થી 5) – વ ં – 

ફી.એભ.ટેર,ભશને્િ ફ.ટેર 

10. જનવંકયનુ ંજગત –માવીન દરાર 

11. ખફાયી આવતશાવ – માવીન દરાર 

12. ખફાયી રેખન – કુભાયા દેવાઇ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ -EC-202 પ્રશ્નત્ર નાભ : રોકવાહશત્મનુ ં સ્લરૂરક્ષી ધ્મમન : રોકગીત 

(form of Folk Literature : Folk song) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથી ગ્રાભાખબમખુ ફન,ે રકવાહશત્મનુ ંભશત્ત્લ વભજે તથા એની ળાસ્ત્રીમ વભજ કેલે. 

2.રકવાહશત્મના ંવળંધન-વંાદન ન ેતેના દ્વાયા યાષ્રના ંવાસં્કૃવતક લાયવાની જાલણી 
ભાટેની વબાનતા કેલામ. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 રોકગીતની વલબાલના : (1) રકગીતની વ્માખ્મા ન ેરક્ષણ 
(2) રકગીતના વલવલધ િકાય (1. વસં્કાય ગીત, 2. વ્રતગીત, 

3. ઊતગુીત, 4. જ્ઞાવતગીત) (3) રકગીતના ં વલવલધ સ્લરૂ ( 

ગેમ સ્લરૂ, કથાત્ભક સ્લરૂ, દુશા, ઈખાણા,ં ખામણા ંલગેયે ) 

(4) રકગીતન વાભાજજક ન ે વાસં્કૃવતક વદંબય (5) 

રકગીતભા ંિવતખફિંખફત થતુ ં રકજીલન 

30 2 30 

એકભ :2 રોકગીતનો વલળે ભ્માવ :  

-  દૂધે બયી તરાલડી – વ.ં ઈત્ર ટેર 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથંો : 1. રકગીતનુ ંવગંીત – ય. છ. ભશતેા 
2. યાવડાન યંગ - ખડીદાવ યભાય  

3. રકવાહશત્મ ચચાય – ડૉ. યભણબાઇ ટેર 

4. રકામતૃ – ષુ્કય ચદંયલાકય 

5. રકવાહશત્મ–ગજુયાતી રકગીત –વ.ં ડૉ. િબાળકંય તેયૈમા ન ેિા. નયત્ભ રાણ 

6. રકવાહશત્મ વલજ્ઞાન – ડૉ. વત્મેન્િ ( હશન્દી ) 
7. A  Handbook of  Folklore – C. S. Barle 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ - EC-203 પ્રશ્નત્ર નાભ : વામ્પ્પ્રત ગજુયાતી વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન 

(Contemporary Gujarati Literature : Textual Study ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1.વલદ્યાથીન ેવામ્પ્િત ગજુયાતી કૃવતન ભ્માવ થામ. 

2.વામ્પ્િત ગજુયાતી વાહશત્મભા ંઅરખેામેરા વલવલધ િશ્ર્નન હયચમ થામ. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1  (1) ળગ યે વકંરુ- લાય ડારજા 

 (2) જગરંુ - નટલયવવિંશ યભાય 

30 2 30 

એકભ : 2  (1) તખનુી લાત - જજત ઠાકય 

 (2) ફહશષ્કૃત ફૂર - નીયલ ટેર 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથંો : 1. વવંલવત્ – શયીળ ભગંરમૌ, ભશન યભાય 

2. ગજુયાતી નલરકથા – યઘલુીય ચોધયી, યાધેશ્માભ ળભાય 
3. કવલતાની વભજ – શભેતં દેવાઇ 

4. િત્મામન – બી. ન. લણકય 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-૨ 

 

GUJ-EC-204 પ્રશ્નત્રનુ ંનાભ : પ્રપૂયીહડિંગ ને કમ્પ્પ્યટુય ટાઈીંગ 

(Proof Reading and  Computer Typing) 

ળૈક્ષખણક 
શતેુ : 

1.વલદ્યાથી જડણીના વલવલધ વનમભથી હયખચત થામ ને શદુ્ધ જડણીન અગ્રશ 
યાખતા ળીખે. 
2.વલદ્યાથી વલયાભખચહ્નની વભજ કેલે 

3.વલદ્યાથી ગજુયાતી તથા અંગ્રેજી ટાઇીંગ કયતા ળીખે. 
ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 પ્રપૂયીહડિંગની વલવલધ વજં્ઞા 

1. પ્રપૂયીહડિંગના ખચહ્ન 
2 .સ્ેવીંગ ને ન્મ ખચહ્ન 
3. વલયાભખચહ્નના ઈમગ ભાટેના ખચહ્ન 
4. રીટીની મગ્મ ગઠલણી ભાટેના ખચહ્ન 
5. મિુણારમ ભાટેની શસ્તિત 

30 2 30 

એકભ : 2 પ્રપૂલાચનના વલવલધ તફક્કા 
1. શલેુ,ં ફીજુ ંને ત્રીજુ ંપ્રપૂ 

2 .અંવતભ પ્રપૂ (વિન્ટ ઑડયય) 

3. ફટય તૈમાય કયલી 

15 1 15 

એકભ : 3 ગજુયાતી ને અંગ્રજેી ટાઇીંગ (િવત વભવનટ 30 ળબ્દ) 

બાાબાયતી, ગવકા ને શ્રવુત પન્ટ 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ને આંતહયક કવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબયગ્રથં : 1. ગજુયાતી વલશ્વકળ- વંા. ધીરુબાઇ ઠાકય 

2. વાથય ગજુયાતી જડણી કળ- ગજૂયાત વલદ્યાીઠ 

3. ગજુયાતીભા ંવલયાભખચહ્ન – ભશનબાઇ ટેર, ચિંકાન્ત ળેઠ 

4. રૂહઢિમગ કળ- બગીરાર ગાધંી 
5. બાાવજ્જતા ને રખેન કોળલ્મ – મગેન્િ વ્માવ 

6. બાાવલલેક – બાાવનમાભકની કચેયી, ગાધંીનગય 

7. પ્રપૂયીહડિંગ – યવતરાર નામક 
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ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ-380014 

 

 

 

 

એભ.એ. (ાયંગત) 

 

 

 

ગજુયાતી ાયંગત : વત્ર : ૩ 

ભ્માવક્રભ જૂન  ૨૦૧૭ થી ક્રભળ:  ભરભા ં
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ, ભદાલાદ-380014 
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ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજુયાતી ાયંગત : વત્ર : 3  ભ્માવક્રભ : જૂન-૨૦૧૭થી  ક્રભળ:  ભરભા ં
 

 

વત્ર-3 

પ્રશ્નત્ર નફંય પ્રશ્નત્ર નાભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

GUJ  : 301 વાહશત્મ વળંધન ન ેવલલેચન : વલબાલના ને વલળે 
(Literary Research  and  Criticism : Concept  and  

Characteristics ) 

100 4 60 

GUJ  : 302 બાાવલજ્ઞાન      (Linguistics) 100 4 60 

GUJ  : 303 ગજુયાતી વાહશત્મ ઈય ગાધંીજીન પ્રબાલ  

(Impact of Gandhi on Gujarati Literature ) 

100 4 60 

GUJ  : 304 વાહશત્મ ન ેકમ્પ્યટુય   

(Literature and Computer) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 301 તરુનાત્ભક વાહશત્મ : વજં્ઞા ન ેવલબાલના   
(Comparative Literature  : Terms and concepts) 

100 4 60 

GUJ-EC : 302 રકવાહશત્મ ને કથામરૂક પ્રાચીન વાહશત્મ 

(Folk Literature and Anciant Narrative literature) 

100 4 60 

GUJ-EC : 303 બાયતીમ વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન  

(Indian Literature : Textual study) 

100 4 60 

GUJ-EC : 304 ઇન હડઝાઇન વૉફ્ટલેય ને કમ્પ્યટુય ટાઇીંગ 100 4 60 

Comp : 301 ઈદ્યગ  (અલશ્મક) (Handicraft)  2 60 

Comp : 302 ગ્રાભજીલન દમાત્રા (અલશ્મક)  2 60 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુ ંભાખ ુ(વબંવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ક. વતત મલૂમાકંનુ ંભાખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલગત ગણુ 

૧ સ્લાધ્મામ  ૧૦ 

૨ હયવલંાદ ને જૂથચચાા ૧૦ 

કુર ગણુ ૨૦ 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુ ંભાખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રેખિત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાથંી ૨૦ ગણુ કયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુ ંભાખુ ં

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના થલાભા ં એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના થલાભા ં એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ ટૂંકનોંધ એકના થલાભા ં એક ૧૦ 

કુર ગણુ ૪૦ 

 ગ. યીક્ષાન વભમઃ  ફે કરાક 
 

 

૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ક. પ્રશ્નત્રનુ ંભાખુ ં

પ્રશ્ન વલગત ગણુ 

પ્રશ્ન-૧ એકના થલાભા ં એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૨ એકના થલાભા ં એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૩ એકના થલાભા ં એક પ્રશ્ન ૧૫ 

પ્રશ્ન-૪ ટૂંકનોંધ : ચાયભાથંી કઇણ ફ ે ૧૫ 

કુર ગણુ ૬૦ 

 િ. યીક્ષાન વભમઃ  ઢી કરાક 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 

GUJ -301 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મ વળંધન ને વલલેચન : વલબાલના ને વલળે 
(Literary Research  and  Criticism : Concept  and  Characteristics ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1. વલદ્યાથી વળંધનની વલબાલના જાણ ેન ેવભજલા પ્રમત્ન કયે. 

2. વલદ્યાથી વળંધનની દ્ધવતન ભ્માવ કયે. 

3. વલદ્યાથી વાહશત્મ વલલેચકની વજ્જતાન હયચમ કેલે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 વળંધન : વજં્ઞા,વલબાલના, દ્ધવત, વળંધકની વજ્જતા, 
પ્રકાય 

15 1 15 

એકભ : 2 વલલેચન : વજં્ઞા,વલબાલના ન ેપ્રકાય, વલલેચકની વજ્જતા 15 1 15 

એકભ : 3 કૃવતન ભ્માવ  

- વલલેચનનુ ંવલલેચન – જમતં કઠાયી 
30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં :  1. વળંધનની પ્રવલવધ- શહયબાઇ દેવાઇ 

2. વળંધન દ્ધવત- એચ.જી. ળાશ 

3. વળંધનની કેડી – બગીરાર જે. વાડંવેયા 
4. इतिहास और आऱोचना – डॉ. नामवर ससिंह 

5. अनुसिंधान का स्वरूऩ – डॉ. साववत्री ससन्हा 
6. अनुसिंधान के मूऱित्त्व – सिं. ववश्वनाथ प्रसाद 

7. शोध् स्वरूऩ और द्रष्टि- सिं. डॉ. रामेश्वरससिंह शमाा 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ -302 પ્રશ્નત્ર નાભ : બાાવલજ્ઞાન (Linguistics) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. વલદ્યાથી બાાને વાહશત્મથી રગ યીતે જઇ તેન લૈજ્ઞાવનક ખબગભથી હયચમ કયે. 

2. બાા વાથ ેવરંગ્ન ધ્લવનવલજ્ઞાનન વાભાન્મ ખ્માર ભેલ.ે 

3. વલદ્યાથી રૂતતં્રન હયચમ ભેલ.ે 

4. વલદ્યાથી લાક્યતતં્રન વલગત ેહયચમ ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 (1) બાાવલજ્ઞાનના વલમપ્રદેળની વાભાન્મ વભજૂતી, (2) 

બાાવલજ્ઞાનની વલવલધ ળાિા, (3) બાાવલજ્ઞાનન ન્મ 

વલદ્યાળાિા વાથેન વફંધં, (4) બાાવલજ્ઞાનની મખુ્મ 

ભ્માવ દ્ધવત – લણાનાત્ભક, ઐવતશાવવક, તરુનાત્ભક 

લગેયે. 

30 2 30 

એકભ : 2 (1) ધ્લવનવલજ્ઞાનન પ્રાથવભક ખ્માર (2)  ઈચ્ચાયણ પ્રહક્રમા  
(3) ભાન્મ ગજુયાતીના ધ્લવનતતં્રન વાભાન્મ હયચમ  

(4) રૂવલચાય, રૂઘટક, ઈરૂઘટક,  મકુ્તઘટક, ફદ્ધઘટક, 
વાભગ્રીઘટક ને કામાઘટક, અંગવાધકઘટક, પ્રત્મમ, પલૂાપ્રત્મમ, 

યપ્રત્મમ,  અંતઃપ્રત્મમ  

(5) લાક્યવલચાય-દક્રભ, દવલંાદ,દવનમતં્રણ, લાક્ય ન ે

લાક્યના પ્રકાય -(કતાા ન ે હક્રમાદલાા, કતાા લગયના, 
વફંધનાત્ભક, કશલેતરૂ, ઈદગાય લાચક, પયૂક લાચક, વાદા-વયંકુ્ત, 

વકુંર.) 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં 
: 

1. ગજુયાતી બાાનુ ંધ્લવનસ્લરૂ ન ેધ્લવનહયલતાન - ડૉ. પ્રફધ હંડત 

2. ડૉ. પ્રફધ હંડત – ળાવંતબાઇ અચામા 
3. भाषाशास्त्र की रूऩरेखा – डॉ. उदयनारायण 

4. વ્યતુ્વિ વલચાય - ડૉ. શહયલલ્રબ બામાણી 
5. ગજુયાતી બાાનુ ંવ્માકયણ – ડૉ.મગેન્ર વ્માવ 

6. ગજુયાતી લાક્યવલચાય – ડૉ.યવલિંદ બાડંાયી 
7. વ્માકયણ વલભળા – ડૉ.ઉવભિ દેવાઇ 

8. Gujarati Phonology – H.L.Tuner (old) 

9. ગજુયાતી સ્લય-વ્મજંન પ્રહક્રમા – નલુાદક – કે.કા.ળાસ્ત્રી 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ -303 પ્રશ્નત્ર નાભ : ગજુયાતી વાહશત્મ ઉય ગાધંીજીન પ્રબાલ 

(Impact of Gandhi on Gujarati Literature ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1.વલદ્યાથી ગાધંીવાહશત્મન હયચમ કેલે. 

2.વલદ્યાથી ગાધંીવાહશત્મભા ંયશરેા મલૂ્મ વલચાય-લાયવાન ેકેલે. 

3.ગાધંીવાહશત્મના ધ્મમન દ્વાયા વાભાજજક દાવમત્લન ખ્માર કેલે. 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ગજુયાતી કવલતા ઈય ગાધંીજીન પ્રબાલ 15 1 15 

એકભ : 2 ગજુયાતી નલખરકા ઈય ગાધંીજીન પ્રબાલ 15 1 15 

એકભ : 3 ગજુયાતી ગદ્યળરૈી ઈય ગાધંીજીન પ્રબાલ 10 0.5 10 

એકભ : 4 ગાધંીયગુના વાહશત્મવલલેચનભા ં જીલનરખક્ષતા 20 1.5 20 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયક કવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. ગાધંીજીનુ ંવાહશત્મ – યભણ ભદી 
2. ગાધંીજી : જીલન ન ેવલચાય – જી. ફી. કૃરાણી 
3. ચહયત્ર વાહશત્મ – ઈેન્ર બટ્ટ 

4. ગાધંીજી : કેટરાક સ્લાધ્મામરેિ-નગીનદાવ ાયેિ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 

GUJ-304 પ્રશ્નત્રનુ ંનાભ : વાહશત્મ ને કમ્પ્યટુય  (Literature and Computer) 
ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 
1.વલદ્યાથી વાહશત્મના વળંધનભા ંકમ્પ્યટુય ટેક્નરૉજીના વલવનમગથી જ્ઞાનના ંનલા ક્ષેત્રન 

હયચમ ભેલી ળકે તથા વાહશત્મના વલદ્યાથી તયીકે આન્ટયનેટ ઈય ઈરબ્ધ વલવલધ બાા-
વાહશત્મની વાભગ્રીન ખ્માર ભેલીને વલદ્યાથી તાના ધ્મમનને લધાયે વ્માક ફનાલી ળકે 
તથા નલા પ્રલાશ વાથે પ્રત્મક્ષ હયચમભા ંઅલી ળકે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 1.કમ્પ્યટુય હયચમ (Computer Fundamentals) 

- કમ્પ્યટુય શુ ં છે ?, વલવલધ પ્રકાયના કમ્પ્યટુય – સુય કમ્પ્યટુય – 
ભીની કમ્પ્યટુય – વાનર કમ્પ્યટુય – PC  થી ળરૂ કયી ેન્ટીમ સધુીના 
કમ્પ્યટુય,   
- કમ્પ્યટુય દ્વાયા થતા મૂભતૂ કામો (Operation of computer 

system), CPU (વીીય)ુ, A.L.U. (એએરય)ુ, CU (કન્રર યવુનટ), 
Memory (ભેભયી),  
- શાડાલેય ને વફ્ટલેય (Hardware and Software),  
વનલેળ એકભ : કી ફડા, ભાઈવ, જૉમ સ્ટીક (Joy stik), ટચ સ્ક્રીન, 

સ્કેનય, લેફ કેભેય, એભ.અઇ,વી.અય. (MICR), .અય.વી. (OCR), 
.એભ.અય.(OMR), Microphone 

વનગભ એકભ : ભવનટયન હયચમ, ભવનટયનુ ંલગીકયણ, વપ્રન્ટયના 
પ્રકાય ને રક્ષણ, ડટ ભેહરક્વ. આન્કજેટ ને રેવય વપ્રન્ટય, Speaker 

/ Headphone. 

-મખુ્મ સ્મવૃત ને ગોણ સ્મવૃત, RAM, ROM, PROM, EPROM ન ે
EEPROMન હયચમ,  
- ભાહશતી વગં્રશ કયલા ભાટેના વાધન : ફ્રી હડસ્ક, ભેગ્નેહટક હડસ્ક, 

કાહટિઝ ટે, ઇયેઝેફર ઑહટકર હડસ્ક, Hard Disk (શાડા હડસ્ક)(Inbuilt 
and External), CD Drive (વીડી ડ્રાઇલ), USB Device (યએુવફી 
હડલાઇવ), Memory card (ભેભયી કાડા), 
2. વાહશત્મ ને કમ્પ્યટુય 
- વાહશત્મના ધ્મમન ને વળંધનભા ં કમ્પ્યટુયન ઈમગ, 

વાહશત્મની ભાહશતી અતી વલવલધ લેફવાઇટ, ભેન્યસુ્ક્ર્ટરૉજી ને 
કમ્પ્યટુય, કમ્પ્યટુય દ્વાયા વાહશત્મ વર્જન- મરુણ, પટ, ટાઇ વેટીંગ, 
સ્કેનીંગ. 
 

15 2 15 
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3. ઑહપવ ઑટભેળન : 
- ઑહપવ ઑટભેળનની વ્માખ્મા, જુદા જુદા પ્રકાયની ઑહપવ, ઑહપવ 

ઑટભેળનની જરૂયીમાત, ઑહપવ ઑટભેળન ભાટે લયાતા વલવલધ 
વાધન, ઑહપવ ઑટભેળન કયતી લિતે ડતી મશુ્કેરી 

એકભ : 2 1.લડભ પ્રવેવય 
- ફજાયભા ંઈરબ્ધ ઑહપવ ઑટભેળન ટલૂ્વન હયચમ 

- ઑનવવા ઑહપવ ઑટભેળન ટલૂ્વ 

- લડા પ્રવેવય હયચમ, 
- લડા પ્રવેવીંગ એટર ેશુ ં? યાઇટય લાયલાના પામદા 

- ઑનીંગ સ્ક્રીનના બાગ – ટાઇટરફાય, ભેનફુાય (Menu Bar),  
ટુરફાય (Tool Bar), રૂરય (Ruler), સ્ક્રર ફાય (Scroll Bar), સ્ટેટવ 
ફાય (Status Bar) 

- દસ્તાલેજ ય કામા – નલ દસ્તાલેજ ફનાલલ. 
- લડા પ્રવેવયના કેટરાક કામા ભાટેના ભેન ુ– File, Edit, View, Insert, 

Format, Teble, Tools, Window, Help 

નવવા ઑહપવ ટભેળન ટલૂ્વભા ંવગલડ : 
ટાઇીંગ, એહડટીંગ(સધુાયવુ)ં, કૉી કયલી, િવેડવુ,ં ખચત્ર ને ખચહ્ન 

ઈભેયલા, ળધ ને ળબ્દની ફદરી, ળબ્દ તથા વ્માકયણના સધુાયણા, 
રિાણની વલવળષ્ટ ટાઇના ક્ષય તથા કદથી તૈમાય કયવુ,ં રાઇન, 
પકયા તથા ાનાની ગઠલણી, ફૉડાય ને વેટીંગ, ટેફર (કષ્ટક) 
તૈમાય કયવુ,ં ભાઇક્રની વગલડ, પકયાભા ંવાચાયત્રની ભાપક સ્તબંભા ં
ગઠલલ, ડ્રકેની વય અલી, શડેય ને ફુટય, બકૂભાકાની 
વગલડ, શાઇય રીંક, ચેન્જ કેવ, ભેઇર ભર્જ, ડ્રઈંગ ટરૂફાય. 
2. ઈન્પભેળન ટેક્નરજીની ને ભલટીભીહડમાન ઉમગ – 

ઇન્પભેળન ટેક્નરજીની વ્માખ્મા, ભલ્ટીભીહડમા થા ને ઈમખગતા, 
વલહડમ કૉન્પયન્વીંગ. 

15 1 15 

પ્રામણગક 1. કૉમ્પ્યટુયના વલવલધ બાગની વભજૂતી CPU, VDU, કી ફડાની જુદી 
જુદી કીની વભજૂતી, ભાઈવન ઈમગ તથા કૉમ્પ્યટુય કેલી યીતે ચાલ ુ
કયવુ.ં 
2. કૉમ્પ્યટુય ચાલ ુકયી વલન્ડભા ંજાલ ત્મા ંનીચેની અઇટભ ફતાલી 

તેનુ ંકામા વભજાલ : ડસે્ટ, અઇકન, સ્ટાટ ફટન, ટાસ્કફાય – ભાઈવ 
ફટનન ઈમગ – અઇકનની િવેડલા લ્વલયાભ ગઠલલા. 
3. યાઇટય ચાલ ુ કયવુ ં : યાઇટય કેલી યીતે ચાલ ુ કયવુ,ં - યાઇટયના 

સ્ક્રીનની વભજુતી (ટાઇટર ફાય, સ્ટેટવ ફાય, ભેન ુ ફાય, ટરૂ ફાય, 
સ્કર ફાય, રુયર રાઇન, લડા એહયમા, લગેયે), લડાભા ં 75 થી 80 
ળબ્દના એક ફે પકયા ટાઇ કય. અ ડૉક્યભેુન્ટને વગં્રશ (SAVE) કય. 

30 2 30 
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– યાઇટયભા ંફામડટેા ને અલેદનત્ર તૈમાય કયવુ.ં તેભા ંજડણીની 
ચક્વાઇ કયી ાનાની રૂયેિા તૈમાય કયલી. 
4. Indiastet.com                                     
      . 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ને આંતહયક કવટી 40   

 કુર 100 4 60 
વદંબભગ્રથં 

: 
ઑહપવ 2000 – વલભર ડંયા 
કૉમ્પ્યટુય કેમ્પવ – 3 (વલનવ) – પાલ્ગનુી ભશતેા 
કૉમ્પ્યટુય વચંારન ને ફેખઝક બાા – ભૂણ દલે 

અંગત કૉમ્પ્યટુય ને ડવ ેકેજીવ – અય. ી. વની 
કૉમ્પ્યટુય કવા – ખફસ્લરૂયામ ચોધયી 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ-EC-301 પ્રશ્નત્ર નાભ : તરુનાત્ભક વાહશત્મ : વજં્ઞા ને વલબાલના   

(Comparative Literature  : Term and concept) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

1.વલદ્યાથીન ેવાહશત્મ દાથાન, વાહશત્મના વત્ત્લ – તત્ત્લન હયચમ થામ. 

2.વલદ્યાથીભા ંતરુનાત્ભક દૃષ્ષ્ટકણથી વાહશત્મકૃવતના બાલન – અકરન – મલૂ્માકંન 

ભાટેની ક્ષભતા કેલામ. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 (1) તરુનાત્ભક વાહશત્મની વલબાલના, (2) તરુનાત્ભક 

વાહશત્મના પ્રેયક હયફ, (3) યાષ્રીમ વાહશત્મની વલબાલના, 
(4) વલશ્વ વાહશત્મની વલબાલના, (5)વાહશત્મકૃવતના અસ્લાદ 

ન ે અકરનભા ં તરુનાત્ભક ખબગભની ઈકાયકતા, (6) 

તરુનાત્ભક વાહશત્માભ્માવની ઈમખગતા.  

30 2 30 

એકભ : 2 (1) તરુનાત્ભક વાહશત્મના ખ્મારન વલકાવ, તેનુ ં કામાક્ષેત્ર 

ન ે પ્રબાલક્ષેત્ર, (2) તરુનાત્ભક વાહશત્મના ક્ષેત્રભા ં વય, 

વાદૃશ્મ યંયા. (3) તરુનાત્ભક વાહશત્માભ્માવભા ંનલુાદન 
ભહશભા 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. તરુનાત્ભક વાહશત્મ – ધીરુ યીિ 

2. તરુનાત્ભક વાહશત્મ વવદ્ધાતં ન ેવલવનમગ – પ્રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 

3. તરુનાત્ભક વાહશત્મ ભ્માવ – લવતં ફાટ, ન.ુ જળલતંી દલ ેન ેજમા ભશતેા 
4. તરુનાત્ભક વાહશત્મની હદળાભા ં–ડૉ.વશ્વન દેવાઇ 

5. તરુનાત્ભક વાહશત્મ: બાયતીમ વદંબા  - ચૈતન્મ દેવાઇ 

6. તરુનાત્ભક વાહશત્મ: વલદેળી વદંબા  - ચૈતન્મ દેવાઇ 

7. िऱुनात्मक साहहत्यकी भसूमका – इन्द्रनाथ चौधरी 
8. िऱुनात्मक साहहत्यक : ससदधािंि और ववतनयोग  - महावीरसस िंह चौहाण 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ-EC-302 પ્રશ્નત્ર નાભ : રકવાહશત્મ ને કથામરૂક પ્રાચીન વાહશત્મ 

(Folk Literature and Anciant Narrative literature) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

1.વલદ્યાથી ગ્રાભાખબમિુ ફન,ે રકવાહશત્મનુ ંભશત્ત્લ વભજે તથા એની ળાસ્ત્રીમ વભજ કેલે. 

2.રકવાહશત્મના મલૂ્મ લાયવાન નલી ેઢીને હયચમ થામ તથા તેની જાલણી ભાટેની 
વબાનતા કેલામ. 

3.રકવાહશત્મ તથા રકવલદ્યા વલળેની ામાની વભજ કેલામ. 

4.રકવાહશત્મના વળંધન-વંાદન ન ેતેના દ્વાયા યાષ્રના ંવાસં્કૃવતક લાયવાની જાલણી 
ભાટેની વબાનતા કેલામ 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 પ્રાચીન બાયતીમ કથાવાહશત્મ :  

(1) ગણુાઢયકૃત બશૃત્કથા (2) વભદેલકૃત કથાવહયત્વાગય (3) 

જાતક કથા (4) ચંતતં્ર (5) લસદેુલહશન્ડી 
 

30 2 30 

એકભ : 2 રકકરાઓ ને રકવાહશત્મ :  

(1) રકવાહશત્મન રકકરા વાથેન વફંધં (2) 

રકવાહશત્મની કંઠસ્થ યંયા (3) જ્ઞાવતગત રકવાહશત્મ 

(ચાયણ, ફાયટ, ખગહયજન, લણજાયા ન ેશ્રભજીલી લગા ) 
 

15 1 15 

એકભ : 3 રકવાહશત્મના વલવળષ્ટ ધ્મમન ઘટક :  
(1) કથાઘટક (ભહટપ)  (2) પયુાકલ્ન (વભથ)  (3) દંતકથા 
(ખરજેન્ડ)  (4) કશલેત  (5) કુખચહ્ન  (6) કથાપ્રકૃવત 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. રકવાહશત્મની ગદંડીન થં - ઝલેયચદં ભેઘાણી 
2. ધયતીનુ ંધાલણ - ઝલેયચદં ભેઘાણી 
3. યંગ છે ફાયટ - ઝલેયચદં ભેઘાણી 
4. રકવાહશત્મ વળંધન ન ેવંાદન – ડૉ. શહયલલ્રબ બામાણી 
5. Folklore and Folk Life – Ed. By. Richard Dorson – 1972 

6. The Study of Folklore – Ed. By. Alan Dandes 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ –EC-303 પ્રશ્નત્ર નાભ : બાયતીમ વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન  

(Indian Literature : Textual study) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1. વલદ્યાથી બાયતીમતાની ન ેબાયતીમ વાહશત્મની વલબાલના વભજે. 

2. વલદ્યાથી બાયતીમ વાહશત્મના ધ્મમનની વભસ્માથી હયખચત થામ. 

3. વલદ્યાથી બાયતીમ ન ેવલશ્ર્લવાહશત્મન હયચમ કેલે. 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1  (1) બાયતીમતાની વલબાલના (2) બાયતીમ વાહશત્મની 
વલબાલના ને સ્લરૂ 

 (3) બાયતીમ વાહશત્મભા ંઅજના બાયતનુ ંપ્રવતખફિંફ (4) 

બાયતીમ વાહશત્મના ધ્મમનની વભસ્મા 

30 2 30 

એકભ : 2 (1) ભશાશ્વતેાદેલીની શ્રેષ્ઠ લાતાા - ન.ુ ચરંકાન્ત ભશતેા 
(2) વછન્નભસ્તા - ન.ુ કનૈમારાર બટ્ટ 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેકવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. નલરકથાઃ વળલ્ ન ેવર્જન – નયેળ લેદ 

2. લાતાાલફધ – યભેળ ગાનાકય 

3. બાયતીમ વાહશત્મભા ં બાયતીમતા – મ.ૂ ર.ે ઇન્રનાથ ચોધયી, ન.ુ ડૉ. ચૈતન્મ 

દેવાઇ 

4. બાયતીમતા – રેિઃ ગજુયાતી દીત્વલી અંક , 2061 . નયેળ લેદ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઈ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 

GUJ-EC-304 પ્રશ્નત્રનુ ંનાભ : ઈન હડઝાઈન વૉફ્ટલેય ને કમ્પ્યટુય ટાઈીંગ 

ળૈક્ષણણક 
શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથીઓ ઈન હડઝાઈન વૉફ્ટલેય વલળે જાણે ને તેના કામભથી હયણચત થામ. 
2.વલદ્યાથીઓ વલયાભણચહ્નની વભજ કેલે 

3.વલદ્યાથીઓ ગજુયાતી તથા અંગે્રજી ટાઈીંગ કયતા ળીખે. 
ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ઇન હડઝાઇન વૉફ્ટલેયનુ ંકામા  

1.વાભવમક ને પસુ્તક ભાટે ઇન હડઝાઇન વૉફ્ટલેયન 
ઈમગ 

2. વાભવમક ને પસુ્તક ભાટે સ્ટાઆર ળીટ ને સ્ટાઇર 
ગાઇડન ઈમગ 

 

30 2 30 

એકભ : 2 િફાય ને ઇન હડઝાઇન વૉફ્ટલેયન ઈમગ  

1.િફાય ને સ્ટાઇર ળીટ ને સ્ટાઇર ગાઇડન 
ઈમગ 

2.આ-બકુ્વ ને લેફવાઇટ ભાટે ઇન હડઝાઇનન ઈમગ 

15 1 15 

એકભ : 3 ગજુયાતી ને અંગ્રજેી ટાઇીંગ (પ્રવત વભવનટ 40 ળબ્દ) 

બાાબાયતી, ગવકા ને શ્રવુત પન્ટ 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ને આંતહયક કવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબાગ્રથં : 1.ગજુયાતી વલશ્વકળ- વંા. ધીરુબાઇ ઠાકય 

2.વાથા ગજુયાતી જડણી કળ- ગજૂયાત વલદ્યાીઠ 

3.ગજુયાતીભા ંવલયાભખચહ્ન – ભશનબાઇ ટેર, ચરંકાન્ત ળેઠ 

4.રૂહઢપ્રમગ કળ- બગીરાર ગાધંી 
5.બાાવજ્જતા ને રેિન કોળલ્મ – મગેન્ર વ્માવ 

6.બાાવલલેક – બાાવનમાભકની કચેયી, ગાધંીનગય 

7.પ્રપૂયીહડિંગ – યવતરાર નામક 
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ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ-380014 
 

 

 

 

ઌભ.ઌ. (ાયંઓત) 

 

 

 

ગજુયાતી ાયંગત : વત્ર : ૧-૨-૩-૪ 

ભ્માવક્રભ જૂન  ૨૦૧૭ થી ક્રભળ:  ભરભા ં
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ગઘુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાઓ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાઘવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગઘૂયાત વલદ્યાીઠ, ભદાલાદ-380014 
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ગજુયાતી બાા-વાહશત્મ વલબાગ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, 

ગજુયાતી ાયંગત : વત્ર : 1-2-3-4  ભ્માવક્રભ : જૂન-૨૦૧૭થી  ક્રભળ:  ભરભા ં
વત્ર-1 

પ્રશ્નત્ર નફંય પ્રશ્નત્ર નાભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

GUJ  : 101 વાહશત્મના ંઔટઑતત્ત્લ     (Elements  of Literature) 100 4 60 

GUJ  : 102 બાાવાહશત્મ ને વદંબભવજ્ઘતા  (Literature and its Contaxt)    100 4 60 

GUJ  : 103 ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ : વલબાલના, આવતશાવ  રેન ને 

યંયા (History of   Gujarati literature : Concept,  History and  

Tradition )   

100 4 60 

GUJ  : 104 ઓાધંી વાહશત્મ    (Gandhian Literature) 100 4 60 

GUJ-EC  : 101 વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભ : સ્લફૃ, વલઑાવ ને નફુધં 

(Literature and  Mass-Media : form, development and 

Correlation) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 102 રઑવાહશત્મની વલબાલના ને સ્લફૃ  
(Concept and form of folk literature) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 103 વામ્પ્રત ગઘુયાતી વાહશત્મ : રલાશરક્ષી ધ્મમન (લૈઑલ્પઑ)   

(Contemporary Gujarati Literature : Study of Trends) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 104 ગઘુયાતી ઘડણી વલખાય ને ઑમ્પ્્યટુય ટાઇીંઓ 

(Concept of Gujarati Spelling and Computer Typing) 

100 4 60 

Comp: 101 ઈદ્યઓ (અલશ્મઑ) (Handicraft)   2 60 

Comp: 102 ગ્રાભજીલન દમાત્રા (અલશ્મઑ)  2 60 

 

વત્ર-2 

પ્રશ્નત્ર નફંય પ્રશ્નત્ર નાભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

GUJ  : 201 વાહશત્મના ંઔટઑતત્ત્લ  (Elements  of Literature) 100 4 60 

GUJ  : 202 રઑવરમ વાહશત્મ  (Popular Literature ) 100 4 60 

GUJ  : 203 ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ  

(History of Gujarati literature ) 

100 4 60 

GUJ  : 204 મહુિત ન ેલીજાણ ુભાધ્મભ : વતૃ્ાતંરેન (Print and 

Electronic Media : Report Writing )   

100 4 60 

GUJ-EC : 201 વાહશત્મ ન ેવમશૂભાધ્મભ : રબાલ ન ેરત્મક્ષઑામભ 
(Literature and mass- Media: Impact and practical work) 

100 4 60 

GUJ-EC : 202 રઑવાહશત્મનુ ંસ્લફૃરક્ષી ધ્મમન : રઑઓીત  

(form of Folk Literature : Folk song) 

100 4 60 

GUJ-EC : 203 વામ્પ્રત ગઘુયાતી વાહશત્મ  : કૃવતરક્ષી ધ્મમન 

(Contemporary Gujarati Literature : Textual Study ) 

100 4 60 

GUJ-EC : 204 પ્રપૂયીહડિંઓ ને ઑમ્પ્્યટુય ટાઇીંઓ 

(Proof Reading and  Computer Typing) 

100 4 60 

Comp: 201 ઈદ્યઓ (અલશ્મઑ) (Handicraft)  2 60 

Comp: 202 વમશૂજીલન  (Community Life) ગ્રેડદ્ધવત 
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વત્ર-3 

પ્રશ્નત્ર નફંય પ્રશ્નત્ર નાભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

GUJ  : 301 વાહશત્મ વળંધન ન ેવલલેખન : વલબાલના ને વલળે 
(Literary Research  and  Criticism : Concept  and  

Characteristics ) 

100 4 60 

GUJ  : 302 બાાવલજ્ઞાન      (Linguistics) 100 4 60 

GUJ  : 303 ગઘુયાતી વાહશત્મ ઈય ઓાધંીજીન રબાલ  

(Impact of Gandhi on Gujarati Literature ) 

100 4 60 

GUJ  : 304 વાહશત્મ ન ેઑમ્પ્્યટુય   

(Literature and Computer) 

100 4 60 

GUJ-EC  : 301 તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ : વજં્ઞા ન ેવલબાલના   
(Comparative Literature  : Terms and concepts) 

100 4 60 

GUJ-EC : 302 રઑવાહશત્મ ને ઑથામરૂઑ રાખીન વાહશત્મ 

(Folk Literature and Anciant Narrative literature) 

100 4 60 

GUJ-EC : 303 બાયતીમ વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન  

(Indian Literature : Textual study) 

100 4 60 

GUJ-EC : 304 ઇન હડઙાઇન વૉફ્ટલેય ને ઑમ્પ્્યટુય ટાઇીંઓ 100 4 60 

Comp : 301 ઈદ્યઓ  (અલશ્મઑ) (Handicraft)  2 60 

Comp : 302 ગ્રાભજીલન દમાત્રા (અલશ્મઑ)  2 60 

 

વત્ર-4 

પ્રશ્નત્ર નફંય પ્રશ્નત્ર નાભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

GUJ  : 401 વળંધનન ઈચ્ખસ્તયીમ ભ્માવ  (Advance Studies in 

Research Methodology) 

100 4 60 

GUJ  : 402 બાાવલજ્ઞાન       (Linguistics) 100 4 60 

GUJ  : 403 વાહશત્મ ન ેઑમ્પ્્યટુય    

(Literature and Computer) 

100 4 60 

GUJ  : 404 રઘ ુળધવનફધં (Dissertation)  100 4 60 

GUJ-EC : 401 તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન  

(Comparative Literature  : Textual study) 

100 4 60 

GUJ-EC : 402  રઑવાહશત્મનુ ંસ્લફૃરક્ષી ધ્મમન  

(Form  of folk Literature: Folk Story) 

100 4 60 

GUJ-EC : 403 વલશ્વવાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન  

(World Literature  : Textual study) 

100 4 60 

GUJ-EC : 404 મિુણ તથા રઑાળન ટેઑનરજી ને ઑમ્પ્્યટુય ટાઇીંઓ 

(Printing, Publishing Technology and Computer Typing) 

100 4 60 

Comp : 401 ઈદ્યઓ (Handicraft)  2 60 

Comp : 402 વમશૂજીલન (Community Life) ગ્રેડદ્ધવત 
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પ્રશ્નત્ર, યીક્ષા દ્ધવતનુ ંભાખ ુ(વબંવલત) 

૧. આંતહયક યીક્ષા દ્ધવત        ગણુબાયઃ ૪૦ ગણુ 

ઑ. વતત મલૂમાકંનુ ંભાખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

ક્રભ વલઓત ગણુ 

૧ સ્લાધ્મામ  ૧૦ 

૨ હયવલંાદ ને જૂથખખાભ ૧૦ 

કુર ગણુ ૨૦ 

 ખ. આંતહયક યીક્ષાનુ ંભાખુ ં        ગણુબાયઃ ૨૦ ગણુ 

રખેત યીક્ષાઃ ૪૦ ગણુ (૪૦ ગણુભાથંી ૨૦ ગણુ ઑયલા) 
     પ્રશ્નત્રનુ ંભાખુ ં

રશ્ન વલઓત ગણુ 

રશ્ન-૧ ઌઑના થલાભા ં ઌઑ રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૨ ઌઑના થલાભા ં ઌઑ રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૩ ટૂંઑનોંધ ઌઑના થલાભા ં ઌઑ ૧૦ 

કુર ગણુ ૪૦ 

 ગ. યીક્ષાન વભમઃ  ફે ઑરાઑ 
 

 

૨. ફાહ્ય યીક્ષા દ્ધવત         ગણુબાયઃ ૬૦ ગણુ 

 ઑ. રશ્નત્રનુ ંભાખુ ં

રશ્ન વલઓત ગણુ 

રશ્ન-૧ ઌઑના થલાભા ં ઌઑ રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૨ ઌઑના થલાભા ં ઌઑ રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૩ ઌઑના થલાભા ં ઌઑ રશ્ન ૧૫ 

રશ્ન-૪ ટૂંઑનોંધ : ખાયભાથંી ઑઇણ ફ ે ૧૫ 

કુર ગણુ ૬૦ 

 . યીક્ષાન વભમઃ  ઢી ઑરાઑ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

GUJ-101 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મના ંઘટકતત્ત્લ    (Elements  of Literature) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથીએન ેવાહશત્મ દાથભન,  વાહશત્મના ંવત્ત્લ-તત્ત્લન હયખમ થામ. 

2.વલદ્યાથીએભા ંજે તે વાહશત્મકૃવતના બાલન-અઑરન-મપૂમાઑંન ભાટેની ક્ષભતા ઑેલામ. 

  3.વલદ્યાથીએન ેોયસ્ત્મ વાહશત્મ ભીભાવંાની મખુ્મ ધાયાન ખ્માર અલ ેતથા તે અંઓેની 
ભશત્ત્લની હયબાાની જાણઑાયી ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 બયતની યવ વલમઑ વલખાયણા તેભ ઘ યવ વલળે બટ્ટ ળકુંઑ,  બટ્ટ 

રપરટ,  ખબનલગુ્ ત , લઓેયેની વલખાયણા. 
30 2 30 

એકભ-2 ધ્લવનવલખાય,  લક્રક્તતવલખાય,  ઐખખત્મવલખાય,  યીવતવલખાય, 

રઑંાયવલખાય,  યભણીમતાવલખાય. 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં 
: 

1. કુન્તઑન લક્રક્તત વલખાય – ડૉ.યભેળ ભ. શતુર 

2. ઑાવ્મવલખાય- રે. સયેુન્િનાથ દાવગુ્ તા, નલુાદ- નઓીનદાવ ાયે 

3. ઑાવ્મજઘજ્ઞાવા- રે. તરુ ખન્િગુ્ ત, નલુાદ- નઓીનદાવ ાયે 

4. વાહશત્મ ભીભાવંા- ર.ે વલષ્ણરુવાદ વત્રલેદી, જીલણરાર વત્ર.યી 

5. બાયતીમ ઑાવ્મવવદ્ધાતં- ઘમતં ઑઠાયી ને નટુબાઇ યાઘયા 
6.  બાયતીમ ઑાવ્મભીભાવંા- ઌ. ડી. ળાસ્ત્રી 
7. લીક્ષા ન ેવનયીક્ષા- નઓીનદાવ ાયે 

8. વાહશત્મભા ંવલલેઑ- ર.ેલવભપપડ, નલુાદ- નઓીનદાવ ાયે 

9. ઑાવ્મતત્ત્લ વલખાય- અનદંળઑંય ધ્રલુ 

10. બાયતીમ વાહશત્મળાસ્ત્રની વલખાય યંયાએ – ર.તસ્લી નાન્દી 
11. લક્રક્તતજીવલત-કુન્તઑન ઑાવ્મવલખાય - નઓીનદાવ ાયે 

12. ઑાવ્મરઑાળ-ભમ્પ્ભટન ઑાવ્મવલખાય - નઓીનદાવ ાયે 

13. ધ્લન્મારઑ-અનદંલધભનન ધ્લવનવલખાય - નઓીનદાવ ાયે 

14. યવવવદ્ધાતં – ઌઑ હયખમ – ડૉ.રભદકુભાય ટેર 

15. ખબનલન યવવલખાય ન ેફીજા રે - નઓીનદાવ ાયે 

16. વાહશત્મવલલેખન – ડૉ.ફશખેયબાઇ ટેર 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

GUJ -102 પ્રશ્નત્ર નાભ : બાાવાહશત્મ ને વદંબભ વજ્જતા 
(Literature and its Contaxt) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથીએની ઘડણી - વલયાભખખહ્ન વલળેની વભઘ સ્ષ્ટ થામ. 

2.વલદ્યાથીએ વદંબભવાહશત્મ ન ેતેના વલવનમઓની વભઘ ઑેલે. 

3.વલદ્યાથીએ ઑળ વલળે વભઘ ઑેલે.  

4.વલદ્યાથીએ બાવઑ ખબવ્મક્તતના ંવલવલધ ફૃ વલળે સ્ષ્ટ વભઘ ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ઘડણી, વલયાભખખહ્ન ન ેપ્રપૂયીહડિંઓ 15 1 15 

એકભ : 2 વદંબભ વાહશત્મ : વજં્ઞા ન ેવલવનમઓ 15 1 15 

એકભ : 3 ઑળવાહશત્મ ન ેસખૂખઑયણ 

1. ઑળ : વજં્ઞા,વલબાલના ન ેરઑાય 
2. ઑળવનભાભણની રહક્રમાની વૈદ્ધાવંતઑ વભઘ 

3. ઑળભા ંઈમઓભા ંરેલાનાયી વાભગ્રીની વદંઓીની રહક્રમા 
4. ગઘુયાતીના વલવલધ ઑળન વખંક્ષ્ત હયખમ 

15 1 15 

એકભ : 4 બાવઑ ખબવ્મક્તતના ંવલવલધ ભાધ્મભ  
   1. ખરખત : શસ્તખરખત, મહુિત, ઑમ્પ્્યટુય ટાઇ વેટીંઓ 

   2. ભોખઑ : લાણી, લતતતૃ્લ, ઠનઑા 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. બાાવજ્ઘતા ને રેન ઑોળપમ –મઓેન્િ વ્માવ 

2. બાાવલલેઑ  - બાાવનમાભઑની ઑખેયી,  ઓાધંીનઓય 

3. પ્રપૂયીહડિંઓ – યવતરાર નામઑ 

4.  ફૃહઢરમઓ ઑળ- બઓીરાર ઓાધંી 
5. ગઘુયાતી ને હશન્દી બાાના રથભ ભાન્મ ળબ્દઑળ – બયત ઠાઑય 

6. વદંબભ વાહશત્મ – વ ંહઑયીટ બાલવાય ને ન્મ 

7. ગઘુયાતી વલશ્વઑળ- વ.ં ધીરુબાઇ ઠાઑય 

8. ગઘુયાતી વલયાભખખહ્ન – ભશનબાઇ ટેર, ખિંઑાન્ત ળેઠ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

GUJ -103 પ્રશ્નત્ર નાભ : ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ  : વલબાલના રેખન ને યંયા 
                (History of   Gujarati literature : Concept,  History and  Tradition )   

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. ઑઇ ણ દેળના ઘનભાનવની ભનવવૃત્, ક્સ્થવત ન ેવલંેદનાના ં વલવલધ સ્લફૃનુ ંવખંખત 

ફૃ તેના વાહશત્મભા ં રવતખફિંખફત થતુ ં શમ ગે. વાભાજઘઑ, યાઘઑીમ, અવથિઑ, વાસં્કૃવતઑ 

હયફ દ્વાયા ખખત્વવૃત્એભા ંઅલતા ંહયલતભનને ઑાયણે વાહશજત્મઑફૃભા ંણ હયલતભન 

અલ ેગે.        

2. અ રશ્ર્નત્રના ભ્માવ દ્વાયા વલદ્યાથી ગઘુયાતી વાહશત્મની ઓવતવલવધન ખ્માર ભેલ.ે 

3. ગઘુયાતી વાહશત્મના ંઆવતશાવરેનના વલવલધ રમત્ન,ઈરલ્બ્ધએ ન ેવભસ્માએન 
  ખ્માર ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 1. આવતશાવની વલબાલના ને વાહશત્મન આવતશાવ. 

     - આવતશાવની વલબાલના, સ્લફૃ, રઑાય 

    - વાહશત્મના આવતશાવ-રેનનુ ંસ્લફૃ 

2. ગજુયાતી વાહશત્મના ંઇવતશાવ રેખનની યંયા 
         - વાહશત્મના આવતશાવ-રેનની વલઑાવયેા 
(ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ભધ્મઑા : નતંયામ યાલ, 

ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ-ગ્રથં 1થી2 ભધ્મઑા ન ેગ્રથં 

3થી 6 લાભખીનઑાઃ ગઘુયાતી વાહશત્મ હયદ, લાભખીન 

ઑવલતા : સુદંયમૌ લઓેયેને અધાયે.) 

30 2 

 

30 

 

એકભ : 2 1. ગજુયાતી વાહશત્મના ંઆવતશાવ રેખનની અધાયભતૂ વાભગ્રી. 
 - ભધ્મઑારીન ગઘુયાતી વાહશત્મના આવતશાવ-રેનની 

અધાયભતૂ વાભગ્રી 
  - લાભખીન ગઘુયાતી વાહશત્મના આવતશાવ-રેનની 

અધાયભતૂ વાભગ્રી 
2. વાહશત્મના ંઇવતશાવના પનુરેખનની વભસ્માઓ 

 - ભધ્મઑારીન ગઘુયાતી વાહશત્મના આવતશાવના નુરેનની 
વભસ્માએ 

 - લાભખીન ગઘુયાતી વાહશત્મના આવતશાવના નુરેનની 
વભસ્માએ 

 

 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 
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વદંબભગ્રથં : 1.  ગઘુયાતી વાહશત્મના ંભાઓભસખૂઑ સ્તબ – વ.ં કૃષ્ણરાર ભ. ઙલેયી 
2.  ઑા વાહશત્મ ન ેવલલેખન - રભદકુભાય ટેર 

3.  ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ બાઓ -  1થી6 (ગઘુયાતી વાહશત્મ હયદ) 

4. વાહશત્મના આવતશાવની ખબધાયણા - ખન્િઑાન્ત ટીલાા 
5. વાહશજત્મઑ તથ્મની ભાલઘત - ઘમતં ઑઠાયી 
6. યસ્ય - શભેતં દલ ે

7. ળબ્દશ્રી - ધીરુબાઆ ઠાઑય 

8. રસ્તતુ - રલીણ દયજી 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

GUJ -104 પ્રશ્નત્ર નાભ : ગાધંી વાહશત્મ  (Gandhian Literature) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. વલદ્યાથીએ ઓાધંીવાહશત્મભા ંયશરેા મપૂમ વલખાય-લાયવાન ેઑેલે. 

2.ઓાધંીવાહશત્મના ધ્મમન દ્વાયા વાભાજઘઑ દાવમત્લન ખ્માર ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ગાધંીજીનુ ંજીલન ને વાહશત્મકે્ષતે્ર પ્રદાન 

1. ઓાધંીજીના જીલનન વખંક્ષ્ત હયખમ 

2. ઓાધંીજીના ખાહયત્ર્મ-વનભાભણભા ંબાઓ બઘલનાય હયફ 
3. ઓાધંીજીના ફાપમાલસ્થા ન ેહઑળયાલસ્થાના નબુલ 
4. ઇંગ્રેન્ડ-વનલાવ દયમ્પ્માન ઓાધંીજીનીરવવૃત્એ ન ેરમઓ 
- ગાધંીજીનુ ંવાહશત્મકે્ષતે્ર પ્રદાન 

1. ઓાધંીજીઌ ેડરેા વાહશત્મ રઑાય 
2. ઓાધંીજીની રધાન કૃવતએ (વત્મના રમઓ,  દખક્ષણ 

અહિઑાના વત્માગ્રશન આવતશાવ,  હશિંદ સ્લયાઘ) 

3. ઓાધંીજીની ન્મ કૃવતએ 

15 1 15 

એકભ : 2 ગજુયાતી અત્ભકથાના ઇવતશાવભા ંગાધંીજીનુ ંસ્થાન 

1. અત્ભઑથાના સ્લફૃની ઑેટરીઑ રાક્ષખણઑતાએ  

2. અત્ભઑથા વાહશત્મ સ્લફૃન આવતશાવ 

3. ગઘુયાતી અત્ભઑથાના આવતશાવભા ંઓાધંીજીનુ ંસ્થાન 

15 1 15 

એકભ : 3 ‘ વત્મના પ્રમગ’ 
1. ‘ વત્મના રમઓ’ ળીભઑની વાથભઑતા 
2. ‘વત્મના રમઓ’ ભા ંયજૂ થમેર વલમ  
   (ધાવભિઑ, યાઘઑીમ, અવથિઑ,ળૈક્ષખણઑ,અયગ્મ વલમઑ) 

3. ઓાધંીજીના વલખાય : (ફાવલલાશ,ખયી ને રામવિત, 

ધભભની ઙાંી,  નાતફશાય,  યાઑના રમઓ,  વત્મફૃી 
ઙેય, શરે ઑેવ, વરટહયમા ઘતા ંતપાનના બણઑાયા,  બ્રહ્મખમભ,  
ઓર ેવાથ ેઌઑ ભાવ,  ઑડલ ઘ ૂટંડ ીધ,  ઌઑ ણુ્મસ્ભયણ 

ન ે રામવિત, ઌઑ સુ્તઑની જાદુઆ વય,  હપવનતવની 
સ્થાના, જેને યાભ યા,ે  વત્માગ્રશની ઈત્વત્, અશ્રભની 
સ્થાના, હશિંવા દેલીન વાક્ષાત્ઑાય, યરેટ ઌતટ ને ભારંુ 

ધભભવઑંટ, શાડ જેલડી ભરૂ લઓેયે રઑયણને અધાયે)  

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 
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વદંબભગ્રથં : 1. ઓાધંીજીનુ ંવાહશત્મ – ડૉ. યભણ ભદી 
2. ઓાધંીજી : જીલન ન ેવલખાય – જી. ફી. કૃરાણી 
3. ખહયત્ર વાહશત્મ – ઈેન્િ બટ્ટ 

4. ઓાધંીજી : ઑેટરાઑ સ્લાધ્મામરે-નઓીનદાવ ાયે 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

GUJ-EC-101 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભ : સ્લરૂ,વલકાવ ને  નફુધં (લૈકલ્લક) 

(Literature and  Mass-Media : form, development and Correlation) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

બાા-વાહશત્મના મખુ્મ ફ ેઅમાભ ગે – વૌંદમભમરૂઑ ન ેરમઘનમરૂઑ. રમઘનમરૂઑ અમાભન 
વફંધં અણી વાભાજઘઑ ઘફૃહયમાત ન ે જીલનવ્મલશાય વાથે ઘડામેર ગે. અધવુનઑત્ય 

વભમભા ંજીલન ન ેવભાઘની વલવલધ ઘફૃહયમાત ન ેઈત્યદાવમત્લની વૂતિ ભાટે વાહશત્મ ન ે

વમશૂભાધ્મભનુ ંધ્મમન ઔણુ ંેખક્ષત ફન ેગે. તેના વલવલધ અમાભના ભ્માવથી યઘઓાયીની 
નલી તઑ ઉબી થલાની વાથે ઘ ભાતબૃાાના વસં્ઑાય ણ લધ ુદૃઢ થળે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 વમશૂભાધ્મભ : વજં્ઞા ને વલબાલના  
 (1) થભ, સ્લફૃ ને રમઘન બેદ, (2) વમશૂ ભાધ્મભના રઑાય 

(રઑભાધ્મભ, વાહશત્મ, લતભભાનત્ર, વાહશજત્મઑ વાભવમઑ, 
યેહડમ, ટેખરવલઙન, લીજાણ ુભાધ્મભ  વદંબ)ે, 

 (3) વમશૂ ભાધ્મભન ઈદૌ  બલ ન ેવલઑાવ : વાહશત્મ, 

લતભભાનત્ર, વાહશજત્મઑ વાભવમઑ, યેહડમ, ટેખરવલઙન, 

લીજાણ ુભાધ્મભ. 

30 

 

2 30 

 

 

એકભ : 2 વમશૂ ભાધ્મભ ને મલૂમવનષ્ઠા 
(1) વમશૂ ભાધ્મભભા ંમપૂમવનષ્ઠાન ભહશભા, 
(2) વમશૂભાધ્મભની સ્લતતં્રતા ન ેસ્લામત્તા,  
(3) વમશૂભાધ્મભ ન ેઅખાયવહંશતા,  
(4) ઓાધંીજીનુ ંત્રઑાયત્લ 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. વમશૂભાધ્મભ ન ેવાહશત્મ – રીવત ળાશ 

2. ફાયનુ ંલરઑન – માવીન દરાર 

3. સ્લાતતં્ર્મત્ય ગઘુયાત – વ.ં વળયી ખંાર 

4. યેહડમ ને ટેખરવલઙન – શવમુ ફાયાડી 
5. વાહશત્મ ન ેત્રઑાયત્લ-વ.ંકુભાયા દેવાઆ 

6. વદંબભ-વ.ંખીભનરાર વત્રલેદી,ઘમતં ઑઠાયી 
7. વાહશજત્મઑ ત્રઑાયત્લ- હઑળય વ્માવ 

8. ભાધ્મભ ભીભાવંા-માવીન દરાર 

9. ગઘુયાતી ત્રઑાયત્લન આવતશાવ-યતન રુસ્તભજી ભાળભર 

10. ત્રઑાયત્લના વવદ્ધાતં-નાનબુાઆ ઘળી 
11. ખથી જાઓીય-માવીન દરાર 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

GUJ- EC-102 પ્રશ્નત્ર નાભ : રકવાહશત્મની વલબાલના ને સ્લરૂ  (લૈકલ્લક) 

(Concept and form of folk literature) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. વલદ્યાથી ગ્રાભાખબમુ ફન,ે રઑવાહશત્મનુ ંભશત્ત્લ વભજે તથા ઌની ળાસ્ત્રીમ વભઘ ઑેલે. 

2. રઑવાહશત્મના મપૂમ લાયવાન નલી ેઢીને હયખમ થામ તથા તેની જાલણી ભાટેની 
વબાનતા ઑેલામ. 

3. રઑવાહશત્મ તથા રઑવલદ્યા વલળેની ામાની વભઘ ઑેલામ. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 રકવાહશત્મની વલબાલના : 
(1) રઑ ળબ્દન થભ ન ેરઑવાહશત્મની વ્માખ્મા,  
(2) રઑવાહશત્મ ન ેખબજાત વાહશત્મ લચ્ખેન બેદ 

30 2 30 

એકભ : 2 રકવલદ્યા ને રકવાહશત્મઃ 
(1) રઑવલદ્યા ઌટરે શુ ંતેની વ્માખ્મા, ઈત્વત્ ને રક્ષણ,  (2) 

રઑવલદ્યા ન ેરઑવાહશત્મ લચ્ખ ેઆંતયવફંધં ,  

(3) રઑવલદ્યા ને રઑવસં્કૃવત,  

(4) રઑવલદ્યાનુ ંળાસ્ત્ર,  

(5) રઑવાહશત્મના રઑાય ( રઑઓીત,  રઑઑથા,  રઑનાટય,     

રઑનતૃ્મ,  રઑવઓંીત) 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. અણી રઑવસં્કૃવત – ઘમભપર યભાય 

2. રઑવાહશત્મ ( બાઓઃ 1,2 ) – ઙલેયખદં ભેઔાણી 
3. રઑલાકભમ – ઑનબુાઇ જાની 
4. રઑવાહશત્મ ન ેવસં્કૃવત - ઘમભપર યભાય 

5. રઑવાહશત્મ વલજ્ઞાન – ડૉ. વત્મેન્િ ( હશન્દી ) 
6. A  Science of Folklore – A. H. Crapp 

7. A  Dictionary of  Folklore – Maria Leach 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

GUJ- EC-103 પ્રશ્નત્ર નાભ : વામ્પ્પ્રત ગજુયાતી વાહશત્મ : પ્રલાશરક્ષી ધ્મમન (લૈકલ્લક) 

(Contemporary Gujarati Literature : Study of Trends) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથી વામ્પ્રત ગઘુયાતી વાહશત્મના રલાશન ખ્માર ભેલ.ે 

2.ગઘુયાતી બાાના વલવલધ વાહશત્મ સ્લફૃભા ં થઇ યશરેા રમઓ ન ે વવદ્ધદ્ધએથી લાઑેપ 

થામ. 

3.ઍવતશાવવઑ હયરેક્ષ્મભા ંવામ્પ્રત ગઘુયાતી વાહશત્મનુ ંમપૂમાઑંન ઑયલાની વજ્ઘતા ઑેલે.  

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ગજુયાતી વાહશત્મના ંવામ્પ્પ્રત પ્રલાશઃ  
1. ગઘુયાતી વાહશત્મભા ંઅધવુનઑતા ન ેનઅુધવુનઑતા.  
2. ટૂંઑીલાતાભભા ંવલમ ન ેબાા યત્લે અલરેા ંહયલતભન.  

30 2 30 

એકભ : 2 - નાયીલાદી વાહશત્મ ન ેદખરત વાહશત્મની   વલબાલના  
1. તર – શયીળ ભઓંરમૌ  ૨ . ઑંવાયાફજાય – ભનીા ઘળી 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. ગઘુયાતી વાહશત્મન દવભ દામઑ – વ.ં બાબાઇ ટેર 

2. પરશ્રવુત – રાબળઑંય યુહશત 

3. નઅુધવુનઑતા – ડૉ. ખન્િઑાન્ત ટીલાા 
4. વનફધં સ્લફૃ ન ેવલઑાવ – ડૉ. રલીણ દયજી 

5. ટૂંઑીલાતાભ ને ગઘુયાતી ટૂંઑીલાતાભ – ઘમતં ઑઠાયી 
6. વાહશત્મભા ંઅધવુનતતા – ડૉ. સભુન ળાશ 

7. વામ્પ્રત ગઘુયાતી વાહશત્મ – વ.ં જઘતેન્િ ભેઑલાન 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-1  

 

 

GUJ-EC- 104 રશ્નત્ર નાભ : ગઘુયાતી ઘડણીવલખાય ને ઑમ્પ્્યટુય ટાઇીંઓ 

(Concept of Gujarati Spelling and Computer Typing) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1.વલદ્યાથીએ ઘડણીના વલવલધ વનમભથી હયખખત થામ ને શદુ્ધ ઘડણીન અગ્રશ 
યાતા ળી.ે 

2.વલદ્યાથીએ વલયાભખખહ્નની વભઘ ઑેલે. 

3.વલદ્યાથીએ ગઘુયાતી તથા અંગ્રેજી ટાઇીંઓ ઑયતા ળીે.  
ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ગઘુયાતી બાાની ઘડણી 

 

1. ગઘુયાતી બાાની ઘષડણીના વનમભ 
2. ગઘુયાતી ઘડણી ને અંઑરેન 

3. નાવવક્ય વ્મઘંન, નસુ્લાય ને નનુાવવઑ 
4. 'ટ' ને 'ય' લઓભના ધ્લવનએ ને ખખહ્ન 
5. 'ળ' '' ને 'વ' ધ્લવનએ ને ખખહ્ન 
6. શરન્ત ખખહ્નન ઈમઓ 

7. ઈવઓભ તથા રત્મમથી ફનતા ળબ્દ ને તેની 
ઘડણી 

30 2 30 

એકભ : 2 વલયાભખખહ્ન  
 

1. ગઘુયાતીભા ંવલયાભખખહ્ન 
2. ણૂભવલયાભ, રશ્ર્નાથભખખહ્ન, વલસ્ભમ તથા વફંધઑસખૂઑ 
ખખહ્વ 
3. ધભવલયાભ, પવલયાભ, વનદેળઑખખહ્ન, લતયણખખહ્ન 
ને મઘઑખખહ્ન 

4. ઑષ્ટઑ, રખખહ્ન, વકં્ષેસખૂઑખખહ્ન ને તહૃટયૂઑખખહ્વ 

15 1 15 

એકભ : 3 ગઘુયાતી ને અંગ્રજેી ટાઇીંઓ 

બાાબાયતી, ઓવઑા ને શ્રવુત પન્ટ 

 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ને આંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 



15 

 

વદંબભગ્રથં : 1. ગઘુયાતી વલશ્વઑળ – વ.ં ધીરુબાઇ ઠાઑય 

2. વાથભ ગઘુયાતી ઘડણીઑળ – ગઘૂયાત વલદ્યાીઠ 

3. ગઘુયાતીભા ંવલયાભખખહ્ન - ભશનબાઇ ટેર, ખિંઑાન્ત ળેઠ 

4. ફૃહઢરમઓ ઑળ - બઓીરાર ઓાધંી 

5. ગઘુયાતી ને હશન્દી બાાના રથભ ભાન્મ ળબ્દઑળ - બયત ઠાઑય 

6. બાાવજ્ઘતા ને રેન ઑોળપમ –મઓેન્િ વ્માવ 

7. બાાવલલેઑ - બાાવનમાભઑની ઑખેયી, ઓાધંીનઓય 

8. પ્રપૂયીહડિંઓ – યવતરાર નામઑ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2  

GUJ -201 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મના ંઘટકતત્ત્લ (Elements  of Literature) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

(1) વલદ્યાથીએન ેવાહશત્મ દાથભન, વાહશત્મના વત્ત્લ-તત્ત્લન હયખમ થામ, 

(3) વલદ્યાથીએન ે ાિાત્મ વાહશત્મ ભીભાવંાની મખુ્મ ધાયાન ખ્માર અલે તથા તે અંઓેની 
ભશત્ત્લની હયબાાની જાણઑાયી ભેલ,ે 

(4) વલદ્યાથીએન ેજે તે વાહશત્મકૃવત વલળે અભેે લરઑન, વલલેખન ઑે ખખાભનોંધ તૈમાય 

ઑયલાની તારીભ ભે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ાશ્ચાત્મ વાહશત્મ ભીભાવંક : 
્રેટ, ઌહયસ્ટટર, ભેથ્ય ુઅનોપડ, ટી. ઌવ. ઌખરમટ, સઙૂાન 

રેંઓય. 

30 2 30 

એકભ : 2 ગજુયાતી વલલેચન : 

નલરયાભ,  ફ. ઑ. ઠાઑય,  અનદંળઑંય ધ્રલુ,  યા. વલ. ાઠઑ, 

સયેુળ ઘી.   

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. વાહશત્મ ભીભાવંા- ર.ે વલષ્ણુદ બટ્ટાખામભ, ન.ુ સયેુળ ઘી 
2. વાહશત્મ ભીભાવંા- ર.ે વલષ્ણરુવાદ વત્રલેદી, જીલણરાર વત્ર. યી 

3. વાહશત્મભા ંવલલેઑ- ર.ેલવભપપડ, ન.ુનઓીનદાવાયે 

4. ઑાવ્મ વલખાય- અનદંળઑંય ધ્રલુ 

5. ાિાત્મ વાહશત્મભીભાવંાના વીભાસ્તબં-ડૉ.ફશખેયબાઆ ટેર 

6. વિભનુ ંવાહશત્મવલલેખન-વળયી ખંાર 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2  

GUJ - 202 પ્રશ્નત્ર નાભ : રકવપ્રમ વાહશત્મ (Popular Literature ) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ   : 

1. વલદ્યાથીએ ગઘુયાતી બાાભા ંયખાતા રઑવરમ વાહશત્મથી હયખખત થામ. 

2. વલદ્યાથીએ ફાયભા ંઅલતી ધાયાલાહશઑ નલરઑથા, નલખરઑા ન ેજાશયેફયન 
ભ્માવ ઑયી રઑવરમ વાહશત્મ વલળે વભજે. 

3. વલદ્યાથીએ શાસ્મદયફાયના ંઑામભક્રભ દ્વાયા રઑવરમતાન અંદાઘ ભેલ.ે 

4. વલદ્યાથીએ રઑવરમ વાહશત્મઑાયન હયખમ ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 રકવપ્રમ વાહશત્મની વલબાલના 15 1 15  

એકભ : 2 રકવપ્રમ વાહશત્મ ને ખફાય : હયચમ 

 - ધાયાલાહશઑ નલરઑથા      
 - નલખરઑા 
 - દૈવનઑ વભાખાયત્ર ફાયભા ંજાશયેફય 

15 1 15 

એકભ : 3 રકવપ્રમ વાહશત્મ ને શાસ્મદયફાય 

 - ઈદૌ  બલ ન ેવલઑાવ 

 - શાસ્મદયફાયના વામ્પ્રત ઑરાઑાય 
ળાશબદુ્દીન યાઠડ, બીખદુાન ઓઢલી, વાઇંયાભ દલે, ઘઓદીળ 
વત્રલેદી 

15 1 15 

એકભ : 4 ભશત્ત્લના રકવપ્રમ વાહશત્મકાય 
(ઘમ લવાલડા, ઑાઘર એઙા, ળયદ ઠાઑય) 

15 1 15  

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. વનયંતય – નીવતન ભશતેા 
2. નઅુધવુનઑ વજં્ઞા ઑળ- ઘમતં ઓાડીત 

3. અણી ઑથા – ઘમતં ઓાડીત 

4. ઌતદૌ  વાભવમઑની રેભાા, 2012-13, વળયી ખંાર 

5. ગઘુયાતી વલશ્વઑળ- વ.ં ધીરુબાઇ ઠાઑય 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2  

GUJ -203 પ્રશ્નત્ર નાભ : ગજુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ (History of Gujarati literature ) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. વલદ્યાથીએ વલવલધ યઓુના વાહશત્મને ઔડનાયા ંહયફન ખ્માર ભેલ.ે 

2. વલદ્યાથીએ જે તે યઓુને વય ઑયનાયા ંહયફન હયખમ ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ગજુયાતી વાહશત્મન ઇવતશાવ : 

(1) ગઘુયાતી વાહશત્મનુ ંયઓુ વલબાઘન (2) ગઘુયાતી વાહશત્મના 
વલવલધ યઓુનુ ં નાભઑયણ (3) ભધ્મઑારીન વાહશત્મની 
ઍવતશાવવઑ ષૃ્ઠભવૂભ (4) બક્તત આંદરન(5) ભધ્મઑારીન 

ઑાવ્મધાયાએ ને તેની વલવળષ્ટતા. 

30 2 30 

એકભ : 2 લાભચીન વાહશત્મ ( વાભાજઘઑ, યાઘઑીમ, અવથિઑ, વાસં્કૃવતઑ 

હયફના હયરેક્ષ્મભા)ં  
(1)સધુાયઑ યઓુના ંરક્ષણ ન ેહયફ (2) હંડત યઓુના ં
રક્ષણ ન ેહયફ (3) ઓાધંીયઓુના ંરક્ષણ ને હયફ 
(4) નઓુાધંી યઓુના ંરક્ષણ ન ેહયફ (5) અધવુનઑ 

યઓુના ંરક્ષણ ને હયફ (6) નઅુધવુનઑ યઓુના ંરક્ષણ 
ન ેહયફ 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. ગઘુયાતી વાહશત્મન ઇવતશાવ – વ.ં ઈભાળઑંય ઘળી તથા ન્મ ( બાઓઃ 1 -4 )  

2. ગઘુયાતી વાહશત્મ ઑળ – વ.ં ખનં્િઑાન્ત ટીલાા ન ેન્મ ( બાઓઃ 1 -3 ) 

3. ઑા વાહશત્મ ને વલલેખન-રભદકુભાય ટેર 

4.  ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ(ભધ્મઑારીન)-નતંયામ યાલ 

5. લાભખીન ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ-રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 

6. ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-1 ફીજી અવવૃત્ : 2001 – વ.ં યભણ વની 
7.  ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-2 ફીજી અવવૃત્ : 2004 – વ.ં યભણ વની 
8. ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-3 ફીજી અવવૃત્ : 2004 – વ.ં યભણ વની 
9. ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-4 ફીજી અવવૃત્ : 2005 – વ.ં યભણ વની 
10. ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-5 રથભ અવવૃત્ : 2005 – વ.ં યભણ વની 
11. ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-6 રથભ અવવૃત્ : 2006 – વ.ં યભણ વની 
12. ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ ગ્રથં-7 રથભ અવવૃત્ : 2006 – વ.ં યભેળ દલે ને ારુર 
દેવાઇ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ -204 પ્રશ્નત્ર નાભ : મહુિત ને લીજાણ ુભાધ્મભ : વતૃ્ાતંરેખન  

(Print and Electronic Media : Report Writing )   

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથીએ મહુિત ન ેલીજાણ ુભાધ્મભન ઊંડાણથી ભ્માવ ઑયે. 

2.વલદ્યાથીએ ટેખરવલઙન તથા લતભભાન ત્રભા ંઅલતા વભાખાયની જાણઑાયી ભેલ.ે 

3.વલદ્યાથીએ ટેખરવલઙનભા ંઅલતા વભાખાય, ઑામભક્રભ ના  રેનની તારીભ ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 વભાચાય : થભ,વ્માખ્માએ,વલમલસ્ત,ુમપૂમવનષ્ઠા,વભાખાયના 
રઑાય,વભાખાય વદંઓીના ંસ્ત્રત,વભાખાય વદંઓીની રહક્રમા 

15 1 15 

એકભ : 2 મહુિત ભાધ્મભ ભાટે રેન, પીખયરેન, રેવનટ,  વભાખાય 

રેન,વતૃ્ાતં વનલેદનના રઑાય, વ્માખ્માત્ભઑ ને 
વળંધનાત્ભઑ ત્રઑાયત્લ,વાભવમઑ ભાટે રેન, વપ 

હયટભયના ગણુ,વાહશજત્મઑ ન ેવાસં્કૃવતઑ રવવૃત્એન શલેાર 

15 1 15 

એકભ : 3 લીજાણ ુભાધ્મભન ઈદૌ  બલ ને વલકાવ 

વેટેરાઇટ,ટી.લી., ઑેફર ટી.લી.,રત્મામનના ભાધ્મભ તયીઑે 

યેહડમ ન ેટેખરવલઙનની રાક્ષખણતતાએ,દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભ 

ન ેઑેલણી મરૂઑ ઑામભક્રભ,વભાખાય વનભાભણ,યેહડમ 
હપખય,યેહડમ ડૉક્યભેુન્ટયી,પનઇન રગ્રાભ,એનરાઇન 

ઇન્ટયવ્ય ુટેકૌ  વનઑ  

15 1 15 

એકભ : 4 ટેણરવલઝન ભાટે રેખન : 

ટેરીવલઙન વભાખાયરેન, ટેખરવલઙન ઑામભક્રભ ભાટે 

રેન,વળંધન,ટી.લી.સ્ક્રી્ટ યાઇટીંઓ -નલરઑથા,લાતાભ, 
ખહયત્રાત્ભઑ 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. યેહડમ ને ટેરીવલઙન – શવમુ ફાયાડી 
2. વમશૂભાધ્મભ ન ેવાહશત્મ – રીવત ળાશ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ -EC-201 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભ : પ્રબાલ ને પ્રત્મક્ષકામભ 
(Literature and mass- Media: Impact and practical work) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

બાા-વાહશત્મના મખુ્મ ફ ેઅમાભ ગે – વૌંદમભમરૂઑ ન ેરમઘનમરૂઑ. રમઘનમરૂઑ 

અમાભન વફંધં અણી વાભાજઘઑ ઘફૃહયમાત ન ેજીલનવ્મલશાય વાથ ેઘડામેર ગે. 

અધવુનઑત્ય વભમભા ંજીલન ન ેવભાઘની વલવલધ ઘફૃહયમાત ન ેઈત્યદાવમત્લની વૂતિ 
ભાટે વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભનુ ંધ્મમન ઔણુ ંેખક્ષત ફન ેગે. તેના વલવલધ અમાભના 
ભ્માવથી યઘઓાયીની નલી તઑ ઉબી થલાની વાથ ેઘ ભાતબૃાાના વસં્ઑાય ણ લધ ુદૃઢ 

થળે. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 વાહશત્મ ને વમશૂભાધ્મભન ાયસ્ાહયક વફંધં  

(1) વાહશત્મ ય વમશૂભાધ્મભન રબાલ – ગઘુયાતી 
નલરઑથા,નલખરઑા,નાટઑ,ઑવલતા વાહશત્મસ્લફૃ વદંબ.ે 

(2) વમશૂભાધ્મભ ય વાહશત્મન રબાલ –ગઘુયાતી 
નલરઑથા,નલખરઑા,નાટઑ,ઑવલતા જેલા ંવાહશત્મસ્લફૃ વદંબે. 
(3) વમશૂભાધ્મભભા ં ઈમઓભા ં રેલાતી બાા (વાહશત્મની 
બાા,ફાયની બાા,દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભની બાા, 
ઇન્ટયનેટની બાા,જાશયેફયની બાા ) 

30 2 30 

એકભ :2 વમશૂભાધ્મભની વાભગ્રીનુ ંવળંધન-વંાદન ને રેખન 

(સ્ક્રીપ્ટ યાઇટીંગ) વામ્પ્પ્રત સ્સ્થવત ને પ્રત્મક્ષકામભ : 
(1) વાભગ્રીનુ ં વળંધન – વંાદન ન ે રેન (2) વામ્પ્રત 

ક્સ્થવત (મહુિત ભાધ્મભ, શ્રાવ્મ-ભાધ્મભ, દૃશ્મ-શ્રાવ્મ ભાધ્મભ 
(3) રત્મક્ષઑામભઃ લતભભાન- વાભવમઑભા ં શલેાર રેનન 
રત્મક્ષ નબુલ ( ગઘૂયાત વલદ્યાીઠના ઑામભક્રભ વલળેના ખાય 

તથા ભદાલાદભા ં થતા ં વાહશજત્મઑ ઑામભક્રભ વલળેન ઌઑ – 

ઌભ કુર ાખં શલેાર તૈમાય ઑયી લતભભાનત્ર ઑે વાભવમઑભા ં
તેનુ ંરઑાળન થવુ ંઘઇઌ.) 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. વમશૂભાધ્મભ ન ેવાહશત્મ – રીવત ળાશ 

2. ભીહડમા ભેવેઘ – સભુન ળાશ 

3. હપપભ દળભન – માવીન દરાર 

4. ગઘુયાતી વાહશજત્મઑ ત્રઑાયત્લન ઇવતશાવ – ડૉ. યતન ભાળભર 

5. सचंार माध्यमो का प्रभाव – ओमप्रकाश शमाा 
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6. નેથ્મથી રઑાળલતુભે –વ-ંયભણ વની 
7. યેહડમ નાટઑ : સ્લફૃ વવદ્ધાતં – વલનદ ઘળી 
8. વાહશત્મ ન ેત્રઑાયત્લ – વ-ંકુભાયા દેવાઇ 

9. ત્રઑાયત્લના રલાશ,ઓઇઑાર,અઘ ન ે અલતીઑાર (બાઓ 1 થી 5) – વ ં – 

ફી.ઌભ.ટેર,ભશને્િ ફ.ટેર 

10. ઘનવંઑભનુ ંઘઓત –માવીન દરાર 

11. ફાયી આવતશાવ – માવીન દરાર 

12. ફાયી રેન – કુભાયા દેવાઇ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ -EC-202 પ્રશ્નત્ર નાભ : રકવાહશત્મનુ ં સ્લરૂરક્ષી ધ્મમન : રકગીત 

(form of Folk Literature : Folk song) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથી ગ્રાભાખબમુ ફન,ે રઑવાહશત્મનુ ંભશત્ત્લ વભજે તથા ઌની ળાસ્ત્રીમ વભઘ ઑેલે. 

2.રઑવાહશત્મના ંવળંધન-વંાદન ન ેતેના દ્વાયા યાષ્રના ંવાસં્કૃવતઑ લાયવાની જાલણી 
ભાટેની વબાનતા ઑેલામ. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 રકગીતની વલબાલના : (1) રઑઓીતની વ્માખ્મા ન ેરક્ષણ 
(2) રઑઓીતના વલવલધ રઑાય (1. વસં્ઑાય ઓીત, 2. વ્રતઓીત, 

3. ઊતઓુીત, 4. જ્ઞાવતઓીત) (3) રઑઓીતના ં વલવલધ સ્લફૃ ( 

ઓેમ સ્લફૃ, ઑથાત્ભઑ સ્લફૃ, દુશા, ઈાણા,ં ામણા ંલઓેયે ) 

(4) રઑઓીતન વાભાજઘઑ ન ે વાસં્કૃવતઑ વદંબભ (5) 

રઑઓીતભા ંરવતખફિંખફત થતુ ં રઑજીલન 

30 2 30 

એકભ :2 રકગીતન વલળે ભ્માવ :  

-  દૂધે બયી તરાલડી – વ.ં ઈત્ર ટેર 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. રઑઓીતનુ ંવઓંીત – ય. ગ. ભશતેા 
2. યાવડાન યંઓ - ડીદાવ યભાય  

3. રઑવાહશત્મ ખખાભ – ડૉ. યભણબાઇ ટેર 

4. રઑામતૃ – ષુ્ઑય ખદંયલાઑય 

5. રઑવાહશત્મ–ગઘુયાતી રઑઓીત –વ.ં ડૉ. રબાળઑંય તેયૈમા ન ેરા. નયત્ભ રાણ 

6. રઑવાહશત્મ વલજ્ઞાન – ડૉ. વત્મેન્િ ( હશન્દી ) 
7. A  Handbook of  Folklore – C. S. Barle 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-2 

GUJ - EC-203 પ્રશ્નત્ર નાભ : વામ્પ્પ્રત ગજુયાતી વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન 

(Contemporary Gujarati Literature : Textual Study ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1.વલદ્યાથીએન ેવામ્પ્રત ગઘુયાતી કૃવતએન ભ્માવ થામ. 

2.વામ્પ્રત ગઘુયાતી વાહશત્મભા ંઅરેામેરા વલવલધ રશ્ર્નન હયખમ થામ. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1  (1) ળઓ યે વઑંરુ- લાભ ડારજા 

 (2) ઘઓરંુ - નટલયવવિંશ યભાય 

30 2 30 

એકભ : 2  (1) તખનુી લાત - જઘત ઠાઑય 

 (2) ફહશષ્કૃત ફૂર - નીયલ ટેર 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. વવંલવત્ – શયીળ ભઓંરમૌ, ભશન યભાય 

2. ગઘુયાતી નલરઑથા – યઘલુીય ખોધયી, યાધેશ્માભ ળભાભ 
3. ઑવલતાની વભઘ – શભેતં દેવાઇ 

4. રત્મામન – બી. ન. લણઑય 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-૨ 

 

GUJ-EC-204 પ્રશ્નત્રનુ ંનાભ : પ્રપૂયીહડિંગ ને કમ્પ્પ્યટુય ટાઇીંગ 

(Proof Reading and  Computer Typing) 

ળૈક્ષખણઑ 
શતેએુ : 

1.વલદ્યાથીએ ઘડણીના વલવલધ વનમભથી હયખખત થામ ને શદુ્ધ ઘડણીન અગ્રશ 
યાતા ળીે. 
2.વલદ્યાથીએ વલયાભખખહ્નની વભઘ ઑેલે 

3.વલદ્યાથીએ ગઘુયાતી તથા અંગ્રેજી ટાઇીંઓ ઑયતા ળીે. 
ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

ઌઑભ : 1 પ્રપૂયીહડિંઓની વલવલધ વજં્ઞાએ 

1. પ્રપૂયીહડિંઓના ખખહ્ન 
2 .સ્ેવીંઓ ને ન્મ ખખહ્ન 
3. વલયાભખખહ્નના ઈમઓ ભાટેના ખખહ્ન 
4. રીટીની મગ્મ ઓઠલણી ભાટેના ખખહ્ન 
5. મિુણારમ ભાટેની શસ્તરત 

30 2 30 

ઌઑભ : 2 પ્રપૂલાખનના વલવલધ તફક્કા 
1. શલેુ,ં ફીજુ ંને ત્રીજુ ંપ્રપૂ 

2 .અંવતભ પ્રપૂ (વરન્ટ ડભય) 

3. ફટય તૈમાય ઑયલી 

15 1 15 

ઌઑભ : 3 ગઘુયાતી ને અંગ્રજેી ટાઇીંઓ (રવત વભવનટ 30 ળબ્દ) 

બાાબાયતી, ઓવઑા ને શ્રવુત પન્ટ 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ને આંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. ગઘુયાતી વલશ્વઑળ- વંા. ધીરુબાઇ ઠાઑય 

2. વાથભ ગઘુયાતી ઘડણી ઑળ- ગઘૂયાત વલદ્યાીઠ 

3. ગઘુયાતીભા ંવલયાભખખહ્ન – ભશનબાઇ ટેર, ખિંઑાન્ત ળેઠ 

4. ફૃહઢરમઓ ઑળ- બઓીરાર ઓાધંી 
5. બાાવજ્ઘતા ને રેન ઑોળપમ – મઓેન્િ વ્માવ 

6. બાાવલલેઑ – બાાવનમાભઑની ઑખેયી, ઓાધંીનઓય 

7. પ્રપૂયીહડિંઓ – યવતરાર નામઑ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 

GUJ -301 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મ વળંધન ને વલલેચન : વલબાલના ને વલળે 
(Literary Research  and  Criticism : Concept  and  Characteristics ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1. વલદ્યાથીએ વળંધનની વલબાલના જાણ ેન ેવભઘલા રમત્ન ઑયે. 

2. વલદ્યાથીએ વળંધનની દ્ધવતન ભ્માવ ઑયે. 

3. વલદ્યાથીએ વાહશત્મ વલલેખઑની વજ્ઘતાન હયખમ ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 વળંધન : વજં્ઞા,વલબાલના, દ્ધવતએ, વળંધઑની વજ્ઘતા, 
રઑાય 

15 1 15 

એકભ : 2 વલલેખન : વજં્ઞા,વલબાલના ન ેરઑાય, વલલેખઑની વજ્ઘતા 15 1 15 

એકભ : 3 કૃવતન ભ્માવ  

- વલલેખનનુ ંવલલેખન – ઘમતં ઑઠાયી 
30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં :  1. વળંધનની રવલવધએ- શહયબાઇ દેવાઇ 

2. વળંધન દ્ધવતએ- ઌખ.જી. ળાશ 

3. વળંધનની ઑેડી – બઓીરાર જે. વાડંવેયા 
4. इतिहास और आऱोचना – डॉ. नामवर ससहं 

5. अनुसंधान का स्वरूऩ – डॉ. साववत्री ससन्हा 
6. अनुसंधान के मूऱित्त्व – स.ं ववश्वनाथ प्रसाद 

7. शोध् स्वरूऩ और द्रष्टि- सं. डॉ. रामेश्वरससहं शमाा 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ -302 પ્રશ્નત્ર નાભ : બાાવલજ્ઞાન (Linguistics) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. વલદ્યાથી બાાને વાહશત્મથી રઓ યીતે ઘઇ તેન લૈજ્ઞાવનઑ ખબઓભથી હયખમ ઑયે. 

2. બાા વાથ ેવરંગ્ન ધ્લવનવલજ્ઞાનન વાભાન્મ ખ્માર ભેલ.ે 

3. વલદ્યાથી ફૃતતં્રન હયખમ ભેલ.ે 

4. વલદ્યાથી લાક્યતતં્રન વલઓત ેહયખમ ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 (1) બાાવલજ્ઞાનના વલમરદેળની વાભાન્મ વભજૂતી, (2) 

બાાવલજ્ઞાનની વલવલધ ળાાએ, (3) બાાવલજ્ઞાનન ન્મ 

વલદ્યાળાાએ વાથેન વફંધં, (4) બાાવલજ્ઞાનની મખુ્મ 

ભ્માવ દ્ધવતએ – લણભનાત્ભઑ, ઍવતશાવવઑ, તરુનાત્ભઑ 

લઓેયે. 

30 2 30 

એકભ : 2 (1) ધ્લવનવલજ્ઞાનન રાથવભઑ ખ્માર (2)  ઈચ્ખાયણ રહક્રમા  
(3) ભાન્મ ગઘુયાતીના ધ્લવનતતં્રન વાભાન્મ હયખમ  

(4) ફૃવલખાય, ફૃઔટઑ, ઈફૃઔટઑ,  મતુતઔટઑ, ફદ્ધઔટઑ, 
વાભગ્રીઔટઑ ને ઑામભઔટઑ, અંઓવાધઑઔટઑ, રત્મમ, લૂભરત્મમ, 

યરત્મમ,  અંતઃરત્મમ  

(5) લાક્યવલખાય-દક્રભ, દવલંાદ,દવનમતં્રણ, લાક્ય ન ે

લાક્યના રઑાય -(ઑતાભ ન ે હક્રમાદલાા, ઑતાભ લઓયના, 
વફંધનાત્ભઑ, ઑશલેતફૃ, ઈદઓાય લાખઑ, યૂઑ લાખઑ, વાદા-વયંતુત, 

વકુંર.) 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં 
: 

1. ગઘુયાતી બાાનુ ંધ્લવનસ્લફૃ ન ેધ્લવનહયલતભન - ડૉ. રફધ હંડત 

2. ડૉ. રફધ હંડત – ળાવંતબાઇ અખામભ 
3. भाषाशास्त्र की रूऩरेखा – डॉ. उदयनारायण 

4. વ્યતુ્વત્ વલખાય - ડૉ. શહયલપરબ બામાણી 
5. ગઘુયાતી બાાનુ ંવ્માઑયણ – ડૉ.મઓેન્િ વ્માવ 

6. ગઘુયાતી લાક્યવલખાય – ડૉ.યવલિંદ બાડંાયી 
7. વ્માઑયણ વલભળભ – ડૉ.ઉવભિ દેવાઇ 

8. Gujarati Phonology – H.L.Tuner (old) 

9. ગઘુયાતી સ્લય-વ્મઘંન રહક્રમા – નલુાદઑ – ઑે.ઑા.ળાસ્ત્રી 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ -303 પ્રશ્નત્ર નાભ : ગજુયાતી વાહશત્મ ઈય ગાધંીજીન પ્રબાલ 

(Impact of Gandhi on Gujarati Literature ) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1.વલદ્યાથીએ ઓાધંીવાહશત્મન હયખમ ઑેલે. 

2.વલદ્યાથીએ ઓાધંીવાહશત્મભા ંયશરેા મપૂમ વલખાય-લાયવાન ેઑેલે. 

3.ઓાધંીવાહશત્મના ધ્મમન દ્વાયા વાભાજઘઑ દાવમત્લન ખ્માર ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ગઘુયાતી ઑવલતા ઈય ઓાધંીજીન રબાલ 15 1 15 

એકભ : 2 ગઘુયાતી નલખરઑા ઈય ઓાધંીજીન રબાલ 15 1 15 

એકભ : 3 ગઘુયાતી ઓદ્યળરૈી ઈય ઓાધંીજીન રબાલ 10 0.5 10 

એકભ : 4 ઓાધંીયઓુના વાહશત્મવલલેખનભા ં જીલનરખક્ષતા 20 1.5 20 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઆંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. ઓાધંીજીનુ ંવાહશત્મ – યભણ ભદી 
2. ઓાધંીજી : જીલન ન ેવલખાય – જી. ફી. કૃરાણી 
3. ખહયત્ર વાહશત્મ – ઈેન્િ બટ્ટ 

4. ઓાધંીજી : ઑેટરાઑ સ્લાધ્મામરે-નઓીનદાવ ાયે 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 

GUJ-304 પ્રશ્નત્રનુ ંનાભ : વાહશત્મ ને કમ્પ્પ્યટુય  (Literature and Computer) 
ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 
1.વલદ્યાથીએ વાહશત્મના વળંધનભા ંઑમ્પ્્યટુય ટેતનરૉજીના વલવનમઓથી જ્ઞાનના ંનલા ક્ષેત્રન 

હયખમ ભેલી ળઑે તથા વાહશત્મના વલદ્યાથી તયીઑે આન્ટયનેટ ઈય ઈરબ્ધ વલવલધ બાા-
વાહશત્મની વાભગ્રીન ખ્માર ભેલીને વલદ્યાથી તાના ધ્મમનને લધાયે વ્માઑ ફનાલી ળઑે 
તથા નલા રલાશ વાથે રત્મક્ષ હયખમભા ંઅલી ળઑે. 

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 1.કમ્પ્પ્યટુય હયચમ (Computer Fundamentals) 

- ઑમ્પ્્યટુય શુ ં ગે ?, વલવલધ રઑાયના ઑમ્પ્્યટુય – સુય ઑમ્પ્્યટુય – 
ભીની ઑમ્પ્્યટુય – વભનર ઑમ્પ્્યટુય – PC  થી ળફૃ ઑયી ેન્ટીમ સધુીના 
ઑમ્પ્્યટુય,   
- ઑમ્પ્્યટુય દ્વાયા થતા મૂભતૂ ઑામો (Operation of computer 

system), CPU (વીીય)ુ, A.L.U. (ઌઌરય)ુ, CU (ઑન્રર યવુનટ), 
Memory (ભેભયી),  
- શાડભલેય ને વફ્ટલેય (Hardware and Software),  
વનલેળ એકભ : ઑી ફડભ, ભાઈવ, ઘૉમ સ્ટીઑ (Joy stik), ટખ સ્ક્રીન, 

સ્ઑેનય, લેફ ઑેભેય, ઌભ.અઇ,વી.અય. (MICR), એ.અય.વી. (OCR), 
એ.ઌભ.અય.(OMR), Microphone 

વનગભ એકભ : ભવનટયન હયખમ, ભવનટયનુ ંલઓીઑયણ, વરન્ટયના 
રઑાય ને રક્ષણ, ડટ ભેહરતવ. આન્ઑજેટ ને રેવય વરન્ટય, Speaker 

/ Headphone. 

-મખુ્મ સ્મવૃત ને ઓોણ સ્મવૃત, RAM, ROM, PROM, EPROM ન ે
EEPROMન હયખમ,  
- ભાહશતી વગં્રશ ઑયલા ભાટેના વાધન : ફ્રી હડસ્ઑ, ભેગ્નેહટઑ હડસ્ઑ, 

ઑાહટિઙ ટે, ઇયેઙેફર હટઑર હડસ્ઑ, Hard Disk (શાડભ હડસ્ઑ)(Inbuilt 
and External), CD Drive (વીડી ડ્રાઇલ), USB Device (યઌુવફી 
હડલાઇવ), Memory card (ભેભયી ઑાડભ), 
2. વાહશત્મ ને કમ્પ્પ્યટુય 
- વાહશત્મના ધ્મમન ને વળંધનભા ં ઑમ્પ્્યટુયન ઈમઓ, 

વાહશત્મની ભાહશતી અતી વલવલધ લેફવાઇટ, ભેન્યસુ્ક્ર્ટરૉજી ને 
ઑમ્પ્્યટુય, ઑમ્પ્્યટુય દ્વાયા વાહશત્મ વર્જન- મિુણ, પટ, ટાઇ વેટીંઓ, 
સ્ઑેનીંઓ. 
 

15 2 15 
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3. ઑહપવ ઑટભેળન : 
- હપવ ટભેળનની વ્માખ્મા, જુદા જુદા રઑાયની હપવ, હપવ 

ટભેળનની ઘફૃયીમાત, હપવ ટભેળન ભાટે લયાતા વલવલધ 
વાધન, હપવ ટભેળન ઑયતી લતે ડતી મશુ્ઑેરીએ 

એકભ : 2 1.લડભ પ્રવેવય 
- ફજાયભા ંઈરબ્ધ હપવ ટભેળન ટપૂવન હયખમ 

- નવવભ હપવ ટભેળન ટપૂવ 

- લડભ રવેવય હયખમ, 
- લડભ રવેવીંઓ ઌટર ેશુ ં? યાઇટય લાયલાના પામદાએ 

- નીંઓ સ્ક્રીનના બાઓ – ટાઇટરફાય, ભેનફુાય (Menu Bar),  
ટુરફાય (Tool Bar), ફૃરય (Ruler), સ્ક્રર ફાય (Scroll Bar), સ્ટેટવ 
ફાય (Status Bar) 

- દસ્તાલેઘ ય ઑામભ – નલ દસ્તાલેઘ ફનાલલ. 
- લડભ રવેવયના ઑેટરાઑ ઑામભ ભાટેના ભેન ુ– File, Edit, View, Insert, 

Format, Teble, Tools, Window, Help 

એનવવભ હપવ એટભેળન ટપૂવભા ંવઓલડ : 
ટાઇીંઓ, ઌહડટીંઓ(સધુાયવુ)ં, ઑૉી ઑયલી, વેડવુ,ં ખખત્ર ને ખખહ્ન 

ઈભેયલા, ળધ ને ળબ્દની ફદરી, ળબ્દ તથા વ્માઑયણના સધુાયણા, 
રાણની વલવળષ્ટ ટાઇના ક્ષય તથા ઑદથી તૈમાય ઑયવુ,ં રાઇન, 
પઑયા તથા ાનાની ઓઠલણી, ફૉડભય ને વેટીંઓ, ટેફર (ઑષ્ટઑ) 
તૈમાય ઑયવુ,ં ભાઇક્રની વઓલડ, પઑયાભા ંવાખાયત્રની ભાપઑ સ્તબંભા ં
ઓઠલલ, ડ્રઑેની વય અલી, શડેય ને ફુટય, બઑૂભાઑભની 
વઓલડ, શાઇય રીંઑ, ખેન્ઘ ઑેવ, ભેઇર ભર્જ, ડ્રઈંઓ ટરૂફાય. 
2. ઇન્પભેળન ટેક્નરજીની ને ભલટીભીહડમાન ઈમગ – 

ઇન્પભેળન ટેતનરજીની વ્માખ્મા, ભપટીભીહડમા થભ ને ઈમખઓતા, 
વલહડમ ઑૉન્પયન્વીંઓ. 

15 1 15 

પ્રામણગક 1. ઑૉમ્પ્્યટુયના વલવલધ બાઓની વભજૂતી CPU, VDU, ઑી ફડભની જુદી 
જુદી ઑીની વભજૂતી, ભાઈવન ઈમઓ તથા ઑૉમ્પ્્યટુય ઑેલી યીતે ખાલ ુ
ઑયવુ.ં 
2. ઑૉમ્પ્્યટુય ખાલ ુઑયી વલન્ડભા ંજાલ ત્મા ંનીખેની અઇટભ ફતાલી 

તેનુ ંઑામભ વભજાલ : ડસે્ટ, અઇઑન, સ્ટાટ ફટન, ટાસ્ઑફાય – ભાઈવ 
ફટનન ઈમઓ – અઇઑનની વેડલા પવલયાભ ઓઠલલા. 
3. યાઇટય ખાલ ુ ઑયવુ ં : યાઇટય ઑેલી યીતે ખાલ ુ ઑયવુ,ં - યાઇટયના 

સ્ક્રીનની વભજુતી (ટાઇટર ફાય, સ્ટેટવ ફાય, ભેન ુ ફાય, ટરૂ ફાય, 
સ્ઑર ફાય, રુયર રાઇન, લડભ ઌહયમા, લઓેયે), લડભભા ં 75 થી 80 
ળબ્દના ઌઑ ફે પઑયા ટાઇ ઑય. અ ડૉક્યભેુન્ટને વગં્રશ (SAVE) ઑય. 

30 2 30 
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– યાઇટયભા ંફામડટેા ને અલેદનત્ર તૈમાય ઑયવુ.ં તેભા ંઘડણીની 
ખતવાઇ ઑયી ાનાની ફૃયેા તૈમાય ઑયલી. 
4. Indiastet.com            ઉપલ                      
      . 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ને આંતહયક કવટી 40   

 કુર 100 4 60 
વદંબભગ્રથં 

: 
હપવ 2000 – વલભર ડંયા 
ઑૉમ્પ્્યટુય ઑેમ્પ્વ – 3 (વલનવ) – પાપગનુી ભશતેા 
ઑૉમ્પ્્યટુય વખંારન ને ફેખઙઑ બાા – ભૂણ દલે 

અંઓત ઑૉમ્પ્્યટુય ને ડવ ેઑેજીવ – અય. ી. વની 
ઑૉમ્પ્્યટુય ઑવભ – ખફસ્લફૃયામ ખોધયી 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ-EC-301 પ્રશ્નત્ર નાભ : તરુનાત્ભક વાહશત્મ : વજં્ઞા ને વલબાલના   

(Comparative Literature  : Term and concept) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

1.વલદ્યાથીએન ેવાહશત્મ દાથભન, વાહશત્મના વત્ત્લ – તત્ત્લન હયખમ થામ. 

2.વલદ્યાથીએભા ંતરુનાત્ભઑ દૃષ્ષ્ટઑણથી વાહશત્મકૃવતના બાલન – અઑરન – મપૂમાઑંન 

ભાટેની ક્ષભતા ઑેલામ. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 (1) તરુનાત્ભઑ વાહશત્મની વલબાલના, (2) તરુનાત્ભઑ 

વાહશત્મના રેયઑ હયફ, (3) યાષ્રીમ વાહશત્મની વલબાલના, 
(4) વલશ્વ વાહશત્મની વલબાલના, (5)વાહશત્મકૃવતના અસ્લાદ 

ન ે અઑરનભા ં તરુનાત્ભઑ ખબઓભની ઈઑાયઑતા, (6) 

તરુનાત્ભઑ વાહશત્માભ્માવની ઈમખઓતા.  

30 2 30 

એકભ : 2 (1) તરુનાત્ભઑ વાહશત્મના ખ્મારન વલઑાવ, તેનુ ં ઑામભક્ષેત્ર 

ન ે રબાલક્ષેત્ર, (2) તરુનાત્ભઑ વાહશત્મના ક્ષેત્રભા ં વય, 

વાદૃશ્મ યંયા. (3) તરુનાત્ભઑ વાહશત્માભ્માવભા ંનલુાદન 
ભહશભા 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ – ધીરુ યી 

2. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ વવદ્ધાતં ન ેવલવનમઓ – રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 

3. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ ભ્માવ – લવતં ફાટ, ન.ુ ઘળલતંી દલ ેન ેઘમા ભશતેા 
4. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મની હદળાભા ં–ડૉ.વશ્વન દેવાઇ 

5. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ: બાયતીમ વદંબભ  - ખૈતન્મ દેવાઇ 

6. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ: વલદેળી વદંબભ  - ખૈતન્મ દેવાઇ 

7. िऱुनात्मक साहहत्यकी भसूमका – इन्द्रनाथ चौधरी 
8. िऱुनात्मक साहहत्यक : ससदधांि और ववतनयोग  - महावीरससहं चौहाण 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 

 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ-EC-302 પ્રશ્નત્ર નાભ : રકવાહશત્મ ને કથામરૂક પ્રાચીન વાહશત્મ 

(Folk Literature and Anciant Narrative literature) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

1.વલદ્યાથી ગ્રાભાખબમુ ફન,ે રઑવાહશત્મનુ ંભશત્ત્લ વભજે તથા ઌની ળાસ્ત્રીમ વભઘ ઑેલે. 

2.રઑવાહશત્મના મપૂમ લાયવાન નલી ેઢીને હયખમ થામ તથા તેની જાલણી ભાટેની 
વબાનતા ઑેલામ. 

3.રઑવાહશત્મ તથા રઑવલદ્યા વલળેની ામાની વભઘ ઑેલામ. 

4.રઑવાહશત્મના વળંધન-વંાદન ન ેતેના દ્વાયા યાષ્રના ંવાસં્કૃવતઑ લાયવાની જાલણી 
ભાટેની વબાનતા ઑેલામ 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 પ્રાચીન બાયતીમ કથાવાહશત્મ :  

(1) ગણુાઢયકૃત બશૃત્ઑથા (2) વભદેલકૃત ઑથાવહયત્વાઓય (3) 

જાતઑ ઑથાએ (4) ખંતતં્ર (5) લસદેુલહશન્ડી 
 

30 2 30 

એકભ : 2 રકકરાઓ ને રકવાહશત્મ :  

(1) રઑવાહશત્મન રઑઑરાએ વાથેન વફંધં (2) 

રઑવાહશત્મની ઑંઠસ્થ યંયાએ (3) જ્ઞાવતઓત રઑવાહશત્મ 

(ખાયણ, ફાયટ, ખઓહયઘન, લણજાયાએ ન ેશ્રભજીલી લઓભ ) 
 

15 1 15 

એકભ : 3 રકવાહશત્મના વલવળષ્ટ ધ્મમન ઘટક :  
(1) ઑથાઔટઑ (ભહટપ)  (2) યુાઑપન (વભથ)  (3) દંતઑથા 
(ખરજેન્ડ)  (4) ઑશલેત  (5) કુખખહ્ન  (6) ઑથારકૃવત 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. રઑવાહશત્મની ઓદંડીન થં - ઙલેયખદં ભેઔાણી 
2. ધયતીનુ ંધાલણ - ઙલેયખદં ભેઔાણી 
3. યંઓ ગે ફાયટ - ઙલેયખદં ભેઔાણી 
4. રઑવાહશત્મ વળંધન ન ેવંાદન – ડૉ. શહયલપરબ બામાણી 
5. Folklore and Folk Life – Ed. By. Richard Dorson – 1972 

6. The Study of Folklore – Ed. By. Alan Dandes 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 
GUJ –EC-303 પ્રશ્નત્ર નાભ : બાયતીમ વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન  

(Indian Literature : Textual study) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1. વલદ્યાથીએ બાયતીમતાની ન ેબાયતીમ વાહશત્મની વલબાલના વભજે. 

2. વલદ્યાથી બાયતીમ વાહશત્મના ધ્મમનની વભસ્માએથી હયખખત થામ. 

3. વલદ્યાથી બાયતીમ ન ેવલશ્ર્લવાહશત્મન હયખમ ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1  (1) બાયતીમતાની વલબાલના (2) બાયતીમ વાહશત્મની 
વલબાલના ને સ્લફૃ 

 (3) બાયતીમ વાહશત્મભા ંઅઘના બાયતનુ ંરવતખફિંફ (4) 

બાયતીમ વાહશત્મના ધ્મમનની વભસ્માએ 

30 2 30 

એકભ : 2 (1) ભશાશ્વતેાદેલીની શ્રેષ્ઠ લાતાભએ - ન.ુ ખિંઑાન્ત ભશતેા 
(2) વગન્નભસ્તા - ન.ુ ઑનૈમારાર બટ્ટ 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. નલરઑથાઃ વળપ ન ેવર્જન – નયેળ લેદ 

2. લાતાભલફધ – યભેળ ઓાનાઑય 

3. બાયતીમ વાહશત્મભા ં બાયતીમતા – મ.ૂ ર.ે ઇન્િનાથ ખોધયી, ન.ુ ડૉ. ખૈતન્મ 

દેવાઇ 

4. બાયતીમતા – રેઃ ગઘુયાતી દીત્વલી અંઑ , 2061 . નયેળ લેદ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-3 

GUJ-EC-304 પ્રશ્નત્રનુ ંનાભ : ઇન હડઝાઇન વૉફ્ટલેય ને કમ્પ્પ્યટુય ટાઇીંગ 

ળૈક્ષણણક 
શતેઓુ : 

1.વલદ્યાથીઓ ઇન હડઝાઇન વૉફ્ટલેય વલળે જાણે ને તેના કામભથી હયણચત થામ. 
2.વલદ્યાથીઓ વલયાભણચહ્નની વભજ કેલે 

3.વલદ્યાથીઓ ગજુયાતી તથા અંગે્રજી ટાઇીંગ કયતા ળીખે. 
ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

ઌઑભ : 1 ઇન હડઙાઇન વૉફ્ટલેયનુ ંઑામભ  

1.વાભવમઑ ને સુ્તઑ ભાટે ઇન હડઙાઇન વૉફ્ટલેયન 
ઈમઓ 

2. વાભવમઑ ને સુ્તઑ ભાટે સ્ટાઆર ળીટ ને સ્ટાઇર 
ઓાઇડન ઈમઓ 

 

30 2 30 

ઌઑભ : 2 ફાય ને ઇન હડઙાઇન વૉફ્ટલેયન ઈમઓ  

1.ફાય ને સ્ટાઇર ળીટ ને સ્ટાઇર ઓાઇડન 
ઈમઓ 

2.આ-બતુવ ને લેફવાઇટ ભાટે ઇન હડઙાઇનન ઈમઓ 

15 1 15 

ઌઑભ : 3 ગઘુયાતી ને અંગ્રજેી ટાઇીંઓ (રવત વભવનટ 40 ળબ્દ) 

બાાબાયતી, ઓવઑા ને શ્રવુત પન્ટ 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ને આંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1.ગઘુયાતી વલશ્વઑળ- વંા. ધીરુબાઇ ઠાઑય 

2.વાથભ ગઘુયાતી ઘડણી ઑળ- ગઘૂયાત વલદ્યાીઠ 

3.ગઘુયાતીભા ંવલયાભખખહ્ન – ભશનબાઇ ટેર, ખિંઑાન્ત ળેઠ 

4.ફૃહઢરમઓ ઑળ- બઓીરાર ઓાધંી 
5.બાાવજ્ઘતા ને રેન ઑોળપમ – મઓેન્િ વ્માવ 

6.બાાવલલેઑ – બાાવનમાભઑની ઑખેયી, ઓાધંીનઓય 

7.પ્રપૂયીહડિંઓ – યવતરાર નામઑ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-4  

GUJ -401 પ્રશ્નત્ર નાભ : વળંધનન ઈચ્ચસ્તયીમ ભ્માવ  

(Advance Studies in Research Methodology) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ: 1. વલદ્યાથીઌ વાહશત્મના વળંધનન ઈચ્ખસ્તયીમ ભ્માવ ઑયે. 

2. વલદ્યાથીઌ વાહશત્મના ભધ્મઑારીન, લાભખીન, બાાવલજ્ઞાન ન ેરઑવાહશત્મના 
વળંધઑન હયખમ ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 ભધ્મકારીન વાહશત્મના વળંધક : 
1. ભજુંરાર ભઘમદુાય         2. ઑે.ઑા.ળાસ્ત્રી  
3.  ઘમતં ઑઠાયી                4. બઓીરાર વાડંવેયા 

15 1 15 

એકભ : 2 લાભચીન વાહશત્મના વળંધક : 
1. યા.વલ.ાઠઑ                2. ઈભાળઑંય ઘળી 
3. ભગૃયુામ અંજાહયમા      4. ધીરુબાઇ ઠાઑય 

15 1 15 

એકભ : 3 બાાવલજ્ઞાન કે્ષત્રના વળંધક : 
1. નયવવિંશયાલ હદલેહટમા   2. રફધ હંડત      

 3. શહયલપરબ બામાણી    4. ળાવંતબાઇ અખામભ 

15 1 15 

એકભ :  રકવાહશત્મના વળંધક : 
1. ઙલેયખદં ભેઔાણી   2. ષુ્ઑય ખદંયલાઑય 

3. ઘયાલયવવિંશ જાદલ  4. શસ ુમાખજ્ઞઑ 

 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. વાહશત્મ વળંધન – ખં ુવ્માવ 

2. વળંધનની ઑેડી- બઓીરાર વાડંવેયા 
3. વાઠીના વાહશત્મનુ ંહદગ્દળભન- બઓીરાર વાડંવેયા 
4. ગઘુયાતી વલશ્વઑળ- વ.ં ધીરુબાઇ ઠાઑય 

5. ગઘુયાતી વાહશત્મન આવતશાવ બાઓ-1 થી 7 – ગઘુયાતી વાહશત્મ હયદ 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 

 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-4  

GUJ -402 પ્રશ્નત્ર નાભ : બાાવલજ્ઞાન  (Linguistics) 

ળૈક્ષણણક 

શતેઓુ : 

1. ગઘુયાતી બાાના ઈદૌ  બલ ન ેવલઑાવની ઙાંી ઑયે. 

2. બાા ન ેફરીન બેદ જાણ ેન ેતે અંઓેની ળાસ્ત્રીમ વભઘ ઑેલે તથા ગઘુયાતીના મખુ્મ 

ફરી બેદન ખ્માર ભેલી તે અંઓ ેથમેરી ઑાભઓીયીની જાણઑાયી રા્ત ઑયે. અ ઈયાતં 

વયશદ વલસ્તાયની ગઘુયાતી ફરીએન વાભાન્મ ખ્માર ભેલ.ે 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 (1) ફરીનુ ંસ્લફૃ (2) ગઘુયાતી ફરીએન હયખમ (3) વયશદ 

વલસ્તાયની ગઘુયાતી ફરીએન રાથવભઑ હયખમ (4) 

ફરીબેદના ંહયફ 

30 2 30 

એકભ : 2 ગઘુયાતી બાાના ઈદબલ ન ેવલઑાવન વાભાન્મ હયખમ 15 1 15 

એકભ : 3 ગજુયાતી બાાવલજ્ઞાનીઓન ટૂંક હયચમ               

 1. નયવવિંશયાલ હદલેહટમા,  2. ડૉ. રફધ હંડત,  3. ડૉ. 
શહયલપરબ બામાણી, 4. ર. ઑે. ઑા. ળાસ્ત્રી, 5. ઉવભિ દેવાઇ 

15 1 15 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. ડૉ. રફધ હંડત – ળાવંતબાઇ અખામભ 
2. ઌ ઑૉવભ ઇન ભડભન ખરિંક્ગ્લષ્સ્ટઑ – વી. ઌપ. શઑેટ 

3. ફરીવલજ્ઞાન ન ેગઘુયાતી ફરીએ – ડૉ. મઓેન્િ વ્માવ 

4. ન્ય ુશયાઇઙન ઇન ખરિંક્ગ્લષ્સ્ટઑ – વ.ં ઘૉન પમૉંવન 

5. બાા હયખમ ન ેગઘુયાતી બાાનુ ંસ્લફૃ - ઘમતં ઑઠાયી 
6. ગઘુયાતી બાાનુ ંધ્લવનસ્લફૃ ન ેધ્લવનહયલતભન – ડૉ.રફધ હંડત 

7. બાાવલજ્ઞાન હયખમ – ડૉ.યભેળ વત્રલેદી 
8. ભ ેફરીએ ગીઌ  - ડૉ.ળાવંતબાઇ અખામભ 
9. વ્યતુ્વત્વલખાય –ડૉ.શહયલપરબ બામાણી 
10. The Language of Gujarat  - Dr.T.N. Dave 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર - 4 

GUJ -403 પ્રશ્નત્ર નાભ : વાહશત્મ ને કમ્પ્પ્યટુય (Literature and Computer) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : વાહશત્મના વળંધનભા ંઑૉમ્પ્્યટુય ટૅતનરજીના વલવનમઓથી જ્ઞાનના ંનલા ંક્ષેત્રન હયખમ 

ભેલી ળઑે, તથા વાહશત્મના ંવલદ્યાથી તયીઑે ઇન્ટયનેટ ઈય ઈરબ્ધ વલવલધ બાા – 

વાહશત્મની વાભગ્રીન ખ્માર ભેલીન ેવલદ્યાથી તાના ધ્મમનન ેલધાયે વ્માઑ ફનાલી 
ળઑે તથા ઈયાતં નલા રલાશ વાથ ેરત્મક્ષ હયખમભા ંઅલી ળઑે. 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1 (1) વફ્ટલેય : વફ્ટલેયની વ્માખ્મા, વફ્ટલેયના રઑાય, વીસ્ટભ 

વફ્ટલેય, ઌ્રીઑેળન વફ્ટલેય, તથા તેન ઈમઓ (2) 

ગ્રાહપકર યજુય ઇન્ટયપેવ : યેટીંઓ વીસ્ટભ ઌટરે શુ ં ? તેના 
વલવલધ રઑાય, ડવ ન ે લીન્ડઙ યેટીંઓ વીસ્ટભ લચ્ખ ે

તપાલત. 

15 1 15 

એકભ : 2 (1) HTML – HTML ઌટરે શુ?ં તેની ભાહશતીત્રન ે ભદદફૃ 

ફનતા રગ્રાભ, ટેસ્ઑ હડટય, ગ્રાહપઑ ટુપવ, લેફ બ્રાઈઙય, ટેઓ 

ન ેતેના વલવલધ ઈમઓ ઌઑયખખત્રન ઈમઓ, ભાઇક્રવફ્ટ 

લડભ દ્વાયા HTML પાઇર ફનાલડાલલી (2) ઇન્ટયનેટઃ ઇન્ટયનેટ 

ઌટરે શુ?ં LAN, WAN, MAN ન ખ્માર, વલભય, નડ, ઇન્ટયનેટની 
ઘફૃહયમાત ળા ભાટે? ઇન્ટયનેટન ઇવતહશવ,, ઇન્ટયનેટ ઈય 

ભતી વલવલધ વઓલડ, બ્રાઈઙીંઓ, વખીંઓ, વખભ ઋન્જીન 

ઇન્ટયનેટની ઑામભ દ્ધવત, લફે ેઘ ઌટરે શુ?ં  HTMLની ભદદથી 
લેફ ેઘ ઑેલી યીતે તૈમાય ઑયવુ.ં લેફ ેઘન ઈમઓ, 

વાહશત્મક્ષેત્ર ે ઇન્ટનેટન ઈમઓ, વખભ ઋન્જીનઃ થભ ન ે

ઈમઓ, ઇન્ટયનેટ વવલિવ રલાઇડય  ( ISP ) , નેટલઑભ  ન ેતેના 
રઑાય, ટરજીઃ થભ ને રઑાય.(3) વળંધનભા ં કમ્પ્પ્યટુયનુ ં
ઈમજન 

15 1 15 

એકભ : 

પ્રામણગક 

(1) પાઇર ખરલીઃ પાઇરભા ં યશરેી તભાભ ટેતસ્ટ ( રાણ )ને 

ભવુી ના, - નલા ત્રણ પઑયા ઈભેય – ડાફી ફાજુ તથા ઘભણી 
ફાજુન ભાઘીન ઓઠલ – ટેતસ્ટને ડાફી ફાજુ, ઘભણી ફાજુ, લચ્ખ ે

તથા ફ ે ભાઘીનની લચ્ખ ે ઌરાઇભેન્ટ ( ઓઠલણી ) ઑય. – ેઘ 

વેટભા ંઘઇ ભાઘીન ઓઠલ  

 

30 2 30 
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(2)  નલ ડૉક્યભેુન્ટ ર તેભા ં– ત્રણથી ખાય પઑયા ગા – ઑઇ 

ઌઑ પઑયાને ઑૉી ઑયી, ફીજી ઘગ્માઌ વેડ – અ પઑયાને ભવુી 
નાી પયી ાગ રાલ ( UNDO ) – ગઘુયાતી વાહશત્મઑાય, 
વાહશત્મ કૃવતએ, વાહશજત્મઑ વસં્થાએ ન ેલતભભાનત્ર વલળેની 
ભાહશતી અતી લૅફવાઇટની લઓીકૃત માદી તૈમાય ઑય – 

ગઘુયાતી વાહશત્મને રઓતી લૅફવાઇટની મરુાઑાત રેલી ન ે 

તેન શલેાર તૈમાય ઑયલ. 

(3) વાહશત્મના ધ્મમનભા ં ઈમઓી થામ ઌ રઑાયે લૅફ 

હડઙાઇનીંઓ ઑયવુ ં – વલંવધિત થમેરી વાહશજત્મઑ વાભગ્રીને ઘફૃય 

રભાણ ેવલવલધ યીતે શાડભઑૉીભા ંરઇ ળઑામ તેવુ ંવૉફ્ટલેય તૈમાય 

ઑયવુ,ં (4) 1.વાહશત્મ ન ે ઑૉમ્પ્્યટૂય 2.આ-ભેર વનભાભણ ન ે

રમઘન 3.આ-ભેરનુ ં ઌટેખભેન્ટ ભઑરલાની યીત 4.ગઘુયાતી 
ટાઇીંઓ(યવુનઑડ તથા બાાબાયતી ફનંેભા)ં 5.ાલય ઇન્ટ 

રેઙન્ટેળન તૈમાય ઑયવુ ંન ેયજૂ ઑયવુ.ં 
 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. હપવ 2000 – વલભર ડંયા 
2. ઑૉમ્પ્્યટુય ઑેમ્પ્વ – 3 ( વલનવ ) – પાપગનુી ભશતેા 
3. ઑૉમ્પ્્યટુય વખંારન ન ેફેખઙઑ બાા – ભૂણ દલ ે

4. M S હપવ 2000 - વનર ળાશ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-4 

GUJ-EC-401 પ્રશ્નત્ર નાભ : તરુનાત્ભક વાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન (લૈકલ્લક) 

(Comparative Literature  : Textual study) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

1. વલદ્યાથીએન ેવાહશત્મ દાથભન , વાહશત્મના વત્ત્લ –તત્ત્લન હયખમ થામ. 

2. વલદ્યાથીએભા ંતરુનાત્ભઑ દૃષ્ષ્ટઑણથી વાહશત્મકૃવતના બાલન – અઑરન – મપૂમાઑંન 

ભાટેની ક્ષભતા ઑેલામ. 

3. વલદ્યાથીએ ન્મ બાયતીમ બાાએ તથા વલદેળી બાાએની કૃવતએન ભ્માવ 

ઑયી ળઑે. 

ભ્માવક્રભ  કુર 

ગણુ 

કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1  યલલરી – હકવયવવિંશ વરકંી  

 

30 2 30 

એકભ : 2 અયણ્મક –વલભવૂતભૂણ ફદંાધ્મામ 

ઈયતત ફન્ને કૃવતએન તરુનાત્ભઑ ખબઓભથી ભ્માવ  

     (બાયતીમ વસં્કૃવતની વલળેતા, દેળઑા-વભાઘ વસં્કૃવતની 
ઌભા ં રઓટ થતી ગફી, ફન્ન ે કૃવતભા ં રઓટ થતુ ં વભાઘદળભન, 
કૃવતએના વર્જઑના ં વ્મક્તતત્લ ઔડનાયા ં હયફ, વર્જનરહક્રમા 
ન ેવર્જનાખબવ્મક્તતની વલળેતાએ, ભમાભદાએ. ફન્ન ેકૃવતએન 
તરુનાત્ભઑ દૃષ્ષ્ટખફિંદુથી અસ્લાદરક્ષી હયખમ, ફન્ન ે કૃવતભા ં
વામ્પ્મ-લૈમ્પ્મની તાવ.) 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ, હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ – ધીરુ યી 

2. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ વવદ્ધાતં ન ેવલવનમઓ – રવાદ બ્રહ્મબટ્ટ 

3. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ ભ્માવ – લવતં ફાટ, ન.ુ ઘળલતંી દલ ેન ેઘમા ભશતેા 
4. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મની હદળાભા ં–ડૉ.વશ્વન દેવાઇ 

5. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ: બાયતીમ વદંબભ  - ખૈતન્મ દેવાઇ 

6. તરુનાત્ભઑ વાહશત્મ: વલદેળી વદંબભ  - ખૈતન્મ દેવાઇ 

7. िऱुनात्मक साहहत्यकी भसूमका – इन्द्रनाथ चौधरी 
8. िऱुनात्मक साहहत्यक : ससदधांि और ववतनयोग  - महावीरससहं चौहाण 

 

 

 

 

 

 



40 

 

ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-4 

GUJ-EC-402 પ્રશ્નત્ર નાભ : રકવાહશત્મનુ ં સ્લરૂરક્ષી  ધ્મમન (લૈકલ્લક) 

(Form  of folk Literature: Folk Story) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

1.વલદ્યાથી ગ્રાભાખબમુ ફન,ે રઑવાહશત્મનુ ંભશત્ત્લ વભજે તથા ઌની ળાસ્ત્રીમ વભઘ ઑેલે. 

2.વલદ્યાથીએ રઑલાતાભભા ંયશરેા ંભાનલમપૂમની વભઘ ઑેલે. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1  રકલાતાભની વલબાલના :  
(1) રઑલાતાભના ંરક્ષણ ન ેવ્માખ્મા (2) રઑલાતાભના વલવલધ 

રઑાય (ોયાખણઑ ઑથાએ, વ્રતઑથા, યીઑથા, ાંાી 
રઑઑથાએ, એઠા ) 

30 2 30 

એકભ : 2 વોયાષ્રની યવધાય- 1 વ.ં-ઝલેયચદં ભેઘાણી 30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1.ગઘુયાતી રઑવાહશત્મ – ડૉ. શસ ુમાખજ્ઞઑ 

2.ભેઔાણી વલભળભ -વ-ં ફલતં જાની 
3.રઑવલદ્યા વલજ્ઞાન - ડૉ. શસ ુમાખજ્ઞઑ 

4. The History of Folklore – Collections in India and Pakistan  

                        – By. Dr. Mazharul Islam ( Bengali Academi ) 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-4 

GUJ-EC-403 પ્રશ્નત્ર નાભ : વલશ્વવાહશત્મ : કૃવતરક્ષી ધ્મમન (લૈકલ્લક) 

(World Literature  : Textual study) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ : 1. વલદ્યાથીએ વલશ્વવાહશત્મની વલબાલના વભજે. 

2. વલદ્યાથીએ વલશ્વની ઈત્ભ કૃવતએન ભ્માવ ઑયી ળઑે. 

ભ્માવક્રભ  કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

એકભ : 1  1.  વલશ્વવાહશત્મની  વલબાલના 
2.  વલશ્વવાહશત્મના ંધ્મમનની વભસ્માએ 

30 2 30 

એકભ : 2 1.  ભરુભવૂભ(લેસ્ટરેન્ડ, ર-ેઌખરમટ)-ન.ુશયીન્દ્દ દલ ે 

2.  દહયિનાયામણ  (રા વભઙયેફર)- રે-વલતટય હ્યઓુ  
        - ન.ુ ઓારદાવ ટેર  

 

30 2 30 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ન ેઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. વતક્રભણ- ખફવન અળય 

2.  ાિાત્મ ટૂંઑીલાતાભ- ઇરા ાઠઑ 

3.  ાિાત્મ નલરઑથા- હદઓીળ ભશતેા  
4.  ઑથાદ- સભુન ળાશ 
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ગજૂયાત વલદ્યાીઠ : ભદાલાદ 

ભશાદેલ દેવાઇ વભાજવેલા ભશાવલદ્યારમ, ભદાલાદ  

ાયંગત :   ગજુયાતી વત્ર-4  

GUJ-EC- 404 રશ્નત્ર નાભ : મિુણ તથા રઑાળન ટેતનરજી ને ઑમ્પ્્યટુય ટાઇીંઓ  

(Printing, Publishing Technology and Computer Typing) 

ળૈક્ષણણક શતેઓુ 

: 

1. વલદ્યાથીએ મિુણ તથા રઑાળન ટેતનરજીથી હયખખત થામ. 

2. વલદ્યાથીએ વાભવમઑ, ફાય ને સુ્તઑની હડઙાઇનીંઓ ને મિુણઑા વલળે વભઘ 

ઑેલે. 

3. વલદ્યાથીએ ઙડથી ગઘુયાતી તથા અંગ્રેજી ટાઇીંઓ ઑયતા ળી.ે  

ભ્માવક્રભ કુર ગણુ કે્રહડટ વભમ 

ઌઑભ : 1 મિુણ ટેતનરજી 10 1 10 

ઌઑભ : 2 વાભવમઑ તથા સુ્તઑ હડઙાઇનીંઓ ને મિુણ. 

ઇ-વાભવમઑ ને ઇ- બતુવ 

15 1 15 

ઌઑભ : 3 ફાય હડઙાઇનીંઓ ને મિુણ 

ઇ – લતભભાનત્ર  

15 1 15 

ઌઑભ : 4 ગઘુયાતી ને અંગ્રજેી ટાઇીંઓ ( રવત વભવનટ 50 ળબ્દ) 
બાાબાયતી, ઓવઑા ને શ્રવુત પન્ટ 

20 1 20 

 સ્લાધ્મામ,હયવલંાદ ને આંતહયઑ ઑવટી 40   

 કુર 100 4 60 

વદંબભગ્રથં : 1. ગઘુયાતી વલશ્વઑળ – વ.ં ધીરુબાઇ ઠાઑય 

2. વાથભગઘૂયાતી ઘડણી ઑળ – ગઘૂયાત વલદ્યાીઠ 

3.  ગઘુયાતીભા ંવલયાભખખહ્ન - ભશનબાઇ ટેર, ખિંઑાન્ત ળેઠ 

4.  ફૃહઢરમઓ ઑળ - બઓીરાર ઓાધંી 
5. બાાવજ્ઘતા ને રેન ઑોળપમ –મઓેન્િ વ્માવ 

6. બાાવલલેઑ - બાાવનમાભઑની ઑખેયી, ઓાધંીનઓય 

7. પ્રપૂયીહડિંઓ – યવતરાર નામઑ 
 

 



Gujarat Vidyapith 
 

Syllabus for M.A. Programme in English 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
 
 
Notes: 

1. The entire M.A. Programme in English is spread over four semesters. 
2. Each semester will have five papers of English. 
3. Each paper will be of 4 credits. 
4. Each paper will have 60 hours of teaching.  
5. Each paper has been divided into 5 units.  
6. Unit 5 of each paper has been designated as ‘Self Study’. Students are expected to read 

the components of unit on their own. 6 hours of classroom contact for ‘Self Study’ has 
been ear-marked. These 6 hours can be devoted to discussion, clarification, presentations 
on the texts, etc. 

7. Unit 5 of each paper will not be asked in the external examination. However, questions 
from Unit 5 may be asked in the internal written examination.  

 
Examination Pattern: 

1. The examination weightage is 60:40.  
2. External Examination will be of 60 marks. Internal evaluation will be of 40 marks.  
3. Out of the 40 marks, 20 marks will be for internal written examination. In internal test, 

there will be subject based questions. Rest of the 20 marks will be for written 
assignments, presentations, project works, etc.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



M. A. Semester I 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
 

ENG 101: History of British Literature: 1550 CE. - 1700 CE. 
 
Objective: This paper aims to familiarize students with history of British literature during 16th 
century to middle of the nineteenth century. The idea is to explore the important movements, 
such as Renaissance, during this period to understand how modern British literature emerged. 
The paper covers Elizabethan Age, Jacobean Age, and Restoration Age. The paper will acquaint 
the students with the representative genre of each age through its most prominent literary texts.  
 
Unit 1: Elizabethan Age 
          (30%: 18 Hours)  
1.1 Renaissance, New Learning, Spirit of Enquiry 
1.2 Renaissance Humanism 
1.3 Social and Political Background of Elizabethan Age 
1.4 Drama, Poetry and Prose 
1.5 Detailed Study: William Shakespeare’s Hamlet  
 
Unit 2: Jacobean Age 
          (20%: 12 Hours)  
2.1 Characteristics of Jacobean Drama 
2.2 Detailed Study: John Webster’s The White Devil 
 
Unit 3: Metaphysical Poetry       

(20%: 12 Hours) 
3.1 What is Metaphysical Poetry? 
3.2 Conceit 
3.3 Selections from Metaphysical Poetry: 
 3.3.1 The Flea by John Donne 
 3.3.2 Batter My Heart Three-Personed God by John Donne 
 3.3.3 Man by George Herbert 
 3.3.4 To His Coy Mistress by Andrew Marvell  
 
 
Unit 4: Restoration Age 
          (30%: 12 Hours) 
4.1 Characteristic Features of Restoration Literature 
4.2 Detailed Study: William Wycherley’s The Country Wife 
 
Unit 5: Self Study          
          (6 Hours) 
5.1 Any five Metaphysical Poems 
5.2 Any five Essays of Francis Bacon 
5.3 A Short View of Immorality and Profaneness of the English Stage by Jeremy Collier 



Recommended Texts: 
 
Bradley, A.C. Shakespearean Tragedy. New Delhi: Atlantic Publishers, 2000. 
Burrow, Colin. Metaphysical Poetry. New Delhi: Penguin, 2006. 
Collier, Jeremy. A Short View of Immorality and Profaneness of the English Stage 
Daiches, David. A Critical History of English Literature. Vol. 1 and 2. 
Long, William J. English Literature: Its History and Significance for the Life of the English 
Speaking World. 
Milton, John. Areopagitica. 
Nayar, Pramod K. A Short History of English Literature. 
Nayar, Pramod K. English Poetry from the Elizabethans to the Restoration. 
Shakespeare, William. Hamlet. 
Webster, John. The White Devil. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



M.A. English (Semester 1) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
 

ENG 102: Gandhi in English – I (Food, Culture, Nationalism) 
 
Objective: This paper aims to explore Gandhi’s thoughts and writings on food and how it 
impinges on the cultural life of India. Food occupies an important place in Gandhi’s thoughts and 
his very first public writing was on food. The paper will trace the contours of Gandhi’s thoughts 
on food right from his early writings to later phase. The paper will also study responses or 
critiques of food culture in India. Some literary texts will be analyzed to see how food configures 
the idea of self and/or the idea of the cultural nationalism which excludes cultural minorities of 
India. 
 
Unit 1: Gandhi and Vegetarian Nationalism: Gandhi’s Early Writings on Food  
         (25%: 18 Hours) 

1.1 A Tragedy (from An Autobiography) 
1.2 Experiments in Dietetics (from An Autobiography) 
1.3 Indian Vegetarians – I to VI (from CWMG Vol. 1) 
1.4 Foods of India (from CWMG Vol. 1) 
1.5 A Band of Vegetarian Missionaries (from CWMG Vol. 1) 

 
Unit 2: Moral Basis of Vegetarianism 
          (20%: 12 Hours) 

2.1 Food and Brahmacharya (from An Autobiography) 
2.2 Food, Fasting and Satyagraha (from An Autobiography) 
2.3 Key to Health 
2.4 The Moral Basis of Vegetarianism  

 
Unit 3: Responses/Critiques of Vegetarianism 
          (25%: 12 Hours) 
 3.1 Tristram Stuart: Diet and Diplomacy: Eating Beef in the Land of the Holy Cow 

3.2 Dalit Celebration of Non-Vegetarianism 
 3.3 Food Politics and Hegemony 
 3.4 Sneha Raj: Why is Modern India Vegetarian?  
 
Unit 4: The Food Question in Literary Texts 
          (30%: 12 Hours) 
 4.1 Githa Hariharan: The Remains of the Feast 

4.2 Sky Baba: Vegetarians Only 
4.3 Gulvadi Venkatrap: Shuddhodaka for Purification of food/water 
4.4 Gogu Shyamala: Beef, Our Life 

  
Unit 5: Self Study  
           (6 Hours) 



5.1 Tristram Stuart: Vegetarianism and the Politics of Ecology: Thoreau, Gandhi and 
Hitler 

5.2 James Gregory: Representing the Vegetarian 
5.3 Sharankumar Limable: Selections from Akkarmashi 
5.4 Omprakash Valmiki: Selections from Joothan 

Recommended Texts: 
Bose, NirmalKumar. Selections from Gandhi. Ahmedabad: Navjivan, 1972. Print. 
Broadsheet on Contemporary Politics.Anveshi Research Centre for Women’s Studies.Vol 1, No. 

4. September 2012. 
Dangle, Arjun.Ed.“Dalit Literature Past, Present and Future.”Poisoned Bread: Translations from 

Modern Marathi Dalit Literature. Hyderabad: Orient BlackSwan, 2009. xix-liv. Print. 
Gandhi, M.K. An Autobiography or The Story of My Experiments With Truth. Ahmedabad: 

Navjivan. 
Gandhi, M.K. Collected Works of Mahatma Gandhi Vol. I. New Delhi: Publication Division.  
Gandhi, M.K. Key to Health. Ahmedabad: Navjivan. 
Gandhi, M.K. The Moral Basis of Vegetarianism.Ahmedabad: Navjivan. 
Gregory, James. Victorians and Vegetarians: The Vegetarian Movement in Nineteenth Century 

Britain. London and New York: Tauris Academic Studies, 2007. 
Hariharan, Githa. The Art of Dying and Other Stories.Gurgaon: Penguin, 1993. 
Limbale, Sharankumar. Towards an Aesthetic of Dalit Literature: History, Controversies, and 

Considerations.Trans.Alok Mukherjee. Hyderabad: Orient Longman, 2004. Print. 
Shinde, Shobha. “From Erasure to Assertion: The Text and Context of Joothan.” Critical 

PracticeVol. XIV (2007): 97-8. Print. 
Stuart, Tristram. Bloodless Revolution: A Cultural History of Vegetarianism from 1600 to the 

Modern Times. New York and London: W.W. Norton, 2008.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



M.A. English (Semester 1) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 103: Gujarati Writings in Translation 

 
Objective: This paper aims to look at some important Gujarati texts which have been translated 
into English. The paper will examine the texts in their historical background and trace the 
contours of different genres.  
 
Unit 1: Literary Form: Novel 
          (30%: 15 Hours) 

1.1 Govardhanram Tripathi: Saraswatichandra (Abridged) 
 
Unit 2: Literary Form: Autobiography 
          (30%: 15 Hours) 
 2.1 B. Kesarshivam: Whole Truth, Nothing But the Truth 
 
Unit 3: Literary Form: Poetry  
          (20%: 12 Hours) 
 3.1 Zaverchand Meghani: Poet How Can You Relish This 
 3.2 Ravji Patel: Swan Song 
 3.3 Harshad Trivedi: Thus I Must Go 
 3.4 Krushna Dave: Nest 

 
NB: All the selections are from PradipKhandwala’s Beyond the Beaten Tracks: 
Offbeat Poems from Gujarat. 

 
Unit 4: Literary Form: Short Story 
          (20%: 12 Hours) 
 4.1 Harish Mangalam: Dalo Alias Dalsing 
 4.2 Suresh Joshi: The Cycle 
 4.3 Chandrakant Baxi: The Strange World of Bhagwan 
 4.4 Eva Dave: The Stranger 
 
Unit 5: Self Study 
           (6 Hours) 
 5.1 Gani Dahiwala: Getting to the Beloved 
 5.2 Jaya Mehta: When a Stone is in One’s Hand 
 5.3 Priyakant Maniyar: Cart 
 5.4 Hasmukh Raval: Today 
 

NB: All the selections are from PradipKhandwala’s Beyond the Beaten Tracks: 
Offbeat Poems from Gujarat. 

 
Recommended Texts: 
Khandwala, Pradip. Beyond the Beaten Tracks: Offbeat Poems from Gujarat. 



Mangalam, Harish. Light of Darkness.New Delhi: Yash Publications, 2012. 
Kothari, Rita. Translating India. New Delhi: Foundation Books, 2006.  
 
 
  



M.A. English (Semester 1) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 104: Pre-Independence Indian Writing in English 

 
Objective: This paper looks at selected pre-independence writings in English in India. The 
objective is to see how these writings reflected their times and the complex cultural negotiation 
in the colonial period. The paper will look at both literary and non-literary writings to understand 
the impact colonialism had on the native society. 
 
Unit 1: Politics of English Language in India 
          (25%: 15 Hours) 

1.1 Raja Rammohan Roy: Letter to Lord Amherst 
1.2 T.B. Macaulay: Macaulay’s Minute 
1.3 M.K. Gandhi on Place of English Language in India 

 
Unit 2: Prose 
          (25%: 12 Hours)  

2.1 Behramji Malabari: Chapter III of The Indian Eye on English Life: Rambles of a 
Pilgrim Reformer 

2.2 Govardhanram Tripathi: The Consent Age Bill from Scrap Book: 1888-1894 
  
Unit 3: Novels       (30%: 15 Hours) 
 3.1 Krupabai Satthianadhan: Saguna 
 
Unit 4: Poetry          

(20%: 12 Hours) 
 4.1 Kasiprasad Ghosh: To a Young Hindu Widow 
 4.2 Michael Madhusudan Dutt: Satan 
 4.3 Toru Dutt: Our Casuarina Tree 
 4.4 Rabindranath Tagore: The Child 
 4.5 Sarojni Naidu: The PardahNashin 
 4.6 V.N. Bhushan: Ninth August 1942 
 
Unit 5: Self Study 
           (6 Hours) 
 5.1 Rabindranath Tagore: Indian Nationalism 
 5.2 Mulk Raj Anand: Coolie 
 5.3 Michael Madhusudan Dutt: From The Anglo-Saxon and the Hindu 
 5.4 Raja Rammohan Roy: The Life of the People 
  
 
Recommended Texts: 
Mehrotra, Arvind Krishna. Ed. A Concise History of Indian Literature in English.Ranikhet: 

Permanent Black, 2008. 
Naik, M.K. History of Indian English Literature. New Delhi: SahityaAkademi,  



Gokak, V.K. The Golden Treasury of Indo-Anglian Poetry: 1828-1965. New Delhi 
SahityaAkademi, 2014. 

Walsh, William. Indo-Anglian Literature: 1800-1970. Madras: Orient Longman, 1976. 
Singh, A.K. Ed. Indian Renaissance Literature. New Delhi: Creative Books, 2003. 
Singh, A.K. Ed. Discourse of Resistance in the Colonial Period. New Delhi: Creative Book, 

2005. 
Bruce Carlisle Robertson: The English Writings of Raja Rammohan Ray. 
RosinkaChaudhuri: The Dutt Family Album: And Toru Dutt. 
Meenakshi Mukherjee: The Beginnings of Indian Novel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



M.A. English (Semester 1) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 105: Literary Theory and Criticism – I 

 
Objective: This paper seeks to familiarize students with the history of European literary theory 
and criticism from classical period upto twentieth century. The paper will trace development in 
the contours of the literary theory over the centuries.  
 
Unit 1: Background to Literary Theory and Criticism     

(10%: 6 Hours) 
Unit 2: Classical Criticism 
          (30%: 16 Hours) 

2.1 Plato: From Republic Book II, III and X 
2.2 Aristotle: Poetics 
2.3 Longinus: On Sublime 

 
Unit 3: Neoclassical Criticism 
          (30%: 16 Hours)
 3.1 Alexander Pope: An Essay on Criticism 
 3.2 Samuel Johnson: Preface to Shakespeare 
 
Unit 4: Romantic and Victorian Criticism 
          (30%: 16 Hours) 
 4.1 Samuel Taylor Coleridge: Chapter XIV of Biographia Literaria 
 4.3 Mathew Arnold: “The Study of Poetry” 
 
Unit 5: Self Study 
           (6 Hours) 
 5.1 Samuel Johnson: From The Life of Cowley 
 5.2 William Hazlitt: “Macbeth” from Characters of Shakespeare’s Plays 
 
 
Recommended Texts:  
Abrams, M.H. The Mirror and the Lamp: Romantic Theory and the Critical Tradition. New 

York: OUP, 1971. 
Bradbury,Malcolm and David Palmar, eds. Contemporary Criticism.Standford-Upon-Avon 

Studies 12. London: Arnold, 1970.  
Brooks, Cleanth and William Wimsatt.Literary Criticism: A Short History. New Delhi: OUP and 

IBH, 1957.  
Butcher S.H. Aristotle’s Theory of Poetry and Fine Art. London:Macmillan,1932. 
Bywater, Ingram. Aristotle on the Art of Poetry. Oxford:Clarendon Press, 1909.  
Crane,R.S., ed. Critics and Criticism: Ancient and Modern. University of Chicago Press, 1952.  
Daiches, David. Critical Approaches to Literature. Bombay: Longman, 1967.  
Dorsch, T.S. Classical Literary Criticism. Middlesex: Penguin Books, 1981. 
Eagleton,Terry. Literary Theory: An Introduction. Oxford: Blackwell, 1983.  



Enright, D. J. and Ernest de Chickera, eds. English Critical Texts. London: Oxford University 
Press, 1962 

Fowler, Roger. A Dictionary of Modern Critical Terms. London: Routledge, 1987. 
Frye,Northrop. Anatomy of Criticism. Princeton: Princeton University Press, 1948.  
Higgins, John. Raymond Williams: Literature, Marxism and Cultural Materialism. London: 

Routledge, 1999. 
Hill, Christopher. Milton and the English Revolution, U.K.: Faber and Faber, 1977. 
Lodge,David. ed. Twentieth Century Literacy Criticism. London: Longman, 1972.  
Lodge, David. Modern Criticism and Theory: A Reader, New Delhi: Pearson, 2008. 
Nagarajan, M.S. English Literary Criticism and Theory: An Introduction. Hyderabad: Orient 

BlackSwan, 2010.   
Newton. 20th  Century Literary Criticism: A Reader. London: Palgrave,1997. 
Plato.The Republic.Trans. Desmond Lee.Harmondsworth: Penguin.  
Ramaswami, S. and V.S. Sethuraman. Eds. The English Critical Tradition: An Anthology of 

English Literary Criticism Vol. I and II. Madras: Macmillan, 1986 
Selden Raman. A  Reader’s Guide to Contemporary Literary Theory. Brighton: Harvester Press, 

1985.  
Wain,John. Ed. Lives of the Poets. London:Everyman’s Library, 1986. 
Watson George. The Literary Critics.Harmondsworth: Penguin, 1964.  
Wellek,Rene and Austin Warren.Theory of Literature.Harmonds-Worth: Penguin, 1963.  
Wellek,Rene. A History of Modern Criticism. New Haven/London: Yale University Press, 1955. 
Westbrook,Max and William J. Hardy, eds. Twentieth Century Criticism. New York: Free Press, 

1974.  
Wimsatt, W.K. and Cleanth Brooks.Literary Criticism, A Short History. Chicago: The University 

of Chicago Press, 1957. 
 



M.A. English (Semester II) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
 

ENG 201: History of British Literature: 1700 CE – 1900 CE 
 
Objective: The paper aims to explore the history of British literature during eighteenth and 
nineteenth centuries. The period under study was different from the preceding periods of 
literature in more ways than one. The paper aims to explore the material and socio-political 
conditions which produced different kinds of literature in these centuries. The paper will 
cover Augustan Age, Age of Sensibility, Romantic Age and Victorian Age.  
 
Unit 1: Augustan Age 
          (25%: 12 Hours)  

1.1 Socio-political background of the eighteenth century 
1.2 Major genres of literature in the eighteenth century 
1.3 Detailed Study: Alexander Pope’s Dunciad 

 
Unit 2: Rise of the Novel 
          (25%: 15 Hours)  
 2.1 Defining novel as a genre 
 2.2 Reasons for Emergence of Novel 
 2.3 Early 18th century novelists and their concerns 

2.4 Detailed Study: Jane Austen’s Emma 
  
Unit 3: Romantic Age 
          (25%: 12 Hours)  
 3.1 Background to the Romantic Age 
 3.2 ‘Preface’ to Lyrical Ballads: Manifesto of Romantic Poetry 
 3.3 Features of Romantic Poetry 
 3.4 Detailed Study 
  3.4.1 William Wordsworth: Immortality: An Ode 
  3.4.2 S.T. Colderidge: Dejection: An Ode 
  3.4.3 George Gordon Byron: To A Lady 
  3.4.3 John Keats: Ode on a Grecian Urn 
  3.4.5 P.B. Shelley: Ode to a Skylark 
 
Unit 4: Victorian Age 
          (25%: 15 Hours)  
 4.1 Background to the Victorian Age 
 4.2 Features of Victorian Literature 
 4.3 Detailed Study: Charles Dickens’ Hard Times 
  
Unit 5: Self Study 
           (6 Hours) 
 5.1 Any five Victorian Poems  
 5.2 Charles Lamb: The South-Sea House (from Essays of Elia) 
 5.3 Samuel Richardson: Pamela or Virtue Rewarded 
 
Recommended Texts: 



Austen, Jane. Emma. 
Daiches, David. A Critical History of English Literature.Vol. 1 and 2. 
Dickens, Charles. Hard Times. 
Klarer, Mario. An Introduction to Literary Studies. London and New York: Routledge, 2004. 
Lamb, Charles. Essays of Elia. 
Long, William J. English Literature: Its History and Significance for the Life of the English 

Speaking World. 
Nayar, Pramod K. A Short History of English Literature. 
Nayar, Pramod K. English Poetry from the Elizabethans to the Restoration. 
Richardson, Samuel. Pamela or Virtue Rewarded. 
Watt, Ian. The Rise of the Novel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



M.A. English (Semester II) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 202: Gandhi in English – II (Engaging with Gandhi’s Non-Violence) 

 
Objective: This paper aims to discuss the Gandhian idea of non-violence and its trajectory in 
Gandhi’s thinking as well as its impact on literature of India. The paper will also look at how 
non-violence has been responded to or critiqued by select thinkers and writers. The paper will 
analyze a literary text to understand how the questions of violence and non-violence have 
figured in literature. 
 
Unit 1: Early Writings of Gandhi on Non-Violence   (25%: 12 Hours) 
(All selections are from M.K. Gandhi’s My Non-violence) 
1.1 The Doctrine of Sword 
1.2 Theory and Praxis of Non-violence 
1.3 A Talk on Non-violence 
1.4 A Discourse on Non-violence 
1.5 Qualification of a Peace Brigade 
1.6 Has Non-violence Limits? 
1.7 My Attitude towards War 
1.8 Is Non-violence Impossible? 
1.9 An Interesting Discourse – I and II 
1.10 Non-violent Technique and Parallel Government 
1.11 Atom Bomb and Ahmisa 
1.12 Non-violence and Free India 
1.13 Passive Resistance versus Non-violence 
 
Unit 2: Later Writings of Gandhi on Non-Violence   (25%: 12 Hours) 
(All selections are from M.K. Gandhi’s My Non-violence) 
2.1 If I were Czech 
2.2 The Jews 
2.3 Some Questions Answered 
2.4 Non-violence and World Crisis 
2.5 Is Non-violence Ineffective? 
2.6 A World in Agony – I and II 
2.7 How to Combat Hitlerism? 
2.8 To Every Briton 
2.9 What Should a Briton Do and Not Do? 
2.10 To Adolf Hitler 
2.11 To Every Japanese 
2.12 Jews and Palestine 
          
Unit 3: Responses/Critiques of Non-Violence    (25%: 12 Hours) 
3.1 Jean-Paul Sartre: ‘Preface’ to The Wretched of the Earth 
3.2 Frantz Fanon: “On Violence” from The Wretched of the Earth 
3.3 Georges Sorel: “Ethics of Violence” 
3.4 Hannah Arendt: “On Violence” Part I 
3.5 Deepak Mehta: “Collective Violence, Public Space, and the Unmaking of Man” 
 



Unit 4: Literary Text: Satinath Bhaduri’s Dhorai Charit Manas  (25%: 18 Hours) 
 
Unit 5: Self Study:        (6 Hours) 
 
5.1 Periyar Lalayee Singh’s Angulimal 
5.2 Faisal Devji: “Hitler’s Conversion” 
5.3 Ronald J. Terchek: “Conflict and Non-violence” 
5.4 A.L. Basham: “Traditional Influences on the Thought of Mahatma Gandhi” 
5.5 Neera Chandoke: “Negating Violence: The Gandhi Way” 
 
        
Recommended Texts: 
Amin, Shahid. Event, Methaphor, Memory: ChauriChaura 1922-1992. New Delhi: Penguin, 

2006. 
Devji, Faisal. The Impossible Indian: Gandhi and the Temptation of Violence. Massachusetts: 

Harvard University Press, 2012. 
Fanon, Frantz. The Wretched of the Earth. 
Gandhi, M.K. An Autobiography or The Story of My Experiments With Truth. Ahmedabad: 

Navjivan. 
Gandhi, M.K. Key to Health. Ahmedabad: Navjivan. 
Gandhi, M.K. My Non-Violence. Ahmedabad: Navjivan. 
Pfostl, Eva. Ed. Between Ethics and Politics: Gandhi Today. London and New York: 

Routledge, 2014. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
M.A. English (Semester II) 

To Be Effective from Academic Year 2017-18 
(2017-18 and 2018-19) 

 
ENG 203: Post-Independence Indian Writing in English 

 
Objective: This paper will look at the Indian Writing in English from 1947 to the present 
times. The focus will be to study different genres of literature to find out what are the themes 
which guides the writers in post-independent era in India.  
 
Unit 1: Plays 
          (25%: 15 Hours) 

1.1 Mahesh Dattani: Final Solution 
 
Unit 2: Novel 
          (25%: 15 Hours) 
 2.1 Arundhati Roy: The God of Small Things 
 
Unit 3: Poetry 
          (25%: 12 Hours) 
 3.1 Nissim Ezekiel: Poet, Lover, Birdwatcher 
 3.2 Arun Kolatkar: The Priest 
 3.3 Dilip Chitre: The First Breakfast: Objects 
 3.4 Jayant Mahapatra: Genesis 
 3.5 Kamla Das: The Stone Age 
 3.6 Meena Kandasamy: Another Paradise Lost 
  
Unit 4: Short Story    
          (25%: 12 Hours) 
 4.1 Githa Hariharan: The Art of Dying 
 4.2 M. Krishnan: Close Encounters 
 4.3 Manjula Padmanabham: Stains 
 4.4 Suketu Mehta: Sexual History of an Accountant 
 
Unit 5: Self Study 
          (6 Hours) 

5.1 Anita Desai: In Custody 
 
 
Recommended Texts: 
Dattani, Mahesh. Final Solutions. 
Desai, Anita. In Custody. 
Narsimhaiah, C.D. Ed. Makers of Indian English Literature. Delhi: Pencraft International, 

2003. 
Paranjape, Makarand. Ed. Indian Poetry in English. Delhi: Macmillan, 2009. 
Roy, Arundhati. The God of Small Things. 
 
 

 



M.A. English (Semester II) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 204: Translation Studies 

 
Objective: This paper aims to look at theoretical as well as practical aspects of translation 
studies. The paper will explore various dimensions of translation studies and critically 
evaluate a major Gujarati literary text translated into English. The paper will also provide the 
scope for practical translation and encourage students to enrich Gujarati as well as English 
literature. 
 
Unit 1: What is Translation?  
          (30%: 12 Hours) 

1.1 Source language and Target Language 
1.2 Loss of Meaning 
1.3 Translation as mapping one world view with another  
1.4 Purpose and Importance of Translation 

 
Unit 2: Types of Translations  
          (30%: 12 Hours) 

2.1 Metaphrase 
2.2 Paraphrase  
2.3 Bilingual/Multilingual Collaborative Translation 
2.4 Back Translation as an Emerging Trend 

 
Unit 3: Critical Study of a Translated Text: Joseph Mcwan’s Angliyat (40%: 18 Hours)
   
Unit 4: Practical Translation 
          (12 Hours) 
 A list of short stories and poems in Gujarati language will be provided to students for 
translation into English. Each student will be given a short story and a poem for translation 
into English. The work will be discussed in the classroom in the given number of contact 
hours. 
 
Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
 5.1 Dhumketu’s The Letter 
 5.2 Rabindranath Tagore’s Gitanjali (Selected poems) 
 
 
Recommended Texts: 
Bassnett, Susan. Translation Studies.Routledge, 1991. 
George, K.M. Role of Translator in Indian Literature. 
Mukherjee, Sujit. Translation as Discovery.Orient Longman, 1994. 
Niranjana, Tejaswini. Siting Translations: History, Post-Structuralism, and the Colonial 
Context. Berkeley: University of California Press. 1992. 
Selver, Paul. The Art of Translating Poetry. London: John Baker, 1966. 
Singh, A.K. Translation: Its Nature and Strategies. 
Singh, A.K. Translation: Its Theory and Practice. 
Venuti, Lawrence. The Translation Studies Reader. London and New York: Routledge, 2000. 
 



M.A. English (Semester II) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 205: Literary Theory and Criticism – II 

 
Objective: This paper aims to familiarize students with the major trends in twentieth century 
literary criticism and theory. The paper will use certain key essays for each of the major 
trends for critical reading.  
 
Unit 1: Twentieth Century Criticism 
          (25%: 12 Hours) 

1.1 T.S. Eliot: Tradition and Individual Talent 
1.2 I.A. Richards: Two Uses of Language 
1.3 Cleanth Brooks: Irony as a Principle Structure 

 
Unit 2: Structuralism and Poststructuralism 
          (25%: 18 Hours) 

2.1 Jonathan Culler: Structuralism and Literature 
2.2 Jacques Derrida: Structure, Sign and Play in the Discourse of Human Sciences 
2.3 Paul de Man: The Resistance to Theory 

 
Unit 3: Feminist Criticism 
          (25%: 12 Hours) 
 3.1 K.K. Ruthven: Constructing Feminist Theories of Criticism 
 3.2 Gayatri Chakravorty Spivak: Feminism and Critical Theory 
 
Unit 4: Postcolonial and Postmodern Criticism 
          (25%: 12 Hours) 
 4.1 Ania Loomba: Introduction to Postcolonialism 
 4.2 Jean-Francois Lyotard: Defining the Postmodern 
 
Unit 5: Self Study 
          (6 Hours) 
 5.1 Wolfgang Iser: The Implied Reader 
 5.2 I.A. Richards: Four Kinds of Meaning 
 5.3 Nivedita Menon: Feminists and ‘Women’ 
 5.4 Edward Said: Introduction to Orientalism 

5.1 M.H. Abrams: The Deconstructive Angel 
5.2 Roland Barthes: The Death of the Author 

Recommended Texts: 
Barry, Peter. Beginning Theory: An Introduction to Literary and Cultural Theory. Viva 

Books, 2013. 
Bertens, Hans. Literary Theory: The Basics. Routledge, 2008. 
Habib, M.A.R. Literary Criticism from Plato to the Present: An Introduction. New Delhi: 

Wiely-Blackwell, 2011. 
Lodge, David. Ed. 20th Century Literary Criticism: A Reader.London: Longman, 1972. 
Nagarajan, M.S. English Literary Criticism and Theory: An Introductory. Hyderabad: 

OrientBlackswan, 2010. 
Ruthven, K.K. Feminist Literary Studies. Cambridge: Cambridge University Press, 1984. 
Spivak, Gayatri. In Other Worlds. New York: Routledge and Kegan and Paul, 1987. 



Spivak, Gayatri. The Post-Colonial Critic: Interviews, Strategies, Dialogues. Ed. Sarah 
Harasym. London: Routledge, 1990. 

Young, Robert. Postcolonialism. Oxford: Oxford University Press, 2003.  
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M.A. English (Semester III) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 301: History of British Literature: Modern Age 

 

Objective: The paper surveys the British literature of the twentieth century. It will look into the 

social, political, and cultural background of the twentieth century England and Europe at large. 

The paper will explore all major genres of literature which came out of England during the 

twentieth century. 

 

Unit 1: Understanding Modernism      (25%; 13 Hours) 
(Text: Peter Childs’ Modernism) 

 

1.1 What is Modernism? 

1.2 Modern Age in British Literature 

1.3 Political, Social, Cultural Background of the Modern Literature 

1.4 Features of Modern Literature 

 

Unit 2: Poetry        (25%; 13 Hours) 
2.1 Features of Modern Poetry 

2.2 W.B. Yeats 

 1. “A Prayer for My Daughter” 

 2. “Sailing to Byzantium” 

2.3 T. S. Eliot 

 1. “The Hollow Men” 

 2. “The Love Song of J. Alfred Prufrock” 

2.4 W.H. Auden 

 1. “Musee des Beaux Arts” 



 2. “Funeral Blues” 

2.5 Ted Hughes 

 1. “The Thought-Fox” 

 2. “Hawk Roosting” 

2.6 Sylvia Plath 

 1. “Lady Lazarus” 

 2. “Daddy” 

2.7 Philip Larkin 

 1. “MCMXIV” 

 2. “An Arundel Tomb” 

 

Unit 3: Prose: Novel        (25%; 15 Hours) 
3.1 Features of Modern Novel 

3.2 Virginia Woolf: Modern Fiction 

3.3Virginia Woolf: To the Lighthouse 
 

Unit 4: Drama        (25%: 13 Hours) 
4.1 Features of Modern Drama 

4.2 Major Playwrights of the Age 

4.3 John Osborne: Look Back in Anger 

 

Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 

by the students) 

 

5.1 Dylan Thomas 

1. “Do Not Go Gentle Into That Good Night” 

2. “Fern Hill” 

3. “And Death Shall Have No Dominion” 

4. “In My Craft Or Sullen Art” 

5. “The Force That Through The Green Fuse Drives The Flower” 



5.2 T.S. Eliots’ Murder in the Cathedral 

5.3George Orwell’s Animal Farm 

5.4Virginia Woolf’s A Room of One’s Own 

5.5J.M. Synge: Playboy of the Western World 

 

Suggested Readings: 
 

Bradbury, Malcolm and James McFarlane. Eds. Modernism: 1890 – 1930. Harmondsworth: 

Penguin, 1976. 

Bradbury, Malcolm. The Novel Today: Contemporary Writers on Modern Fiction.Manchester 

University Press, 1977. 

Carter, Ronald and John McRye.The Routledge History of Literature in English: Britain and 

Ireland. London and New York: Routlege, 2001. 

Childs, Peter. Modernism.London and New York: Routledge, 2008. 

Daiches, David. A Critical History of English LiteratureVoume II: The Restoration to the 

Present Day. New Delhi: Supernova Publishers, 2011. 

Eliot, T.S. Murder in the Cathedral.Pearson, 2012. 

Ellman, Richard and Charles Feidelson. Eds. Modern Tradition: Backgrounds of Modern 

Literature.Oxford University Press, 1965. 

Lodge, David. The Modes of Modern Writing: Metaphor, Metonymy, and the Typology of 

Modern Literature. Ithaca: Cornell UP, 1977. 

Nayyar, Pramod K. A Short History of English Literature. New Delhi: Cambridge University 

Press, 2009. 

Orwell, George. Animal Farm.Penguin, 2011. 

Orwell, George. Nineteen Eighty Four.Fingerprint, 2014. 

Osborne, John. Look Back in Anger.Pearson, 2011. 

Peck, John and Martin Coyle.A Brief History of English Literature. New York: Palgrave, 2004. 

Sanders, Andrew. The Short Oxford History of English Literature. Oxford: Oxford University 

Press, 2004.  

Synge, J.M. Playboy of the Western World.Noida: Maple Press, 2011. 

West, T.G. Ed. and Trans. Symbolism: An Anthology. London and New York: Methuen, 1980.  



Woolf, Virginia. A Room of One’s Own. Penguin, 2002. 

Woolf, Virginia. To the Lighthouse.Fingerprint, 2016. 

  



M.A. English (Semester II) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 302: Gandhi in English – III (Colonization, Decolonization, and Swaraj) 

 
Objective: This paper aims to looks at Gandhi’s decolonization project especially its 

colonization of the mind. The paper looks at select writing which contributed to the colonial 

logic of British rule in India and Gandhi’s critique of that logic. The paper also tries to look at 

how colonization / decolonization project got reflected in the literature of the time. 

 

Unit 1: British Education and the Colonization of the Mind  (25%; 13 Hours) 
1.1 Raja Rammohan Roy: Letter to Lord Amherst, 1823 

1.2 T.B. Macaulay: Macaulay’s Minute, 1835 

1.3 Charles Trevelyan: The Political Tendency of Different Systems of Education in Use in 

India, 1838 

 

Unit 2: Gandhi and the Decolonization of the Mind   (25%; 13 Hours) 
2.1 M.K. Gandhi: Hind Swaraj or Indian Home Rule, 1909 

2.2 M.K. Gandhi: Speech at the Inauguration of Benaras Hindu University, 1916 

2.3 M.K. Gandhi: Inaugural Address at Wardha Conference, 1937 

 

Unit 3: Analyzing Colonization / Decolonization of the Mind   (25%; 15 Hours) 
3.1 AshisNandy: The Intimate Enemy: Loss and Recovery of Self Under Colonialism 

 

Unit 4: Literary Text       (25%; 13 Hours) 
4.1 Rabindranath Tagore: Gora 

 

Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 

by the students) 

 



5.1 M.K. Gandhi: Meaning of Swaraj 

5.2 K.C. Bhattarcharyya: Swaraj in Ideas 

5.3 GauriViswanathan: Masques of Conquest 

5.4 AnanyaVajpeyi: Swaraj, the Self’s Soverignty 

5.5 Rudrangshu Mukherjee: Gandhi’s Swaraj 

 

Suggested Readings: 
Bhattacharyya, K.C. Swaraj in Ideas 

Gandhi, M.K. Hind Swaraj or Indian Home Rule. Ahmedabad: Navjivan, 2013. 

Gandhi, M.K. Village Swaraj. Ahmedabad: Navjivan 

Mukherjee, Rudrangshu. Gandhi’s Swaraj.Economic and Political Weekly, XLIV. 50 (2009): 34-

39. 

Parel, Anthony. Hind Swaraj or Indian Home Rule 

Tagore, Rabindranath. Gora. 

Vajpeyi, Ananya. Righteous Repulic: The Political Foundations of Modern India. Cambridge, 

Massachusetts, and London: Harvard University Press, 2012. 

 

 

  



M.A. English (Semester III) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 303: Comparative Literature 

 
Objective: The paper aims to introduce students to the concept of comparative literature. The 

paper surveys the conceptualization, nature and scope of comparative literature. It also seeks to 

trace a brief history of the discipline and its possible future. 

 

Unit 1: Introducing Comparative Literature    (25%; 14 Hours) 
1.1 What is Comparative Literature? 

1.2 Nature of Comparative Literature 

1.3 Different Schools of Comparative Literature 

1.4 History and Development of Schools of Comparative Literature 

1.5 Genealogy 

 

Unit 2:Thematology        (25%; 14 Hours) 
2.1 Definition of Key Terms 

2.2 Motifs, Myths and Archetypes 

2.3 Diachronic and Synchronic Study of Themes 

 

Unit 3:  Practical Comparative Literature     (25%; 13 Hours) 
3.1 Comparing Prose Pieces 

 3.1.1 Gita Hariharan’s “The Remains of the Feast” and BaburaoBagul’s “Mother” 

3.2 Comparing Poetry Pieces 

 3.2.1 Langston Hughes’ “The Sound” and PravinGadvi’s “Don’t Enter the Temple” 

 3.2.2 Maya Anglou’s “Million Man March” and Harish Mangalam’s “Cancer” 

 

Unit 4: Linkages and Future Directions     (25%; 13 Hours) 
4.1 Comparative Literature and Intercultural Studies 

4.2 The Future of Comparative Literature 



Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 

by the students) 

 

5.1 Geothe: World Literature 

5.2 Rabindranath Tagore: World Literature 

 

 

Suggested Readings: 
Allridge, Owen. Comparative Literature: Matter and Method.Illinois University Press, 1964. 

Bassnett, S. Comparative Literature: A Critical Introduction. Oxford: Blackwell, 1993. 

Guillen.The Challenge of Comparative Literature. Trans. C. Franzer. Harvard University Press, 

1993. 

Jost, F. Introduction to Comparative Literature. Indianapolis: Bobbs-Merrill, 1974. 

Koelb and S. Noakes. Eds. The Comparative Perspective in Literature.Cornell University Press, 

1977. 

Prawer, S. Comparative Literary Studies: An Introduction. London: Duckworth, 1973. 

Stallknecht, N.P. and H. Franz.Comparative Literature: Method and Perspective.Southern 

Illinois University Press, 1971. 

Weisstein, U. Comparative Literature and Literary Theory. Trans. W. Riggan. Indiana: Indiana 

University Press, 1973. 

Wren, C.L. The Idea of Comparative Literature. London: Modern Humanities Research 

Association, 1968. 

 

 
 

 
 

 
 

 



M.A. English (Semester III) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 304: Introduction to Linguistics 

Objective: This paper aims to introduce students to the discipline of linguistics. The paper will 

survey some basic aspects of linguistics and link it with the functioning of the language in 

different walks of life.  

 

Unit 1: Understanding Language and Linguistics    (25%; 13 Hours) 
1.1 What is language? 

1.2 What is linguistics? 

1.3 Speech and writing 

1.4 Creativity, displacement, redundancy, culture preserving 

1.5 Culture transmitting features 

 
Unit 2: Aspects of Linguistics      (25%; 13 Hours) 
2.1 Linguistics: Aspects, branches and tools 

2.2 Levels of analysis:Phonological, lexical, syntactic and semantic.  

2.3 Linguistics: Application and related disciplines. 

 

Unit 3: Speech Mechanism       (25%; 15 Hours) 
3.1 Phonetics: Articulatory Phonetics, Auditory Phonetics, Acoustic phonetics  

3.2 The organs of speech and places of articulation.  

3.3 Vowels and consonants,  

3.4 Diphthongs, clusters and syllables.  

 

Unit 4: Socio-linguistics       (25%; 13 Hours) 
4.1 Language variation 

4.2 Sociolect, register, style, pidginization, and creolization 

4.3 Language planning 

4.4. Code-mixing and code-switching 



 

Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 

by the students) 

 

5.1 Language and society 

5.2 Neurolinguistics 

5.3 Pragmatics 

5.4 Stylistics 

5.5 Discourse analysis 

5.6 Morphology 

 

Bibliography: 
 

Ashby, Michael and John Maidment.Introducing Phonetic Science. Cambridge: Cambridge 

University Press, 2003. 

Bauer, Laurie. English Word-formation. Cambridge: Cambridge University Press, 1984. 

Burton-Roberts, Noel. Analysing Sentences: An introduction to English Syntax. London and New 

York: Longman, 1986. 

Carter, Ronald and David Nunan. Eds.  The Cambridge Guide to Teaching English to Speakers 

of Other Languages. Cambridge: Cambridge University Press, 2001.   

Coulthard, Malcolm. An Introduction to Discourse Analysis. London and New York: Longman, 

1977. 

Huddleston, Rodney and Geoffrey Pullum.The Cambridge Grammar of the English Language. 

Cambridge: Cambridge University Press, 2002. 

 

 
 

 
 

 



M.A. English (Semester III) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 305: American Literature 

 
Objective: The paper aims to familiarize the students with the emergence and development of 

American literature. The paper will explore the historical and socio-political conditions 

responsible for this literature. It will survey major genres and their samples to give a sense of the 

literature in the United States of America during last two hundred years. 

 

Unit 1: Introduction to American Literature    (25%; 10 Hours) 
1.1 A Brief History of the United States of America 

1.2 Socio-political Background of the USA during 18th and 19th Century 

1.3 Major Literary Genres  

1.4 Broad Characteristics of American Literature 

 

 

Unit 2: Novel         (25%: 18 Hours) 
2.1 Nathaniel Hawthorne: The Scarlet Letter 

 

Unit 3: Poetry        (25%: 10 Hours) 
3.1  Walt Whitman 

1. “Captain! My Captain!” 

2. “Song of Myself” 

3.2 Emily Dickinson 

1. “I Am Nobody! Who Are You?” 

2. “Success Is Counted Sweetest” 

3.3 Wallace Stevens 

1. “The Emperor of the Ice-cream” 

2. “Anecdote of the Jar” 

3.4 Langston Hughes 



1. “The Negro Mother” 

2. “Let America Be America Again” 

3.5 Maya Angelou 

1. “Caged Bird” 

2. “Million Man March Poem” 

 

Unit 4: Drama        (25%: 16 Hours) 
4.1 Arthur Miller: All My Sons 

 

Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 

by the students) 

 

5.1 Toni Morrison: Nobel Prize Acceptance Speech 

5.2 Ernest Hemingway: Old Man and the Sea 

5.3 Martin Luther King Jr.: I Have a Dream 

5.4 Mark Twain:Huckleberry Finn 

5.5 W.E.B DuBois:  

1. Niagara Movement Speech  

2. To the Nations of the World 

3. A Negro Nation Within a Nation 

5.6 Henry David Thoreau: Walden 

Suggested Readings: 
Baym, Nina. The Norton Anthology of American Literature. New York: W.W. Norton & Co, 

1998. 

Bradley, Sculley. The American Tradition in Literature. New York: Random House, 1956. 

Chatterjee, Subarno. “American Literature: Past, Present and Future Possibilities” in English 

Studies: Indian Perspectives.Ed. MakarandParanjape. New Delhi: Mantra Books, 2006. 

Gates, Henry Louis. Ed. The Norton Anthology of African American Literature. New York: 

W.W. Norton & Co, 2003. 

Gurudev, Sujata. American Literature. New Delhi: Atlantic Publishers & Distributors, 2006. 



Horton, Rod W. et al. Eds. Backgrounds of American Literary Thought. New Jersey: Prentice-

Hall, 1952. 

Inge, Thomas M. Ed. A Nineteenth-Century American Reader. New Delhi: Asia Books, 1989. 

Krasner, David. Ed. Companion to Twentieth-century American Drama. New Jersey: Blackwell, 

2006. 

Matterson, Stephen. American Literature. London: Oxford University Press, 2003. 

Matthiessen, F.O. American Renaissance: Art and Expression in the Age of Emerson and 

Whitman. Whitefish: Kessinger Publishing, 2007. 

Misra, Rosy.The Fiction of Nathaniel Hawthorne: A Study in the Theme of Morality. New Delhi: 

Prestige, 2003. 

Pizer, Donald. Realism and Naturalism in Nineteenth Century American Literature. Carbondale: 

Southern Illinois University Press, 1984. 

Salzman, Jack. Ed. The Cambridge Handbook of American Literature. New York: Cambridge 

University Press, 1989. 

Spiller, Robert. Literary History of the United States. New York: Macmillan, 1963. 

Wilmeth, Don B. and Christopher Bigsby. Eds. The Cambridge History of American Theatre 

Volume 2: 1870-1945. Cambridge: Cambridge University Press, 2006. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



M.A. English (Semester III) 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 306: Diaspora Literature 

Objective: This paper aims to introduce students to the idea of Indian diasporic literature. The 

paper will explore the general idea of diaspora and how the sense of diaspora is reflected in 

literature. The paper will also explore how diasporic literature engages with the issue of 

colonialism, racist and ethnic identities, and the process of acculturation.  

 
Unit 1: Understanding Diaspora      (25%; 13 Hours) 
1.1 What is Diaspora? Traditional Definitions and Modern Varieties 

1.2 Historical background and modern varieties  

1.3 Different phases of Diaspora 

 

Unit 2: Theorizing Indian Diaspora      (25%; 12 Hours) 
2.1 Vijay Mishra: The Diasporic Imaginary 

2.2 Vijay Mishra: The girmit Ideology 

2.3 Ravindra K Jain: Reflexivity and the Diaspora: Indian Women in Post-indenture Caribbean, 

Fiji, Mauritius, and South Africa 

 

Unit 3:Novel: Indentured Diaspora     (25%; 15 Hours) 
3.1 Robin Cohen: “Labour and imperial diasporas: indentured Indians and the British” 

3.2 V.S. Naipaul: A House for Mr. Biswas 

 

Unit 4: Novel: Twenty-first Century     (25%; 14 Hours) 
4.1 JhumpaLahiri: The Namesake 

 

Unit 5: Self-Study: Concepts in Diaspora Studies    (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 

by the students) 

 



1. Acculturation 

2. Cross-Cultural Experience  

3. Decolonization  

4. Hybridity  

5. In-Betweenness  

6. Hyphenated Identities   

7. Other/Othering  

8. Indenture Diaspora 

9. Cultural Identity  

10. Home and Homing Desire  

11. Diasporic Roots and Routes 

12. In-Diaspora 

 

Suggested Readings: 
Abrams, M. H. A Glossary of Literary Terms. Delhi: Cengage Learning, 2012. 

Cohen, Robin and Steven Vortovec.Migration, Diaspora and Transnationalism. London, Edward 

Elgar, 1999. 

Cohen, Robin. Global Diasporas: An Introduction. London and New York: Routledge, 2008. 

Ember, Melvin, Carol R. Ember and Ian Skoggard.Eds. Encyclopaedia of Diasporas Vol.I and II. 

New York: Springer, 2005. 

Koser, Khalid.International Migration: A Very Short Introduction. Oxford: OUP, 2007. 

Lal, Brij V. Ed. The Encyclopaedia of Indian Diaspora. New Delhi: OUP, 2007. 

Mcleod, John. Beginning Postcolonialism. Manchester: Manchester University Press, 2000. 

Paranjpee, Makarand. Ed. In Diaspora. New Delhi: Indialog Publishers, 2003. 

Rushdie, Salman. Imaginary Homelands. London: Viking, 1991. 

Sahoo, Ajay Kumar and Laxmi Narayan Kadekar. Eds. Global Indian Diaspora: History, Culture 

and Identity. Jaipur: Rawat Publications, 2012. 

Singh, ManjitInder and Joga Singh. Eds. Indian/Punjabi Diaspora: Identities, Locations  and 

Intersections. Patiala: Publication Bureau, Punjabi University, 2014. 



Singh, ManjitInder and TejinderKaur. Eds. Critical Perspectives on Indian/Punjabi Diaspora: 

Narratives of Migration in Southeast Asia and Far East. Patiala: Publication Bureau, 

Punjabi University, 2015. 

Wolfreys, Julian, Robbins Ruth and Kenneth Womack.Eds. Key Concepts in Literary Theory. 

New Delhi: Atlantic Publishers and Distributers, 2005. 

Wolfreys, Julian. Introducing Criticism in the 21st Century. Jaipur: Rawat Publications, 2008. 
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MA Semester 4 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 401: Women’s Writing 

 
Objective: The paper aims to introduce students with rich and complex trajectory of women’s 
writing in the history of literary writing and canon formation. The paper explores how women 
activists, writers and scholars challenged the patriarchal notions of writing as well as 
representations of women in literary canon. The paper looks at the theoretical insights by 
scholars as well as literary writings by women around the world to understand this field of 
women’s writing. 
 
Unit 1: Theorising Women’s Writing     (25%: 13 Hours) 
1.1 Virginia Woolf: A Room of One’s Own 
1.2 Susie Tharu and K. Lalitha. “Introduction” to Women’s Writing in India 
 
Unit 2: Feminism and Literary Canon     (25%; 15 Hours) 
2.1 Sandra Gilbert and Susan Gubar. “The Queen’s Looking Glass: Female Creativity, Male 
Images of Women, and the Metaphor of Literary Paternity” 
2.2 Charlotte Bronte: Jane Eyre 
 
Unit 3: Women’s Writing in India      (25%; 13 Hours) 
3.1 JasodharaBagchi: “Introduction” to Indian Women: Myth and Legend 
3.2 Poems 

1. ImtiazDharker: “Purdah” 
2. ShantaAcharya: “A Giddy Mannequin” 
3. DeepaAgarwal: “Do Not Weep, Lonely Mirror” 
4. PriyaSarukkaiChhabria: Dialogue – 1  
5. MeenaKandasamy: “Another Paradise Lost” 

3.3 Prose 
1. TarabhaiShinde: A Comparison of Men and Women 
2. PanditaRamabaiSarawati: “Married Life” from The High Caste Hindu Women 
3. RokeyaSakhawatHossain: “Sultana’s Dream” 
4. Ashapurna Debi: “On with the Show” 
5. LalithambikaAntherjanam: “The Goddess of Revenge” 

 
Unit 4: Women’s Writing in Third World     (25%; 13 Hours) 
4.1 Chandra TalpadeMohanty: “Under Western Eyes: Feminist Scholarship and Colonial 
Discourse” 
4.2 ChimamandaNgoziAdichie: Purple Hibiscus 
 
Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 
by the students) 
 
5.1. Elaine Showalter: Towards a Feminist Poetics 



5.2 SarojPathak: The Vow 
5.3 Kamala Das: My Story 
5.4 SunitiNamjoshi: “A Loyal Mayan”  
5.5 KumkumSangari and Suresh Vaid. “Introduction” to Recasting Women: Essays in Colonial 

History 
 
Suggested Readings: 
Adichie, ChimamandaNgozi. Purple Hibiscus 
Bagchi, Jasodhara. Indian Women: Myth and Legend. 
Bronte, Charlotte.  Jane Eyre.  
Das, Kamala. My Story. 
Gilbert, Sandra M. and Susan Gubar.The Madwoman in the Attic: The Woman Writer and the 

Nineteenth Century Literary Imagination. Delhi: Worldview Publication, 2007. 
Jain, Jasbir. Ed. Women’s Writing: Text and Context. Jaipur, Rawat, 2014. 
Namjoshi, Suniti. The Fabulous Feminist: A SunitiNamjoshi Reader. New Delhi: Zubaan, 2012. 
Nicholson, Linda J. Feminism/Postmodernmism. London and New York: Routledge, 1990. 
Sangari, Kumkum and Suresh Vaid. Eds. “Introduction” to Recasting Women: Essays in 

Colonial History. New Delhi: Kali for Women, 1989. 
Tharu, Susie and K. Lalitha. Eds. “Introduction” to Women’s Writing in India Vol. I and Vol. II. 

New Delhi: Oxford University Press, 1991. 
Woolf, Virginia. A Room of One’s Own. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MA Semester 4 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 402: Gandhi in English – IV (Engaging with Satyagraha) 

 
Objective: This paper looks at Gandhi’s idea of Satyagraha its impact on literature in India. The 
paper seeks to understand Satyagraha as Gandhi explicated it and also as it was understood by 
writers in the twentieth century India. The paper will also look at the critiques or responses to 
Gandhi’s Satyagraha. 
 
Unit 1: Understanding Gandhi’s Satyagraha    (25%; 15 Hours) 
1.1 Preface to M.K. Gandhi’s Satyagraha in South Africa 
1.2 The Advent of Satyagraha from M.K. Gandhi’s Satyagraha in South Africa 
1.3 Satyagraha vs Passive Resistance from M.K. Gandhi’s Satyagraha in South Africa 
1.4 Satyagraha from R.K. Prabhu and U.R. Rao’sThe Mind of Mahatma Gandhi 
1.5 Satyagraha: Its Basic Precepts from Joan V. Bondurant’s Conquest of Violence 
1.6 Satyagraha Leaflets of April 1919 

 
Unit 2: Satyagraha in Action       (25%; 13 Hours) 
2.1 Speeches on Satyagraha 
 1. The Satyagraha Pledge (24/02/1919) 
 2. On Satyagraha (25/02/1919) 
 3. Speech on Satyagraha, Lucknow (11/03/1919) 
 4. Speech on Satyagraha, Allahabad (11/03/1919) 
 5. Speech on Satyagraha, Madras (18/03/1919 and 20/03/1919) 
 6. Speech on Satyagraha Movement, Tanjore (24/03/1919) 
 7. Speech on Satyagraha Movement, Trichinopoly (25/03/1919) 
 8. Speech on Satyagraha Movement, Madurai (26/03/1919) 
 9. Speech on Satyagraha Movement, Tuticorin (28/03/1919) 
2.2 Satyagraha as Applied Socio-political Action from Joan V. Bondurant’s Conquest of 
Violence 
 
Unit 3: Responses / Critiques of Gandhi’s Satyagraha   (25%; 13 Hours) 
3.1 E.M.S. Namboodiripad: The Mahatma and the Ism. 
3.2 Thomas Weber: “Gandhian Non-violence and its Critics” 
3.3 Shahid Amin: from Event, Metaphor, Memory: ChauriChaura 1922-1992. 
3.4 Robert N. Minor: Sri Aurobindo’s dismissal of Gandhi and his Nonviolence” 
 
Unit 4: Literary Text       (25%; 13 Hours) 
4.1 Raja Rao’sKanthapura 
 
Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 
by the students) 
 



5.1 Joan V. Bondurant’s “Hindu Tradition and Satyagraha: The Significance of Gandhian 
Innovations” from Conquest of Violence 
5.2 RavindraVarma’sThe Spiritual Basis of Satyagraha 
5.3 Ajay Skaria’s ”Introduction” to Unconditional Equality: Gandhi’s Religion of Resistance 
5.4  DavidHardiman’s “Dialogic Resistance” from Gandhi: In His Time and Ours. 
5.5 M.K. Gandhi’s Satyagraha in South Arfica 
 
Suggested Readings: 
Bondurant, Joan V. Conquest of Violence: The Gandhian Philosophy of Conflict. Berkeley and 
Los Angeles: University of California Press, 1969. 
Brown, Judith M. Mahatma Gandhi: The Essential Writings. New York: Oxford University 
Press, 2009. 
Gandhi, M.K. An Autobiography or The Story of My Experiments with Truth. Ahmedabad: 
Navjivan, 2013. 
Gandhi, M.K. Collected Works of Mahatma Gandhi Volume 15. New Delhi: Publication 
Division, Govt. of India, 1969. 
Gandhi, M.K. Hind Swaraj or Indian Home Rule. Ahmedabad: Navjivan, 2008. 
Gandhi, M.K. Satyagraha in South Africa.  Ahmedabad: Navjivan, 2008. 
Hardiman, David. Gandhi: In His Time and Ours. Delhi: Permanent Black, 2009. 
Prabhu, R.K. and U.R. Rao. Eds. The Mind of Mahatma Gandhi. Ahmedabad: Navjivan, 2010. 
Skaria, Ajay. Unconditional Equality: Gandhi’s Religion of Resistance.Ranikhet: Permanent 
Black, 2016. 
Varma, Ravindra. The Spiritual Basis of Satyagraha. Ahmedabad: Navjivan, 2001. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MA Semester 4 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 403: African Literature 

 
Objective: This paper seeks to introduce the students with the literature in English produced in 
African content during the period of colonialism and its aftermath. The paper seeks to understand 
how Africa was imagined in the European literature and how this imagination was countered by 
African writers in theory as well as in literature.  
 
Unit 1: Decolonizing Africa: Africa and English Language  (25%; 15 Hours) 
1.1 NgugiwaThiong’o: Decolonizing the Mind: The Politics of Language in African Literature 
1.2 Chinua Achebe: “An Image of Africa: Racism in Conrad’s Heart of Darkness” 
1.3 Frantz Fanon: “Racism and Culture” 
1.4 AimeCesaire: “Culture and Colonisation”  
 
Unit 2: Prose: Novel        (25%; 13 Hours) 
2.1 Chinua Achebe: “The Novelist as Teacher” 
2.2 Chinua Achebe: Things Fall Apart 
 
Unit 3: Poetry        (25%; 13 Hours) 
3.1 Leopold Sedar Senghor 
 1. “In Memoriam” 
 2. “You Held the Black Face” 
3.2 David Diop 
 1. “Listen Comrades” 
 2. “Africa” 
 3. “Nigger Tramp” 
3.3 David Rubadiri 
 1. An African Thunderstorm 
3.4 Joseph Kariuki 
 1. Come Away, My Love 
3.5 Lenrie Peters 
 1. Homecoming 
 2. Song 
 3. We Have Come Home 
 
Unit 4: Drama        (25%; 13 Hours) 
4.1 Wole Soyinka: Lion and the Jewel 
 
Unit 5: Self Study         (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 
by the students) 
 
5.1 Chinua Achebe (Short Story) 
 1. “The Madman” 



 2. “The Sacrificial Egg” 
5.2 Wole Soyinka (Poems) 
 1. “Telephone Conversation” 
 2. “Night” 
5.3 Joseph Conrad: Heart of Darkness 
5.4 Kwesi Brew (Poems) 
 1. “A Plea for Mercy” 
 2. “The Search” 
5.5 Chinua Achebe: “English and the African Writer” 
 
 
Suggested Readings: 
Achebe, Chinua. “An Image of Africa: Racism in Conrad’s Heart of Darkness.” 
Achebe, Chinua. “English and the African Writer” 
Achebe, Chinua. Girls at War and Other Stories. New York: Anchor Books. 
Achebe, Chinua. Things Fall Apart.Penguin. 
Chipasula, Frank M. Ed. Bending the Bow: An Anthology of African Love Poetry. Carbondale: Southern 
Illinois University Press, 2009. 
Fanon, Frantz. Black Skin, White Masks. London: Pluto Press, 1986. 
Fanon, Frantz. The Wretched of the Earth.London: Penguin, 2001. 
Moore, Gerald and UlliBeier.Eds. Modern Poetry from Africa.Penguin, 1963. 
Nadezda, Obradovic. Ed. Hot Days Long Nights: An Anthology of African Short Stories.New Delhi: 
National Book Trust, 2000. 
NgugiWaThiong’o. Decolonizing the Mind: The Politics of Language in African Literature. 
Presence Africane.The 1st International Conference of Negro Writers and Artists. September 1956. 
Senghor, Léopold Sédar. “Negritude,” in Postcolonialisms: An Anthology of Cultural Theory and 

Criticism.  Eds.: Gaurav Desai and Supriya Nair, Oxford: Berg, 2005. 
Soyinka, Wole. Lion and the Jewel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MA Semester 4 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 404: English Language Teaching 

 
Objective: This paper seeks to introduce students to the concepts and strategies of English 
language teaching. The paper seeks to understand different methods used in the field of ELT, 
especially in Indian context.  
 
Unit 1: What is ELT?      (25%; 14 Hours) 
1.1 What is ELT? 
1.2 Distinction between L1 and L2 
1.3 Second language learning and bilingualism 
1.4 Second language versus foreign language 
1.5 Learning and acquisition 
 
Unit 2: Methods and Theories     (25%; 14 Hours) 
2.1 Theories of Language Teaching 
2.2 Methods of Language Teaching 

2.2.1 Grammar Method 
2.2.2 Translation or Traditional Method 
2.2.3 The Direct Method 
2.2.4 The Reading Method 
2.2.5 Communicative Approach / Structural Approach 

 
Unit 3: Segmental Features      (25%; 13 Hours) 
3.1 The teaching of segmental features of English 
3.2 The supra segmental features of English 
 
Unit 4: Use of Teaching Aids     (25%; 13 Hours) 
4.1 Audio-visual and supplementary aids 
4.2 Use of audio-visual aids in teaching 
4.3 Use of supplementary teaching aids 
4.4 Role of modern technology in teaching 
 
Unit 5: Self Study       (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 
by the students) 
 
5.1 Theories of language learning 
 1. Behaviourism 
 2. Cognitism 
 3. Contrastive analysis 
 4. Error Analysis 
5.2 Testing language skills 
 1. Testing listening 



 2. Oral ability 
 3. Writing 
 4. Reading 
 5. Grammar  
 6. Vocabulary 
5.3 Continuous Comprehensive Evaluation 
 
 
Suggested Reading: 
Aggarwal, J.C. Landmarks in the History of Modern Indian Education. New Delhi: Vikas 

Publishing House Pvt. Limited.  
Agnihotri, R.K. & A.L. Khanna.Problematizing English in India. New Delhi: Sage Publications, 

1997. 
Chaudron, C. Second Language Classrooms: research on teaching and learning. Cambridge: 

Cambridge University Press, 1988. 
Huda, N. Teaching English to Indian Pupils. New Delhi: Commonwealth Publishers, 1992. 
Kachru, B.B. Indianisation of English: the English language in India. Delhi: Oxford University 

Press, 1983. 
Kachru, B.B. The Alchemy of English: the spread, function and models of non-native Englishes. 

Delhi: Oxford University Press, 1989. 
King, R.D. Nehru and the Language Politics of India. Delhi: Oxford University Press, 1998. 
Richards, J. & T.S. Rogers. Approaches and Methods in Language Teaching. Cambridge: 

Cambridge University Press, 1986.  
Richards, Jack C. Ed. Error Analysis: perspectives on second language acquisition. London and 

New York: Longman, 1974. 
Sanderson, Paul. Using Newspapers in the Classroom. Cambridge: Cambridge University Press, 

2006. 
Sherman, Jane. Using Authentic Video in the Language Classroom. Cambridge: Cambridge 

University Press, 2003. 
Spolsky, Bernard. Conditions for Second Language Learning. Oxford: Oxford University Press, 

1989. 
Tarone, Elaine and George Yule.Focus on the Language Learner. Oxford: Oxford University 

Press, 1989. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MA Semester 4 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG405: Latin American Literature 

 
Objective: The paper explores the Latin American literature as emerged in twentieth century as 
a response to colonialism prevalent in Latin American countries. The paper aims to understand 
the themes underlying this literature. 
 
Unit 1: Non-Fiction: Making Sense of Latin America   (25%: 13 Hours) 

1. Simon Bolivar. “The Angostura Address” 
2. Philip Swanson. “Culture Wars” 
3. Gerald Martin. “The Boom of Spanish American Fiction and the 1960s Revolution” 
4. Stephen M. Hart. “Latin American Poetry” 
5. Pablo Neruda. Nobel Prize Acceptance Speech 
6. Gabriel Garcia Marquez. Nobel Prize Acceptance Speech 

 
Unit 2: Short Story        (25%: 13 Hours) 
2.1 AlejoCarpentier: “Journey Back to the Source”  
2.2 Maria Luisa Bombal: “The Tree” 
2.3 VirgilioPinera: “Meat” 
2.4 Carlos Fuentes: “The Doll Queen” 
2.5 Mario Vargas Llosa: “The Challenge” 
 
Unit 3: Poetry        (25%: 13 Hours) 
3.1 Pablo Neruda 
 1. “United Fruit Co.” 
 2.“The People” 
 3. “Poetry” 
3.2 Octavio Paz 
 1. “No More Cliches” 

2. “Between Going and Coming” 
3. “As One Listen to the Rain” 

3.3 Jorge Luis Borges 
1. “Simplicity” 
2. “To a Cat” 
3. “The Art of Poetry” 

3.4 Gabriela Mistral 
1. “The Stranger” 
2. “Pine Forest” 
3. “To See Him Again” 

 
Unit 4: Novel: Gabriel Garcia Marquez’s One Hundred Years of Solitude (25%: 15 Hours) 
 
Unit 5: Self Study        (6 Hours) 



(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 
by the students) 
 
5.1 Gabriela Mistral: Nobel Prize Acceptance Speech 
5.2 History of Latin American Revolution 
5.3 Salvador Allende: Life and Works 
5.4 Che Guevara: The Motorcycle Diaries 
5.5 Pablo Neruda: Memoirs 
 
Suggested Readings: 
Bethell, Leslie. Ed. A Cultural History of Latin America: Literature, Music and the Visual Arts in 

the 19th and 20th Centuries. Cambridge: Cambridge University Press, 1998. 
Bushnell, David. Ed. El Libertador: Writings of Simon Bolivar. Oxford: Oxford University Press, 

2003. 
Castro-Klaren, Sara. Ed. A Companion to Latin American Literature and Culture. Oxford and 

Malden: Blackwell, 2008. 
Echevarria, Roberto Gonzalez. Ed. The Oxford Book of Latin American Short Stories. Oxford 

and New York: Oxford University Press, 1999. 
Fuentes, Carlos and Julio Ortega. Eds. The Vintage Book of Latin American Stories. New York: 

Vintage: 2000. 
Guevara, Che. The Motorcycle Diaries.London: Harper Perennial, 2004. 
Marquez, Gabriel Garcia. One Hundred Years of Solitude. New Delhi: Penguin, 1996. 
Mitra, Arpan. Ed. Contemporary Latin American Short Stories. Noida: Maple Press, 2010. 
Neruda, Pablo. Memoirs.Trans. Hardie St. Martin.Penguin, 1978. 
Stavans, Ilan. Ed. The Poetry of Pablo Neruda. New York: Farrar, Straus and Giroux, 2005. 
Swanson, Philip. Latin American Fiction: A Short Introduction.Chichester: John Wiley and Sons, 

2008. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MA Semester 4 
To Be Effective from Academic Year 2017-18 

(2017-18 and 2018-19) 
ENG 406: Modern European Literature 

 
Objective: The paper explores different genres of European literature which emerged in the 
twentieth century as a result of modernism and its aftermath. The paper seeks to explore how this 
literature captured the changing world of the twentieth century amidst wars and slow 
disappearance of the colonialism of Europe in different parts of the world. 
 
Unit 1: Novel         (25%; 16 Hours) 
1.1 Gunter Grass’ Tin Drum 
 
Unit 2: Short Story        (25%; 10 Hours) 
2.1 Leo Tolstoy: “How Much Land A Man Need?” 
2.2 Guy de Maupassant: “The Necklace” 
2.3 Anton Chekhov: “The Lady With The Dog” 
2.4 Frantz Kafka: “The Judgement” 
2.5 Bertolt Brecht: “The Experiment” 
 
 
Unit 3: Drama        (25%; 16 Hours) 
3.1 Samuel Beckett: Waiting for Godot 
 
Unit 4: Poetry        (25%; 12 Hours) 
4.1 Fernando Pessoa 
 1. “Sonnet III” 
 2. s“I Don’t Know How Many I Should Have” 
4.2 Federico Garcia Lorca 
 1. “City That Does Not Sleep” 
 2. “Ode to Salvador Dali” 
4.3 Paul Valery 
 1. “The Graveyard By The Sea” 
 2. “The Steps” 
4.4 Arthur Rimbaud 
 1. “A Season in Hell” 
 2. “The Drunken Boat” 
4.5 Czeslaw Milosz 
 1. “To Mrs. Professor In Defense of My Cat’s Honor and Not Only” 
 2. “The Road” 
  
Unit 5: Self Study        (6 Hours) 
(This unit is not to be asked in examination. It is only meant for classroom presentation/seminar 
by the students) 
 
5.1 Albert Camus’ The Outsider 



5.2 Milan Kundera: Art of the Novel 
5.3 Frantz Kafka: “Metamorphosis” 
5.4 Nikolai Gogol: “The Overcoat” 
5.5 Rainer Maria Rilke: Letters to a Young Poet 
 
 
Suggested Readings: 
Beckett, Samuel. Waiting for Godot. 
Brecht, Bertolt. Collected Short Stories.Ed. John Willett. London: Methuen, 1999. 
Brecht, Bertolt. In the Jungle of Cities 
Camus, Albert. The Outsider 
Chekhov, Anton. Five Short Stories.Ed. Stanley Appelbaum. New York: Dover, 1990. 
Grass, Gunter. Tin Drum. 
Kafka, Frantz. Letters to Friends, Family and Editors. Surrey: Oneworld Classics, 1978. 
Kafka, Frantz. The Complete Novels of Frantz Kafka. New Delhi: Shrijee’s Book International, 

n.d. 
Kafka, Frantz. The Complete Stories. New York: Schocken Books, 1971. 
Kundera, Milan. Art of the Novel. 
Rilke, Rainer Maria.Letters to a Young Poet. 
Rilke, Rainer Maria.Poems.Trans. Jessie Lemont. New York: Tobias A. Wright, 1918. 
 
 



 

 
 

    

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક (MSW) 

અભ્ર્ાસક્રમ 

      

સમાજકાર્ય વિભાગ 

મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સકુંલ 

ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ-14 

ઓગસ્ટ૨૦૧૭થીઅમલમાાં 



 

સમાજકાર્ય વિભાગ, મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સાંકુલ, ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ 

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક(MSW) અભ્ર્ાસક્રમ 

      
 

1 
  

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક 
ક્રમ કોસયનુાં નામ  કે્રડીટ 

 સત્ર -૧  

૧૦૧ સમાજવિજ્ઞાન પરરચર્  3 

 Introduction to Social Science  

૧૦૨  વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યની વિચારધારા  2 

 Philosophy of Professional Social Work  

૧૦૩ સમાજકાર્યની ગાધંીવિચારધારા  2 

 Gandhian Philosophy of Social Work  

૧૦૪  સામાજજક િૈર્ક્તતક સેિાકાર્ય  2 

 Social CaseWork   

૧૦૫  સામાજજક જૂથકાર્ય  2 

 Social group work  

૧૦૬ વ્ર્ક્તતગત અને વ્ર્િસાવર્ક વિકાસ (PPDC) 2 

 Personal and Professional Development  

૧૦૭ ક્ષેત્રકાર્ય 7 

 Field work  

૧૦૮ પદર્ાત્રા 2 

 Padyatra  

૧૦૯ ઉદ્યોગ  2 

 Udhyog  

૧૧૦ સમહુજીિન  

 Community Living  
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સત્ર -૧ 

કોસય ૧૦૧-સમાજવિજ્ઞાન પરરચર્                                              કે્રડીટ-૩ 

સમાજશાસ્ત્ર  

હતેઓુ : 
1. સામાજજક ઘટનાને તપાસિી, સમજિી અને સમાજશાસ્ત્રીર્ વિભાિનાઓની સમાજ કેળિિી. 
2. ભારતીર્ સમાજ અને તેમા ં આિતા ં પરરિતયનોનુ ં વિશ્લેષણકરિાની ક્ષમતા,કુશળતા 

વિકસાિિી. 
3. સઘંષય અને પરરિતયન વિશનેી સમજ મળેિિી. 
4. વ્ર્ક્તત-જૂથના સમાજજીિન, રિર્ા, આંતરરિર્ા અને આંતર સબંધંોની સમજ મેળિિી. 
5. માનિીના પરસ્પરના આંતર સબંધંોનુ ં મહત્િ માનિીર્ જરૂરરર્ાતો અને તેની પવૂતિ વિશે 

જાણવુ.ં   

6. સામાજજક વ્ર્િસ્થા, સસં્કૃવત, સામાજજક મલૂ્ર્ો અને સામાજજક સસં્થાઓને સમજિી. 
મોડયલુ-૧ સમાજશાસ્ત્ર અને વિભાિના શીખિિાની 

પધ્ધવત 

 ૧.૧ સમાજશાસ્ત્રનો અથય અને વ્ર્ાપ,સમાજશાસ્ત્ર એકસામાજજક 
વિજ્ઞાન તરીકે. 

૧.૨ સમાજશાસ્ત્રનો સમાજકાર્ય સાથે સબંધં અને સમાજકાર્યના 
વ્ર્િહાર માટે સમાજશાસ્ત્રના જ્ઞાનની ઉપર્ોગીતા,મહત્િ  

૧.૩ માનિ સબંધંોની વ્ર્િસ્થા તરીકે સમાજ, સમદુાર્ અને 

     કેટલાક સમાજશાસ્ત્રીર્ વસદ્ાતંોની સમજુતી  
       (૧)ઉત્િાવંતિાદ (૨) કાર્ાયત્મકિાદ (૩)સઘંષયિાદ 

૧.૪ સસં્કૃવત વ્ર્ાખ્ર્ા, વિભાિના અને પેટા સસં્કૃવત (ઉપસસં્કૃવત) 
પ્રવત સસં્કૃવત, સાપેક્ષતા અને સગુ્રથન - ખ્ર્ાલોની સમજુતી  

૧.૫ સસં્કૃવતમા ંસમાવિષ્ટ બાબતો :પરંપરા, રીતરરિાજો, મલૂ્ર્ો, 
     ધોરણો, લોકિાર્કા, લોકાચાર, સભ્ર્તા, વશષ્ટાચાર િગેરે 

લેકચર, 
ગ્રપુરિસ્કસન 

ઈન્ટરનેટ  
પરથી 
V.D.O.શો 
કલીપ, 
લેખન 

સ્પધાય િગેરે 

મોિયલુ-૨ સામાજીકરણ, સામાજજક સાંરચના અને પરરિતયન  
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૨.૧ સામાજજકરણ અથય અન ેપ્રરિર્ા, પ્રરિર્ાના પ્રવતવનવધઓ   
૨.૨ સામાજજક રચના: અથય, ભારતીર્ સમાજની રચના અને                
       તેનુ ંિગીકરણ 

૨.૩ સામાજજક સસં્થાઓ : સામાજજક સબંધંોની વ્ર્િસ્થા તરીકે 
સસં્થાઓનુ ંમહત્િ. વિવિધસામાજજક સસં્થાઓ -લગ્ન, કુટંુબ, 
ધમય, વશક્ષણ, રાજ્ર્(કાર્દો)અને આવથિક સસં્થાઓ 

૨.૪ સામાજજક સ્તરીર્કરણ : અથય, ભારતમા ંજ્ઞાવત અને િગય 
      આધારરત સ્તરીકરણ                  
૨.૫ સામાજજક પરરિતયન - અથય, લક્ષણો અને સામાજજક 

       પરરિતયનના ંકારકો. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથચચાય, 
રૂબરૂ 

મલુાકાત 

V.D.O.શો 
કલીપ, 
િગેરે 

વિદ્યાથી દ્વારા  
પે્રઝન્ટેશન 

સાંદભય સચુચ : 
1. એસી એ. આર. (૧૯૬૦) સમાજ્ખિં ભાગ-૧-૪, ગજુરાત વિશ્વ વિદ્યાલર્.  

2. િૉ. િાર્ એ. પરમાર, (આ.-૨૦૦૨), સમાજશાસ્ત્રીર્ વસદ્ાતંો, યવુનિસીટી ગ્રથંવનમાયણ બોિય.  

3. દેસાઈ એ. આર., ભારતીર્ રાષ્રિાદની સામાજજક ભવૂમકા  
4. તારા પટેલ, ભારતીર્ સમાજ વ્ર્િસ્થા, 
5. તારા પટેલ, સમાજના મળૂતત્િો  
6. એ. જી. શાહ અને જે. કે. દિ,ે (૨૦૦૪-૦૫), ભારતીર્ સમાજ અને ભારતમા ં સામાજજક 

સસં્થાઓ  
7. એ. જી. શાહ અને જે.કે. દિ,ે આધવુનક ભારતની સામાજજક સસં્થાઓ, અનિા પ્રકાશન  
8. એ.જી. શાહ અને જે.કે.દિ,ે સમાજશાસ્ત્ર પરરચર્, અનિા પ્રકાશન. 
9. એ. જી. શાહ અને જે.કે. દિ,ે ગ્રામીણ સમાજશાસ્ત્ર, (૨૦૦૪-૦૫),અનિા પ્રકાશન અમદાિાદ  
10. એ. જી. શાહ અને જે.કે. દિ,ે સામાજજક િસ્તીશાસ્ત્ર અને ભારતમા ં કુટંુબ વનર્ોજન, અનિા  

પ્રકાશન અમદાિાદ. 
11. Harma R. K., (1997) Indian Society - Institution of change, New Delhi AtlanticPublishers. 
12. Bhardwaj A. N. (1979) Problems of SC/ST in India, New Delhi : Light and Life Publication 
13. Jain P. C., (1991), Social Movements among Tribals, New Delhi: Rawat Publication. 
14. Singh K. S., (1985) Tribal Society in India, New Delhi: Manohar Publishing House. 
15. Verghese K., (1992) General Sociology, Delhi - Mac Millan Co. 
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સત્ર -૧ 

કોસય ૧૦૧-સમાજવિજ્ઞાન પરરચર્                                                          કે્રડીટ-૩ 

રાજ્ર્શાસ્ત્રપરરચર્ 

હતે:ુ 

1. સમાજકાર્યમા ંરાજ્ર્શાસ્ત્રનુ ંમહત્િ  સમજાિવુ.ં  
2. રાજ્ર્શાસ્ત્રની   વિવિધ પરરભાષાની સમજ આપિી. 
3. ભારતીર્ બધંારણની સાથ ેલોકશાહી અન ેસામાજજક ન્ર્ાર્ની વિભાિના સાકંળિી. 
4. પાર્ાના મલુ્ર્ોની જાણકારી આપિી 

મોડયલુ-૧ રાજ્ર્શાસ્ત્રની વિવિધ પરીભાષા,કાર્યકે્ષત્ર અને બાંધારણ શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ રાજ્ર્ અન ેરાજ્ર્શાસ્ત્રનો અથય-સમજ 

૧.૨ રાજ્ર્શાસ્ત્રના અભ્ર્ાસનુ ંમહત્િ- અગત્ર્ 

૧.૩ રાજ્ર્શાસ્ત્રનુ ંકાર્યક્ષેત્ર-વ્ર્ાપ 

૧.૪ ભારતના બધંારણમા ંઆમખુ 

૧.૫ આમખુનુ ંમહત્િ 

વશક્ષણની પદ્વત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,ચચાય 

મોડયલુ-૨ મોડયલુ:૨: લોકશાહી અને સરમખુત્ર્ારશાહી શાસનવ્ર્િસ્થા  

 ૨.૧ લોકશાહીનો અથય અન ેતેની સામેના ભર્સ્થાનો 
૨.૨ લોકમતનો અથય અન ેતેનુ ંમહત્િ 

૨.૩ મળૂભતૂ અવધકારો 
૨.૪ સરમખુત્ર્ારશાહીનો અથય,લોકશાહી અન ેસરમખુત્ર્ારશાહી 
     િચ્ચેનો તફાિત 

૨.૫ કાર્દાનુ ંશાસન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,ચચાય 
અખબારમાથંી 
કતરણ અને તે 
દ્વારા જ જે તે મદુ્દા 
નીસમજ 

સાંદભયગ્રાંથ: 

1. પિંયા, હસમખુ. રાજ્ર્શાસ્ત્રનો પરરચર્-૧-૨. Core-Pol-101,102 અનિા પ્રકાશન  

2. પિંયા, હસમખુ. સરકારી તતં્રનો પરરચર્-૨. Core-Pol-111,112. અનિા પ્રકાશન  

3. શેઠ,પ્રિીણ.આધવુનક રાજ્ર્શાસ્ત્ર,પરરભાષા અન ેવિશ્લષેણ(૧૯૭૪).યવુન. ગ્રથં વનમાયણ બોિય. 
4. શતુલ, રદનેશ. લોકશાહી,વિશ્વ માનિ પ્રકાશન,અમદાિાદ 
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સત્ર -૧ 

કોસય ૧૦૧-સમાજવિજ્ઞાન પરરચર્                                                       કે્રડીટ-૩ 

હતેઓુ-                      અથયશાસ્ત્રપરરચર્ 

1. સમાજકાર્યના સદંભયમા ંઅથયશાસ્ત્રનો વિભાિાનાત્મક અભ્ર્ાસ કરિો. 
2. આવથિક વ્ર્િસ્થાતતં્ર અને આવથિક પ્રવવૃિઓ તથા તેના પે્રરકબળોની જાણકારી મેળિિી.  
3. ઉત્પાદનના ંઅંગો અને પદ્વતઓ અને ર્ોગ્ર્ ઉત્પાદન પદ્વતની સમાજ પ્રાપ્ત કરિી  
4. આવથિક વિકાસના ક્ષેત્રોની જાણકારી  
મોડયલુ-૧ અથયશાસ્ત્ર અને આવથિકપ્રવવૃતઓની વિભાિના 

 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ અથયશાસ્ત્ર અનેઆવથિક પ્રવવૃતની સકંલ્પના 
૧.૨ અથયશાસ્ત્રનાઅંભ્ર્ાસના ંકાર્યક્ષેત્રો 
૧.3 અથયશાસ્ત્ર અનેસમાજકાર્યનો સબંધં. અથયશાસ્ત્રના ંજ્ઞાનનો 
     સમાજકાર્યમા ંઉપર્ોગ. 
૧.૪ ઉત્પાદનની સકંલ્પના અને તેના ંઅંગોનો પરરચર્. 
૧.૫ વિકાસશીલ દેશોનાસંદંભયમા ંર્ોગ્ર્િમ ઉત્પાદન પધ્ધવતની 
     પસદંગી 
૧.૬ િહચેણીનો અથય, િહચેણીમા ંઅસમાનતાના પરરમાણો,  
     સામાજીકન્ર્ાર્નાસંદંભિેહચેણીમાસંમાજકાર્યદરવમર્ાનગીરી. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
PPT, 
જૂથચચાય 

મોિયલુ-૨ આવથિક પધ્ધવતઓ, આવથિકવિકાસનાાં કે્ષત્રો અને આવથિક આર્ોજન  

 ૨.૧ આવથિક પધ્ધવતઓ (મિૂીિાદી, વમશ્ર, સમાજિાદી) 
૨.૨ આવથિક વિકાસનાકં્ષેત્રોનો પરરચર્ (ખેતી, ઉધોગ,સેિા) 
     ખેતીક્ષેત્રની કંગાલલર્તનાકારણો અને ઉપાર્ો. 
૨.૩ ભારતમા ંનિી આવથિકનીવતનો (LPG) પ્રિાહ તેની આવથિક અન ે

સામાજીકવિકાસમા ંઅસરો. 
૨.૪ નીવત આર્ોગનો પરરચર્ અને તેનાકાર્ો. 
૨.૫ ભારતમા ંનિી કર નીવત (GST)નો પરરચર્ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
PPT, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય 
 
 
 
 
 

સાંદભય:  1    શાહ રમેશ અન ેભટ્  અથયશાસ્ત્ર પરરચર્ 

2  પરીખ નરહરર   માનિ અથયશાસ્ત્ર 

3  ગાધંી અન ેશાસ્ત્રી   અથયસાસ્ત્રના ંવસદ્ાતંો 
4  પટેલ બબાભાઈ   ભારતીર્ અથયતતં્ર 

5  પોપટ આર. સી.   અથયશાસ્ત્રના ંવસદ્ાતંો 
6  વત્રિેદી એચ. કે.   આવથિક પદ્વતઓનો તલુનાત્મક અભ્ર્ાસ 
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સત્ર -૧ 

કોસય-૧૦૨  વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યની વિચારધારા                      કે્રડીટ-૨  
હતેઓુ:  

1. વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યને પ્રેરણા આપતી પ્રાચીન અને અિાયચીન વિચારસરણીઓની સમજ 
મેળિિી ભારત અને વિદેશોના સદંભયમા ં 

2. વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યના ઉદ્દભિ અન ે વિકાસનો ઈવતહાસ જાણિો-ભારત અને વિદેશોના 
સદંભયમા ંt 

3. સામાજજક પરરક્સ્થવત, લોકો અને સમસ્ર્ાને જોિાના ંદ્રષ્ષ્ટકોણને ઐવતહાવસક રીતે મલૂિિા અને 
તેના ંસદંભયમા ંવ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યમા ંઆિલે પરરિતયનને સમજિા  

4. વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યમા ંરહલે વિવિધતા સમજિી અને તેની સિયને સમાવિષ્ઠ કરનારી અને 
પરરિતયનશીલ પ્રકૃવત સમજિી. 

5. વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યના વ્ર્િહાર માટે જરૂરી પાર્ાનુ ં જ્ઞાન મેળિવુ.ં જેમ કે તેના 
વસદ્ાતંો,કુશળતા,મલૂ્ર્ો,માન્ર્તાઓ,ધ્રે્ઓ િગેરે. જેમાથંી તેના વ્ર્િહારને અસરકારક બનાિી 
શકાર્. 

6. સમકાલીન િાસ્તવિકતાની સમજ વિકસાિિી, કાર્યકર પોતાના વિશેની અન ેસેિાથી વિશેની 
ઉંિી સમજ વિકસાિે જેથી કાર્યકરમા ંપરરક્સ્થવત અને સેિાથી પ્રત્ર્ેની સિંેદનશીલતા િધે. જેથી 
બહૃદ અને સકુ્ષ્મ સ્તરના વનણયર્ની પ્રરિર્ામા ં ન્ર્ાર્ી, નૈવતક રીતે વ્ર્િહાર કરિાની કુશળતા 
િધે. 

7. સ્િજાગવૃત અને સ્િસમજ દ્વારા વ્ર્ાિસાવર્ક મલૂ્ર્ો અને નૈવતક મલુ્ર્ોને જાળિી પ્રવતભાિ આપે 
તેિી કુશળતાઓ અને વ્ર્િહારોને વિકસાિિાના રસ્તા શોધિા. 

મોડયલુ-૧ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્ય અને નજીકની વિભાિનાઓ 

 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્ય અને સ્િૈચ્ચ્િકસમાજકાર્ય 
૧.૨ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્ય અને અન્ર્ સમાજવિજ્ઞાનો, નજીકની 
       વિભાિનાઓ 

૧.૩ વ્ર્િસાર્ એટલે શુ?ં તેના લક્ષણો,વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્ય 
       શામાટે વ્ર્િસાર્ િે. 

૧.૪ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યની વ્ર્ાખ્ર્ા અન ેવિભાિના 
૧.૫ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્ય માટે જરૂરી જ્ઞાન 

િગય વશક્ષણ, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય, 
વિશેષજ્ઞ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
પેનલ  
રિસ્કસન, 

મોડયલુ-૨ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યના વ્ર્િહાર માટે જરૂરી આધાર  

 ૨.૧ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યના ધ્ર્ેર્ો, મલૂ્ર્ો, માન્ર્તાઓ વિદ્યાથી દ્વારા 



 

સમાજકાર્ય વિભાગ, મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સાંકુલ, ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ 

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક(MSW) અભ્ર્ાસક્રમ 

      
 

7 
  

૨.૨ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યના વસદ્ાતંો 
૨.૩ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યની કુશળતાઓ 

૨.૪ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યના કાર્ો અન ેસમાજકાર્યકરની ભવૂમકા 
૨.૫ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યની આચારસરંહતા 

વ્ર્ક્તતગત 

અને જૂથ  
રજુઆતો, 
પ્રશ્નોિરી, 
વિદ્યાથીના  
પોતાના 
અનભુિો 
સાથે જોિાવુ ં
િૈર્ક્તતક 

અધ્ર્ર્નોની 
રજુઆત અને 

ચચાય, 
સમાજમા ં
બનતી 
િતયમાન 

ઘટનાઓની 
 ચચાય, 
િાચંન  
સામગ્રી 
આપિી 
 

મોડયલુ-૩ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યનો  પવિમમાાં ઉદ્દભિ અને વિકાસ 

 ૩.૧ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યનો પવિમમા ંઉદ્દભિ અન ેવિકાસ. 

૩.૨ વિચારસરણી  એટલેશુ?ં રફલસફૂી એટલેશુ?ં  વ્ર્ાિસાવર્ક 

સમાજકાર્યકર તરીકે  શામાટે જાણિી તેને જરૂરી િે. 
૩.૩ પવિમના સદંભયમા ંવ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યન ેપ્રેરણા આપનાર 

મખુ્ર્મખુ્ર્ વિચારસરણીઓ. 
૩.૪ પવિમના સદંભયમા ંવ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યમા ંઆિલે    

       પરરિતયન - વિવિધ પ્રિાહો 
૩.૫  વ્ર્ાિસાવર્ક સગંઠનો 

મોડયલુ-૪ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યનો ભારતમાાં ઉદ્દભિ અને વિકાસ 

 ૪.૧ ભારતના સદંભયમાવં્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યનોઉદ્દભિઅનેવિકાસ 

૪.૨ ભારતના સદંભયમા ંસમાજકાર્યને પ્રેરણા આપનાર મખુ્ર્ ધાવમિક 

        વિચારસરણીઓ 

૪.૩ ભારતમા ંથર્ેલ સમાજસધુારઆંદોલનો 
૪.૪ ગાધંીજીની વિચારધારા અને તેની વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્ય પર પિલે 

અસર 

૪.૫ પવિમમા ંઉદ્દભિેલ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યની ભારતના 
        સદંભયમા ંઆલોચના 

મોડયલુ-૫ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્ય અને આધ્ર્ાજત્મકતા 

 ૫.૧ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યકર માટે જરૂરી ગણુો 
૫.૨ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યકર તરીકે સેિાથી સાથ ે કાર્ય કરતી િખત ે

નિતા પ્રકૃવતગત 

૫.૩ આધ્ર્ાજત્મકતાનો અથય અને વિભાિના 
૫.૪ આધ્ર્ાજત્મકતાના વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્ય સાથેના જોિાણો 
       અન ેતેનુ ંમહત્િ 

૫.૫ આધ્ર્ાજત્મકતાને સાકંળી વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યકરની ભવૂમકાને િધ ુ

અસરકારક બનાિિાના રસ્તાઓ. 
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સત્ર -૧ 
કોસય-૧૦૩-સમાજકાર્યની ગાાંધીવિચારધારા                                            કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ: 
1. ભારતમા ં સમાજકાર્યના ં વિવિધ સાસં્કૃવતક દ્રષ્ષ્ટકોણોમા ં ગાધંીજીનો અલભગમ શુ ં િે અને તેનુ ં

મહત્િ સમજવુ.ં 
2. ગાધંીવિચારની લાક્ષલણકતાઓ અને અલભગમોની સમાજ મેળિિી  
3. ભારતની આવથિક સમસ્ર્ાઓ પ્રત્ર્ે ગાધંીજીની વિચારસરણીની સમજ મેળિિી. 
4. વિવિધ ક્ષેત્રોમા ંગાધંીજીનુ ંપ્રદાન અને તેમની કાર્યપદ્વતને સમજિી. 
5. વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્ય અને ગાધંીજીના ંસમાજકાર્ય િચ્ચેસામ્ર્તા અને તફાિત સમજિો. 

મોડયલુ-૧ ગાાંધીવિચાર શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ ભારતમા ંગાધંીજીના ંઆગમન સમર્ે અંગ્રેજશાસનકાળમા ં
      ભારતનીક્સ્થવતઅન ેસમસ્ર્ાઓ   
૧.૨ ગાધંીવિચારની મખુ્ર્ લાક્ષલણકતાઓ  
૧.૩ સિોદર્ સમાજનો ગાધંીજીનો ખ્ર્ાલ  
૧.૪ ભારતમા ંસમાજકાર્યના,ં સાસં્કૃવતક અલભગમો/દ્રષ્ષ્ટકોણ અન ે

        ગાધંીજી ધાવમિકપરંપરાગતઅલભગમ, ઉદારમતસધુારણાિાદી 
અલભગમ, લબનસાપં્રદાવર્કવમશનરીઅલભગમ,નૈવતક િાવંતકારી 
અલભગમ, વ્ર્િસાવર્ક અલભગમ.  

૧.૫ ગાધંીજીની કાર્યપદ્વતના મહત્િના પાસા 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િઅધ્ર્ર્ન 

 
 
 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

મોડયલુ-૨ ગાાંધીજીનુાં સમાજકાર્ય  

 ૨.૧ દેશની સમસ્ર્ાઓ પ્રત્રે્ ગાધંીજીના ંઅલભગમ - અંત્ર્ોદર્ 
અલભગમ, અરહિંસક અલભગમ,સામરુહક અલભગમ,લાગણીશીલ, 
સમક્ન્િત અલભગમ   

૨.૨ આવથિક સમાનતા માટેના પ્રત્ર્નો-ઉત્પાદનમા ંવિકેન્દ્રીકરણ, ર્તં્રને 
સ્થાને શ્રમનુમંહત્િ,સ્િાિલબંન અનેરસ્ટશીપનોખ્ર્ાલ 

૨.૩ અન્ર્ાર્,શોષણ અને સઘંષય તથા સઘંષય વનિારણ વિશેના ં
ગાધંીજીના ંવિચાર 

૨.૪ દેશની ક્સ્થવતને બદલિા માટે ગાધંીજીએ આપેલા રચનાત્મક  
કાર્યિમો- સમાજકાર્યની દ્રષ્ષ્ટએ મહત્િ. 

૨.૫ સમાજના વિકાસ અને કલ્ર્ાણ અંગે ગાધંીજીના સમાજકાર્ય  

સાઅધ્ર્ર્ન  
અને રજૂઆત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

 
 
 

જૂથચચાય, 
રજૂઆત 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

રજૂઆત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 
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        અનેવ્ર્િસાવર્કસમાજકાર્યિચ્ચેનીસામ્ર્તાઅનેતફાિત 

મોડયલુ-૩ ગાાંધીજીનુાં વિવિધકે્ષત્રોમાાં પ્રદાન 
 

 ૩.૧ મરહલાઓના ંસ્થાન અંગે ગાધંીજીના ંવિચારો અને પ્રદાન  
૩.૨ અસ્પશૃ્ર્તા વિશે ગાધંીજીના વિચારો અને પ્રદાન  
૩.૩ કોમી િૈમનસ્ર્ અને રહિંદુ મકુ્સ્લમ એકતા માટેના ંગાધંીજીના ં          
     પ્રર્ત્નો  
૩.૪ બવુનર્ાદી વશક્ષણ અંગનેા ંગાધંીજીના ંવિચારો અને પ્રદાન  
૩.૫ આશ્રમો અને રચનાત્મક કાર્ય માટેની સસં્થાઓની સ્થાપના, 

કાર્યકરો માટેની આચારસરંહતા, કાર્યકરોની તાલીમ અને  
       કામગીરી. 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

 
 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

PPT દ્વારા  
રજૂઆત 

 

મોડયલુ-૪ ગજુરાતમાાં ગાાંધીપે્રરરત સમાજસેિાની પરાંપરા  

 ૪.૧ ગજુરાતમા ંગાધંીપે્રરરત સમાજસેિાની પરંપરા - રવિશકંર 
મહારાજ, બબલભાઈ મહતેા,જુગતરામ દિ ે

૪.૨ ગાધંી પરંપરાના સમાજસેિકોની લાક્ષલણકતાઓ અને    
     કાર્યપદ્વત  
૪.૩ ઉિર ગાધંીકાલમા ંભદૂાન-ગ્રામદાન આંદોલન   
૪.૪ ગાધંીવિચારનો વિકાસ વિનોબા,જર્પ્રકાશનારાર્ણના ંકાર્ો  
૪.૫ િતયમાન સમર્મા ંગાધંીપે્રરરત સસં્થાઓની ક્સ્થવત 

દસ્તાિેજી 

રફલ્મ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

PPTદ્વારા 
રજૂઆત 

મોડયલુ-૫ િૈવિક સ્તરે ગાાંધીવિચારની અસરો અને િતયમાનસ્સ્થવતમાાં પ્રસ્તતુતા  

 ૫.૧ વિશ્વ શાવંતના ક્ષેત્રમા ંગાધંીજીનો ફાળો  
૫.૨ વિશ્વસ્તરે ગાધંીજીના અરહિંસકઆંદોલન માગે લિતઆપનાર 

       ગાધંીની કપૂળો  
૫.૩ િતયમાન સમર્મા ંગાધંીવિચારનુ ંસ્થાન અને ભાવિ  
૫.૪ િતયમાન સમર્મા ંનિગાધંીર્ન અને કામગીરી  
૫.૫ વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યકરો માટે ગાધંીવિચારની ઉપર્ોગીતા  

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

જૂથચચાય, 
રજૂઆત 
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15. પટેલ ઝિેરભાઈ, વિકેન્દ્રીકરણનુ ંવિજ્ઞાન, નિજીિન  
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સત્ર -૧ 

કોસય-૧૦૪-સામાજજક િૈર્સ્તતક સેિાકાર્ય                                       કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ ׃ 
1. સમાજકાર્યની એક પદ્વત તરીકે સામાજજક િૈર્ક્તતક સેિાકાર્ય પદ્વતની સમજ વિકસાિિી અને 

તેના મહત્િ સમજવુ.ં  
2. વ્ર્ક્તતઓ અને કુટંુબો સાથે કાર્ય કરિા માટે જરૂરી મલૂ્ર્ો અને વસદ્ાતંો વિશેની ઊંિી સમજ 

વિકસાિિી.  
3. વ્ર્ક્તત અને કુટંુબની સમસ્ર્ાઓનુ ં ટીકાત્મક વિિેચન કરિાની ક્ષમતા વિકસાિિી અન ે

સમસ્ર્ાઓને અસર કરતા પરરબળો વિશ ેજાણકારી મેળિિી.  
4. વ્ર્ક્તત અને કુટંુબ સાથે તેની સમસ્ર્ા સમાધાનનુ ં કાર્ય કરતી િખતે આિશ્ર્ક પાર્ાની 

વિભાિનાઓ, સાધનો અન ેપ્રવિવધઓ અંગેની સમજ વિકસાિિી.  
5. વ્ર્ક્તત અને કુટંુબ સાથે કાર્ય કરિા માટેની જરૂરી કુશળતાઓ અને િલણોનો વિકાસ કરિો.  
6. વ્ર્ક્તત તરીકે ‘સ્િ’ નો પ્રવતભાિ આપિાની ક્ષમતા વિકસાિિી અને વ્ર્ાિસાવર્ક કાર્યકર તરીકે 

વિકસવુ,ં ક્ષમતા કેળિિી.  
7. ભારતીર્ સદંભયમા ંઅસરકારક રહલે ગાધંીવિચાર આધારરત વ્ર્ક્તત સાથે કાર્ય કરિાની પદ્વત 

સમજિી અને તે માટેની કુશળતા અને પ્રરિર્ા વિશેની સમજ વિકસાિિી. 

મોડયલુ-૧ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યની એક પદ્ધવત તરીકે સામાજજક િૈર્સ્તતક 
સેિાકાર્ય 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યનીઅન્ર્પદ્વતઓનાસદંભયમા ં
     સામાજજક િૈર્ક્તતક સિેાકાર્ય પદ્વત ׃વ્ર્િસાર્મા ં
     સ્થાન અન ેઅગત્ર્તા.  
૧.૨ સામાજજક િૈર્ક્તતક સેિાકાર્ય પદ્વતનો અન્ર્ દેશોમા ં
     પદ્વત તરીકે ઉદ્દભિ – વિકાસ (ઇવતહાસ) 
૧.૩ સામાજજક િૈર્ક્તતક સિેાકાર્ય પદ્વતનો ભારતમાવંિકાસ.  
૧.૪ સામાજજક િૈર્ક્તતક સિેાકાર્ય પદ્વતની વ્ર્ાખ્ર્ા, 
     વિભાિના.  
૧.૫ સામાજજક િૈર્ક્તતક સિેાકાર્ય પદ્વતન ેઆધાર આપતી 
     તત્િદવશિર્ ધારણાઓ (માન્ર્તાઓ)  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય, 
પ્રસગં- 
અભ્ર્ાસ 

મોડયલુ-૨ સામાજજક િૈર્સ્તતક સેિાકાર્ય પદ્ધવતના માટે આિશ્ર્ક સૈદ્ધાાંવતક 
જ્ઞાન. 

 
 

 ૨.૧   મળૂઅંગો (મળૂતત્િો)  
૨.૨   મલૂ્ર્ો.  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
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૨.૩   વસદ્ાતંો.  
૨.૪   સૈદ્ાવંતક વનર્મો.  
૨.૫   સામાજજક િૈર્ક્તતક સેિાકાર્ય પદ્વતના ંઅલભગમો.  

જૂથચચાય 

મોડયલુ-3 વ્ર્સ્તતગત સમસ્ર્ા અને સમસ્ર્ાગ્રસ્ત વ્ર્સ્તતની િતયણ ૂાંક  

 ૩.૧ સમસ્ર્ાગ્રસ્ત વ્ર્ક્તતની િતયણ ૂકં 

૩.૨ વ્ર્ક્તતની સામાજજક ભવૂમકા, સમાર્ોજન અન ે

     અસમાર્ોજનની વિભાિનાઓની સમજ. 
૩.૩ તનાિની વિભાિનાની સમજ.  
૩.૪ સમસ્ર્ાગ્રસ્ત વ્ર્ક્તત (સેિાથી)ની મનોસામાજજક મદદ.  
૩.૫ જુદી જુદી વ્ર્ક્તતઓની જુદી જુદી જરૂરતોની ઓળખ 

       અને વ્ર્ક્તત દ્વારા અનભુિાતી સમસ્ર્ાઓ.  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય, 
પ્રસગં-

અભ્ર્ાસ, 
રોલ-પ્લ,ે 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

મોડયલુ-4 સામાજજક િૈર્સ્તતક સેિાકાર્ય પદ્ધવતના સાધનો અને કુશળતાઓ 
(ટુલ્સ એન્ડ ટેકનીક) 

 

 ૪.૧  મદદ માટેના સાધનો (1)׃ મલુાકાત, (2) ગહૃમલુાકાત, 
      (3) વનરીક્ષણ, (4) સાભંળવુ,ં(5) સબંધં સ્થાપન.  
૪.૨  સામાજજક િૈર્ક્તતક સેિાકાર્ય પદ્વતની કુશળતાઓ:(1) 

      સહાર્ક કુશળતાઓ, (2) સાધનો ઉભા કરિા સબંધંી 
      કુશળતાઓ,(3)આંતરરિર્ા બદલિા સબંધંીકુશળતાઓ. 
૪.૩  સામાજજક િૈર્ક્તતક સિેાકાર્યની પ્રરિર્ા   (1)׃અભ્ર્ાસ, (2) 

વનદાન, (3) સારિાર (દરમ્ર્ાનલગરી), (4) અનસુરણ, 
(5) મલૂ્ર્ાકંન.  

૪.૪  સામાજજક િૈર્ક્તતક સેિાકાર્ય પદ્વતનાવ્ર્િહારનમનૂા.  
૪.૫  પ્રરિર્ા દસ્તાિેજીકરણ (અહિેાલ લેખન)  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય, 
પ્રસગં-

અભ્ર્ાસ, 
કાર્યશાળા, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

મોડયલુ-5 વ્ર્સ્તત સાથે કાર્ય કરિાની ગાાંધીવિચાર પે્રરરત કાર્યપદ્ધવત અને 
કુશળતા 

 

 ૫.૧ સામાજજક િૈર્ક્તતક સેિાકાર્યપદ્વત માટેનો ગાધંીિાદી 
        અલભગમ.  
૫.૨ સેિાથી અને સમસ્ર્ા વિશેની ગાધંીિાદી સમજ.  
૫.૩ વ્ર્ક્તતની સમસ્ર્ા સમાધાનમાટેનાગાધંીિાદીરસ્તાઓ 

     ખોટા ખ્ર્ાલો દૂર કરિા, ભલૂોનો સ્િૈચ્ચ્િક સ્િીકાર.  
૫.૪ સામાજજક િૈર્ક્તતક સિેાકાર્ય પદ્વત અન ેવ્ર્ક્તત સાથે 
     કાર્ય કરિાની ગાધંીવિચાર પ્રેરરત પદ્વત િચ્ચ ેસામ્ર્તા 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય, 
પ્રસગં- 

અભ્ર્ાસ 
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        અને ભેદ.  
૫.૫ ભારતીર્ સામાજજક-સાસં્કૃવતક સદંભયમા ંસામાજજક 

     િૈર્ક્તતક કાર્યપદ્વતની મર્ાયદાઓ.  
સાંદભય સચૂચ ׃ 
1. Boehm Werner W. (1958-59), The Nature of Social Work, Vol. 3:2, New York Press.  
2. Hamilton Gordon (1951), Theory and Practice of Social Case work, New York: Columbia 

Uni. Press.  
3. Perlman, Helen H. (1964), Social Case work: A problem solving process, Chicago Uni. Press.  
4. Richmand Mary (1917), Social Diagnosis, New York: Columbian Uni. Press.  
5. R. K. Upadhyay (2003), Social Case work: A Therapeatic Approach, Rawat Publication 

Jaipur.  
6. Dr. P. Dayal ( ), Gandhian Approch to Social work, Gujarat Vidyapith, Ahmedabad.  
7. Mathew Grace (1992), An Introduction to Social Case work, Bombay: Tata Institute of Social 

Sciences.  
8. Rameshwari Devi, Ravi Prakashan (2004), Social work methods, Practice and perspectives 

(Model of case work practice) Vol.-3, Jaipur: Mangal Deep Publication.  

9. प्रयागदीन ममश्र (2003), सामाजजक वयैजततक सेवाकायय, उत्तरप्रदेश, टहन्दी ससं्थान लखनऊ  

10. डॉ. सरेुन्रमसहं एव ं– पी. डी. ममश्र (2007), समाजकायय इर्तहास, दशयन एव ंप्रणामलयााँ, न्य ू
रोयल बकु कम्पनी, लखनऊ  

11. डॉ. आर. के. उपाधयाय (1991), सामाजजक वयैजततक सेवाकायय, हररयाणा साटहत्य अकादमी, 
चंदीगढ  

12. गगरीशकुमार ( ), समाकायय के क्षेर  

13. राजाराम शास्री (1997), ततृीय ससं्करण, समाजकायय, उत्तप्रदेश टहन्दी ससं्थान लखनऊ  
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સત્ર -૧ 

કોસય-૧૦૫-સામાજજક જૂથકાર્ય                                          કે્રડીટ-૨ 

હતે:ુ 

1. જૂથનો ખ્ર્ાલ સમજિો અન ેપોતાની જાતન ેજૂથના જુદાજુદા ભાગ તરીકે જોતા શીખવુ.ં 
2. ક્ષેત્રકાર્ય દરમ્ર્ાન જૂથ સાથ ેકામ કરિાની ટેકનીક વિકસાિિી. 
3. જૂથકાર્યના મલૂ્ર્ો અન ેવસદ્ાતંોનુ ંમહત્િ સ્િીકારવુ.ં 
4. વ્ર્ક્તતના જીિનમા ંજૂથના મહત્િન ેસમજવુ.ં 

મોડયલુ-૧ જૂથકાર્યની વિભાિના અને ઈવતહાસ શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧. સામાજજક જૂથકાર્યની વિભાિના:અથય, વ્ર્ાખ્ર્ા,જૂથદ્વારા 
      વ્ર્ક્તતત્િનો વિકાસ,રચનાત્મકસબંધંનો વિકાસ 

૧.૨. સામાજજક જૂથકાર્યની આિશ્ર્કતા- મહત્િ: વ્ર્ક્તતની વિવિધ 

      જરૂરીર્ાતોની પવૂતિસદંભે 
૧.૩. ઈંગ્લેન્િમા ંજૂથકાર્યનો વિકાસ: જરૂરરર્ાતમદં લોકોને મદદ, 

      સામદુાવર્કસેિાઓ, શ્રમકલ્ર્ાણ, સધુારાત્મકસેિાઓ 

૧.૪. અમેરરકામા ંજૂથકાર્યનો વિકાસ: યિુાનો સાથ ેકામ કરિાનો 
      યગુ,જરૂરરર્ાતમદં લોકો સાથ ેરહવે ુ ંઅન ેકામકરવુ ંસામાજજક 
      જુથકાર્યના કાર્યિમો,વ્ર્ાિસાવર્ક જૂથકાર્યનો વિકાસ 

૧.૫. ભારતમા ંજૂથકાર્યનો વિકાસ:પ્રાચીનકાળ,સમાજસધુારણાનુ ં
      આંદોલન, તાતાસ્કુલ ઓફ સોવશઅલિકયની શરૂઆત. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
ચચાય, 
જૂથચચાય 

મોડયલુ-૨ જૂથવનમાયણ અને પ્રરક્રર્ા  

 ૨.૧ જુથકાર્યનો ઉદે્દશ 

૨.૨ જૂથ વનમાયણ 

૨.૩ જૂથઆંતરરિર્ા 
૨.૪ જૂથ વનર્તં્રણ 

૨.૫ જૂથનેતાના ગણુ    

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
ચચાય, 
રોલ-પ્લે 

મોડયલુ-3 જૂથકાર્યના વસદ્ધાાંતો  

 ૩.૧  આર્ોજજતજૂથરચનાનો વસદ્ાતં 

૩.૨  લક્ષ્ર્ોનીસ્પષ્ટતાનો વસદ્ાતં 

૩.૩  ઉદે્દશપણૂયસબંધંોનો વસદ્ાતં 

૩.૪  વનરંતરિૈર્ક્તતકરણનો વસદ્ાતં 

૩.૫  વનદેવશતજૂથઆંતરરિર્ાનો વસદ્ાતં 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથપ્રવવૃિ, 
ચચાય, 
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૩.૬  ફેરફારને અિકાશિાળાકર્ાયત્મકસગંઠનનો વસદ્ાતં 

૩.૭  પ્રગવતશીલકાર્યિમઅનભુિનો વસદ્ાતં 

૩.૮  સાધનોનાઉપર્ોગનો વસદ્ાતં 

૩.૯  લોકતાવંત્રકજૂથઆત્મવનિર્ીકરણનો વસદ્ાતં 

૩.૧૦ મલૂ્ર્ાકંનનો વસદ્ાતં 

મોડયલુ-4 જૂથકાર્યનાકે્ષત્રો  

 ૪.૧ સામાજજકજૂથકાર્ય એક િૈજ્ઞાવનકપ્રણાલીના રૂપમા ં: તથ્ર્ોની 
     ખોજ,વનદાન-આકારણી, ઉપચાર 
૪.૨ જૂથ અન ેસામાજજકજૂથના પ્રકાર 
૪.૩ જૂથકાર્યકરની ભવૂમકા 
૪.૪ જૂથકાર્યના ક્ષેત્રો: હોસ્પીટલમા ંજુથકાર્ય,જૂથકાર્ય અને    
     માનવસક  સ્િાસ્થ્ર્,શ્રવમકો સાથ ેજુથકાર્ય 
૪.૫ જુથકાર્યના ક્ષેત્રો: વિશષે ર્ોગ્ર્તા ધરાિતા લોકો સાથે જૂથ 

     કાર્ય, સામાજજકન્ર્ાર્ અને જૂથકાર્ય, કાર્દાના સઘંષયમા ં
     આિેલ બાળકો સાથ ેજૂથકાર્ય 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથપ્રવવૃત, 
ચચાય, 

મોડયલુ-5 જૂથકાર્યક્રમ અને વિકાસ  

 ૫.૧ જુથમા ંકામ કરિાની ટેકનીક:રમતો,િાતાય,ગીતો,નાટક,પોસ્ટર  
૫.૨ વ્ર્ક્તતના જીિનમા ંકાર્યિમનુ ંમહત્ત્િ 

૫.૩ સામાજજક કાર્ય કરનાર જૂથ:પરસ્પરઆંતરરિર્ા(Interactional 
     -reciprocal),ઉપચારાત્મક(Treatment- remidial) સામાજજક 
     (social) જૂથ 

૫.૪ કાર્યિમ આર્ોજન અન ેવિકાસમા ંકાર્યકરની ભવૂમકા 
૫.૫ અહિેાલલેખનનો ઉદે્દશ અન ેતેમા ંસમાવિષ્ટ બાબતો 

િકયશોપ, 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
ચચાય, 
જૂથપવૃવૃત 

 

સદંભય: 
(1) Ç¢ò. ç}¢Ÿ¢, Ðí²¢x¢ÎèÝ,(२००५)„¢}¢¢ç…ÜU „¢}¢êçãÜU ÜU¢²ü , ©œ¢ÚÐíÎïà¢ çã‹Îè „æSƒ¢Ý, 

H¶Ý© 

(2)  à¢¢›è Ú¢…¢Ú¢}¢,(१९९७) „}¢¢…ÜU¢²ü  ©œ¢ÚÐíÎïà¢ çã‹Îè „æSƒ¢Ý, H¶Ý© 

(3)  Siddiqui H. Y. (२००८)Group work - Theories and practice (2008), Rawat Publication. 

(4)  Hough Margaret, (2001) Group work skills and Theory  Hodder and Stonghton 

(5)  Trevor Lindsay Sue Orton : (2008),Group work Practice in Social Work  www. 

     Learning  matters.co.on 

(6) Misra P. D, Misra Bina (2008) Social Group Work : Theory and Practice, NewRoyal 
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     Book co. Lucknow 

(7)  Brandler S. and Roaman CP (1999) Group work skills and strategies for effective 

     Intervention, New York : The Haworth Press. 

(8)  Garvin D Charles, Gutierrez M. Lorraine, Galinsky J. Macda (2007) Handbook of 

     Social Work with Groups, Rawat Publication 

(9)  Turner David (2009) Role Playes (book of Activities) Viva Books Private Limited 

(10)  Frank La Fasto, Card Larson (Sixth Printing 2008) When Teams Work Best, 
      Response Books : A division of Sage Publications, New Delhi 
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સત્ર -૧ 

કોસય-૧૦૬-વ્ર્સ્તતગત અને વ્ર્ાિસાવર્ક વિકાસ (PPDC)                  કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ : 
1. સ્િજાગવૃત, જે વિદ્યાથીને તેનામલૂ્ર્ો, િલણ, શક્તતઓ અને રસરૂલચને સમજિામા,ં 

વિકસાિિામા ંઅને બદલિાની જરૂર િેત્ર્ા ંબદલિામા ંમદદ કરે િે. 

2. માનિ સમસ્ર્ાઓ પ્રત્ર્ે સિંદેનાવિકસાિિી. 

3. અસરકારક મદદ માટેના સબંધંોસ્થાપિા જરૂરી ક્ષમતાઓ વિકસાિિી. 

4. સમાજકાર્યના વિવિધ ક્ષેત્રો અનેિાસ્તવિકતાઓની સમજણ વિકસાિિી. 

5. સમાજકાર્યના વ્ર્િહારના વિવિધ માધ્ર્મોનો ઉપર્ોગ કરિાની કુશળતાઓિધારિી. 

6. પદ્વતઓના સૈદ્ાવંતક જ્ઞાનનેવ્ર્િહારમા ંમકૂિા માટે તકો પરૂી પાિિી. 

મોડયલુ-૧ જીિન કૌશલ્ર્વિકાસ (કાર્યશાળા) શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧  સ્િજાગવૃત.  
૧.૨  સમાનભુવૂત.  
૧.૩  આલોચનાત્મક વિચારવુ.ં  
૧.૪  સર્જનાત્મક વિચારવુ.ં  
૧.૫  વનણયર્ કરિાની શક્તત.  
૧.૬  સમસ્ર્ા વનિારણ.  
૧.૭  અસરકારક પ્રત્ર્ાર્ન.  
૧.૮ માનવસક દબાણો અને ભાિનાઓનો સામનોકરિો. 

કાર્યશાળા, 
જૂથચચાય, 
રમત, 
રોલપ્લે, 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
રિલ્મ 

 

મોડયલુ-૨ વ્ર્ાિસાવર્ક વિકાસ અને દરમ્ર્ાનગીરીની કુશળતા ( (કાર્યશાળા)  

 ૨.૧ સમાજકાર્યકરના ગણુો, િલણ અનેમલૂ્ર્ો. 
૨.૨ સિંેદનશીલતા- સ્ત્રી-પરુુષજાવતગત, જ્ઞાવતગત, ધમય- 
     ધમય િચ્ચેના ભેદભાિો- અસમાનતા. 
૨.૩ ધ્રે્ર્ વનવશ્વત કરિા અને વસદ્ધદ્માટેની પે્રરણાઓ 

૨.૪ મલુાકાત કરિી,સપંકયસ્થાવપત કરિો,મદદ માટેનાસબંધંો        
     બાધંિા અને ટકાિિા,ધ્ર્ાન આપવુ ંઅન ેસાભંળવુ,ં   
     મારહતી ભેગી કરિી અને આપિી.જેિી કુશળતાઓ. 
૨.૫ નિીનીકરણની સમજણ. કાર્ય આર્ોજન, કાર્યનો અંત 

     અને અનસુરણ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
રિલ્મ, 
રમત, 
જૂથચચાય 

મોડયલુ-3 દસ્તાિેજીકરણ અને વિવિધ સાંજર્ દ્રષ્ટટ માધ્ર્મોનો  
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સમાજકાર્યમાાંઉપર્ોગ (કાર્યશાળા 
 ૩.૧ દ્રષ્ષ્ટ માધ્ર્મો - રિસ્પ્લેબોિય, ફલેશબોિય, પોસ્ટસય,  

     પોસ્ટસય પ્રદશયન, ચાટય , પેમ્ફલેટ 
૩.૨ શ્રિણ માધ્ર્મો - ટેપરેકોિયર, રેરિર્ો, રફલ્મ (ઓરિર્ો- 
     વિઝાયઅુલ માધ્ર્મ) 
૩.૩ લેખન કૌશલ્ર્ - અહિેાલ લેખન 

૩.૪ પરંપરાગત માધ્ર્મો - શેરી નાટકો, લોકગીતો, પાપેટ, 
     િાતાય કહિેી. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
રિલ્મ, 
ચચત્ર, 
નાટક, 
ગીત, 
રમત 

મોડયલુ-4 દસ્તાિેજીરિલ્મનો સમજણ વિકાસમાાં ઉપર્ોગ  

 દસ્તાિેજી રફલ્મ સવમક્ષા કાર્યિમમા ંનીચે મજુબની અપેક્ષાઓ િે.  
૪.૧ વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાર્યકરને દસ્તાિેજી રફલ્મોના 
     માધ્ર્મથી  સમાજમા ંબનતી વિલભન્ન ઘટનાઓ જે 

     કોઈક પ્રકારના ભેદભાિો, અન્ર્ાર્ો, િલંચતતા ઉભી 
     કરનારી િે, જેની અિલોકન કરિામા ંદસ્તાિેજી રફલ્મો 
     મદદ કરે. સમાજની િાસ્તવિકતા કેિી રીતે રજુ કરે િે 

     તેની સમજણ વિકસાિિી.  
૪.૨ વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાર્યકરને દસ્તાિેજી રફલ્મોના 
     માધ્ર્મથી માનિિતયન અને વ્ર્િહરથીપરરલચતકરિા.  
૪.૩ વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાર્યકરને દસ્તાિેજી રફલ્મોના 
     માધ્ર્મથી સિંેદના, સહાનભુવૂત અને પરાનભુવૂત જેિી 
     લાગણીઓ વિકસાિિામા ંમદદ કરે  
૪.૪ વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાર્યકરને ભારત જેિા રાષ્રોમા ં
     બનાિારે્લી મહત્િની દસ્તાિેજી રફલ્મોનો પરરચર્ 

     કરાિિો.ઓિામા ંઓિી 5 દસ્તાિજેી રફલ્મોની સમીક્ષા 
     થાર્ તેિી વિલભન્ન મદુ્દા આધારરત રફલ્મો વિદ્યાથી 
     સમાજ સમાજકાર્યકરને બતાિિી. 

રિલ્મ, 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથચચાય, 
સાંિાદ 

મલૂ્ર્ાાંકન માળખુાં :-   

મોિયલુ -1 :- 20 પરીક્ષા  +  05 ભાગીદારી=25 

મોિયલુ -2 :- 15 રજૂઆત + 10 ભાગીદારી=25 

મોિયલુ -૩:-  15 રજૂઆત + 10 ભાગીદારી=25 

મોિયલુ -4:-  20 પરીક્ષા  + 05 અહિેાલ =25 



 

સમાજકાર્ય વિભાગ, મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સાંકુલ, ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ 

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક(MSW) અભ્ર્ાસક્રમ 

      
 

21 
  

સમગ્ર પાઠર્િમ 10 રદિસનો રહશેે. 
આ અભ્ર્ાસિમમા ંબહારના વનષ્ણાતંોની મદદથી સમગ્ર કાર્યિમ ચલાિિામા ંઆિશ ે 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

   

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક (MSW) 

અભ્ર્ાસક્રમ 

      

સમાજકાર્ય વિભાગ 

મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સકુંલ 

ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ-14 

ઓગસ્ટ૨૦૧૭થીઅમલમાાં 
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સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક 
ક્રમ કોસયનુાં નામ  કે્રડીટ 

 સત્ર -૨  

૨૦૧  સકંલલત અલભગમ અને પ્રત્ર્ાર્ન 2 

 Intigrated Approuch and Communication  

૨૦૨  સમાજકાર્ય સશંોધન  2 

 Social work Research  

૨૦૩   સામદુાવર્ક સગંઠન અને સામાજજક ક્રિર્ા  2 
 Community Organisation and social Action   

૨૦૪  માનિવિકાસ અને િતયન  2 
 Human Development and behaviar  

૨૦૫  ગ્રામવિકાસ અને વ્ર્િસ્થાપન  2 
 Rural  Development and Management  

૨૦૬  શૈક્ષલિક વશલિર  2 
 Educational Camp  

૨૦૭  ક્ષેત્રકાર્ય  7 
 Field work  

૨૦૮  ઉદ્યોગ  2 
 Udhyog  

૨૦૯  સમહુજીિન  2 
 Community Living  
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સત્ર -૨ 

કોસય-૨૦૧-સાંકલલત અલભગમ અને પ્રત્ર્ાર્ન                          કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ: 

1. સમાજકાર્ય વ્ર્િસાર્ની સમગ્રલક્ષી સમજ વિકસાિિી.  
2. સમાજકાર્યમા ંસકંલલત અલભગમની વ્ર્િહારમા ંસર્જયતી સમસ્ર્ાઓ ઓળખિી અન ે

સોંપાર્ેલ કામન ેસમજિાની, દરમ્ર્ાનગીરીની અન ેપક્રરિતયનની કુશળતા વિકસાિિી. 
3. પક્રરિતયનમા ંસકંળાર્ેલા વિવિધ પક્રરિળોની ભવૂમકા સમજિી.  
4. સમાજકાર્ય વ્ર્િસાર્ના ઉદે્દશોને ઓળખિાની તથા તેન ેઅનરુૂપ વ્યહૂરચના ઘડિાની 

ક્ષમતા વિકસાિિી તથા પક્રરિતયક તરીકેની કાર્યકરની ભવૂમકા વિષે સભાનતા કેળિિી.  
5. સમાજકાર્યમા ંપ્રત્ર્ાર્નનુ ંમહત્ત્િ સમજવુ.ં  
6. પ્રત્ર્ાર્ન સદંભ ેસમાજ કાર્યકરની સમજ,સજ્જતા અન ેસિંેદનશીલતા વિકસાિિી.  
7. વિદ્યાથીઓન ેવિવિધ સમસ્ર્ાઓ પ્રત્ર્ે  ર્જગવૃત કેળિિા માટે વિવિધ માધ્ર્મોના ઉપર્ોગ 

અંગે માક્રહતગાર કરિા.  
મોડયલુ-૧ સાંકલલતઅલભગમ વિષે સમજ 

 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ મદદ માટેની પદ્ધવતઓ -ઔપચાક્રરક, અનૌપચાક્રરક અન ે   
     સમાજ આધાક્રરત  

૧.૨ સમાજકાર્ય પ્રેકટીસના કાર્ો 
     - સેિાથી સમસ્ર્ા વનિારિ શક્તતમા ંિધારો કરિો  
     - સેિાથી અન ેસાધનતતં્ર િચ્ચેનુ ંસકંલન કરવુ ં 
     - સેિાથી અન ેસાધનતતં્ર િચ્ચ ેનિો સિંધં સ્થાવપત        
       કરિો-સધુારિો અન ેઆદાન-પ્રદાન સરળ િનાિવુ ં 
     - સસં્થાના કાર્યકરો િચ્ચે સિંધં-સેત ુસ્થાપિો,        
       સધુારિો અન ેઆંતરક્રિર્ા સરળ િનાિિી 
     - સામાજજકનીવતમા ંઉતરોત્તર વિકાસ અન ેસધુારો  
     - ભૌવતક સાધનોનુ ંવિતરિ 

     - સામાજજક અંકુશના પ્રવતવનવધ તરીકે  
૧.૩ મલૂ્ર્ો: વ્ર્ક્તતનુ ંગૌરિ, અન ેસ્િતતં્રતા કામના સિંધંો:              
     મોકળાશ,પ્રમાલિકતા,સહકાર, સ્િવનિયર્નોવસદ્ધાતં,તનેી 
     મર્ાયદા,લોકભાગીદારી 
૧.૪ સમાજ કાર્યકર એક િૈજ્ઞાવનક તરીકે   
૧.૫ સમાજ કાર્યકરના લક્ષિો: વિકાસલક્ષી વ્ર્ક્તત,સર્જનાત્મકતા, 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથપ્રવવૃત, 
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     નીડરતા, સિંેદનશીલ આશાિાદી ઉત્સાહી.  
મોડયલુ-૨ તાંત્ર અલભગમ, સાંબાંધો અને સમસ્ર્ા વનિારણ પ્રક્રક્રર્ા  

 ૨.૧ તતં્ર અલભગમ(અ)સેિાથી તતં્ર (િ)લક્ષ્ર્ તતં્ર (ક)કાર્ય તતં્ર     
     (ડ)પક્રરિતયન તતં્ર   

૨.૨ સિંધંો : લક્ષિો: હતેકેુન્દ્રી,સેિાથી કેન્દ્રી,તટસ્થતા   
૨.૩ સિંધંો :સહકાર, િાટાઘાટ, સઘંષય  
૨.૪ સમસ્ર્ા વનિારિ પ્રક્રિર્ા- તિક્કા ૧) આરંભનો તિક્કો,૨)   
     શોધ-તપાસ કરિાનો તિક્કો, ૩)  આકારિીનો તિક્કો, ૪)    
     કરારનો તિક્કો, ૫) પક્રરિતયન માટે કાર્ય કરવુ-ં મલૂ્ર્ાકંનનો    
      તિક્કો ૬) મદદના અંતનો તિક્કો. 
૨.૫ કાર્યકર- સેિાથી સિંધંો: વિશ્વાસ, સ્િીકાર, પ્રામાલિકતા, 
     પરાનભુવૂત, એકરૂપતા, વ્ર્ાિસાવર્ક સિંધં, િસ્તલુતશીતા,  
     અવધકાર -સત્તા 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથચચાય, 
રોલ-પ્લે 

મોડયલુ-3 સમાજકાર્યકરનીભવૂમકાઓ  

 ૩.૧ સામર્થર્યદાતાની ભવૂમકા  
૩.૨ િકીલની ભવૂમકા  
૩.૩ કમયશીલની ભવૂમકા 
૩.૪ વશક્ષિકતાયની ભવૂમકા 
૩.૫ મધ્ર્સ્થીની ભવૂમકા 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

માધ્ર્મનો 
ઉપર્ોગ 

મોડયલુ-4 પ્રત્ર્ાર્નનોઅથય,પ્રક્રક્રર્ામહત્િ  

 ૪.૧ પ્રત્ર્ાર્નનો અથય,સમજ  

૪.૨ પ્રત્ર્ાર્નની પ્રક્રિર્ા: (૧)સદેંશો આપનાર (Source) મળૂ-      

     ઉદગમ સ્થાન (૨)પ્રસારિનુ ંમાધ્ર્મ - Transmitter Channel     
     સકેંત-પ્રસારિ,(૩)સદેંશો(૪) સદેંશો ઝીલનાર(૫) મઝંીલ-     

        લક્ષ્ર્  

૪.૩ સમાજકાર્યમા ંપ્રત્ર્ાર્નનુ ંમહત્િ  

૪.૪ પ્રત્ર્ાર્ન માટે પાર્ાના િલિો તથા સદેંશો મેળિતી કે 
     મોકલતી િખત ેધ્ર્ાનમા ંરાખિાની િાિતો:  
૪.૫ પ્રત્ર્ાર્નમા ંઅિરોધ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથચચાય, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

માધ્ર્મનો 
ઉપર્ોગ 

મોડયલુ-૫ પ્રત્ર્ાર્નના માધ્ર્મ અને સમાજકાર્યકરની સજ્જતા  

 ૫.૧. શાબ્દદક-અશાબ્દદક પ્રત્ર્ાર્ન  

૫.૨. ધ્ર્ાનથી સાભંળવુ ં
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથચચાય, 
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૫.૩. પ્રવતપબુ્ટટ 
૫.૪. સેિાથી સાથેઅસરકારકપ્રત્ર્ાર્નમાટેનીસજ્જતા:સામાનભુવૂત,    
   સન્દ્માન,િૈર્ક્તતકહૂફં,સાચકુલાપણ,ુચોક્કસતા,ર્ોગ્ર્તા,તટસ્થતા  
૫.૫ સાસં્કૃવતક લભન્નતા અન ેલઘમુવત જૂથોની ક્સ્થવત િાિત ે

     સામાજજક કાર્યકરની સમજ અન ેસિંેદનશીલતા  

દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

માધ્ર્મનો 
ઉપર્ોગ 

સાંદભયસચૂી 
1. Harry Sepecht and Anne Vickery,1997.Integrating Social Work Method, 

CambridgePublication. . 

2. Patric Higham,2006. Social Work:Introducing Professional Practice, Sage Publication. 

3. Louise,C.Johnson,1995. Social Work_Practice-A Generalist Approach,Boston:Allyn and 

Bacon. 

4. પટેલ આનદંી,૨૦૦૯. વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યના આધાર સ્તભંો, વ્ર્ાિસાવર્ક અલભવવૃત્ત 

પ્રકાશન,અમદાિાદ  

5. Devid Foritana,1992,social Skill at work. 

6. Judith,C.Nelson,1980. Communication Theory and Social Work Practice. 

7. Brandford, W.Sheafor et al.1997. Techniques and Guidlines for Social Work Practice. 

8. Joyee Lishmn,1994. Communication in a Social Work.British Association of Social 

Workers, (ed).Jo Compling (BASW),Practical Social Work Series. 

9. Trevithiek, Pamila,2009. Social Work Skill-A Practice Handbook (2
nd

 Edision),Rawat 

Publicatio,Jaipur. 
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સત્ર -૨ 

કોસય-૨૦૨સમાજકાર્ય સાંશોધન                                  કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ 

1. િૈજ્ઞાવનક જ્ઞાનનુિંધયન અને સિંધયન માટે સશંોધનશાસ્ત્રની સમજ કેળિિી. 
2. િૈજ્ઞાવનક અલભગમથી માનિતપાસની સમજ અને વ્ર્ાિસાવર્ક ગિુો વિકસાિિા. 
3. સમાજકાર્ય સશંોધનની વિભાિના, મહત્િ અને અિકાશ સમજિો 
4. સમાજકાર્ય પ્રેકટીશ, સશંોધન અને વસદ્ધાતં િચ્ચેની આંતરસાકંળ જોઈ શકિાની ક્ષમતા 

વિકસાિિી અને તેનાન્દ્ર્ાર્ોલચત સગુ્રથન માટેનુ ંવ્ર્ાિસાવર્ક િલિ વિકસાિવુ ં
5. સશંોધનની શરૂઆતથી અંતસધુી જરૂરી ક્ષમતાઓ અને કુશળતાઓ વિકસાિિી. 
6. સશંોધનમા ં પસુ્તકાલર્, દસ્તાિેજ તથા ઇન્દ્ટરનેટની સેિાઓના ં ઉપર્ોગ કરિાની કુશળતા 

વિકસાિિી. 
7. સશંોધન અભ્ર્ાસનાતારિોનો સમાજકાર્યકર પોતાના કાર્યક્ષેત્રમા ં વ્ર્ક્તત જૂથ, સમદુાર્ 

સાથેદરમ્ર્ાનગીરી કરિામા ં તથા નીવત ઘડતરમા ં તેનો ઉપર્ોગ કરિાની સમજ અન ે
ક્ષમતાકેળિિી. 

પાઠયક્રમ 

મોડયલુ-૧ માનિ તપાસ અને વિજ્ઞાન 

 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ માનિ તપાસનો અથય, તપાસનો િજૈ્ઞાનીક અલભગમ અને  
     સામાન્દ્ર્ સમજ અલભગમ િચ્ચે સામ્ર્તા અનેતફાિત 

૧.૨ વિજ્ઞાનની સકંલ્પના, પ્રકારો અને વિજ્ઞાનના કાર્ો.  
૧.૩ જ્ઞાનના ંઘટકો. (માક્રહતી, તર્થર્ો, ખ્ર્ાલ, ઉપકલ્પના,ચલ 

     અને અનભુિજન્દ્ર્ સામાન્દ્ર્ીકરિ)  
૧.૪ િૈજ્ઞાવનક અલભગમને સસુગંત સશંોધકના ંલક્ષિો 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

સ્િાધ્ર્ાર્  
અને  
રજૂઆત, 

 

મોડયલુ-૨ સમાજકાર્ય સાંશોધનની વિભાિના, કાર્યકે્ષત્રો અને પ્રકાર  

 ૨.૧ સામાજજક સશંોધનની વિભાિના (અથય, વ્ર્ાખ્ર્ા અને 
     લાક્ષિીકતા/મળૂ તત્િો)  
૨.૨ સમાજકાર્ય સશંોધનની વિભાિના (અથય, વ્ર્ાખ્ર્ા અને  
     લાક્ષિીકતા)  
૨.૩ સમાજકાર્ય સશંોધનના હતેઓુ અને મહત્િ. 
૨.૪ સમાજકાર્ય સશંોધનના કાર્યક્ષેત્રો/અિકાશ. 
૨.૫ ગિુાત્મક અને સખં્ર્ાત્મક સશંોધનનો સામાન્દ્ર્ પક્રરચર્.  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

 

મોડયલુ-3 સાંશોધન ર્ોજના, પ્રસ્તાિ અને સમસ્ર્ા.  
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 ૩.૧ સશંોધન પ્રકારોનો પક્રરચર્ (Types of Reserach)  
૩.૨ સશંોધન રૂપરેખા કે પ્રસ્તાિ (Research Proposel) અન ે

     સશંોધનના સોપાનો  
૩.૩ સશંોધન સમસ્ર્ા એટલે શુ?ં સશંોધનસમસ્ર્ા પસદંગીના ં
     સ્ત્રોત અને વનદેશકો. 
૩.૪ સશંોધનમા ંઉત્કલ્પના અને ચલરાશી. 
૩.૫ સશંોધનમા ંદ્વિતીર્ માક્રહતી/સદંભય સાક્રહત્ર્ની સમીક્ષા  
     એટલે શુ ં? સદંભય સાક્રહત્ર્ના ંસ્ત્રોતો.(દસ્તાિેજી કેદ્વિતીર્ 

     માક્રહતી એકત્ર કરિા માટે ગ્રથંાલર્, સરકારી દફતર, 
     અંગતપત્રો અને ઈન્દ્ટરનેટનો ઉપર્ોગ) 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

સ્િાધ્ર્ાર્ 

અને  
ગ્રથંાલર્ 
મલુાકાત 

મોડયલુ-4 સાંશોધન પ્રવિવધ.  

 ૪.૧ માનિ તપાસમા ંનૈવતકતાના ંમદુાઓ (Ethical issues) 

૪.૨ સશંોધનમા ંક્ષેવત્રર્/પ્રાથવમક માક્રહતીનો અથય, સ્ત્રોત અને 

     પ્રકાર (સખં્ર્ાત્મક અને ગિુાત્મક). ક્ષેવત્રર્/પ્રાથવમક 
     માક્રહતી એકત્ર કરિા માટે સશંોધક માટે જરૂરી આિડતો/  
     કુશળતાઓ.  
૪.૩ સમબ્ટટતપાસ અને વનદશય તપાસનો અથય અને જરુક્રરર્ાત. 
     વનદશયનના ંપ્રકારો (ર્દ્દચ્છ અને લિનર્દ્દચ્છ)અને તેની 
     પ્રયકુ્તતઓ.  
૪.૪ ક્ષેવત્રર્/પ્રાથવમક માક્રહતી એતત્ર કરિાની (અિલોકન,  
     મલુાકાત અને કેબ્ન્દ્રતજૂથ ચચાય)પધ્ધવતઓ/પ્રયકુ્રકતીઓનો 
     પક્રરચર્. 
૪.૫ ક્ષેવત્રર્/પ્રાથવમકમાક્રહતી એતત્રકરિા માટેના ઉપકરિોનો 
     (પ્રશ્નાિલી, અનસુલૂચ) પક્રરચર્  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

તાલીમ, 

કાર્યશાળા, 
સ્િાધ્ર્ાર્  
અને  
રજૂઆત, 

મોડયલુ-૫ સાંશોધનમાાં આંકડાશાસ્ત્ર અને અહિેાલ લેખન .  

 ૫.૧  આંકડાશાસ્ત્રનો અથય,  હતેઓુ અને સશંોધનમા ં
      આંકડાશાસ્ત્રનુ ંમહત્િ. 
૫.૨  આવવૃત્ત વિતરિનો અથય અને પ્રકાર.  
૫.૩  ટકાિારી, પ્રમાિ અને ગિુોત્તરની સમજ.  
૫.૪  સરેરાશના ંમાપો (મધ્ર્ક, મધ્ર્સ્થ, િહલુક) ની સાદી 
      રીતથી ગિતરી તથા તેના ંગિુદોષ  
૫.૫ સશંોધનઅહિેાલલેખનનોઅથય, પ્રકારો. ઉપર્ોગીતા, 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 
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સત્ર -૨ 

કોસય:૨૦૩-સામદુાવર્કસાંગઠન અને સામાજજકક્રક્રર્ા                      કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ: 

1. વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યની એક મખુ્ર્ પદ્ધવત તરીકે સામદુાવર્ક સગંઠન પદ્ધવતનુ ં મહત્િ અને 
તેના વિશેની સૈદ્ધાવંતક સમજ કેળિિી. 

2. સામદુાવર્ક સગંઠક તરીકે જરૂરી સમદુાર્ વિશેની સમજ કેળિિી અને તેમા ંથતી પ્રક્રિર્ાઓથી 
પક્રરલચત થવુ.ં  

3. એક વ્ર્ાિસાવર્ક તરીકે સામદુાવર્ક સ્તરે ભાગીદારીથી કાર્ય કરિા માટેની પ્રક્રિર્ાઓ માટેનુ ં
િલિ અને કુશળતા વિકસાિિી. 

4. સામદુાવર્ક સ્તરે દરમ્ર્ાનગીરીની પદ્ધવત તરીકે સામાજજક ક્રિર્ાનુ ંમહત્િ ર્જિવુ ંઅને તે અંગેની 
સૈધાવંતક સમજ મેળિિી અને તેની પ્રક્રિર્ાઓથી પક્રરલચત થવુ.ં 

5. ભારતના સદંભયમા ં સામાજજક ક્રિર્ાનુ ં સફળ ઉદાહરિ અને ક્રફલસફૂી રજૂ કરનાર મહાત્મા 
ગાધંીજીની અક્રહિંસક સામાજજક ક્રિર્ાની સમજ મેળિિી. 

મોડયલુ-૧ સામદુાવર્કસાંગઠન પધ્ધવતનુાં મહત્િ અને તેની વિભાિનાત્મક 
સમજ 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યની મખુ્ર્ પદ્ધવત તરીકે      
     સામદુાવર્ક સગંઠન પદ્ધવતનુ ંમહત્િ, વ્ર્ાિસાવર્ક 

     સમાજકાર્યની અન્દ્ર્ મખુ્ર્ પદ્ધવતઓ સાથ ેતેની તલુના 
૧.૨ સમદુાર્નીવ્ર્ાખ્ર્ા, પ્રકારો, સમાજકાર્યકર તરીકે 

     સમદુાર્ અંગે જરૂરી જ્ઞાન 

૧.૩ સમદુાર્ અંગે ગાધંીજીનો ખ્ર્ાલ 

૧.૪ સગંઠનની વિભાિના, સગંઠન માટે જરૂરી િાિતો 
૧.૫ સામદુાવર્ક સગંઠન પદ્ધવતની વ્ર્ાખ્ર્ા વિભાિના અને 
     તેનો ઐવતહાવસક વિકાસ 

િગય વશક્ષિ, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય, 
વિશેષજ્ઞ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
પેનલ  
ક્રડસ્કસન, 
વિદ્યાથીિારા 
વ્ર્ક્તતગત 

અને જૂથ  
રજુઆતો, 
પ્રશ્નોત્તરી, 
વિદ્યાથીના 
પોતાના  
અનભુિો 

મોડયલુ-૨ સામદુાવર્કસાંગઠન પદ્ધવતના વસધ્ધાાંતો ધ્રે્ર્ો અને નમનુા 
(models) 

 ૨.૧ સામદુાવર્કપદ્ધવતની ધારિા અન ેધ્ર્ેર્ો 
૨.૨ સામદુાવર્કસગંઠન પદ્ધવતના વસધ્ધાતંો 
૨.૩ સામદુાવર્કસગંઠન પદ્ધવતની કુશળતાઓ 

૨.૪  સામદુાવર્કસગંઠનપદ્ધવતના નમનૂાઓ:સ્થાવનક 

      વિકાસનો નમનૂો,સામાજજકઆર્ોજનનો આર્ોજજત 
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      સામાજજકક્રિર્ાનો નમનૂો અન ેસામાજજકક્રિર્ા 
૨.૫  સામદુાવર્કસગંઠનપદ્ધવત અન ેગાધંીજી 

સાથે જોડાવુ ં
િૈર્ક્તતક 

અધ્ર્ર્નોની 
રજુઆત અને 
ચચાય, 
સમાજમા ં
િનતી 
િતયમાન 

ઘટનાઓની 
 ચચાય, 
િાચંન  
સામગ્રી 
આપિી 
 

મોડયલુ-3 સામદુાવર્કસાંગઠન : કાર્ો અને સામદુાવર્કસાંગઠનની ભવૂમકા 
 ૩.૧ સામદુાવર્કસગંઠનપદ્ધવતની કાર્ય પ્રક્રિર્ા 

૩.૨ જુદા-જુદાજૂથો (જુદીજુદીજ્ઞાવત, ર્જવતઅનેિગયનાજૂથો ) 
     સાથ ેસામદુાવર્કસગંઠન 

૩.૩ જુદીજુદીવ્ર્વ્સ્થા સાથે કાર્ય (સસં્થાગતતેમજ 

     િીનસસં્થાગત) 
૩.૪ સામદુાવર્કસગંઠકની ભવૂમકા 
૩.૫ અહિેાલલેખન : અગત્ર્તા અન ેજરૂરી િાિતો 

મોડયલુ-4 સામાજજકક્રક્રર્ા : મહત્િ અને સૈદ્ધાાંવતકસમજ 

 ૪.૧ સામાજજકક્રિર્ા : મહત્િ અન ેસામદુાવર્કસગંઠનપદ્ધવત 

     સાથ ેસામ્ર્તા અન ેતફાિત 

૪.૨ સત્તા અન ેશોષિની વિભાિના સમજિી, સત્તાસિંધો 
૪.૩ સશક્તતકરિની વિભાિના સમજિી,સત્તાસિંધંોન ે

     પડકારિાના રસ્તા 
૪.૪ સામાજજકક્રિર્ા અંતગયત પ્રક્રિર્ાઓ:અભ્ર્ાસ,લોકમત ઉભો 

કરિો,સમસ્ર્ાની વ્ર્ાખ્ર્ા અને વિશ્લેષિ,સ્થાવનક નેતતૃ્િનો 
વિકાસ,લોકભાગીદારી,લોતપરેિી,કાર્યિમનો 
વિકાસ,અમલીકરિ,સામાજજકનીવત ઉપર પ્રભાિ 

૪.૫ સામાજજકક્રિર્ાનાકૌશલ્ર્ો : લોકસપંકય , લોકવશક્ષિ, 

     જનઆંદોલન, લોતપેરિી, દુષિોનોપ્રવતકાર, સત્તાસિધંો 
     િદલિા, અનસુરિકાર્ય 

મોડયલુ-૫ ગાાંધીવિચારપે્રક્રરતઅક્રહિંસકસામાજજકક્રક્રર્ા 
 ૫.૧ ગાધંીજીની ક્રફલસફૂી 

૫.૨ ગાધંીવિચારપ્રેક્રરત સામાજજકક્રિર્ા અંતગયતપ્રક્રિર્ા 
૫.૩ ગાધંીવિચારપ્રેક્રરત સામાજજકક્રિર્ાની પ્રવિવધઓં: 

રચનાત્મકકાર્યિમો, ઉપિાસ, અસહકાર, 
દુષિોનોઅક્રહિંસકપ્રવતકાર, લોતપેરિી, ભાગીદારી 

૫.૪ ભારતના સદંભયમા ંગાધંીવિચાર અનરુૂપ અક્રહિંસક 

     સામાજજકક્રિર્ાનુ ંમહત્િ 

૫.૫ વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યકર તરીકે સમાજકાર્યની અન્દ્ર્ 
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     પદ્ધવતઓ સાથ ેગાધંીજીની કાર્યપદ્ધવતની સામ્ર્તા, અનેભેદ : 

ટીકાત્મકસમજ 

પસુ્તક સલુચ: 
1. Allan Pincus &Anne Minahan __________  A Model for Social Work        

2. Practice. 

3. Allan Jane, Pease Bob, Briskman Linda, 2003, Critical Social Work An Introduction to     

4. theories and practices, Rawat Publicaation, Jaipur and Delhi. 

5. Dr. P. Dayal, 1986, Gandhian Apporach to Social work, Guarat Vidhyapith, Ahmedabad. 

6. Fred Milson, 1974, An Introduction to Community Work, Routledge & Kegan Paul,                 

7. London and Boston. 

8. Janki Andharia,  2000,  on "Historical perspective of Current Issues, in Community  

9. organization", in the Reading Material Prepared by TISS for Refresher Course. 

10. K. D. Gangrade, 1971, Community Organization in India, Popular Parkashan, Bombay. 

11. Kerla Krogsrud Miley, Michel, Brenda, 1995, Generalist Social work, Practise, An 

12. Empowering Approach. 

13. Mary Macht,  Jean Quam, 1981 Social Work. An Introduction Horizons of Social Work. 

14. Marry  G. Ross, 1967, Community Organization, Theory, Principies and Practice,     

15. Harper & Row, New York, Evanston & London and John Weather Hill, INC, Tokyo 

16. S. G. Mudgal, 1997, An introduction to Social Work. 

17. Steve Burghardt, 1982, Organization for Community Action, Sage Publication Beverly  

18. Hills / London / New Delhi. 

19. Tata Institute of Social Science, 2000, Regarding Matrial prepared for UGC. Refreshar 

20. Course on Community Organization in the Context of Globalizatiion. 

21. Walter A Friedlander (eds), 1956, Concepts and Methods of Social Work, Prentice 

22. Hall INC, New Jersey. 

23. तजेस्कर पाण्डये, ओजस्कर पाण्डये, समाजकायय, भारत प्रकाशन, लखनऊ. 
24. राजाराम शास्री, १९७० समाजकायय, हिन्दी सममती, लखनऊ 
25. डॉ. कृपालमसिंघ, सदुन, सपत्क ननम्मी श्रीवास्तव, १९८३ समाजकायय दशयन, इनतिास  
26. एविं प्रणामलयािं 
27. ગીતા ચાિડા, ૨૦૦૧, સ્ત્રી સપ્તક, અક્ષર ભારતી પ્રકાશન, ભજૂ 

28. ગીતા ચાિડા, ૨૦૦૮, વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્ય, રન્નાદે પ્રકાશન, અમદાિાદ 

29. ગીતા ચાિડા, ૨૦૦૪, સામદુાવર્ક સગંઠન વિષર્ પરનો કોસય તમ્પેન્દ્ડીર્મ 

30. ગીતા ચાિડા, ૨૦૧૧,  સામદુાવર્ક સગંઠન (વ્ર્ાિસાવર્ક સમાજકાર્યની એક મખુ્ર્  

31. પધ્ધવત),  રન્નાડ ેપ્રકાશન, અમદાિાદ 
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સત્ર -૨ 

કોસય-૨૦૪-માનિવિકાસ અને િતયન                          કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ: માનિ વિકાસ અને િતયન અભ્ર્ાસિમમા ંઉદે્દશો માનિર્જતના ંસમગ્રજીિનકાળના વિકાસનો 
રબ્ટટકોિ અન ે તેની િતયન પર થતી અસરોની શીખનારને સમાજ આપિાનો છે. 
માનિિતયનમા ંવિવિધતા શાથી છે તેની સમજ સદૈ્ધાવંતક ખ્ર્ાલથી મળે છે.  

1. સમાજકાર્ય વ્ર્િહાર માટે માનિ વિકાસના ંજ્ઞાનનુ ંમહત્િ સમજવુ.ં 
2. વદૃ્વદ્ધ અને વિકાસ તથા માનિિતયન વિશેની સમજ વિકસાિિી. 
3. િારસો અને િાતાિરિ અને તેની વિકાસ પર થતી અસરોની સમજ વિકસાિિી 
4. જીિનચિના વિવિધ તિક્કાઓમા ં જરૂક્રરર્ાતો, વિકાસાત્મક કાર્ો અને વિવિધ સમસ્ર્ાઓ 

સમજિી  
5. માનિિતયન અન ેવ્ર્ક્તતત્િની સૈદ્ધાવંતક સમજ મળેિિી 

મોડયલુ-૧ વદૃ્ધદ્ધ અને વિકાસની પ્રકૃવત અને ખ્ર્ાલ. શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 1.1 વદૃ્વદ્ધ અને વિકાસની વિભાિના. 
1.2 વિકાસની લાક્ષલિકતાઓ. 
1.3 િારસો અને િાતાિરિ - અથય અને આંતરભવૂમકા 
1.4 માનિવિકાસની રબ્ટટએ િારસો અને િાતાિરિનુ ંમહત્િ.  

1.5 માનિિતયનનો અભ્ર્ાસ કરિાની પદ્ધવતઓ - વનરીક્ષિ, 
પ્રર્ોગાત્મક, સિે, કેસસ્ટડી 

PPT 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

સ્િાધ્ર્ાર્ 

મોડયલુ-૨ માનિ વિકાસની વથર્રીઝ અને જીિનચક્રના તબ્બકાઓ  

 2.1 પખુ્તતાનીથીર્રી (Maturation Theory) 

2.2 મનોર્જતીર્ (ફ્રોઈડ) અન ે મનોસામાજજક (એક્રરતસન) 
થીર્રી  

2.3 િોધાત્મક (Cognitive) થીર્રી (Jean Piaget) 

2.4 િતયનિાદી થીર્રી (Behaviouristic) 

2.5 માનિવિકાસ - જીિનચિના ં તિક્કાઓ, ભારતીર્ 
ખ્ર્ાલ- દરેક તદિકાની 

PPT િારા 
રજૂઆત 

PPT િારા 
રજૂઆત 

PPT િારા 
રજૂઆત 

" 

મોડયલુ-3 માનિિતયનની ગ્તત્ર્ાત્્કતા(Dynamics)  

 3.1 માનિિતયન - અથય અને વિભાિના 
3.2 પ્રેરિા-વિભાિના અને પ્રેરિાની વિવિધ થીર્રીઝ 

3.3 મનોભાિો/સિંેગો  (Emotions) વ્ર્ાખ્ર્ા, વિભાિના અન ે

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

PPT િારા 
રજૂઆત 
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લાક્ષલિકતા 
3.4 પ્રત્ર્ક્ષીકરિ-અથય, સ્િરૂપ અને તેના ંવનિાયર્કો 
3.5 િલિ - અથય, િલિ ઘડતરના ં વનિાયર્કોઅને િલિ 

પક્રરિતયન વનપર્જિતા પક્રરિળો 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

લચત્ર િારા 
પ્રત્ર્ક્ષીકરિ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

મોડયલુ-4 વ્ર્ક્તતત્િ, તનાિ અને તનાિનો પ્રબાંધ  

 ૪.૧   વ્ર્ક્તતત્િ- વ્ર્ાખ્ર્ા, વિભાિના  
૪.૨   વ્ર્ક્તતત્િના ંવનિાયર્કો 
૪.૩   વ્ર્ક્તતત્િના ંપ્રકારો અને મલૂ્ર્ાકંન 

૪.૪   વ્ર્ક્તતત્િનુ ંમાળખુ,ં સ્િિચાિની યકુ્તતઓ 

૪.૫   તનાિ અને તનાિનો પ્રિધં 

વ્ર્ાખ્ર્ાન  
વ્ર્ાખ્ર્ાન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

PPTિારા 
રજૂઆત 

મોડયલુ-૫ બદુ્ધદ્ધ અને તેનુાં માપન, સામાજજક મનોવિજ્ઞાન 
 

 ૫.૧  બદુ્વદ્ધ-વિભાિના અને વ્ર્ાખ્ર્ા  
૫.૨  િગીકરિ અને માપન, બદુ્વદ્ધઆંક 

૫.૩  મદંબદુ્વદ્ધ વ્ર્ક્તત - લક્ષિો અન ેસમસ્ર્ાઓ  
૫.૪  સામાજજક મનોવિજ્ઞાન પ્રકૃવત અને વિભાિના  
૫.૫  સામાજજક મનોવિજ્ઞાનનુ ંક્ષેત્ર  

PPT 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

િાહ્ય 
વનટિાત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

સદંભયસલુચ 

1. પટેલચરંકાતંપ્રભભુાઈ, સામાન્દ્ર્મનોવિજ્ઞાન, યવુન. ગ્રથંવનમાયિિોડય, ગજુરાતરાજ્ર્૧૯૯૧ 

2. એસ. સી. કાનાિાલા, વિકાસલક્ષીમનોવિજ્ઞાન 

3. ડી. એમ. પેસ્તનજી, તારુણ્ર્નુમંનોવિજ્ઞાન 

4. એમ. એમ. વત્રિેદી, મનોવિશ્લેષિનુશંાસ્ત્ર 

5. ર્ોગેન્દ્રક. દેસાઈ, વિકાસલક્ષી મનોવિજ્ઞાન, ગ.ુ ય.ુ ગ્રથંવનમાયિ િોડય. 
6. પટેલચરંકાતંપ્રભભુાઈ, િાળમનોવિજ્ઞાન, ગ.ુ ય.ુ ગ્રથંવનમાયિિોડય. 
7. એ. જી. શાહ, સામાજજકમનોવિજ્ઞાન, અનડાપ્રકાશન, અમદાિાદ 

8. ડૉ. ચરંકાતંવત્રિેદી, માનવસકખેંચએકઆધવુનકર્મદૂત, યવુન. ગ્રથંવનમાયિિોડય 
9. ડૉ. કુલીન પડંયા, મનોવિજ્ઞાનની વિચારધારાઓ, યવુન. ગ્રથં વનમાયિ િોડય 
10. Bigner, J. J., Human Development : A Life Span Approach 

11. Gardner Lindzey & Elliot, The handbook of social psychology, New Delhi 

12. Hall Calvin & Gardner, Theories of Personality: John Willey and Sons. 

13. Mickinney and others, Effective Behaviour and Human Development. 

14. Thorpe & others, Personality an interdisciplinary approach. 

15. Lazarus Richards, Pattern of Adjustment & Human Development, London Macknilion 

Publishing Co. 
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સત્ર -2 
કોસય-૨૦૫-ગ્રામવિકાસ અને વ્ર્િસ્થાપન                             કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ 

1. ગ્રામવિકાસની વિભાિનાસમજિી અને રાટરવિકાસમા ંગ્રામવિકાસનુ ંમહત્િ સમજવુ.ં 
2. ગ્રામવિકાસનાકાર્યક્ષેત્રોની ર્જિકારી મેળિિી. ગ્રામીિ સમાજનીજરૂક્રરર્ાતો, અિરોધક પક્રરિળો 

અને સમસ્ર્ાઓનો પક્રરચર્ કરિો. 
3. ગ્રામવિકાસ માટેકાર્યરત સસં્થાઓ(ઔપચાક્રરક અને અનૌપચાક્રરક)ના ંવ્ર્િસ્થાતતં્રની સમજ 

કેળિિી, તેમનીકાર્યશૈલી,અલભગમ,ર્ોજનાઓ અન ેકાર્યિમોની ર્જિકારી મેળિિી. 
4. ગ્રામવિકાસમાસંમાજકાર્ય દરમ્ર્ાનગીરીની વ્યહૂરચના અને ક્રિર્ાત્મક પગલાઓ લિેાની 

ક્ષમતાવિકસાિિી. 
5. ગ્રામીિ ક્ષેત્રોના વિકાસના સદંભયમા ં ગ્રામવ્ર્િસ્થાની અને ગ્રમોચીત્ત ટેકનોલોજીના સૈધાવંતક 

જ્ઞાનથી વિદ્યાથીઓને સજ્જ િનાિિા. 
6. ગ્રામ વ્ર્િસ્થાપન અને ગ્રામોલચત્ત ટેકનોલોજીના વિષર્ક વિભાિનાત્મ્ક સમજ અનેિતયમાન 

સદંભે આલોચનાત્મક ર્જિકારી પરૂી પાડિી. 
7. ગ્રામોલચત્ત ટેકનોલોજીની િતયમાન સમર્મા ંરહલેી અગત્ર્તા સ્પટટ કરિી.  
8. વિદ્યાથીઓમા ંગ્રામીિ ક્ષેત્રોમા ંકાર્ય કરિા માટેનો સિાાંગી ખ્ર્ાલ અને જરૂરી કૌશલ્ર્ો 

વિકસાિિા ં
પાઠયક્રમ 

મોડયલુ-૧ ગ્રામ સમદુાર્ અનેગ્રામવિકાસની વિભાિના 
 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧  ગ્રાવમિ સમદુાર્ની વિભાિના (અથય, લાક્ષિીકતાઓ) 
૧.૨  ભારતમા ંગ્રાવમિ સમાજનુ ંિસ્તીલચત્ર અનેસ્થવતલચત્ર. 
૧.૩  આંતરવિધાક્રકર્ આર્ામના સદંભયમા ંગ્રામવિકાસની 
      વિભાિના (અથય, લાક્ષિીકતાઓ). 
૧.૪  ગાધંીજીનો ગ્રામ સ્િાિલિં અનેવિકેંરીકરિનો નમનુો. 
૧.૫  ગ્રામવિકાસની આિશ્ર્તતા અનેમહત્િ. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,  

PPT,  

ક્રફલ્મ 

અને  
જૂથચચાય 

મોડયલુ-૨ ગ્રામવિકાસનાાં કાર્યકે્ષત્રો.  

 ૨.૧  કૃ્રવષની જમીન સસંાધનનો ઉપર્ોગ અનેસરંક્ષિના ં
      પગલાઓ. 
૨.૨  પાિી સસંાધનનો ઉપર્ોગ અને સરંક્ષિના ંપગલાઓ 

૨.૩  જગંલ સસંાધનનો ઉપર્ોગ અને સરંક્ષિના ંપગલાઓ. 
૨.૪  પશ,ુ પ્રાિી, મત્સ્ર્ સસંાધનનોઉપર્ોગ અને 

 

 

 

સ્િાધ્ર્ાર્  
અને  
રજૂઆત 
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      સરંક્ષિના ંપગલાઓ. 
૨.૫  ગ્રાવમિ વિકાસમા ંકાર્યરત સસં્થાઓ( સરકારી, 
      લિનસરકારી, સહકારી) નો પક્રરચર્ 

મોડયલુ-3 ગ્રામીણ સમાજની સમસ્ર્ાઓઅને સમાજકાર્ય દર્ર્ાનગીરી  

 ૩.૧  ગ્રામીિ સમાજની સમસ્ર્ાઓનો પક્રરચર્. 
૩.૨  ગ્રાવમિ ગરીિીની સકંલ્પના અન ેતેનાકંારિો. 
૩.૩  સ્માટય વિલેજની સકંલ્પના અને 21મી સદીમા ંગ્રામ 

      વિકાસની તરાહ. 
૩.૪  સહભાગી ગ્રામીિ ચકાસિી (PRA) 

૩.૫  સામાજીક સેિાઓની ડીલીિરીમાસંમાજકાર્ય વ્ર્િહાર 
      અન ેદરમ્ર્ાનગીરીના ંપગલાઓ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

જુથચચાય, 
PPT,  

ક્રફલ્મ,  
તાલીમ,  

કાર્યશાળા 

મોડયલુ-4 વ્ર્િસ્થાપન  

 ૪.૧ વ્ર્િસ્થાપન: વ્ર્ાખ્ર્ા,વિભાિના,સ્િરૂપ અનેવસધ્ધાતંો  
૪.૨ વ્ર્િસ્થાપન અને િહીિટ: ભેદ,કાર્ો અનેમહત્િ 

૪.૩ ગ્રામ વ્ર્િસ્થાપનનો અથય અને ઉદે્દશ્ર્ો. 
૪.૪ ગ્રામ વ્ર્િસ્થાપનનુ ંમહત્િ,ઉપર્ોગીતાઅનઆેિશ્ર્કતા  
૪.૫ ગ્રામ વ્ર્િસ્થાપનમા ંગ્રામ સગંઠનો-સસં્થાઓનુ ંસ્થાન, 
     મહત્િ,નેતતૃ્િભવૂમકા. 

વ્ર્ા.,રશ્ર્-

શ્રાવ્ર્,સ્િા. 
ચચાયપક્રરસિંા
દ,મલુાકાત,
મોડયલુ 
અભ્ર્ાસ 

મોડયલુ-૫ ગ્રામોલચત્ત ટેકનોલોજી.  

 ૫.૧ ગ્રામોલચત્તટેકનોલોજી:અથય,ઉદે્દશ્ર્,મહત્િઅનેઆિશ્ર્કતા  
૫.૨ ગ્રામોલચત્ત ટેકનોલોજીના ંમાપદંડો અને પસદંગીપ્રક્રિર્ા  
૫.૩ ગ્રામોલચત્ત ટેકનોલોજીના સિધંમા ંપ્રાકૃવતક સશંોધનોનુ ં   
     મહત્િ,વ્ર્િસ્થાપન અને માનિીર્ શક્તતઓના 
     વ્ર્િહારનો વિકાસ  
૫.૪ ગ્રામોલચત્ત ટેકનોલોજના ક્ષેતે્ર કાર્યરત સસં્થાઓ અને 

     કાર્યિમો,સમાજકાર્ય દરમ્ર્ાનલગરીની સમજ.  

વ્ર્ા.,રશ્ર્-

શ્રાવ્ર્,સ્િા-
ધ્ર્ાર્,ચચાય- 
પક્રરસિંાદ 

મલુાકાત, 
મોડયલુ 
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11. એ. જી. શાહ અને જે. કે. દિ,ે (૨૦૦૪-૦૫)ગ્રામીિ સમાજશાસ્ત્ર, અંડા પ્રકાશન. 
12. અશોક ડી. પાટીલ(૨૦૦૫), ગ્રામીિ અન ેનગર સમાજશાસ્ત્ર, મધ્ર્પ્રદેશ ક્રહન્દ્દી ગ્રથં 

અકાદમી(ક્રહન્દ્દી) 
13. િાબભુાઈ અિરાિી (૧૯૯૮)સામદુાવર્ક વિકાસ અને કૃવષ િીસ્તકરિ, અનડા પ્રકાશન  

14. લિપીનચરં િૈટિિ (સપંાદક) ગજુરાત પચંાર્ત ધારો 
15. દેસાઈ,પટેલ અને શાહ: કૃવષ અથયશાસ્ત્ર, યવુનિસીટી ગ્રથંવનમાયિ િોડય  

16. રુરદાત્ત અને સનુ્દ્દરમ,્ ભારતીર્ અથય વ્ર્િસ્થા (ક્રહન્દ્દી) 
17. જર્કાતં વતિારી (૨૦૦૩), ભારત સમાજશાસ્ત્ર(ક્રહન્દ્દી) 
18. પ્રો. રિ અને અન્દ્ર્ લેખકો, ધધંાકીર્ વ્ર્િસ્થાપન અને સચંાલન  

19. ઝિેરભાઈ પટેલ, ક્ષેત્ર સસં્કૃવત  

20. શ્રીવનિાસ એમ. સોશ્ર્લ ચેંજ ઇન મોડયન ઇબ્ન્દ્ડર્ા(અંગ્રજેી) 
21. શાહ ક્રદલીપ : ભારતીર્ અથયતતં્ર: ગ્રામવિકાસના ંપક્રરપ્રેક્ષ્ર્મા ં 

22. અિરાિી, િાબ:ુ અગ્રસ્થાને ખેડતૂ એજન્દ્ડા,અમદાિાદ,અનડા  
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29. પતં ડી.સી. ભારતમેં ગ્રામવિકાસ  
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33. પાન્દ્ડરે્ પી. એન. : ગ્રામીિ વિકાસ એિ ંસરંચનાત્મક અલભગમ  
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સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક 
ક્રમ કોસયનુાં નામ  કે્રડીટ 

 સત્ર  -૩  

૩૦૧  સમાજકલ્ર્ાણ અને વિકાસલક્ષી સેિાઓનુ ંવ્ર્િસ્થાપન 2 
 Management of Social welfare and Development Services  

૩૦૨  અપરાધશાસ્ત્ર અને સામાજજક કાર્દા 2 
 Criminology and Social Legislation  

૩૦૩ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્,માનવસક આરોગ્ર્ અને તબીબી સમાજકાર્ય  2 
 Community health, Mental health and Medical Social work  

૩૦૪  કુટંુબ બાળકો અને સ્ત્રીઓના ંપ્રશ્નો  2 
 Problems of family, children and women  

૩૦૫  માનિ સસંાધનઅન ેશ્રવમક કલ્ર્ાણ  2 
 Human resource and labour welfare  

૩૦૬  ક્ષેત્રકાર્ય  7 
 Field work  

૩૦૭  ઉદ્યોગ  2 
 Udhyog  

૩૦૮ સમહુજીિન  2 
 Community Living  

૩૦૯  પદર્ાત્રા  2 
 Padyatra  

 કુલ કે્રડીટ:-  
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સત્ર -૩ 

કોસય-૩૦૧-સમાજકલ્ર્ાણ અને વિકાસલક્ષી સેિાઓનુાં વ્ર્િસ્થાપન    કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ : 
1. કલ્ર્ાણ અને વિકાસલક્ષી સેિાઓ આપતી સસં્થાઓનુ ં સ્િરૂપ, પ્રકારો અને તનેો ઉદ્દભિ અન ે

કાર્દાકીર્ બધંારણ વિશેની સમજ વિકસાિિી . 
2. સસં્થા વ્ર્િસ્થાપન,તેના ં કાર્ો તથા ભારતના ં સદંભયમા ં તેમા ં પડતી મશુ્કેલીઓની સમજ 

વિકસાિિી  
3. સસં્થાની પ્રવવૃિઓ અને કાર્યક્રમોની સમજ વિકસાિિી. 
4. સસં્થા વ્ર્િસ્થાપનની પદ્ધવતઓ અને સસં્થાકીર્ વિકાસની સમજ વિકસાિિી.  

5. સામાજજક નીવતનો ખ્ર્ાલ અને પ્રિતયમાન સામાજજક નીવતઓની સમજ વિકસાિિી. 
મોડયલુ-૧ મળૂભતૂ ખ્ર્ાલો, સાંસ્થાઓ અને તેનુાં માળખ ુ શીખિિાની 

પધ્ધવત 

 ૧.૧  સમાજસેિા, સમાજકલ્ર્ાણ,સમાજ સધુારણા, સામાજજક 

      નીવત, સમાજ સરુક્ષા,સામાજજક સલામતી, સામાજજક 

      કાર્દાઓની વિભાિના અને તેની સમજ  
૧.૨  કલ્ર્ાણ અને વિકાસના કાર્ો કરતી સસં્થાઓનો ઉદ્દભિ, 
      સ્િરૂપ અને પ્રકારો. 
૧.૩  સસં્થાઓનુ ંમાળખુ ંઅને લાક્ષણણકતાઓ 

૧.૪  સસં્થાકીર્ સસં્કૃવત અને સસં્થાકીર્ પર્ાયિરણ 

૧.૫  સસં્થાની સ્થાપના,રજીસ્રેશન 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

  અને  
રજૂઆત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

PPT દ્વારા 
રજૂઆત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

મોડયલુ-૨ સાંસ્થા પ્રબાંધ  

 ૨.૧  સસં્થાવ્ર્િસ્થાપન(મનેેજમેન્ટ)નો અથય,મળૂતત્િો/કાર્ો- 
     આર્ોજન,સગંઠન,કમયચારી,વનદેશન,સકંલન,અહિેાલ,બજેટ 

૨.૨  સસં્થાના નાણાકંીર્ સાધનો - બજેટ,નાણાકંીર્સ્ત્રોતપરદેશી 
      સહાર્, સ્થાવનક ફાળો,સરકારી અનદુાન, કોપોરેટે સોશ્ર્લ 

      રીસ્પોન્સીબીલીટી, પબ્લીક પ્રાઇિેટપાટયનરશીપ 

૨.૩  કાર્યકરોની ભરતી, બઢતી, તાલીમ, ભવૂમકાઓ,કામગીરીનુ ં
      મલૂ્ર્ાકંન, સઘંર્ય વનિારણ  
૨.૪  કારોબારીના ંકાર્ો અને ભવૂમકાઓ  
૨.૫  સમદુાર્મા ંસસં્થાની ઓળખ અને છાપ, જિાબદારીપણુ,ં   

      પારદવશિતા અને વિશ્વાસ   સ્થાવપત કરિો 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

 

 

 

 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

 

 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 
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મોડયલુ-3 સાંસ્થાની પ્રવવૃતઓ,કાર્યક્રમો અને સપુરિીઝન  

 ૩.૧  લક્ષ્ર્ પ્રાપ્તતમાટેનીવ્યહૂરચના,ટૂંકાગાળાઅનેલાબંાગાળાના ં
      કાર્યક્રમો, કાર્યક્રમોનુ ં સચંાલન અને તેનુ ંદસ્તાિેજીકરણ 

૩.૨  જરૂરરર્ાત આધારરત પ્રર્ોજના દરખાસ્ત, સાધનોનુસં્િરૂપ, 
      ર્ોગ્ર્તા માટેના ંધોરણો,   રેકોડય, મલૂ્ર્ાકંન, સશંોધન    
૩.૩  પરરિતયન અને તેનો પ્રબધં સમાજમા ંથઈ રહલેા 
      પરરિતયનને સમજવુ ંઅને તે  પ્રમાણે નીવત, કાર્યક્રમો અને 

      માળખામા ંનિીનીકરણ કરવુ.ં 
૩.૪  કાર્યક્રમોની ગણુાત્મક અને ગણનાત્મક અસરોનુ ંવિશ્લેર્ણ  
૩.૫  સપુરિીઝનની વિભાિના, વસદ્ધાતંો,સપુરિાઈઝરની ભવૂમકા 

અને જિાબદારીઓ,  ભારતની સસં્થાઓમા ંસપુરિીઝનનુ ં
સ્િરૂપ. 

જૂથચચાય, 
રજૂઆત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

અનેસ્િપ્રર્
ત્નેદરખાસ્ત 

બનાિિી. 
વ્ર્ાખ્ર્ાન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

PPT દ્વારા 
રજૂઆત 

મોડયલુ-4 સાંસ્થા વ્ર્િસ્થાપનની પદ્ધવત, ભવૂમકાઓ અને સાંસ્થાકીર્ વિકાસ  

 ૪.૧ સસં્થા વ્ર્િસ્થાપનની પદ્ધવતઓ - અમલદારશાહી,      

     આપખદુ અને લોકશાહી  
૪.૨ ટીમિકયની વિભાિના, મહત્િ, ટીમલીડરનાગણુો,ભવૂમકાઓ 

     અને અસરકારક ટીમિકયના વિકાસની પદ્ધવતઓ.  

૪.૩ સમાજકલ્ર્ાણ અને વિકાસક્ષેત્રે કાર્યરત સસં્થાઓની 
     વિવિધ ભવૂમકાઓ  
૪.૪ સસં્થાકીર્ વિકાસ-વિભાિના, સસં્થાકીર્ વિકાસ માટે તતં્ર 

     અણભગમ  
૪.૫ સસં્થાકીર્ વિકાસન પ્રરક્રર્ા અને તબક્કાઓ 

PPT દ્વારા 
રજૂઆત 

PPT દ્વારા 
રજૂઆત 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

 

 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

મોડયલુ-૫ સામાજજક નીવત 
 

 ૫.૧ સામાજજક નીવત - અથય અને વિભાિના  
૫.૨ સામાજજકનીવતઅનેબધંારણ,કાર્દાઓ,મલૂ્ર્ો/ધોરણો/ 
     કસ્ટમ. 
૫.૩ સામાજજક નીવતના ંસ્ત્રોત. 
૫.૪ વશક્ષણ, આરોગ્ર્, સમાજકલ્ર્ાણ, બાળકો, મરહલાઓ, 
     નબળા-પછાત િગો માટેની વિવિધ સામાજજક નીવતઓ  
૫.૫ સામાજજક નીવત ઘડતર અને મલૂ્ર્ાકંન  

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 

 

સ્િઅધ્ર્ર્ન 
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સત્ર -૩ 

કોસય-૩૦૨-અપરાધશાસ્ત્ર અને સામાજજકકાર્દા                         કે્રડીટ-૨ 

હતે:ુ:  

1.  વિદ્યાથીમા ંઅપરાધ અન ેઅપરાધી, ભોગ બનનાર તથા સજા વિશેના      

   આલોચનાત્મક દ્રષ્ટટકોણ કેળિિી. 

2. આ ક્ષેત્રમા ંસમાજકાર્યકર સધુારણા સેિાઓ અન ેકાર્દાની મદદથી કેિી રીતે 

   દરવમર્ાનગીરી કરી શકે તેની સમજ વિક્સાિિી. 

3. અપરાધનો ભોગ બનનાર વિરે્ સિંેદનશીલતા કેળિિી.  

મોડયલુ-૧ અપરાધનીવિભાિના શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ અપરાધની વ્ર્ાખ્ર્ા-અથય, સજા-વિભાિના, પરંપરાગત    

     દ્રષ્ટટકોણ, િતયમાન પ્રિાહો 

૧.૨ અપરાધના અભ્ર્ાસનુ ંમહત્ત્િ  

૧.૩ અપરાધના લક્ષણો  

૧.૪ અપરાધ માટે જિાબદાર પરરબળો  

૧.૫ અપરાધના પ્રકારો 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથિિાય 

 મોડયલુ-૨ મોડયલુ:૨: અપરાધ, સજાનાવસદ્ધાાંતો  

 ૨.૧ અપરાધના વસદ્ધાતંો: શાસ્ત્રીર્ વસદ્ધાતં, નિશાસ્ત્રીર્ વસદ્ધાતં  

૨.૨ અપરાધના વસદ્ધાતંો: જીિશાસ્ત્રીર્ વસદ્ધાતં  

૨.૩ અપરાધના વસદ્ધાતંો: મનોિૈજ્ઞાવનક વસદ્ધાતં- મનોણચરકત્સા, 

     મનોવિશ્લેર્ણ 

૨.૪ અપરાધના વસદ્ધાતંો: સમાજશાસ્ત્રીર્ વસદ્ધાતં- એનોમી, 

     લબેણલિંગ, માકયસિાદી  

૨.૫ સજાના વસદ્ધાતંો: પ્રાર્વિિનો વસદ્ધાતં, પ્રવતશોધાત્મક વસદ્ધાતં,    

    સધુારાત્મક વસદ્ધાતં, અટકાર્ાત્મક વસદ્ધાતં/વનરોધાત્મક વસદ્ધાતં. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
િિાય 

મોડયલુ-3 અપરાધનો ભોગ બનનારની સ્સ્થવત અને સરકારના કાર્યક્રમો  

 
 ૩.૧ ભોગ બનનારનો અથય, અપરાધી અન ેભોગ બનનાર િછચેનો 

     સબંધં  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથિિાય, 
વિષર્  
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૩.૨ અપરાધનો ભોગ બનનાર-સભંવિત રક્ષણ વિનાના જૂથો  

૩.૩ અપરાધ ભોગ બનનાર વ્ર્ક્ક્તઓની સમસ્ર્ાઓ  

૩.૪ ભોગ બનનારના અવધકારો-ભારતીર્ બધંારણ અન ેવિવિધ 

     કાર્દા સદંભ ે 

૩.૫ ગજુરાતમા ંસમાજસરુક્ષા અને સમાજકલ્ર્ાણ સેિાઓના 
     કાર્યક્રમો 

વનષણાાંતનુાં  
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
મલૂાકાત 

મોડયલુ-4 જેલ અને જેલના કેદીઓ વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથિિાય, 
વિષર્ 

વનષણાાંતનુાં 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
મલૂાકાત, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્  

 ૪.૧ જેલમા ંકેદીઓની ક્સ્થવત અને તેમની સમસ્ર્ાઓ  

૪.૨ આરોપી અન ેકેદીઓના અવધકારો  

૪.૩ પ્રોબેશન ઓફ ઓફેન્ડસય એક્ટ 1958  

૪.૪ ભારતમા ંજેલ વ્ર્િસ્થાની ખામીઓ  

૪.૫ જેલ અવધવનર્મ 

મોડયલુ-૫ ન્ર્ાર્તાંત્ર અને પોલીસ 
 

 ૫.૧ ન્ર્ાર્ની વિભાિના. 

૫.૨ ભારતીર્ અદાલતોનુ ંમાળખુ ંઅન ેગજુરાત રાજર્ ફોજદારી 

     અદાલતોનુ ંમાળખુ ંઅન ેહકુુમત 

૫.૩ પોલીસના પ્રકારો અન ેકાર્ય  

૫.૪ પોલીસની ભવૂમકા સબંધંી સઘંર્ો  

૫.૫ સધુારણાત્મક ક્ષેત્રોમા ંસ્િૈપ્છછક સસં્થાઓનો ફાળો અન ે

     સમાજકાર્યકરની દરવમર્ાનગીરી. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂથિિાય, 
વિષર્ 

વનષણાાંતનુાં  
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
મલૂાકાત 

સાંદભયગ્રાંથો 
 પટેલ, રહતેશ,(૨૦૧૨)અપરાધનુ ંસમાજશાસ્ત્ર યવુનિસીટી ગ્રથં વનમાયણ બોડય, અમદાિાદ. 

 આહજુા,રામ અન ેઅન્ર્ (૨૦૦૩) વિિેચનાત્મક અપરાધશાસ્ત્ર, રાિત પ્રકાશન. 

 રાિલ કૌવશક, (૨૦૦૨)બાળ અવધકારો અન ેકાર્દો, જનપથ પ્રકાશન. 

 શાહ.આર.કે. કાચા કામના કેદીઓ માટે માગયદશયન, સામાજજક ન્ર્ાર્ કેન્દ્ર. 
 રાિલ હવર્િદા,(૨૦૦૦) સામાજજક સમસ્ર્ાઓ યવુન. ગ્રથં વનમાયણ બોડય. 
 રાિલ કૌવશક, બાળ અપરાધ અન ેભારતીર્ ન્ર્ાર્ પદ્ધવત  

 શકુલ, બી.એમ.(૨૦૦૪) અપરાધ વિજ્ઞાન,યવુનિસીટી ગ્રથં વનમાયણ બોડય, અમદાિાદ. 

 Roger Hopking Burke,(2005). An Introduction to Criminological Theory(Second 
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edition) Willian Publishing U.K. 

 Tim May and Antony A. Vass,(1996). working with offenders Sage 

Publication,London. 

 રાિલ કૌવશક,મણલક,સાધ(ુ૨૦૦૭) વશક્ષાશાસ્ત્ર અન ે અપરાધીઓન ે મળતા ઉપચારો, 
એસ.બી. ડી. પબ્બ્લકેશન,અમદાિાદ. 

 Pawar, Manohar(1993) Justice Processing Sans Justice Tata Institute of Social 

Science,Mumbai. 

 Panakal J.J. & Gokhale. Crime and Corrections in India Tata Institute of Social 

Science,Mumbai. 

 

 

માનિ અવધકાર: 
>    Elisabeth Reicher(2003) Social work and Human rights Rawat Publications, Jaipur. 

>    श्रीवास्तव सधुारानी, रागिनी, (२००८) मानव अगधकार और महिला उत्पीडन कोमनवेल्थ 
पब्ललशसस 
    नई हिल्ली. 
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સત્ર-૩ 

કોસય-303-સામદુાવર્કઆરોગ્ર્, માનવસકઆરોગ્ર્અનેતબીબીસમાજકાર્ય                               કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ ׃ 
1. વિદ્યાથીઓને આરોગ્ર્, સામદુાવર્ક – માનવસક આરોગ્ર્ની વિભાિના, આરોગ્ર્ની જરૂરરર્ાત 

અને સમસ્ર્ાઓથી પરરણચત કરિા.  
2. સમદુાર્મા ં આરોગ્ર્ વિર્ર્ક સેિાઓ આપતી જુદી-જુદી સસં્થાઓ દ્વારા થતા કાર્ોથી 

વિદ્યાથીઓન ેપરરણચત બનાિિા.  
3. આરોગ્ર્ના ંક્ષતે્રમા ંસ્થાવનક લોકોની ભવૂમકા વિશે વિદ્યાથીઓની દ્રષ્ટટનો વિકાસ.  
4. આરોગ્ર્ની સારસભંાળ અન ેરોગ-માદંગીની સારિાર વિશેની વિભાિનાત્મક સમજ વિકસાિિી 

અને આરોગ્ર્ની ક્ષેત્રે વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યના વ્ર્િહારો વિશેની સમજ મેળિિી.  
5. આરોગ્ર્ના મદુ્દાઓ સબંધંીત નીવતઓ, કાર્દા અને જુદા-જુદા અણભગમો વિશેનુ ં જ્ઞાન, 

સારિારની પદ્ધવતઓ વિશે સમજ વિકસાિિી.  
6. આરોગ્ર્ની બાબતે સમાજકાર્યની વિવિધ પદ્ધવતઓને વ્ર્િહારંુ બનાિિા માટેની સિેંદનશીલતા 

અને જરૂરી સમજ વિકસાિિી.  
મોડયલુ-૧ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્ (Community Health / Public Health) શીખિિાની 

પધ્ધવત 

 ૧.૧ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્ની વ્ર્ાખ્ર્ા અને વિભાિના.  
૧.૨ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્ને અસર કરતા ંપરરબળો.  
૧.૩ સમાજના જુદા-જુદા સમદુાર્ોથી સબંવંધત આરોગ્ર્વિર્ર્ક 

     મદુ્દાઓ.  
૧.૪ ગરીબી અને આરોગ્ર્નો સબંધં તથા જુદા-જુદા લક્ષ્ર્  
     જૂથોની આરોગ્ર્ વિર્ર્ક  જરૂરરર્ાતો.  
૧.૫ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્ના સબંધંમા ંમહામારી (રોગચાળો) 

     વ્ર્ાપક – મહામારી તથા સપંણૂય  સ્િછછતા અણભર્ાન વિશે 

     પરરચર્.  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથિિાય, 
પ્રસાંગ- 

અભ્ર્ાસ 

મલુાકાત 

મોડયલુ-૨ સામદુાવર્ક (સામાજજક) ઔષધ અને આરોગ્ર્લક્ષી 
સેિા(CommunityMedicine and Health Services) 

 

 ૨.૧ સામદુાવર્ક (સામાજજક) અટકાર્ાત્મક ઔર્ધ વ્ર્ાખ્ર્ા, 
     વિભાિના અને મહત્િ.   
૨.૨ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્ના ક્ષેતે્ર અટકાર્ાત્મક અને 

     આરોગ્ર્િધયક પગલાઓં – ઉપાર્ો.  
૨.૩ સામદુાર્ના આરોગ્ર્ની સભંાળમા ંપ્રાથવમક સારિારનો 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથિિાય, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્, 
મલુાકાત, 



 

સમાજકાર્ય વિભાગ, મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સાંકુલ, ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ 

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક(MSW) અભ્ર્ાસક્રમ 

      

 

9 

  

     વ્ર્િહાર અને િહીિટી માળખુ.ં  
૨.૪ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્ની વપૃ્ધ્ધ, સધુારણામા ંવ્ર્િસાવર્ક 

     સમાજકાર્યની દરમ્ર્ાનણગરી ׃ મદુ્દાઓ, ભવૂમકા, પડકારો, 
     આરોગ્ર્ સેિાની જોગિાઈઓ અને આરોગ્ર્લક્ષી હક્કોના 
     અમલીકરણ માટેનુઆંર્ોજન તથા ભાગીદારી માટે 

     સમદુાર્ને સક્ષમ બનાિિો.  
૨.૫ સામદુાવર્ક આરોગ્ર્ હતે ુદરમ્ર્ાનણગરી ׃ કાર્યક્રમો, નીવતઓ 

     અને એન.જી.ઓ., અન ેસી.બી.ઓ.ની ભવૂમકા.  

રોલ-પ્લે 

મોડયલુ-3 માનવસક આરોગ્ર્  

 ૩.૧ માનવસક આરોગ્ર્: વ્ર્ાખ્ર્ા, વિભાિના. માનવસક 

     આરોગ્ર્ની સમસ્ર્ાનીવિશ્લેર્ણાત્મક અનેવિભાિનાત્મક 

     સમજ જુદા-જુદા ખ્ર્ાલોના પરરપે્રક્ષ્ર્મા ંિધારિી.  
૩.૨ માનવસકરોગનાપ્રકાર અનેમાનવસક રોગોનો સામાન્ર્ 

     પરરચર્ મનોવિશ્લરે્ણાત્મકિાદ  સમજૂતી અને માનવસક 

     રોગની સારિાર.  
૩.૩ માનવસક આરોગ્ર્નો કાર્દો-1987 અને માનવસક રોગ 

     સારિાર સેિાઓ, માનવસક રોગ ઉપચાર અને 

     પનુઃસ્થાનની સસં્થાગત અને ણબનસસં્થાગત સેિાઓ.  
૩.૪ માનવસક આરોગ્ર્ના મદુ્દાઓ: સમાજના છેિાડાના 
     માનિીઓના માનવસકઆરોગ્ર્ના પ્રશ્નો, સ્થળાતંરીત, 
     આપવિગ્રસ્ત અને ગરીબોજૂથોના પ્રશ્નો. અન ેબાળકો, 
     સ્ત્રીઓ અને વધૃ્ધોની િસ્તીની સાથે માનવસક આરોગ્ર્ના 
     સબંધંમા ંકાર્ય કરિા માટેની દરમ્ર્ાનણગરી.    
૩.૫ માનવસક આરોગ્ર્ અન ેસી.જી.સી.(બાલમાગયદશયનપ્ક્લનીક) 

ચળિળ અને તેના ંજુદા-જુદા સ્તરે દરમ્ર્ાનણગરર.(નિીની- 
કરણ અણભગમ, જીિન કૌશલ્ર્ોનુ ંવશક્ષણ, સમવ્ર્સ્ક જૂથનુ ં
પરામશયન અને મદંબદુ્ધદ્ધના બાળકો સાથેની કામગીરી.)  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથિિાય, 
પ્રસાંગ- 

અભ્ર્ાસ, 
મલુાકાત, 
કાર્યશાળા 
 

 

મોડયલુ-4 આરોગ્ર્ અને તબીબી સમાજકાર્ય  

 ૪.૧ આરોગ્ર્, રોગ અન ેમાદંગીની વ્ર્ાખ્ર્ા, વિભાિના.  
૪.૨ આરોગ્ર્ના સદંભયમા ંમાનિ શરીરરચનાતતં્ર સબંવંધત 

     ખ્ર્ાલોની સ્પટટતા:  શરીરરચનાતતં્ર વિજ્ઞાન અન ે

     શરીરરક્રર્ા વિજ્ઞાન. તતં્રોનો પરરચર્ ׃ રુવધરાણભર્ણતતં્ર, 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથિિાય, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્, 
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     શ્વસનતતં્ર, મજ્જજાતતં્ર, પ્રજનનતતં્ર અન ેપાચનતતં્ર.  
૪.૩ તબીબી અને આરોગ્ર્ સેિાઓના ક્ષેત્રે સમાજકાર્ય 
     વ્ર્િહારનો ઐવતહાવસક વિકાસ.  
૪.૪ તબીબી સમાજકાર્ય અથય, વિભાિના અને મહત્િ.  
૪.૫ તબીબી સારિાર સેિાના ક્ષેત્રે હોક્સ્પટલ – વ્ર્િસ્થા અને 

     પ્રકારો. રોગ માદંગીની  સારિાર અને  આરોગ્ર્ સભંાળની 
     તબીબી સારિાર સેિાઓ. 

કાર્યશાળા, 
મલુાકાત 

મોડયલુ-૫ તબીબી સમાજકાર્ય અને આરોગ્ર્ સેિાઓ 
 

 ૫.૧ આરોગ્ર્ તબીબી સેિાઓના સબંધંમા ંસમાજકાર્ય 
     વ્ર્િહારોની ભવૂમકા દરમ્ર્ાનણગરર અનેિતયમાન પ્રિાહો. 
     સેિાઓની વ્ર્િસ્થા તરીકે હોક્સ્પટલની સમજ મેળિિી  
૫.૨ આરોગ્ર્લક્ષી સેિાઓનુ ંઆર્ોજન ׃ આરોગ્ર્ અને કુટંુબ 

     કલ્ર્ાણ મતં્રાલર્. આરોગ્ર્ સબંવંધત રાટરીર્ અને 

     આંતરરાટરીર્ સેિાઓ.   
૫.૩ આરોગ્ર્ અને માનવસક આરોગ્ર્ માટેનુ ંઆર્ોજન, નીવતઓ 

  .આરોગ્ર્ નીવત, િસ્તી નીવત ׃     
૫.૪ આરોગ્ર્લક્ષી રાટરીર્ કાર્યક્રમો ׃ રાટરીર્ ગ્રામીણ સ્િાસ્્ર્ 

     વમશન (NRHM), પ્રજનન બાળસ્િાસ્્ર્ (R.C.H.), નેશનલ 

     એઈડ્સ વનર્તં્રણ કાર્યક્રમ (NACO, NACP), સકંણલત 

     બાળવિકાસર્ોજના (ICDS), માનવસક આરોગ્ર્ કાર્યક્રમ 

     અને ખાસ શાળા સ્િાસ્્ર્ ચકાસણી કાર્યક્રમનીસમજ.   
૫.૫ આરોગ્ર્ સબંધંી કાર્દાઓ ׃મેડીકલટવમિનેશનઓફપે્રગન્સી, (MTP 

Act-1972), ગભયજાવત પરરક્ષણ વનર્તં્રણ(PNDT Act -

2005).ખાદ્ય સરુક્ષા અને ધોરણો અવધવનર્મ-2006 (ફુડ સેફ્ટી 
એન્ડ સ્ટાન્ડયસ એક્ટ-2006 / FSSAI-2006),માનિ અંગ 
પ્રત્ર્ારોપણ અવધવનર્મ-1994 અન ેવિકલાગંતાધારો -1995 
િગેરે આરોગ્ર્લક્ષી કાર્દાઓની સમજ, પરરચર્.  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથિિાય, 
કાર્યશાળા, 
મલુાકાત, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

સાંદભયગ્રાંથ  
1. ડૉ. કુસમુબહને કે. ભટ્ટ, ણચરકત્સા મનોવિજ્ઞાન (ભાગ-1), યવુનિવસિટી ગ્રથંવનમાયણ બોડય, 

અમદાિાદ, ગજુરાત રાજ્ર્. 
2. ડૉ. કુસમુબહને કે. ભટ્ટ, ણચરકત્સા મનોવિજ્ઞાન (ભાગ-2), યવુનિવસિટી ગ્રથંવનમાયણ બોડય, 

અમદાિાદ, ગજુરાત રાજ્ર્. 
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3. ડૉ. પ્રવતક્ષાબહને રાિલ (બીજી આવવૃિ-2009), માનવસક સ્િાસ્્ર્, ગરૂ્જર પ્રકાશન આંબાિાડી, 
અમદાિાદ-06. 

4. डॉ.सत्यिेव आयस(2000),स्वास््य ववज्ञान,राजस्थान हिदीिी रंथ थ अकािमी,जयपरु (राज.) 
5. डॉ.सत्यिेव आयस(2000),आिार एव  पोषािार,राजस्थान हिदीिीरंथ थ अकािमी,जयपरु(राज.) 
6. डॉ. ववनोिबििारी सक्सेना (1996), स्वास््य प्रि धन – समिुाय स्वास््य ख ड-3, 4, राजस्थान 

हिदीिी रंथ थ अकािमी जयपरु (राज.)  

7. राजाराम शास्री, समाजकायस(ततृीय स स्करण-1997), उत्तरप्रिेश हिदीिी स स्थान,लखनऊ। 

8. K. PARK (2005-18
th
 ed.), Preventive and Social Medicine, Park’s Textbook for medical 

education B. B. Publishers Jabalpur – M.P. (India)  

9. Dak T. M. (1991), Sociology of Health in India, New Delhi: Rawat Publication.  

10. Benerjee G. R. (1950), Social Services – Department in Hospitalist Organization &Functions, 

Bombay, T. I. S. S.  

11. K. Balan (1989), Health for all by-2000 A.D., New Delhi, Rawat Publication House.  

12. Bhattacharya Sanjay (2008), Socialwork Phycho – Social and Health Aspects.  

13. Cvopper Steve and et. et. (2007), Community Health and Wellbeing : Action research on 

Health in equalities : U. K. : The Policy Press.  

14. Krishnamurthy G., Indian Health Scenevio. 

15. Rahim A., Principles and Practice of Community Medicine.  

16. Vyas Suresh (2006), Essentials of Health Management : Mangaldeep Publications Jaipur.  

17. Yesudin Y. K. (1991), Primary Health Care : Mumbai, T.I.S.S.  

18. Dave Parul, Maheta Pallavi (2008), Meental Health and Ageing Women – Important 

Correlates, Kalpaz Publications, New Delhi.  

19. Gupta, Shukh and Kant M. S. (2004), Hospital and Health care Administration, Jagdeep 

Brothers, Banglore.  

20. Dora Gold Stien (1954), Expanding Horisons in Medical Social Work, Chicago : The 

University of Chicago. 
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સત્ર-૩ 

કોસય-૩૦૪   કુટુાંબ, બાળકો તથા સ્ત્રીઓનાાં પ્રશ્નો                          કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ: 

1. કુટંુબની વિભાિનાત્મ્ક સમજ કેળિિી, કુટંુબનુ ં માળખુ,ં તેની ઇકોલોજી ડાર્નાવમકસ  
(પર્ાયિરણ ગ્ત્ર્ાત્મ્કતા) કાર્ો િગેરેથી વિદ્યાથીઓને પરરણચત કરિા,કુટંુબના ંમલૂ્ર્ો અને તેની 
વ્ર્ક્ક્તગત વિકાસ પર થતી અસરોથી પરરણચત થવુ.ં તેમા ંઆિી રહલે પરરિતયનથી પરરણચત 
થવુ.ં 

2. બાળકોની સમસ્ર્ાઓથી પરરણચત થવુ ંઅને બાળકલ્ર્ાણની વિભાિના અને કાર્યક્રમોથી પરરણચત 
થવુ.ં 

3. સ્ત્રીઓની સમસ્ર્ાઓથી પરરણચત થવુ.ં સ્ત્રીસશક્ક્તકરણની વિભાિના અને તે માટેના ંજુદા જુદા 
કાર્યક્રમોથી પરરણચત થવુ.ં 

4. સ્ત્રીઓ, બાળકો અને કુટંુબ સાથે કાર્ય કરિાની ઉંડી દ્રષ્ટટ ખીલિિી અને તેઓ સાથે કાર્ય 
કરિાના સમાજકાર્યના રસ્તાઓથી વિદ્યાથીઓને પરરણચત કરિા. 

5. બાળકો અને સ્ત્રીઓના અવધકાર રક્ષણ માટેની કાનનૂી અને બધંારણીર્ જોગિાઈઓથી 
વિદ્યાથીઓન ેપરરણચત કરિા અને તે અંગનેી વિિેચનાત્મક સમજ ઉભી કરિી 

 

મોડયલુ-૧ કુટુાંબ 

 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ વ્ર્ાિસાવર્કસમાજકાર્યકરતરીકેકુટંુબનાઅભ્ર્ાસનુમંહત્િ 

૧.૨ કુટંુબનીવ્ર્ાખ્ર્ા, લક્ષણોઅનેપ્રકારો 
૧.૩ કુટંુબનાકાર્ો (functions) અનેવ્ર્િહારો (practices) 

૧.૪ કુટંુબનીરચના (structure), આંતરરક્રર્ા (interaction) 

     અનેગત્ર્ાત્મકતા (dynamics) 

૧.૫ કુટંુબમાઆંિીરહલેપરરિતયન, તેનાકારણોઅનેઅસર 

િગય વશક્ષણ, 
સ્િાધ્ર્ાર્, 
જૂથચચાય, 
વિશેર્જ્ઞ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
પેનલ  
રડસ્કસન, 
વિદ્યાથીદ્વારા 
વ્ર્ક્ક્તગત 

અને જૂથ  
રજુઆતો, 
પ્રશ્નોિરી, 

મોડયલુ-૨ કુટુાંબકલ્ર્ાણ અને કુટુાંબ સાથે સમાજકાર્ય 
 ૨.૧ કુટંુબકલ્ર્ાણની વિભાિના 

૨.૨ કુટંુબકલ્ર્ાણ માટેના સરકારી કાર્યક્રમો 
૨.૩ કુટંુબને સમજિાના વિવિધ અણભગમો 
૨.૪ કુટંુબ સાથ ેસમાજકાર્ય 
૨.૫ કુટંુબકલ્ર્ાણ અંગે ગાધંીજીનો દ્રષ્ટટકોણ 
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મોડયલુ-3 બાળકોની સમસ્ર્ાઓ અને બાળકલ્ર્ાણ વિદ્યાથીના 
પોતાના  
અનભુિો 
સાથે જોડાવુ ં
િૈર્ક્ક્તક 

અધ્ર્ર્નોની 
રજુઆત અને 
ચચાય, 
સમાજમા ં
બનતી 
િતયમાન 

ઘટનાઓની 
 ચચાય, 
િાચંન  
સામગ્રી 
આપિી 
 

 ૩.૧ બાળકનીવ્ર્ાખ્ર્ા - વિભાિના 
૩.૨ ભારતના સદંભયમા ંબાળકોની ક્સ્થવત અન ેસમસ્ર્ાઓ 

૩.૩ બાળકલ્ર્ાણની વિભાિના - વિકાસ 

૩.૪ બાળકલ્ર્ાણના કાર્યક્રમો 
૩.૫ બાળકલ્ર્ાણ અંગે ગાધંીજીનો ખ્ર્ાલ 

મોડયલુ-4 સ્ત્રીઓની સમસ્ર્ાઓ અને સધુાર માટેના પ્રર્ત્નો 
 ૪.૧ ભારતના સદંભયમા ંસ્ત્રીઓનુ ંસ્થાન, દરજ્જજો અન ેસમસ્ર્ાઓ 

૪.૨ ભારતમા ંસ્ત્રીઓની ક્સ્થવત સધુાર માટે થર્લે સમાજસધુાર 

     આંદોલનો 
૪.૩ નારીિાદની વિભાિના, સ્ત્રીતાબેદારી અન ેસ્ત્રીસશ્ક્તીકરણ 

૪.૪ સ્ત્રીઓનાપ્રશ્નોઅંગેસરકારનાવિવિધ અણભગમો અન ેકાર્યક્રમો 
૪.૫ સ્ત્રીઓ અંગે ગાધંીજીના વિચારો 

મોડયલુ-૫ બાળકો અને સ્ત્રીઓના અવધકાર રક્ષણ માટેની કાર્દાકીર્ અને 
સાંવિધાનીક જોગિાઇઓ 

 ૫.૧ બાળકો અન ેસ્ત્રીઓના અવધકાર રક્ષણ માટેની સવંિધાત્મક 

      જોગિાઇઓ 

૫.૨ સ્ત્રીઓના અવધકાર રક્ષણ માટેની કાનનુી જોગિાઇઓ. 

      (૧)લગ્નસબંધીકાર્દા(૨)ઘરેલુરંહિંસાધારો(૩)સ્ત્રીઓનોઅનૈવતક 

     િેપારદમનધારો(૪) સ્ત્રીઓનીજાતીર્સતામણીવિરોધીધારો 
૫.૩ બાળકોનાઅવધકારરક્ષણમાટેનીકાનનુીજોગિાઇઓ 

       (૧) બાળમજૂરીનાબદુીધારો(૨) બાળલગ્નપ્રવતબધંકધારો 
       (૩) બાળસરંક્ષણધારો 
૫.૫ સ્ત્રીઓઅનેબાળકોનાકાર્દાઓનીટીકાત્મકસમજ 
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સત્ર-૩ 

કોસય-૩૦૫- માનિ સાંસાધન અને શ્રવમક કલ્ર્ાણ                       કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ 

1. શ્રવમકોની સકંલ્પના, ક્સ્થવત અને સમસ્ર્ાઓની સમજ મળેિિી. 
2. શ્રવમક કલ્ર્ાણમાટે સમાજકાર્ય દરમ્ર્ાનગીરી અને રક્રર્ાત્મક પગલાઓની સમજ અને 

ક્ષમતા કેળિિી. 
3. માનિ સસંાધન વિકાસનીવિભાિના અને િૈર્ક્ક્તક વ્ર્િસ્થાપનનીવિભાિના, કાર્ોનો 

સમજ અને ક્ષમતા પ્રાતત કરિી. 
4. HRD માટેના માળખાકીર્વ્ર્િસ્થાતતં્ર અને તેના કાર્ોની જાણકારી મેળિિી 
5. HRDની જરૂરીર્ાત, પ્રરક્રર્ા અને શ્રવમકોના ક્ષમતા િધયન-સધુારણા માટે સમાજકાર્ય 

દરમ્ર્ાનગીરીનાકંાર્ો, પ્રયકુ્ક્તઓ શીખિી અને કલ્ર્ાણકારી ર્ોજનાની જાણકારી મેળિિી 
6. કામદારોના ંવિિાદોનીઉકેલ પ્રરક્રર્ા અને કામદારો સબંવંધત કાર્દાઓની જાણકારી પ્રાતત 

કરિી, સસં્થા અનેકામદારો િછચે સગુ્રથાન કરિાની ક્ષમતા મેળિિી 
7. ઔધોણગક ગહૃોની સામાજજક જિાબદારી સમજિી. 

પાઠર્ ક્રમ 

મોડયલુ-૧ શ્રવમકની સાંકલ્પના, સ્સ્થવતઅને સમસ્ર્ાઓ. 
 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ શ્રવમકનો અથય અને સગંરઠત અને અસગંરઠત ક્ષેત્રના 
     શ્રવમકોની લાક્ષણીકતાઓની સરખામણી. 
૧.૨ શ્રવમકોની સમસ્ર્ાઓનો સામાન્ર્પરરચર્. 
૧.૩ કૃવર્ક્ષેત્રના ંશ્રવમકો, તેમની ક્સ્થવત અન ેસમસ્ર્ાઓનો 
     પરરચર્. 
૧.૪ ણબન કૃવર્ક્ષેત્રના શ્રવમકો (િેતનધારી, હગંામી/કરાર 
     આધારરત અને સ્િરોજગાર મેળિતા) શ્રવમકોની ક્સ્થવત 

     અને સમસ્ર્ાઓનો પરરચર્. 
૧.૫ સ્થળાતંરરત શ્રવમક કોને કહિેાર્? કારણો, તબક્કો અને 
     ઉદ્દભિતા મદુ્દાઓ/સમસ્ર્ાઓનો પરરચર્. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

જૂથચચાય  
અને    
મલુાકાત 

મોડયલુ-૨ શ્રવમક કલ્ર્ાણ અચભગમ, અનેમાનિ સાંસાધન વિકાસ  

 ૨.૧ શ્રવમક કલ્ર્ાણનો અથય, હતેઓુ અને અિકાશ/કાર્યક્ષેત્ર 

૨.૨ શ્રવમકો સબંધંી સવંિધાવનક જોગિાઇઓઅને કાર્દાઓ. 
૨.૩ અસગંઠીત શ્રવમકોની આજીવિકાનાસંરંક્ષણ, પ્રોત્સાહનના ં
     કાર્યક્ર્મ અને સરુક્ષા સબંધંી ર્ોજનાઓ. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

સ્િાધ્ર્ાર્ 
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૨.૪ માનિ સસંાધનની વિભાિના. (અથય, લાક્ષણીકતાઓ)  
૨.૫ માનિ સસંાધન સચંાલન (HRM) અને 

કમયચારીસચંાલન(PM)નો અથય અને બનં ેિછચેનો તફાિત. 
મોડયલુ-3 માનિ સાંસાધન સાંિાલન અનેઅમલીકરણ  

 ૩.૧ માનિ સસંાધન વિકાસ આર્ોજનતેના હતેઓુઅને 

     જરૂરીર્ાત. 
૩.૨ માનિ જરૂરીર્ાતો અને તેનુ ંિગીકરણ. કાર્યસતંોર્ન ે

     અસર કરતા પરરબળો. 
૩.૩ આંતરમાનિ સબંધોનો પરરચર્, તેનુ ંસ્િરૂપ સમજિા 
     માટેના અભ્ર્ાસો (વ્ર્િહાર વિશ્લેર્ણ, જોહરીબારી, ગેઈમ 

     થીર્રી, FIROB) નો પરરચર્.  
૩.૪ માનિ સસંાધન સચંાલનમા ંચાિીરૂપ પરરબળ તરીકે 
     નેતતૃ્િનો અથય, પદ્ધવતઓ અને અણભગમ. 
૩.૫ માનિ સસંાધન સચંાલનમા ંમારહતી સચંારનો અથય, ઉદેશો 
     અને તનેી પ્રરક્રર્ા. (મારહતી સચંારના માધ્ર્મોનો સવિશેર્ 

     પરરચર્) 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

ચચાય,  
સ્િાધ્ર્ાર્ 

મોડયલુ-4 માનિ સાંસાધન વિકાસ અનેતેની કાર્યપ્રક્રક્રર્ા.  

 ૪.૧ માનિ સસંાધન વિકાસના ંકાર્ો(સચંાલકીર્ અને 

     કાર્ાયત્મક ) 
૪.૨ માનિ સસંાધન ભરતી અને પસદંગીનો અથય અન ેતેની 
     પ્રરક્રર્ા. 
૪.૩ માનિ સસંાધન વિકાસ માટે તાલીમ. અથય, પ્રકારો, 
     જરૂરીર્ાત મહત્િ.  
૪.૪ કમયચારીમા ંમનોતણાિ, અથય, લાક્ષણણકતાઓ, માપન 

     પદ્ધવતઓ અને મકુત થિાની પદ્ધવતઓ.  
૪.૫ કામદાર વિિાદ અથય, કારણો અને ઉકેલના ંએકમો. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

મોડયલુ-૫ ઉધોચગક ગહૃની સામાજજકજિાબદારી (Corporate Social 

Responsibility-CSR) 

 

 ૫.૧ CSRનો અથય અને ઉદભિ વિકાસનો પરરચ.  
૫.૨ CSRનુ ંમહત્િ અને જરૂરીર્ાત. 
૫.૩ CSR કાર્દો (2013) નો સામાન્ર્ પરરચ. 
૫.૪ CSRના ંકાર્યક્ષેત્રોનો પરરચર્(વશક્ષણ, પીિાનુ ંપાણી, 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

મલુાકાત,  
રફલ્મ, 
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     આરોગ્ર્ સભંાળ અને જાગવૃતનુ ંતતં્ર, પર્ાયિરણ, સામાજજક 
     સશક્ક્તકરણ, રમત ગમત અને સસં્કૃવત.) 
૫.૫ CSR આર્ોજન અને વ્યહુરચના. 

સાંદભય  
1. નીરાદેસાઈ અને અક્ષર્ દેસાઈ; મરહલા શ્રમ શક્ક્ત 

2. વસન્હા વિ.એસ; શ્રમનુ ંઅથયશાસ્ત્ર 

3. જાન બ્રેમાન, અનિુાદબાબ ુદેસાઈ; મડુીિાદી ઉત્પાદન અનેગ્રામીણ પરરભ્રમણ 

4. અજુ યન પટેલ, રકરણદેસાઈ; ગ્રામીણ ગજુરાતમા ંશ્રમનુ ંસ્થળાતંરણ 

5. જર્પ્રકાશ ત્રિેદી; ઔદ્યોણગક સમાજશાસ્ત્ર 

6. ચરંદ્રકા રાિલ; અસગંરઠત ક્ષતે્રમા સ્ત્રી કામદારો 
7. સિે નબંર શનૂ્ર્; અગરરર્ા સમદુાર્ની જીિતં કથા 
8. રદલીપ રાણપરુા; ધોળં મીઠંુ અને કાળી મજુરી 
9. અરવિિંદ આચાર્ય; ગજુરાતના અગરરર્ા - ૧૧૫૦ પરરચર્પકુ્સ્તકા 
10. આપણો ઈંટ ઉદ્યોગ; ભારત માતા પ્રકાશન 

11. કે કે સબુ્રમણ્ર્મઅનિુાદ રમેશ શાહ; બાધંકામ શ્રમજીિીઓ -  

12. પી એલ પટેલ (2008) મજુરકાર્દાની સરળ સમજુતી; સકેંત બકુ સેલર 
13. વિચાર સામવર્કજાન્યઆુરર માચય - 2013  

સાંદભય( ह िंदी) 
14. गिरीश कुमार;(1996) समाजकायस के क्षेर 
15. सक्सेना आर.सी.;(1997) श्रम समस्याए एव  समाजकल्याण 

16. एम ्एल िोयल; औदयोगिक अथसशास्र 
17. डॉ. सरेुदीरलस ि एव  -पी डी लमश्र; २००७)समाजकायस इततिास, िशसन एव  प्रणाललयााँ, दीय ूरॉयल 

िकु कम्पनी, लखनऊ 

18. शास्री राजाराम; समाजकायस (१९९७) उत्तरप्रिेश हिदीिी स सथान, लखनऊ 

સાંદભય( English)  

19. Appletan, J.D.S. (1975) – Labour Economics, London: M & E Handbook. 

20. Bhagoliwal, T.N. – Economics of Labour & Industrial Relations, Agra: Sahitya Sadan. 

21. Birg Ivan (1970) – Industrial Sociology, N.J.: Prentice Hall Inc. 

22. Brown David Harrison, Michael J. – Sociology of Industrialization: An Introduction, London: 

Macmillan Press Ltd. 

23. Datar, B.N. (1968) – Labour Economics, Bombay: Allied Publishers. 

24. Deshpandey & Rodger (1994) – The Indian Labour Markets Economic Stradinal Change, 

Delhi: B.R. Publishing Corporation. 

25. Giri, V.V. - Labour Problems in Industries. 

26. Hallen, G.C. (1967) – Dynamics of Social Security, Meerut: Rastogi Publications. 

27. Jois, P.V. (1981) – Labour Welfare, Bombay: Somaya Publication Pvt. Ltd. 

28. Lester, R.A. (1964) – Economies of Labour, New York: The Macmillan Co. 
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29. Rayana, M.A. and others – Planning of Employment, New Delhi: Sterling Publishers Pvt. Ltd. 

30. Mehrotra, S.N. (1982) – Labour Problems in India, New Delhi: S. Chand & Co. 

31. Moorthi, M.V. – Labour Welfare in India, New Delhi: Oxford I.B. Publishing Co. 

32. Patil, B. R. (1978) – Economics of Social Welfare in India, Bombay: Somaya Publication Pvt. 

Ltd.  

33. Puniker, S.D. & Others (1978) – Labour Welfare, Trade Unions and Industrial Relations, 

Bombay: Himalaya Publishing House, 

34. Ramaswami, E.A. & Ramaswami, U.M.A. (1982) –Industry and labour: An Introduction, 

Delhi: Oxford University Press. 

35. Rawat, R.B. – Labour Welfarism in India, Jaipur: R.B.S.A. Publishers, Highway, 

36. Saxena, R.C. (1982) –Labour Problems and Social Welfare, Merrut: K. Nath & Co. 

37. Sharma, A.M. (1988) – Aspects of Labour Welfare & Social Security, Bombay: Himalaya 

Publishing House.  

38. Vaid, K.N. (1970) – Labour Welfare in India, New Delhi: Street Centre, 

39. T.V.Rao, Human Resource Development: Experiences, Interventions, Strategies 

40. R. Krishnaveni, Human Resource Development: A researcher’s perspective 

41. Dr.D.K.Bhattacharya, Human Resource Development 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

   

સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક (MSW) 

અભ્ર્ાસક્રમ 

      

સમાજકાર્ય વિભાગ 

મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સકુંલ 

ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ-14 

ઓગસ્ટ૨૦૧૭થીઅમલમાાં 
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સત્ર -૪ - સમાજકાર્ય અનસુ્નાતક 
ક્રમ કોસયનુાં નામ  કે્રડીટ 
૪૦૧  દલલત-આદદિાસી વિકાસ  2 

 Development of schedule Tribes  

૪૦૨  કાઉન્સેલલિંગ-વિર્રી અને પ્રેક્ટીસ  2 
 Counselling-Theoryi and Practis  

૪૦૩  કમ્પ્યટુર-સૈધ્ાવંતક અને પ્રેક્ટીકલ  2 
 Computer-Practical and Theoretical  

EC-૪૦૧ અ.પર્ાયિરણ અને આપવિ વ્ર્િસ્િાપન  2 
 A Environment and Disaster Management  

 બ.માનિ અવ્કાર અન ેસમાજકાર્ય 2 
 Human Rights and Social work  

 ક.લભન્ન શાદરદરક ર્ોગ્ર્તા ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓ સાિે સમાજકાર્ય  2 
 C.Social work with different Phisical fitness peoples  

EC-૪૦૨ અ. સ્ત્રીઓ સાિે સમાજકાર્ય  2 
 A. Social Work with Womens  

 બ. મનોલિદકત્સકીર્ સમાજકાર્ય  2 
 B. Phyciatric Social Work  

 ક. યિુાનો સાિે સમાજકાર્ય  2 
 C. Social work with Youth  

૪૦૪  કેન્ર વનિાસ  7 
 Block Placement  

૪૦૫  શૈક્ષલણક પ્રિાસ 2 
 Educational Tour  

૪૦૬ ઉદ્યોગ  2 
 Udhyog  

૪૦૭  સમહુજીિન  2 
 Community Living  

૪૧૦ વનબં્  4 
 Essay  

 કુલ કે્રડીટ:-  
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સત્ર -૪ 

કોસય-૪૦૧-દલલત-આદદિાસી વિકાસ                                  કે્રડીટ-૨  
હતેઓુ 

1. વિકાસની બદલાતી વિભાિનાઅને અલભગમની સમજ પ્રા્ત કરિી. 
2. સમાજના નબળા સમદુાર્ોમાવંિશેષ સમસ્ર્ાઓ ્રાિતા સમદુાર્ોની સમાજ કેળિિી. 
3. દલલતો અને આદદિાસીસમદુાર્ની વિભાિના અને સમસ્ર્ાઓની સમજ કેળિિી. 
4. આ સમદુાર્ો માટેનાસરકારીઅને સ્િૈચ્છિક સસં્િાઓના કાર્યક્રમો અને કાર્દાઓની જાણકારી 

મેળિિી. 
5. આ સમદુાર્ો પ્રત્રે્સિેંદનશીલતા પેદા કરિી અને આ ક્ષેતે્ર કાર્ય કરિા પે્રરણા પરૂી પાડિી. 
પાઠર્ક્રમ 

 

મોડયલુ-૧ વિકાસની બદલાતી વિભાિના શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ વિકાસના વિવિ્ અલભગમ. 
૧.૨ વિકાસની બદલાતી વિભાિના. 
૧.૩ માનિ વિકાસ આંક. 
૧.૪ જહોન ગાલ્ ુગંના ંકતાય અલભમખુ મલુર્ો. 
૧.૫ જહોન ગાલ્ ુગંના ંમાળખા અલભમખુ મલુર્ો 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,  
PPT,  
દિલમ,  
જુિિિાય  
સ્િાધર્ાર્ 

મોડયલુ-૨ દલલત સમદુાર્ની વિભાિના અને વસદ્ાાંતો.  

 ૨.૧ દલલત કોને કહિેામા આિે િે. દલલત વિભાિના. 
૨.૨ િણય, જાવત, જ્ઞાવતનો ખ્ર્ાલ. 
૨.૩ જ્ઞાવત વ્ર્િસ્િાનુ ંબદલા્ ુ ંસ્િરૂપ અને દલલતોની ક્સ્િવત. 
૨.૪ દલલતો અને તેમના દરજ્જજાને સમજાિતા વસદ્ાતંો. 
     ઊંિનીિક્રમનો વસદ્ાતં. વિભાજનનો વસદ્ાતં. 
૨.૫ દલલતોની ક્સ્િવતન ેસમજાિતા મહત્િના ખ્ર્ાલો. (િિયસ્િી 
     જ્ઞાવત, આદદપત્ર્ કે તાબેદારી, સામાજજક અસમાનતા, 
     સામાજજક અન્ર્ાર્, શોષણ, સીમાતંપણુ,ં) 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,  
PPT,  
દિલમ,  
જુિિિાય  
સ્િાધર્ાર્ 

મોડયલુ-3 દલલતોની વિવિધ સમસ્ર્ાઓ અને દલલતોના અવધકાર રક્ષણ માટે 
બાંધારણીર્ કાનનૂી જોગિાઇઓ. 

 

 ૩.૧ દલલતોની સમસ્ર્ાઓ. (નીિો દરજ્જજો અને જ્ઞાવતગત પિૂય 
     ગ્રહોિી પેદા િતી સમસ્ર્ાઓ.સિા અનેસપંવિનીિલંિતતા.         
     દલલતોમા ંસામાજજક સ્તરીકરણ અને ભેદભાિ.પરંપરાગત     

વ્ર્ાખ્ર્ાન,  
PPT,  
દિલમ,  
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     મલીન વ્ર્િસાર્ો સબંવં્ત સમસ્ર્ાઓ. દલલતોનુ ંઆવિિક 
     પરાિલબંન અને શોષણ. દલલતો પર િતા ંઅત્ર્ાિારો. 
     અસ્પશૃ્ર્તા અને પ્રવતબં્ ોિી વિકાસ સબંં્ ી સમસ્ર્ાઓ. 
     દલલતોની દહજરતની સમસ્ર્ા.્મય/જ્ઞાવત પરીિતયન અને 

     દલલત અક્સ્મતા સબં ં્ ી સમસ્ર્ાઓ.દલલતોના માનિ     
     અવ્કારભગંની સમસ્ર્ા ગરીબી અને વસમાતંીકરણ.) 
૩.૨ દલલતોના અવ્કાર અને રક્ષણ માટે બં્ ારણીર્ અને 

     કાનનૂી જોગિાઈઓનો ખ્ર્ાલ, વિ્ેર્ાત્મક ભેદભાિો અન ે

     અનામત નીવત, માિે મેલ ુઊંિકિાનુ ંકામ અને સકૂા ં    
     જાજરૂ બાં્ કામ (પ્રવતબં્ ક) ્ારો 1993, િેઠપ્રિા નાબદૂી 
     ્ારો, નાગદરક હકક સરંક્ષણ ્ારો, અનસુલુિતજાવત અને 

     જનજાવત અત્ર્ાિાર પ્રવતબં્ ક ્ારો, પિંાર્ત ્રામા ં
     દલલતો સબંવં્ત જોગિાઇઓ. 
૩.૩ દલલતોના સામાજજક, શૈક્ષલણક, આવિિક, રાજકીર્ ઉન્નવત 

     માટેની સરકારી ર્ોજનાઓ અને તેના અમલીકરણ માટેનુ ં
     સરકારી તતં્ર. 
૩.૪ દલલતોની મકુ્ક્તમાટેના પ્રર્ત્નો અને િળિળ. મકુ્ક્ત માટે 
     દલલતો દ્વારા લેિાતા રસ્તાઓ, ્મય પરીિતયન, સઘંષય, 
     દહજરત.સમાજસુ્ ારકો દ્વારાિરે્લાપ્રર્ત્નોઅને પદરણામો.  
     ગાં્ ીજી અને આંબેડકરના પ્રર્ત્નો. દલલતો દ્વારા િર્ેલી 
     િાલિાળો,દલલત પેન્િર,આંબેડકરીિળિળઅનેકમયશીલો 
     દ્વારા િતી િળિળ. િૈવિક પદરપ્રેક્ષ્ર્ના ંસદંભયમા ંદલલતોની  
     સમસ્ર્ાઓ 

જુિિિાય  
સ્િાધર્ાર્ 

મોડયલુ-4 આદદિાસીસમદુાર્નીવિભાિના અને પદરિતયન અને સમસ્ર્ાઓ  

 ૪.૧ આદદિાસી સમદુાર્ની વિભાિના(અિયઅનેલાક્ષણીકતાઓ) 
     આદદિાસી સમદુાર્નો શા માટે અભ્ર્ાસ કરિો ? 
૪.૨ ભારત અને ગજુરાતમા ંઆદદિાસી િસ્તી લિત્ર  અને  
     આદદિાસી વિસ્તારનો પદરિર્.  
૪.૩ આદદિાસીઓમા ંપદરિતયન લાિનારા પદરબળો અને 
     આિેલુ ંપદરિતયન 

૪.૪ આદદિાસી સમદુાર્ની પ્રિયતમાન સમસ્ર્ાઓ.  
૪.૫ આદદિાસી વિકાસનો ખ્ર્ાલ અને અલભગમ.(Isolation, 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,  
PPT,  
દિલમ,  
જુિિિાય  
સ્િાધર્ાર્. 
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     Assimilation,Intrigration - Democratic Decentralization) 
મોડયલુ-૫ આદદિાસી સમદુાર્નો વિકાસ અને સમાજકાર્ય પે્રકટીસ 

 

 ૫.૧ આદદિાસી સમદુાર્મા ંસમાજકાર્ય પે્રકટીશનો અિકાશ. 
     (આદદિાસી વ્ર્ક્ક્ત, કુટંુબ અને સમહૂ કે િગય વિશેષ. 
     આદદિાસી કામદાર. આદદિાસી સમદુાર્મા ંકાર્યરત  
     સસં્િાઓ અને સગંઠનો. આદદિાસીઓનુ ંજાહરે અને  
     વ્ર્ક્ક્તગત આરોગ્ર્. આદદિાસીઓમા ંમાનવસક આરોગ્ર્.  
     આદદિાસીઓમા ંવિવશષ્ટ શક્ક્ત ્રાિતા (વિકલાગં) અને 
     વનરા્ાર વ્ર્ક્ક્ત. આદદિાસીઓના વિિાદો અને સઘંષય 
     ઝઘડામા ંસમાજકાર્યનો અિકાશ.) 
૫.૨ આદદિાસીઓમાટેની બં્ ારણીર્ અન ેકાનનૂી   
     જોગિાઇઓનો પદરિર્,(special safeguards)િનઅવ્કાર 
     અવ્વનર્મ- 2006, પિંાર્ત ્ારામા ંઆદદિાસીઓના 
     સ્િશાસન માટેનો કાર્દો  PanchayatExtension to 

     Scheduled Areas Act,(PESA)1996 
૫.૩ આદદિાસી સમદુાર્ માટેની સરકારની ર્ોજનાઓ, તેના ં 
     અમલીકરણનુ ંતતં્ર. 
૫.૪ વમશનરી, ગાં્ ી વિિાર પ્રેરીત કાર્યકરો અને િતયમાનમા ં
     સ્િૈચ્છિક સસં્િાઓ દ્વારા આદદિાસીઓના ંઅવ્કાર માટે 
     કાર્યરત વ્ર્ક્ક્ત, સસં્િાઓ. 
૫.૫ આદદિાસીઓના ંઅવ્કારો માટેની િળિળો. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,  
PPT,  
દિલમ,  
જુિિિાય  
સ્િાધર્ાર્. 

સાંદભયસલુિ: 
1. જ્ઞાવતમાંt ઉંિનીિક્રમ, અત્ર્ાિારો અને દલલતોનીદહજર, ૨૦૦૩ આનદંી પટેલ 

2. દુભારે્લા લોકો - ભારતના 'અસ્પશૃ્ર્ો' સામેના જાવતગત દહિંસાિારનો હ્યમુન રાઈટ્સ િોિનો 
અહિેાલ, ૨૦૦૧ 

3. દલલત સમસ્ર્ા જગત િોકમા-ંસ.ં માદટિન મેકિાન અને િદું મહદેરર્ા પદરિતયન ટ્રસ્ટ, ૨૦૦૧ 

4. વિભાજન અને ઊંિનીિક્રમ - ગજુરાતમા ંજ્ઞાવતપ્રિાનુ ંવિહગંાિલોક્ન- એ. એમ. શાહ અને 
આઈ. પી. દેસાઈ, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ, સરૂત, ૧૯૯૩ 

5. ભારતીર્ સમાજ - એસ. દુબે, અન.ુ હવષિદા પદંડત, નેશનલ બકુ ટ્રસ્ટ, ઇન્ન્ડર્ા – ૧૯૯૫ 

6. દહિંદુ િણયવ્ર્િસ્િા - સમાજ પદરિતયન અને ગજુરાતના દલલતો-મકુુન્દ મહતેા, નિભારત 
સાદહત્ર્ પ્રકાશન   

7. અન.ુ જાવત અને જાવત માટે િૈ્ાવનક જોગિાઈઓ, વનર્ામક સમાજકલર્ાણ, ગજુરાત 
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8. પિાતપણાનો માપદંડ - સપંા - ઘનશ્ર્ામ શાહ, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ ૧૯૮૫ 

9. ગ્રામીણ ગજૂરાતમા ંઅસ્પશૃ્ર્તા - આઈ. પી. દેસાઈ, અન.ુ વિવપન શાહ, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ 
સ્ટડીઝ - ૧૯૮૪ 

10. આધવુનક ભારતમા ંસામાજજક પદરિતયન - એમ. એન. મધસુદુન પારેખ, યવુન. ગ્રિંવનમાયણ 
બોડય, ૧૯૯૩ 

11. અત્ર્ાિાર અને અસ્પશૃ્ર્તાના ંબે પદ િછિે વપસાતા દલલતો ઈન્દુકુમાર જાની, જનપિ 
પ્રકાશન, ૧૯૯૬ 

12. સાબંરડાિી સ્િમાનનગર - પ્રો. હષયદ દેસાઈ અને િદું મહદેરર્ા, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ, 
સરૂત 

13. ગજુરાતમા ંદલલતો પર અત્ર્ાિાર એક લેખા જોંખા, શ્રી માદટિન મેકિાન, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ 
સ્ટડીઝ 

14. માિે મેલુ ંહાિમા ંઝાડુ-રમેશિરં પરમાર, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ, ૧૯૯૬ 

15. વિકસતા સમદુાર્ો, ડૉ. ઉવમિલાબેન પટેલ 

16. ભારતીર્ દલલતોંકી સમસ્ર્ાએ એિ ંઉનકા સમા્ાન - ડૉ. આર. સી. શાહ 

17. ભારતમેં જાવતિાદ ઓર હદરજન સમસ્ર્ા – જગજીિનરામ 

18. આદદિાસી પિય - ઈન્દુકુમાર જાની 
19. આધવુનક ભારતમા ંસામાજજક પદરિતયન, એ, જી. શાહ અને દિ,ે અંડા પ્રકાશન, ૧૯૯૪ 

20. ગ્રામીણ ગજુરાતમા ંશ્રમ સ્િળાતંર - અજુ યન પટેલ અને દકરણ દેસાઈ સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ 
સ્ટડીઝ, ૧૯૯૨ 

21. મડૂીિાદી ઉત્પાદન અને ગ્રામ મજૂરોનુ ંપદરભ્રમણ, જોં બ્રેમાન, અન.ુ બાબભુાઈ દેસાઈ, સેન્ટર 
િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ, ૧૯૮૧    

22. આદદિાસીઓના ંપ્રશ્નો - સ.ં વિમળ શાહ, ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ,૧૯૮૪ 

23. દેિી આંદોલન - ડવેિડ હાડીમન અન.ુ શાવંતભાઈ મેરાઈ, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ, ૧૯૮૬ 

24. ભારતીર્ આદદિાસી સસં્િાઓ - એ. જી. શાહ અને દિ,ે અનડા પ્રકાશન, ૧૯૯૩    

25. આદદિાસીઓમા ં વશક્ષણ - સપંા. ઘનશ્ર્ામ શાહ, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ, ૧૯૮૫ 

26. આદદિાસીઓ : ગઈકાલ ેઅને આજે -  ઘનશ્ર્ામ શાહ, સેન્ટર િોર સોશ્ર્લ સ્ટડીઝ, ૧૯૮૫ 

27. Dalits in Modern India - S. M. Michael, 1999 

28. Social Transformation in India 1-2, Ghanshyam Shah (ed.) 1997 

Homo Hierachycus - louis Dumon 
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સત્ર -૪ 

કોસય-૪૦૨-કાઉન્સેલલિંગ - થીર્રી અને પે્રક્ટીસ                         કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ : 
1. વિવિ્ ક્ષેત્રોમા ંકાઉન્સેલલિંગની આિશ્ર્કતા શુ ંિે તેની સમજ મેળિિી .  

2. કાઉન્સેલલિંગના ંવિવિ્ અલભગમો અને એક વ્ર્િસાર્ તરીકે કાઉન્સેલલિંગનો ભારતમા ંશુ ં વિકાસ 
િર્ો િે તે સમજવુ.ં 

3. કાઉન્સેલરની ભવૂમકાઓ અને કાર્ોની સમજ મેળિિી. 
4. સમાજકાર્યમા ંવ્ર્ક્ક્તની મનોસામાજજક સમસ્ર્ાઓમા ંકાઉન્સેલલિંગનુ ંમહત્િ અને ઉપર્ોગ શુ ંિે 

તે સમજવુ.ં 

મોડયલુ-૧ કાઉન્સેલીંગની વિભાિના અને સ્િરૂપ શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧  કાઉન્સેલલિંગ અિય અને વિભાિના  
૧.૨  કાઉન્સેલલિંગ શુ ંિે અને શુ ંનિી  
૧.૩  કાઉન્સેલલિંગના ંલક્ષણો  
૧.૪  કાઉન્સેલલિંગના ંધર્ેર્ો  
૧.૫  કાઉન્સેલલિંગના ંપ્રકારો (જુદા જુદા Settingsમા ંકાઉન્સેલલિંગ) 

બ્રેઈનસ્ટોમીં
ગઅને વ્ર્ા. 
PPT 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

મોડયલુ-૨ કાઉન્સેલરનાાં ગણુો અને ભવૂમકાઓ  

 ૨.૧  કાઉન્સેલલિંગમા ંમાન્ર્તા, િલણો, મલૂર્ો, વસદ્ાતંો  
૨.૨  કાઉન્સેલરના ંગણુો  
૨.૩  કાઉન્સેલલિંગની સકુ્ષ્મ કુશળતાઓ  
૨.૪  કાઉન્સેલરની ભવૂમકા અને કાર્ો  
૨.૫  કાઉન્સેલરની આિારસદંહતા 

પ્રવવૃિઆ્ા
રીત વ્ર્ા. 
રોલ-્લ ે

વ્ર્ાખ્ર્ાન 

ડોક્યમેુન્ટરી 

મોડયલુ-3 કાઉન્સેલીંગ પ્રદક્રર્ા-તબક્કાઓ 
 

 ૩.૧  કાઉન્સેલલિંગમા ંસબં ં્   
૩.૨  માદહતી એકઠી કરિી  
૩.૩  ધર્ાન આપવુ,ંસમસ્ર્ાની આકારણી 
૩.૪  માદહતી આપિી,સદંભય સેિાઓ 

૩.૫  પદરિતયન માટેકાર્યકરવુ ં        

રોલ-્લ ે

ડોક્યમેુન્ટરી 
    " 

    " 

કેસસ્ટડી  

મોડયલુ-4 સ્રેશ મેનેજમેન્ટ, કટોકટીનીસ્સ્થવતમાાં કાઉન્સેલલિંગ  

 

 ૪.૧  સ્ટે્રસ અને ટે્રમા ં- વિભાિના, લક્ષણો  PPT 
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૪.૨  સ્ટે્રસ - અસરો, સમસ્ર્ાઓ, પદરણામ  
૪.૩  સ્ટે્રસ - વ્ર્િસ્િાપન  
૪.૪  કટોકટીની ક્સ્િવત, દરમ્પર્ાનગીરી અને સમસ્ર્ા ઉકેલિા 

સપંરામશય-અિય, તબક્કા, કટોકટીના લક્ષણો,પદરણામ  
૪.૫  શોક અને વિર્ોગ અંગે સપંરામશય  

PPT 
PPT 
PPT 
PPT 

મોડયલુ-૫ કાઉન્સેલીંગ - અિરોધ સ્સ્થવત અને વ્ર્િસ્થાપન 
 

 ૫.૧  કાઉન્સેલલિંગમા ંબનયઆઉટ-ક્સ્િવત,લક્ષણો, કારણો,અટકાિ  
૫.૨  નેટિકીંગ અને એડિોકસીની કામગીરી   
૫.૩  અહિેાલ, પત્રકો, દસ્તાિેજો તૈર્ાર કરિા  
૫.૪  કાઉન્સેલર માટે તાલીમની આિશ્ર્કતા  
૫.૫  ભારતના ંસદંભયમા ંકાઉન્સેલલિંગ સેિાઓની મર્ાયદાઓ, 
      અિરો્ક પદરબળો  

PPT 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િઅધર્ર્ન 

વ્ર્ાખ્ર્ા 
જૂિિિાય, 
રજૂઆત 

સાંદભયસલુિ 

૧. સલાહ મનોવિજ્ઞાન, ડૉ. સોમાભાઈ પટેલ, યવુનિસીટી ગ્રિંવનમાયણ બોડય ગજુરાત રાજર્,    

   અમદાિાદ. 
૨. સલાહ મનોવિજ્ઞાન, ડૉ. અરવિિંદ શાહ, પાિય પબ્લલકેશન, અમદાિાદ. 
૩. An introduction to counselling, John McLeod, Rawat Publication. 
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સત્ર -૪ 

કોર્ય-૪૦૩-કમ્પ્યટુર-સૈધ્ધાાંવતક અને પે્રક્ટીકલ                         કે્રડીટ-૨ 

 

Objectives : 
1. To equip students with conceputal clarity on the need purpose and relevance of data 

processing and management. 

2. To equip students with skills of data management, data analysis and presentaion of findings. 

3. Provide introduction and understanding to elementary statistics and establish its relevance 

and utility in social work Research. 

1) Introduction to operating system windows 7 (Thory, Practical) 5 Lectures a) My 

Computer 

b) Desktop Sating 

c) Control Panel 

d) Find / Search 

e) My Doucment 

2) Project report writing (MS Word-2007) Lectures, Discussion, Practical Assignment) 

15 

a) Understanding of status bar, Menu bar, Tool Bar 
b) File Menu (New, Open, Close, Save, Save As, Page Setup, Print, Print Preview) 

c) Edit Menu (Undo, Repeat, Cut, Copy, Paste, Selat All, Find, Replace, Go to) 

d) View Menu (Toolbar on/off, Ruler, Header and footer) 

e) Insert Menu (Break, Page Number, Symbol, Comment, Footnote, Picture, Hyperlink) 

f) Format Menu (Font, Bullets, Column, Drop Cap, Change Case, Background) 

g) Tool Menu (Spelling and Grammar, Letter and Mailings) 

h) Table Menu (Draw Table, Insert, Delete, Select, Merge Cells, Split Cells) 

3) Data Processing and management (MS Excel - 2007) (Lectures, Discussion, Practical 

Assignment) 15 
a) File Menu (New, Open, Close, Save, Save As, Page Setup, Print, Print Preview) 

b) Edit Menu (Undo, Repeat, Cut, Copy, Paste, Selat All, Find, Replace, Go to) 

c) View Menu (Toolbar on/off, Ruler, Header and footer) 

d) Insert Menu (Cells, Rows, Columns, Chart, Function, (If, Sum, Max, Min, Average), 

Hyperlink) 

e) Format Menu (Cell, Row, Column, Sheet, Conditional Formation) 

f) Tools Menu (Sort, Filter, Validation) 

g) Window Menu (Arrange, Freeze Panes) 

4) Use of Power Point (MS Power Point - 2007) (Lectures, Discussion, Practical 

Aasignment)7 
a) File Menu (New, Open, Close, Save, Save As, Page Setup, Exit) 

b) Edit Menu (Undo, Repeat, Cut, Copy, Paste, Duplicate Slide, Find, Replace) 

c) View Menu (Normal, Slide Sorter, Slide Show, Master) 

d) Insert Menu (New Slide, Duplicate Slide, Slide Number, Date and time, Picture, 

Diagram, Text Box, 

Chart, Table) 

e) Format Menu (Font, Bullets, Alignments, Slide Design, Slide Layout, Background) 

f) Slide Show (View show, Rehearse Timing, Action Buttons Animation Schemes 

Custom Animation,Slide Transition) 

5) Use of Internet (Lectures, Discussion, Practical) 8 
a) Defination 

b) Browser (IE, Mozila) 

c) Mail (Send, CC, Bcc, Reply, Compose, Attachement, Forward) 
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d) Google Search 

Total 50 Lectures of theory and Practical  

Reference books: 
1. Claire Gregor (2006) : Practical Computer Skills for Social Work, 

www.learningmatters.co.uk 

2. Mehta Falguni : MS Office, Gurjar Prakashan, Ahmedabad 

3. Akbari Atul : (2004) Information Technology Pashva Publication 

4. Soni R. P. Arokar Harshal, Jain Sonal (2009) Working with Personal Computer Software, 

Book India, Publication, Ahmedabad 
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સત્ર-૪ 

કોસય-EC-૪૦૧-અપર્ાયિરણ અને આપવિ વ્ર્િસ્થાપન                 કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ- 

1. માનિજીિન,સજીિ-વનજીિવ્ર્િસ્િાતતં્રઅને પર્ાયિરણ િછિનેી આંતરસાકંળ સમજિી. 
2. સમાજકાર્યના ંનૈવતકમલૂર્ો અને પર્ાયિરણ અન ેઆપવિ વ્ર્િસ્િાપનનોસબંં્ સમજિો. 
3. પર્ાયિરણનાકાર્યક્ષેત્રો ની જાણકારી મેળિિી અને ટકાઉ વિકાસ માટે સમાજકાર્ય પે્રક્ટીશમાટેના 

દક્રર્ાત્મક પગલાઓં ભરિાની સમજ કેળિિી. 
4. પર્ાયિરણીર્ સમસ્ર્ાઓ, સરંક્ષણના અલભગમની જાણકારી મેળિિી અને ટકાઉ વિકાસ માટે 

ગાં્ ી વિિાર આ્ારીતદક્રર્ાત્મક પગલાઓં ભરિાની પહલે કરિી. 
5. આપવિની વિભાિનાસમજિીઅને આપવિ ને કારણે સજાયતી ક્સ્િતીમા ં ઉદ્દભ્િતી અસરોમા ં

સમાજકાર્યપ્રેકટીશ શીખિી. 
6. આપવિવ્ર્િસ્િાપનની સમજ, ક્ષમતા અને પહલે કરિી. 
7. આપવિ વ્ર્િસ્િાપનમાસંમાિેશક નીવત ્દતર અને અમલીકરણતતં્ર માટે સમાજકાર્ય 

દરમ્પર્ાગંીરીના ંએકમોની સમજકેળિિી. 
મોડયલુ-૧ પર્ાયિરણીર્ કુદરતી ઘટમાળ અને તેનુાં િૈવિઘ્ર્. શીખિિાની 

પધ્ધવત 

 ૧.૧ પર્ાયિરણની ઘટમાળ અને તેના િૈવિધર્તા.  
૧.૨ પર્ાયિરણની વિભાિના અને પ્રકારો. 
૧.૩ પર્ાયિરણીર્ પદરબળો કે આિરણીર્ રિનાઅનેતનેાકંાર્ો. 
૧.૪ પર્ાયિરણમા ંવનિસનતતં્રનો પરીિર્.  
૧.૫ સમાજકાર્યનાપંદરપ્રેક્ષ્ર્મા ંપર્ાયિરણના ંઅભ્ર્ાસની 
     જરુદરર્ાત/આિશ્ર્કતા. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT,  

દિલમ 

મોડયલુ-૨ પર્ાયિરણનાાંકાર્યકે્ષત્રો,અસરકરતાાં પદરબળો,મદુ્દાઓ અને સમસ્ર્ાઓ  

 ૨.૧ પર્ાયિરણના ંકાર્યક્ષેત્રો/ અિકાશનો પદરિર્.( જમીન, 
     જળ, જગંલ, પશ,ુ જનનુ ંપરાસ્પરાિલબંન અને 

     સમ્પપોવષતતા ટકાિિા અને વિકસાિિા માટેનો અિકાશ ) 
૨.૨ જૈિિૈવિધર્તાનો અિય અને મહત્િ.  
૨.૩ પ્રદુષણનો અિય, પ્રકાર અને તેનુ ંવનર્તં્રણ. 
૨.૪ કિરો- બગાડ વ્ર્િસ્િાપન. 
૨.૫ પર્ાયિરણને અસર કરતા ંપદરબળો. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

સ્િાધર્ાર્ 
અને 
રજૂઆત, 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT,  

દિલમ 

મોડયલુ-3 પર્ાયિરણની સમસ્ર્ાઓનાાં ઉકેલ અને સાંરક્ષણ માટેનાાંઅલભગમ.  
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 ૩.૧ પર્ાયિરણનો કાર્દાકીર્ અલભગમ. 
૩.૨ સયંકુત રાષ્ટ્રસઘંનો પર્ાયિરણ કાર્યક્રમ અલભગમ. 
૩.૩ પર્ાયિરણલક્ષી વિકાસનો અલભગમ. 
૩.૪ પર્ાયિરણ સરંક્ષણમાટે સ્િાનીકકક્ષાનાઆંંદોલનનોઅલભગમ 

૩.૫ ગાઘંીવિિારનોટકાઉવિકાસકેિૈકચ્લપકજીિનશૈલીનોઅલભગમ 

 

મોડયલુ-4 સમાજકાર્ય અને આપવિની વિભાિના.  

 ૪.૧ આપવિની વિભાિના, િગીકરણ, પ્રકાર (કુદરતી અને 

     માનિસજીત) 
૪.૨ સમાજકાર્યના ંનૈવતક મલૂર્ો અને આપવિ વ્ર્િસ્િાપન. 
૪.૩ આપવિને કારણે સજાયતી વનસહાર્ ક્સ્િવત. (vulnerability) 
૪.૪ આપવિનો ભોગ બનનાર.(Victim)નેિતી શાદરરીકઆવિિક 
     અને મનો-સામાજીક અસરોની િકાસણી અન ેમાપન. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

િિાય,  
PPT 

સ્િાધર્ાર્ 
અને  
રજૂઆત 

મોડયલુ-૫ આપવિવ્ર્િસ્થાપનમાાંસમાજકાર્ય વ્ર્િહાર અનેદરમ્પર્ાનગીરી.  

 ૫.૧ આપવિ વ્ર્િસ્િાપનની વિભાિના.આપવિ અટકાર્ત 

     અને પિૂયતૈર્ારી માટેના ંપગલાઓં-પ્રયકુ્ક્તઓ. 
૫.૨ આપવિના ભોગ બનનાર સૌિી િધવુસમાતં બનેલાનંો 
     સકંટ બિાિ, રાહત કાર્ય, ઓળખ પ્રદક્રર્ા અને સેિાકાર્ય. 
૫.૩ માનિસજીત આપવિનાસમરે્સમાજકાર્યપ્રેકટીશ/વ્ર્િહાર. 
     (કોમ્પયનુલ હલુલડ અને જ્ઞાવત સઘંષય) 
૫.૪ આપવિ વનિારણ માટે રાજર્ અનેનાગરીક સમાજ સાિે 
     દરમ્પર્ાનગીરીના ંપગલાઓ. 
૫.૫ આપવિના ભોગબનનારાનુ ંપનુ:સ્િાપનઅને સામદુાવર્ક 
     પનુ:ઘડતર માટે સમાજકાર્ય પે્રકટીશ/વ્ર્િહાર. 
૫.૬ આપવિ વ્ર્િસ્િાપન- સમાિેશક નીવતમાળખુ ંઅને 

     અમલીકરણ તતં્ર. 

જૂિિિાય, 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
PPT,  
તાલીમ, 

કાર્યશાળા 

સદંભય  
1. સાિલીર્ા, (૨૦૦૦) પર્ાયિરણ સાિી, અમદાિાદ, CEE 

2. પડંયા મહશે (૨૦૦૬) પર્ાયિરણીર્ કાર્દાની સમજુતી 
3. મોદી નગીનદાસ (૧૯૮૮)પ્રદુષણનો અજગર  

4. રૂિમરૂ અન.ુ વિજર્ગુ્ ત મોર્ય (૧૯૭૩) માનસ અને તેનુ ંપર્ાયિરણ. 
5. બ્રનુ્ટલેન્ડ અન.ુ  રાજીિ ગુ્ તા (૧૯૯૮) હમારા સામદુહક ભવિષ્ર્ 

6. કે. કૃષ્ણકુમાર  - પ્રકૃવત, સમાજ અને વિજ્ઞાન. 
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7. ગણુિતં ઓઝા –પર્ાયિરણ 

8. દિે અરૂણકુમાર - ગ્રીન હાઉસ ઈિેક્ટ 

9. દિે અરૂણકુમાર - એવસડ રેઇન 

10. દિે અરૂણકુમાર ઓઝોન િતમા ંગાબડુ 

11. એમ. જી. પારેખ - પર્ાયિરણની સમસ્ર્ા. 
12. એમ. જી. પારેખ - પ્રદુષણ એક સામાન્ર્ પદરિર્. 
13. વશિાનદં નોદદિાલ-પર્ાયિરણ સમસ્ર્ા ઔર સમા્ાન. 
14. વ્ર્ાસ શ્ર્ામ મનોહર - પર્ાયિરણ વિિકોષ. 
15. ડૉ. અરૂણ રઘિુશંી અને ડૉ. િરંલખેા રઘિુશંી –પર્ાયિરણ. 
16. દેશ ક પર્ાયિરણ - ગાં્ ી શાવંત પ્રવતષ્ઠાન (૧૯૮૩) 
17. સરલા દોશી (૧૯૭૪) સરંક્ષણ ર્ા વિનાશ. 
18. ડૉ. લબપીનિરં શકુ્લ (૧૯૮૮) કાર્દો અને પર્ાયિરણ સરુક્ષા. 
19. મેઘા વસિંહા - પર્ાયિરણીર્ સમસ્ર્ા  ઔર સમા્ાન, િદંના પબ્લલકેન, નિી દદલહી. 
20. ડૉ. બી. કે. ભટ્ટ –પર્ાયિરણ. 
21. ડૉ. કે. બી. શાહ - પ્રદુષણ એક પડકાર,યવુન. ગ્રિંવનમાયણ બોડય (૧૯૯૮) 
22. વિજર્ગુ્ ત  મોર્ય - પાણી વિશે આટલુ ંજાણીએ. 
23. કલાઇમેટ િેન્જ - ક્રાઈસીસ, ગ્લોબલ િોવમિંગ ભવૂમપતુ્રનો વિશેષાકં-જાન્ય ુ(૨૦૦૮) 
24. પ્રિીણ શેઠ - ગાં્ ીવિિાર અને પર્ાયિરણ, ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ. 
25. બી. કે. ભટ્ટ, મહશે જોશી - સામાજજક ક્ષેત્ર અને પર્ાયિરણનુ ંઅિયશાસ્ત્ર 

26. હમારા સામદુહક ભવિષ્ર્ - વિિ પર્ાયિરણ એિ ંવિકાસ આર્ોગ 

27. Joint Assistant Center (1980) Natural Disaster, New Delhi Adhyatma Shdhana Kendra 

28. Wol Fenstein M. (1977) Disaster : A Psychological Essay New York - Arno Press 

29. Ryding S. O., (1992) Environment Management Handbook Ahmedabad, IOS Press 

30. Satapathy M. (1998) Sustanable Development (An allternative paradigm) Ahmedabad :  

Karnavati Publications 

31. Sharma P. D. (1995) Ecology and Environment, New Delhi, Rastogi Publishers 

32. Robin Kerrod, Andromeda - The Encyclopaedia of the Earth, Oxford Ltd. U.K. 
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સત્ર -૪ 

કોસય-EC-૪૦૧-બમાનિઅવધકાર અને સમાજકાર્ય                      કે્રડીટ-૨ 

હતે:ુ 

૧) સમાજકાર્ય અને માનિ અવ્કાર િછિનેો સબંં્  સમજિો.  
૨) અવ્કાર- િરજ, જિાબદારી- સ્િતતં્રતા િછિેનુ ંસં્ લુન દશાયિવુ.ં 
૩)  માનિ અવ્કારના મલુર્ોને આત્મસાત કરિાની અગત્ર્ પર ભાર મકુિો. 
૪) સમાજ કાર્યકરની કામગીરી દરવમર્ાન માનિ અવ્કાર સદંભે વિવિ્ મદુ્દાઓ અન ે સમસ્ર્ાઓ 

પરત્િ ેસામનો કરતા કરિા. 
 

મોડયલુ-૧ માનિઅવધકારનોઇવતહાસઅનેસમાજકાર્યસાથેતેનોસાંબાંધ શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ માનિ અવ્કારની સમજ,અને તેનુ ંસ્િરૂપ  

૧.૨ માનિ અવ્કારનો ઈવતહાસ : મેગ્નાકાટાય, પ્રિમ અન ે બીજુ ં વિિ 

યદુ્..   

૧.૩ ભારતમા ંસ્િતતં્રતા આંદોલન અન ેમાનિ અવ્કાર  

૧.૪   અવ્કાર અન ેિરજ િછિેનો સબંં્  -એક વસક્કાની બે બાજુ  

૧.૫ માનિ ગૌરિ અન ેસામાજજક ન્ર્ાર્ િછિેનો સબંં્  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

જૂિિિાય, 

મોડયલુ-૨ માનિઅવધકારઘોર્ણાપત્રઅનેવિવિધઅવધકારો  

 ૨.૧  સયંકુ્ત રાષ્ટ્ર માનિ અવ્કાર ઘોષણા પત્ર  

૨.૨  વિરે્ના ઘોષણાપત્ર (૧૯૯૩)  

૨.૩   નાગદરક તિા રાજનીવતક અવ્કાર  

૨.૪  આવિિક,સામાજજક અન ેસસં્કૃવતક અવ્કાર 

૨.૫   વિકાસનો અવ્કાર 

વ્ર્ા.,જૂિ 

િિાયપ્રવવૃિ, 

રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 
નો ઉપર્ોગ 

મોડયલુ-3 વિવિધ અલભગમો, ભારતના સાંદભે માનિ અવધકારો અને તેના રક્ષણની 
ભવૂમકા  

 

 ૩.૧  માનિહક્કસબંં્ ેવિવિ્અલભગમ 

૩.૨  ભારતમા ંમાનિ અવ્કારો સામેના પડકારો  
૩.૩   ભારતીર્ બં્ ારણ અન ેમાનિ અવ્કારો  
૩.૪   પોલીસઅનેસરકારનીઅવ્કારોનારક્ષણમાટેનીભવૂમકા 
૩.૫  પોલીસ હિાલાતમા ંદહિંસા, પોલીસ એનકાઉટર  

વ્ર્ા.જૂિ 

િિાય,વિષર્ 

વનષ્ણાતંનું
વ્ર્ા.મલુા. 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

મોડયલુ-4 કેટલાક િગોના માનિ અવધકારો   

 ૪.૧  બાળકો અન ેમાનિઅવ્કાર વ્ર્ા., જૂિ 
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૪.૨  સ્ત્રીઓ અન ેમાનિઅવ્કાર 

૪.૩  લઘમુતી અન ેઅવ્કારો 
૪.૪  સ્િળાતંદરત-વિસ્િાવપતો અને તેમના અવ્કારો 
૪.૫  દલલતો અન ે માનિ અવ્કાર 

િિાય, વિષર્ 

વનષ્ણાતંનુ ં
વ્ર્ા., મલુા., 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્  

મોડયલુ-૫ માનિ અવધકારોના રક્ષણ માટેની વિવિધ સાંસ્થાઓ અને માળખા  

 ૫.૧ લોકશાહી અવ્કારો સદંભે વિવિ્આંતરરાષ્ટ્રીર્સવં્ઓ: 

૫.૨  ગજુરાતરાજ્ર્માનિઅવ્કારઆર્ોગના કાર્ો અન ેસિા  
૫.૩  ગજુરાતરાજ્ર્મદહલાઆર્ોગનાકાર્ો 
૫.૪  માનિઅવ્કારનારક્ષણમાટેકામકરતીવિવિ્સસં્િાઓ :    

        P.U.C.L., Amnesty   International, Human Rights Watch  

૫.૫  જાહરે દહતની અરજી અન ેમાનિ અવ્કાર 

વ્ર્ા.,જૂિ- 

િિાય, વિષર્ 

વનષ્ણાતંનુ ં
વ્ર્ા.,મલુા. 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્  

સદંભય:  
૧)  શાહ,મહને્ર માનિ અવ્કારો,  શાવંત અન ેવિકાસ.(૧૯૯૧)ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ,અમદાિાદ  

૨)  િૈષ્ણિ,લબપીનિરં. માનિ અવ્કાર. (૨૦૦૯)નિસર્જન પલલીકેશન, અમદાિાદ.  

૩)  કારીઆ,્ચૃ્્ત. માનિ અવ્કારો,(૨૦૧૩) ગરુ્જર સાદહત્ર્ ભિન,અમદાિાદ.  

૪)  શકુ્લ,ગજેન્ર. માનિ હક્કો.(૨૦૧૫) યનુીિસીટી ગ્રિં વનમાયણ બોડય,અમદાિાદ  

૫)  શાહ, હમેતં. માનિ અવ્કારો (૨૦૧૭) 

૬)  Ú¢…çÜUà¢¢ïÚ (1995) }¢¢Ý± ¥ç{ÜU¢Ú¢ïÝ¢ „æÍ¢¯ü, ±¢fè ÐíÜU¢à¢Ý, ‹²é çÎËãè 

૭) ç±c‡¢é Ðí|¢¢ÜUÚ, ç~¢Ð¢Æè Ú¢…Îï± : }¢¢Ý± ¥ç{ÜU¢Ú, „S¼¢ „¢çãy² }¢æÇH 
ÐíÜU¢à¢Ý 

૮) Elisabeth, R (2003) Social Work and Human Rights : A foundation for policy   

     and  practice, New York : Columbia University Press. 

૯)  HumanRights and Social Work,A Manual for Schools of Social Work and the   

     Social Work  Profession  United Nations, New York and Geneva (1994) 

૧૦)  Web Sites : For UN Documents may be viewed on their  respective web sites  

        Universal Declaration of Human Rights: www.sustainabledesign.ie/links/UNOHCHR 

      _1948-UDHR_Hindi-India 

૧૧)  The International Covenant on civil and political rights:   

 https://www.scribd.com/.../1966-International-Covenant-on-Civil-and-Political-Rights... 
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સત્ર -૪ 

કોસય-EC-૪૦૧-બમાનિઅવધકારઅનેસમાજકાર્ય                                     કે્રડીટ-૨  
હતે:ુ 

1. સમાજકાર્ય અને માનિઅવ્કાર િછિનેો સબંં્  સમજિો.  
2. અવ્કાર- િરજ, જિાબદારી- સ્િતતં્રતા િછિેનુ ંસં્ લુન દશાયિવુ.ં 
3. માનિઅવ્કારના મલુર્ોને આત્મસાત કરિાની અગત્ર્ પર ભાર મકુિો. 
4. સમાજકાર્યકરની કામગીરી દરવમર્ાન માનિઅવ્કાર સદંભે વિવિ્ મદુ્દાઓ અન ેસમસ્ર્ાઓ પરત્િ ે

સામનો કરતા કરિા. 

મોડયલુ-૧ માનિઅવધકારનો ઇવતહાસ અને સમાજકાર્ય સાથે તેનો સાંબાંધ 

 

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧ માનિઅવ્કારની સમજ, અને તેનુ ંસ્િરૂપ 

૧.૨ માનિઅવ્કારનો ઈવતહાસ 

૧.૩ સ્િતતં્રતાઆંદોલન અન ેમાનિઅવ્કાર 

૧.૪ સમાજકાર્યમા ંમાનિઅવ્કાર,  માનિગોરિ અન ેસામાજજક 

       ન્ર્ાર્િછિેનોસબં ં્  

૧.૫ ભારતીર્બં્ ારણઅનેમાનિઅવ્કારો 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂિિિાય 

મોડયલુ-૨ માનિઅવધકાર ઘોર્ણાપત્ર અને વિવિધ અવધકાર  

 ૨.૧ સયંકુ્તરાષ્ટ્ર માનિઅવ્કાર ઘોષણાપત્ર 

૨.૨ વિરે્ના ઘોષણાપત્ર (૧૯૯૩)  

૨.૩ નાગદરક તિા રાજનીવતક અવ્કાર 

૨.૪ આવિિક, સામાજજક અન ેસસં્કૃવતક અવ્કાર 

૨.૫ વિકાસનો અવ્કાર  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂિિિાય, 
પ્રવવૃિ,રશ્ર્-

શ્રાવ્ર્ મા. નો 
ઉપર્ોગ 

મોડયલુ-3 વિવિધ અલભગમો,ભારતનાસાંદભે માનિ અવધકારો અને તેના 
રક્ષણની ભવૂમકા 

 

 ૩.૧ માનિહક્ક સબંં્  ેવિવિ્ અલભગમ 

૩.૨ લોકશાહી વ્ર્િસ્િામા ંરાજ્ર્ની ભવૂમકા અન ેકાર્ો 
૩.૩ પોલીસ અન ેસરકારની અવ્કારોના રક્ષણ માટેની ભવૂમકા 
૩.૪ માનિઅવ્કારોન ેલગતા વિવિ્ અગત્ર્ના મદુ્દા:માદહતી 
       અવ્કાર, સમાજનાનબળાિગો, આરોગ્ર્અનેપર્ાયિરણ,  

૩.૫ કેદીઓના માનિઅવ્કારો 

વ્ર્ા,જૂથ 

િિાય,વિર્ર્
વનષણાાંતનુાં 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
મલૂાકાત, 
દ્રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

મોડયલુ-૪ કેટલાક િગોના માનિ અવ્કારો  

 ૪.૧ બાળકોના માનિઅવ્કાર વ્ર્ા,જૂિિિાય 
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૪.૨ સ્ત્રીઓના માનિઅવ્કાર 

૪.૩ લઘમુતીના અવ્કારો 
૪.૪ સ્િળાતંદરત  વિસ્િાવપતો અને તેમના અવ્કારો 
૪.૫ દલલતો અને માનિ અવ્કાર 

વિ.વનષ્ણાતંનુ ં
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
મલૂાકાત, 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

મોડયલુ-૫  
 

 ૫.૧ લોકશાહી અવ્કારો સદંભે વિવિ્ આંતરરાષ્ટ્રીર્સવં્ઓ 

૫.૨ ગજુરાત રાજ્ર્ માનિઅવ્કાર આર્ોગના કાર્ો અન ેસિા 
૫.૩ ગજુરાત રાજ્ર્ મદહલા આર્ોગના કાર્ો 
૫.૪ માનિ અવ્કારના રક્ષણ માટે કામ કરતી વિવિ્ સસં્િાઓ 

     P.U.C.I.,Amnesty International Human Rights watch 

૫.૫ જાહરે દહતની અરજી અને માનિઅવ્કાર 

વ્ર્ા,જૂિિિાય
વિ.વનષ્ણાતંનુ ં
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
મલૂાકાત, 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

સદંભયસિૂી:  
1. શાહ,મહને્રમાનિઅવ્કારો,  શાવંતઅનેવિકાસ.(૧૯૯૧)ગજૂરાતવિદ્યાપીઠ,અમદાિાદ 

2. િૈષ્ણિ,લબપીનિરં. માનિઅવ્કાર. (૨૦૦૯)નિસર્જનપલલીકેશન, અમદાિાદ.  

3. કારીઆ,્ચૃ્્ત. માનિઅવ્કારો,(૨૦૧૩) ગરુ્જરસાદહત્ર્ભિન,અમદાિાદ.  

4. શકુ્લ,ગજેન્ર. માનિહક્કો.(૨૦૧૫) યનુીિસીટીગ્રિંવનમાયણબોડય,અમદાિાદ 

5. શાહ, હમેતં. માનિઅવ્કારો (૨૦૧૭) 

6. राजकिशोर (१९९५) मानव अधििारोना सघंर्ष, वाली प्रिाशन, न्य ूदिल्ही  

7. ववष्णु प्रभािर, त्रिपाठी राजिेव : मानव अधििार, सस्ता सादहत्य मडंल प्रिाशन  

8. Elisabeth, R (2003) Social Work and Human Rights: A foundation for policy andpractice, 

New York: Columbia University Press. 

9. HumanRights and Social Work,A Manual for Schools of Social Work and the Social Work  

Profession  United Nations, New York and Geneva (1994) 

10. Web Sites : For UN Documents may be viewed on their  respective web sites Universal 

Declaration of Human Rights: www.sustainable-design.ie/links/UN-OHCHR_1948-

UDHR_Hindi-India 

11. The International Covenant on civil and political rights:https://www.scribd.com/.../1966-

International-Covenant-on-Civil-and-Pol 
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સત્ર -૪ 

કોસય-EC-૪૦૧-ક.લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા ધરાિતા વ્ર્સ્ક્તઓ સાથે સમાજકાર્ય          કે્રડીટ-૨ 

હતેઓુ ׃ 
1. લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા/અપગંતા)ની વિભાિના, પ્રકારો અને કારણોના વિશ ે

વિદ્યાિીઓની સમજ િ્ારિી. 
2. લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા)ના મદુ્દાઓ, હક્કો અને તે સબંવં્ત કાર્દાઓિી 

 વિદ્યાિીઓની સિંેદનશીલતા ઉભી કરિી. 
3. વિકાસના ખ્ર્ાલ સાિનેી પ્રદક્રર્ામા ં લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) સાિે જીિતા 

વ્ર્ક્ક્તઓનો સમાિેશ કરિાના મહત્િને સમજાિવુ.ં 
4. લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તાિાળા (વિકલાગંતા) વ્ર્ક્ક્તઓના ં સાિ ે સમાજકાર્ય દરમ્પર્ાનલગદર 

કરિા  વિદ્યાિીઓન ેસજ્જજ બનાિિા.  

મોડયલુ-૧ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાાંગતા) ધરાિતા વ્ર્સ્ક્તઓની લભન્ન 
શારીદરક ર્ોગ્ર્તાનો અથય, પ્રકારો અને કારણો.  

શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧  લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા)ની વ્ર્ાખ્ર્ા, 
      વિભાિના (પસયન િીિ દડસેબીલીટી એક્ટ-1995અન ે

        બીજા આંતરરાષ્ટ્રીર્ દસ્તાિેજો પ્રમાણે)  
૧.૨  લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા)ના મખુ્ર્ કારણો.  
૧.૩  લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા)ના પ્રકાર.  
૧.૪  લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) ્રાિતા 
     વ્ર્ક્ક્તઓ અને ગરીબી.  
૧.૫  વશક્ષણ ׃ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા)વ્ર્ક્ક્તઓનુ ં
        વશક્ષણ, વ્ર્ાિસાવર્ક તાલીમ, રોજગારી. (રોજગારી અને 
       સામાજજક સરુક્ષાના ક્ષતેે્ર લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા ્રાિતા 
       વ્ર્ક્ક્તઓન ેમખુ્ર્પ્રિાહમા ંલાિિા,તે અંગેની માદહતી અન ે

       જાહરે જગ્ર્ાઓ પર તેઓના માટે તકો ઉપલલ્ બનાિિી)  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધર્ાર્, 
જૂિિિાય, 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્, 
સસં્િા- 
મલુાકાત 

મોડયલુ-૨ રાષરીર્ અને આંતરરાષરીર્ કાર્દાઓ અને િાિીરૂપ પાસાઓ.  

 ૨.૧ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા(વિકલાગંતા)્રાિતાવ્ર્ક્ક્તઓન ે

       સમાન તકો, અવ્કારોનુ ંરક્ષણઅને સપંણૂય સહભાલગતા – 

       વિકલાગંતા ્ારો – 1995 (P.W.D. Act – 1995) 

૨.૨  નેશનલ ટ્રસ્ટ એક્ટ.  
૨.૩  ભારતીર્ પનુઃિસન એક્ટ. (R.C.I.Act - 1992) 

૨.૪ સયંકુ્ત રાષ્ટ્ર સઘંના ઘોષણાપત્રમા ંલભન્ન શારીદરકર્ોગ્ર્તા  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધર્ાર્, 
જૂિિિાય, 
તજજ્ઞનુ ં 
વ્ર્ાખ્ર્ાન 
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        (વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓના માટે જાહરે કરારે્લા 
        હક્કો, લબિાકો વમલેનીર્મ ફે્રમિકય . 
૨.૫ રાજ્ર્નીવતના માગયદશયકવસદ્ાતંોમા ંલભન્ન શારીદરક\ર્ોગ્ર્તા    
       (વિકલાગંતા) ્રાિનાર વ્ર્ક્ક્તઓનુસં્િાન. 

મોડયલુ-3 લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાાંગતા) સાંબાંધી રાષરીર્ પગલાાંઓ.  

 ૩.૧ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓ 

        માટેની રાષ્ટ્રીર્નીવત.  
૩.૨ બીજી રાષ્ટ્રીર્નીવતઓમા ંલભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા 
       (વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓનો સમાિેશ જેિી કે   
       બાળનીવત, વશક્ષણ   નીવત, આરોગ્ર્-નીવત, મદહલા અન ે    

       પ્રૌઢોના માટેની રાષ્ટ્રીર્ નીવતઓ.  
૩.૩ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) ્રાિતા 
       વ્ર્ક્ક્તઓની વિકલાગંતા વિશેની બાબતોનો પિંિષીર્ 

       ર્ોજનાઓમા ંસમાિેશ અને તેના પ્રિાહો.  
૩.૪ લભન્ન શારીદરકર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓ 

       માટેની કલર્ાણલક્ષી ર્ોજનાઓ અને કાર્યક્રમો.  
૩.૫ લભન્ન શારીદરકર્ોગ્ર્તા(વિકલાગંતા)્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓની  
       િસ્તી અને સમગ્ર િસ્તીમાનંા લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા 
      (વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓનુ ંપનુઃસ્િાપન.  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધર્ાર્, 
જૂિિિાય, 
સસં્િા- 
મલુાકાત, 
તજજ્ઞનુ ં 
વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
કાર્યશાળા 

મોડયલુ-4 લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાાંગતા) સાંબાંધી નમનૂા અને અલભગમો.  

 ૪.૧ નમનૂા ׃ તબીબી, જૈવિક, મનોસામાજજક અને સામાજજક.  
૪.૨ સામાજજક રીતે વ્ર્ાખ્ર્ાવર્ત જાવત (જેન્ડર) અને લભન્ન 

       શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા). 
૪.૩ જ્ઞાવત, િગય, ્મય, જાવતના સદંભયમા ંલભન્ન શારીદરક  
      ર્ોગ્ર્તા(વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓના પ્રશ્નો.  
૪.૪ જ્ઞાવત, િગય, ્મય, જાવત (જેન્ડર)િી સિંેદનશીલ રહીને 

       વિકાસની પ્રદક્રર્ામા ંલભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) 

       ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓનો સમાિેશ કરતા અને પ્રોત્સાહનો 
       આપતા રસ્તાઓની સમજ.  
૪.૫ સ્ત્રીઓના જીિનની વિકલાગંતા ׃ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા 
       (વિકલાગંતા) ્રાિતી  સ્ત્રીઓનુ ંજીિન તેમનીસર્જન 

       પ્રદક્રર્ા તિા તેમની લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્(વિકલાગંતા)ની 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
જૂિિિાય, 
સ્િાધર્ાર્, 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્, 
પ્રસગં- 

અભ્ર્ાસ, 
કાર્યશાળા, 
રોલ-્લ,ે 
પેપર 
કદટિંગ/િાટય  
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       સમસ્ર્ાને લઈ વિકાસમાિંી બાકાત રાખતા પદરબળો.  
મોડયલુ-૫ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાાંગતા) ધરાિતા વ્ર્સ્ક્તઓ સાંબાંધી 

અલભગમો અને દરમ્પર્ાનલગદર. 

 

 ૫.૧ અલભગમો ׃ સમદુાર્ આ્ાદરત પનુઃિસન (C.B.R.),દાન 

       (િેરીટી), કલર્ાણ, વિકાસ  (વિકાસાત્મક), કાર્દો.  
૫.૨ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા(વિકલાગંતા)્રાિતાવ્ર્ક્ક્તઓના 
       વિકાસ માટે કામ કરતી સસં્િાઓ ׃સરકારી (G.O.), 
       લબનસરકારી (N.G.O.), સમદુાર્ આ્ાદરત સગંઠનો 
      (C.B.O.), કુટંુબ આ્ાદરત સગંઠનો (F.B.O.) 

૫.૩ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓ 

       માટે કામ કરતી સસં્િાઓ અને સસં્િાઓનીવિકાસની 
       કામગીરી વિશેનો પદરિર્.  
૫.૪ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા)્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓનુ ં
       પનુઃિસન અને પનુઃિસન સબંવં્ત કામગીરી.  
૫.૫ લભન્ન શારીદરક ર્ોગ્ર્તા (વિકલાગંતા) ્રાિતા વ્ર્ક્ક્તઓ 

       પૈકી બાળકો અને વદૃ્ોના પનુઃિસન અને પરામશયનના 
       કાર્યમા ંકુટંુબ કેન્રીત દરમ્પર્ાનલગદર.  

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સસં્િા-
મલુાકાત, 
સ્િાધર્ાર્, 
કાર્યશાળા, 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 
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9. Klasing NIsha (2007), Disability and Social Exclusion in Rural India : Rawat 
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10. ગજુરાત સરકારની માદહતી પકુ્સ્તકા, વિકલાગંો (દદવ્ર્ાગંજનો) માટેની સરકારી  ર્ોજના, 
કાર્યક્રમો, કાર્દાઓ, નીવત અને સસં્િાઓની માદહતી. 
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સત્ર -૪ 

કોસય –EC-૪૦૨-અ.સ્ત્રીઓ સાથે સમાજકાર્ય                         કે્રડીટ-૨ 

હે્ ઓુ:  

1. સ્ત્રી,શોષણ,દમન અને તાબદેારીની વિભાિનાત્મ્પક સમજ કેળિિી. તેની વિવિ્ સ્િરૂપો અન ે

તેનો આવિભાયિ કેિી રીતે િાર્ િે તેની આલોિનાત્મક સમજ મેળિિી    

2. નારીિાદની વિભાિનાત્મ્પક સમજ મેળિિી તેના ઉદ્દભિ અને વિકાસિી પદરલિત િવુ.ં 

3. નારીિાદના વિવિ્ વસદ્ાતંો જાણિા. 

4. સ્ત્રીનો વિકાસ અને વિકાસની પ્રદક્રર્ામા ંસ્ત્રી - આ બનંે પ્રદક્રર્ાને ટીકાત્મક રીતે જોિી  

5. ભારતીર્ સદંભયમા ંસ્ત્રીઓનુ ંસ્િાન અને દરજ્જજો ઐવતહાવસક સદંભયમા ંજોિા સ્ત્રીની સમસ્ર્ાઓિી 

પદરલિત િવુ.ં 

6. સ્ત્રી પરુુષ માટે સિેંદનશીલ સમાજકાર્ય (Gendar sensitive social work) અને નારીિાદી 

સમાજકાર્ય (Feminist social work) િઈ પદરલિત િવુ.ં 

7. સમાજકાર્યકર તરીકે પોતાનામા ંરહલેા જાવત આ્ાદરત પિૂયગ્રહો (gender bias) િી પદરલિત 

િવુ ંઅને તેના રૂપાતંરની પ્રદક્રર્ામા ંજોડાવુ ં

મોડયલુ-૧ સ્ત્રીશોર્ણ, દમન, તાબેદારીની વિભાિનાત્મક સમજ શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 ૧.૧  સ્ત્રીશોષણ, દમનઅનતેાબેદારી અંગેની સમજ 

૧.૨  સ્ત્રીતાબેદારીઅનેવપ્સૃિાનીવિભાિના-વ્ર્ાખ્ર્ા 
૧.૩  સ્ત્રીતાબેદારીનો આવિભાયિ સ્િરૂપ 

૧.૪  સ્ત્રીતાબેદારીનાકારણો 
૧.૫ સ્ત્રીતાબેદારીનેમજબતૂકરતીસસં્િાઓ/પદરબળો 

િગય વશક્ષણ, 
સ્િાધર્ાર્, 
જૂિિિાય, 
વિશેષજ્ઞ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
પેનલ  
દડસ્કસન, 
વિદ્યાિીદ્વારા 
વ્ર્ક્ક્તગત 

અને જૂિ  
રજુઆતો, 
પ્રશ્નોિરી, 

મોડયલુ-૨ નારીિાદની વિભાિનાત્મક સમજ 

 ૨.૧  નારીિાદની વ્ર્ાખ્ર્ા-વિભાિના 
૨.૨  સ્ત્રીસશક્ક્તકરણની વ્ર્ાખ્ર્ા-વિભાિના-સમાનાિી ખ્ર્ાલો 
૨.૩  નારીિાદી િળિળનો ઈવતહાસ 

૨.૪  વિવિ્નારીિાદી અલભગમો : રૂઢીિાદી, ઉદારમતિાદી, 
        માક્સયિાદી,ઉદ્દામિાદી, સમાજિાદી,મનોવિશ્લેષણિાદી 
૨.૫  વિવિ્નારીિાદીખ્ર્ાલો(નિાઉદ્દભિલે) :અનઆુધવુનકિાદી 
        નારીિાદ,અક્સ્તત્િિાદીનારીિાદ,નારીિાદીઆધર્ાજત્મકતા 
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મોડયલુ-3 ભારતના સાંદભયમાાં સ્ત્રીનુાં સ્થાન અને િળિળો વિદ્યાિીના 
પોતાના  
અનભુિો 
સાિે જોડાવુ ં
િૈર્ક્ક્તક 

અધર્ર્નોની 
રજુઆત અને 
િિાય, 
સમાજમા ં
બનતી 
િતયમાન 

ઘટનાઓની 
 િિાય, 
િાિંન  
સામગ્રી 
આપિી 
 

 ૩.૧  ભારતના સદંભયમા ંસ્ત્રીઓનુ ંસ્િાન અન ેદરજ્જજો - 
       ઐવતહાવસક સદંભયમા ં
૩.૨  ભારતમા ંસ્ત્રીઓની સમસ્ર્ાઓ 

૩.૩  ભારતમા ંસ્ત્રીઓ માટે િર્ેલ િળિળો(ઐવતહાવસકસદંભયમા)ં  
૩.૪  ભારતમા ંગાં્ ીજી દ્વારા િર્ેલ સ્ત્રીમકુ્ક્ત માટેના િર્લે 

        પ્રર્ત્નો અન ેતેની નારીિાદી આલોિના 
૩.૫  ભારતમા ંનારીિાદ : વિકાસ અન ેમર્ાયદા 

મોડયલુ-4 સ્ત્રીઓ અને વિકાસ 

 ૪.૧  વિકાસનો ખ્ર્ાલ અન ેસ્ત્રીઓ 

૪.૨  ટકાઉ વિકાસનો ખ્ર્ાલ અને સ્ત્રીઓ 

૪.૩  ભારતમા ંસ્ત્રીવિકાસ માટે વિવિ્ પિંિવષિર્ર્ોજનાઓમા ં
        સરકાર દ્વારા અપનાિિામા ંઆિેલ વિવિ્ અલભગમો 
૪.૪  સ્ત્રીવિકાસ માટે સરકારી ર્ોજનાઓ અન ેકાર્યક્રમો 
૪.૫  ભારતમા ંસ્ત્રીઓન ેમળ્ ુવિવિ્ કાર્દાઓ હઠેળ રક્ષણ 

મોડયલુ-૫  

 ૫.૧  સ્ત્રીપરુુષ માટે સિંેદનશીલ રહવે ુ ંએટલે શુ ં?(Gender 

         sensitivity એટલેશુ?ં)  વિભાિનાત્મકસમજ 

૫.૨  સ્ત્રીપરુુષ માટે સિંેદનશીલસમાજકાર્ય(નારીિાદીસમાજકાર્ય) 
૫.૩  નારીિાદી સમાજકાર્યકરની ભવૂમકા અન ેજરૂરી ગણુો 
૫.૪  નારીિાદી સમાજકાર્યકરે પોતાના જાવત અ્ાદરત પિૂયગ્રહો 
        શો્િા અન ેદુર કરિા 
૫.૫  સમાજના પ્રિતયમાન જાવત આ્ાદરત પિૂયગ્રહોને ઓળખિા, 
        રશ્ર્માન કરિા અન ેતે માટે જાગવૃત લાિિી. 

પસુ્તકસલુિ: 
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9. Bhasin Kamala, 1989, 'Pressing Against Boundaries', A report of an FAOFF/AD South 

Asian workshop on women and Development 
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સત્ર -૪ 

કોસય-EC-૪૦૨-બ.મનોલિદકત્સકીર્ સમાજકાર્ય કે્રડીટ-૨  
હતેઓુ :  

1. માનવસક આરોગ્ર્ની વિભાિનાત્મક સમજની સ્પષ્ટતા આપિી અને માનવસક આરોગ્ર્ના ક્ષેત્ર ે
વ્ર્િસાવર્ક સમાજકાર્યના વ્ર્િહારોના વિશેની વિભાિનાની સમજૂતી. 

2. સ્િાવનક, રાજ્ર્ કક્ષ અને આંતરરાષ્ટ્રીર્ કક્ષાએ આપિામા ં આિતી જુદી-જુદી સેિાઓનુ ં
વિશ્લેષણ કરિાની ક્ષમતાન ેવિકસાિિી. 

3. માનવસક આરોગ્ર્લક્ષી સમસ્ર્ાઓનુ ં વિશ્લેષણ જુદા-જુદા ખ્ર્ાલોના આ્ારે કરિાની ક્ષમતા 
વિકસાિિી અને સારિારલક્ષી દરમ્પર્ાનગીરી માટેની આંતરસઝૂ વિકસાિિી. 

4. માનવસક આરોગ્ર્ સબં ં્ ી કાનનૂી પાસાઓ વિશેની સમજ વિકસાિિી. 
5. જુદા-જુદા જૂિ માટેની સેિાઓની વ્ર્િસ્િા અંગેની આંતરસઝૂ વિકસાિિી. 
6. સમદુાર્મા ંકાર્ય કરિાની કુશળતાઓ વિકસાિિી. 
7. સ્િાવનક શૈક્ષલણક સાદહત્ર્ તૈર્ાર કરિા માટેની સર્જનાત્મક વિકસાિિી. 

મોડયલુ-૧ માનવસક આરોગ્ર્ અને માનવસક રોગ: વ્ર્ાખ્ર્ા,વિભાિના શીખિિાની 
પધ્ધવત 

 1.1 માનવસક આરોગ્ર્ની વ્ર્ાખ્ર્ા-વિભાિના.  

1.2 માનવસક આરોગ્ર્ના બદલાતા ખ્ર્ાલો અન ેિતયમાન પ્રિાહ  
1.3 સામાન્ર્તા (Normality)નો અિય વિભાિના  
1.4 માનવસક રોગ-માદંગીની વ્ર્ાખ્ર્ા,વિભાિના. 
1.5 માનવસક આરોગ્ર્ અન ેમાનવસક રોગ, માનવસક રોગોના 

પ્રકારો. 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 
સ્િાધર્ાર્, 
જૂિિિાય, 
પ્રસગં- 

અભ્ર્ાસ 
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

મોડયલુ-૨ મનોલિકીત્સ્કીર્ સમાજકાર્ય અને અટકાર્તી સારિાર  

 ૨.૧  માનવસક આરોગ્ર્ના ક્ષેત્રે સમાજકાર્યનો ઈવતહાસ, 
      વિહગંાિલોકન 

૨.૨  મનોલિકીત્સ્કીર્ સમાજકાર્ય : અિય, મહત્િ અને તકો 
૨.૩  સમાજકાર્યદરમ્પર્ાનગીરીની પદ્વતઓ:સામાજજક િરૈ્ક્ક્તક 

      સિેાકાર્ય,સમહૂ સેિાકાર્ય અને સામદુાવર્ક સગંઠન 

      પદ્વતઓ 

૨.૪  કુટંુબના માટે તૈર્ાર મનોલિકીત્સ્કીર્ વશક્ષણ,માનવસક 

      આરોગ્ર્ અને તે સદંભયમા ંિાનીકશૈક્ષલણક સાદહત્ર્ તૈર્ાર 

      કરિાની સર્જનાત્મકતા વિકસાિિી 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,  
સ્િાધર્ાર્, 
જૂિિિાય, 
કાર્યશાળા,  
પ્રસગં- 

અભ્ર્ાસ  
રશ્ર્-શ્રાવ્ર્ 

મલુાકાત 
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૨.૫  સમદુાર્ના માનવસક આરોગ્ર્ના માટે સમાજકાર્ય 
      અનકુરણીર્ કાર્યક્રમો, દરમ્પર્ાનગીરી  

મોડયલુ-૩ માનવસક આરોગ્ર્લક્ષી સમસ્ર્ાઓના જુદા-જુદા ખ્ર્ાલોની સમજ 
વિલભન્ન દ્રષ્ષટકોણથી મેળિિી. 

 

 ૩.૧ જૈિ તબીબી અલભગમ. 
૩.૨ આંતર િૈક્ક્તક અલભગમ. 
૩.૩ િતયણકુ સબવં્ત અલભગમ. 
૩.૪ માનિતાિાદી અલભગમ. 
૩.૫ સામાજજક-સાસં્કૃવતક અલભગમ. 

લેક્િસય, 
િાિંન, 
એસાઇમેન્ટ      

મોડયલુ-૪  માનવસક રોગો અને સારિાર સેિાઓ  

 ૪.૧  માનવસક રોગો:એ્લેપસી, મદંબદુ્ધદ્,દારૂ અને નશીલા  
      પદાિોના બં્ ાણી,લક્ષણો,વનદાન,ઉપિારઅનેપનુ:િસન. 
૪.૨  સાઈક્યાટ્રીક ડીસઓડયર, સબસ્ટેનસ એલયઝુ,સ્ટે્રસ રીલેટેડ 

      ડીસઓડયર,ક્રોવનક અને માઇલડ સાઈક્યાટ્રીક ડીસઓડયરની 
      ઉપિારાત્મક સેિાઓ 

૪.૩  માનવસક રોગ સારિારની જુદી જુદી પદ્વતઓ  :      

      મનોવિશ્લેષણાત્મક,મનોલિદકત્સા,જૈિવિજ્ઞાન લિદકત્સા, 
      પરામશયન અને સકંટ સમર્ની દરમ્પર્ાનગીરી 
૪.૪  બાળમનોવિજ્ઞાન : અિય, બાળકોની વ્ર્િહાર વિકૃવતઓના 

પ્રકારોનુ ં અધર્ર્ન, િૈર્ક્ક્તક અધર્ર્ન, બાળકોના 
વ્ર્િહારની વિકૃવતઓ જેિી કે - બાળકની ખોરાકની  
ખાિાની અનીછિા અિિા ખોરાકને ઠુકરાિિો, ભખૂ લાગિી, 
વનરાશ રહવે ુ,ંઅંગઠુો ચસુિો, મોં િડ ે નખ કાપિા, નખ 
કાપતા રહવે ુ,ં  તોતડાપણુ,ં અવનર્વંત્રત વ્ર્િહાર- પ્રવતદક્રર્ા, 
અજાગ્રત વ્ર્િહાર, ધનૂ, આિેશ, હઠાગ્રહ અને દહસ્ટીદરર્ા. 

લેક્િસય, 
રોલ-્લ,ે 
િાિંન, 
એસાઇમેન્ટ, 
વિડીઓ, 
ગ્રપુ-દડસ્કસન 

 

મોડયલુ-૫ માનવસક આરોગ્ર્ : કાર્દો, કાર્યક્રમ અને સેિાઓ    

 ૫.૧   માનવસક આરોગ્ર્ન ેલગતા કાર્દાઓ : નિો માનવસક 
આરોગ્ર્ કાર્દો-૧૯૮૭ અને જૂનો માનવસક આરોગ્ર્ કાર્દો - 
તિાિત. 

૫.૨  રાષ્ટ્રીર્ માનવસક આરોગ્ર્ કાર્યક્રમ  
૫.૩  માનવસક આરોગ્ર્લક્ષી રાષ્ટ્રીર્ અનેઆંતરરાષ્ટ્રીર્સેિાઓ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન,
સ્િાધર્ાર્, 
જૂિિિાય, 
પ્રસગં-

અભ્ર્ાસ, 
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૫.૪  બાળમાગયદશયન કેન્ર (C.G.C.)ની િળિળ અને જુદા-જુદા 
      સ્તરે દરમ્પર્ાનગીરી,મદંબદુ્ધદ્ના બાળકો સાિેની કામગીરી.  

૫.૫  બાળકો, સ્ત્રીઓ અને વદૃ્ િસ્તીના માટેની ઉપિારાત્મક,  

       અટકાર્ાત્મ્પક અને સ્િાસ્્ર્િ્યક સેિાઓ, માનવસક 

       આરોગ્ર્ના સબં ં્ મા ંતેઓની સાિ ેકાર્ય કરિાની  
       કુશળતાઓ, દરમ્પર્ાનગીરી પનુઃસ્િાપન અને     
       વ્ર્િસ્િાની પ્રદક્રર્ાની િધ ુસારી કુશળતાઓનો વિકાસ  

મલુાકાત 

સાંદભયસલુિ : 
(1) Davar Bhargvi (1999), Mental Health of Women in India, New Delhi : Sage Publication 

(2) Desai Awindvai (1988) Phychiatry and Modern life, New Delhi : Sterling Publishing 

(3) Harold, Kalpan, Benjamin Sadock (1991) Synopsis of Phychiatry Behavioural Sciences 

Clinical Psychiatry Baltimore : Williams & Wilkins 

(4) Alexader & Ross - Dynamic Psychiatry. 

(5) D. Souza Alan - Psychaitry in India 

(6) Govt of India - Encyclopaedia of Social work in India. 

(7) Sadock B. J. and Sodock V. A. (2007) Synopsis of Psychiatry, Worter, Kluwar, New 

Delhi 

(8) Arya Subhash, (1990), Intant A Child Cave, New Delhi :Vikas Publishing House Pvt. Ltd. 

(9) Robert Carson Butcher Mineka, (1996) Abnormal Psychology & Modern Life, New 

York : HarperCollins. 

(10) ડો. પ્રતીક્ષાબહને રાિલ, બીજી આવવૃિ-૨૦૦૯,માનવસક સ્િાસ્્ર્,ગરુ્જર પ્રકાશન, 
આંબાિાડી, અમદાિાદ. 

(11) ડો. કુસમુબહને કે ભટ્ટ, િોિી આવવૃિ-૨૦૧૫,લિદકત્સા મનોવિજ્ઞાન ભાગ-૧, યવુનિસીટી ગ્રિં 
વનમાયણ બોડય, અમદાિાદ-૬.ગજુરાત રાજ્ર્ 

(12) ડો. કુસમુબહને કે ભટ્ટ, િોિી આવવૃિ-૨૦૧૫,લિદકત્સા મનોવિજ્ઞાન ભાગ-૨, યવુનિસીટી ગ્રિં 
વનમાયણ બોડય, અમદાિાદ-૬.ગજુરાત રાજ્ર્ 

(13) ડો. મિતલાલ પટેલ, િઠ્ઠી આવવૃિ-૨૦૧૨, અસા્ારણ મનોવિજ્ઞાન, યવુનિસીટી ગ્રિં 
વનમાયણ બોડય, અમદાિાદ-૦૬. ગજુરાત રાજ્ર્. 

(14) मनोधिकित्सिीय समाजिायष रमेशिंद्र ततवारी न्य ुरॉयल बिु िंपनीलखनऊ 

(15) धिकित्सा समाजिायष, रमेशिंद्र ततवारी, न्य ूरॉयल बिु िंपनी लखनऊ 

(16) राजाराम शास्िी, समाजिायष (ततृीय ससं्िरण)१९९७ उत्तरप्रिेश दहन्िी ससंथान, लखनऊ 

(17) सामिुातयि धिकित्सा एव ंजन स्वास््य, रािेश त्रिवेिी, ज्योतत भरू्ण पांडये, न्य ुरॉयल 
बिु िंपनी लखनऊ. 

(18) प्रयागिीन ममश्र (२००३)सामाजजि वयैजतति सेवािायष,उत्तरप्रिेश दहन्िी ससंथान लखनऊ 
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સત્ર -૪ 

કોસય-EC-૪૦૨-ક. યિુાનો સાથે સમાજકાર્ય - કે્રડીટ-૨  

હતેઓુ 

1. યિુાન સાિેસમાજકાર્યની વિભાિનાની સમજણ મળેિિી. 
2. યિુાનોનીક્સ્િવત અને સમસ્ર્ાઓ કે મદુ્દાઓની શો્, વિશ્લેષણ અને સમજણ કેળિિી. 
3. યિુાનોનીવિકાસાત્મક ભવૂમકા કાર્ો સબંવં્ત મદુ્દાઓની સમજ વિકસાિિી. 
4. યિુાનોએકેળિિાના ંમળૂભતૂ કૌશલર્ોની સમજણ અને તાલીમ પ્રા્ત કરિી. 
5. ર્િાનોનાવંિકાસમા ંસમાજકાર્ય પે્રકટીસનો અિકાસ શો્િો અને યિુાનો સાિે કામ કરિામાટે 

જરૂરીકુશળતાઓ પ્રા્ત કરિી. 
6. યિુાનો સાિેસમાજકાર્ય દરમ્પર્ાનગીરી અને પે્રકટીશનો અિકાશ શો્િો, કુશળતાઓ કેળિિી 

અનેકાર્યક્રમો વિકસાિિા તિા તેના અમલીકરણની ક્ષમતા વિકસાિિી. 
મોડયલુ-૧ યિુાનો સાથે સમાજકાર્યવિભાિના અને યિુા સ્સ્થવતનુાં વિશ્લેર્ણ. શીખિિાની 

પધ્ધવત 

 ૧.૧  ર્ૌિનની વિભાિના (અિય, વ્ર્ાખ્ર્ા, લાક્ષલણકતાઓ) 
૧.૨  યિુાનોનુ ંિસ્તી લિત્ર અને ક્સ્િવતલિત્રનુ ંવિશ્લષેણ. 
૧.૩  યિુાનો સાિે સમાજકાર્યની વિભાિનાઅને ઈવતહાસ, ઉદ્દભિ 

અને અલભગમ. 
૧.૪  ગાં્ ીજીની યિુાિસ્િા. ગાં્ ીજીનો યિુાનો સાિે કાર્ય કરિાનો 
 અલભગમ 

૧.૫  આજના યિુાનોની અપેક્ષા અનેઅલભરુલિ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT,  

જૂિિિાય, 
સ્િાધર્ાર્, 

મોડયલુ-૨ યિુાનોની વિકાસાત્મકભવૂમકા કાર્ો સાંબાંવધત મદુ્દાઓ-સમસ્ર્ાઓ  

 ૨.૧  યિુાનોની સમસ્ર્ાઓ (ગ્રામીણ, શહરેીઅને આદદિાસી 
 યિુાનોના સદંભે) 
૨.૨  યિુાનોના શૈલક્ષણક અનેવ્ર્િસાવર્ક કારદકદી વિકાસ સબંવં્ત 

 મદુ્દાઓ-સમસ્ર્ાઓ. 
૨.૩  યિુાનોના આરોગ્ર્ કે સ્િાસ્િર્વિકાસ સબંવં્ત મદુ્દાઓ- 

સમસ્ર્ાઓ. 
૨.૪  યિુા નેતાગીરી અને રાજકીર્ કેજાહરે જીિનમા ંસહભાગીદારી 
 સબંવં્ત મદુ્દાઓ-સમસ્ર્ાઓ. 
૨.૫  યિુા અપરા્ 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT,  

જૂિિિાય, 
સ્િાધર્ાર્ 

મોડયલુ-3 યિુાનો અને મળૂભતૂ જીિનકૌશલ્ર્ો, સમાજકાર્ય કૌશલ્ર્ો 
૩.૧  સમાજકાર્ય અને કૌશલર્ો. 

તાલીમ, 

કાર્યશાળાવ્ર્ા
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૩.૨  જીિન કૌશલર્ોની વિભાિના 
૩.૩  યિુાનો અને જ્ઞાનાત્મક કેબૌધ્ાત્મક જીિન કૌશલર્ો. 
૩.૪  યિુાનો અને પ્રદક્રર્ાત્મકજીિન કૌશલર્ો.. 
૩.૫  યિુાનો અને આંતર દક્રર્ાત્મકજીિન કૌશલર્ો 

ખ્ર્ાન, PPT, 

મોડયલુ-4 યિુાવિકાસ અને સમાજકાર્યપે્રકટીશ  

 ૪.૧  યિુાનો સાિે સમાજકાર્યપે્રકટીશનો અિકાશ કે ક્ષતે્રો. 
૪.૨  યિુાિસ્િાના વનસહાર્ જૂિનો પદરિર્ (vulnerable groups 
 of youth) 

૪.૩  યિુાનો સાિે કામ કરિા માટેસમાજકાર્યકરે કેળિિાની 
 કુશળતાઓ. 
૪.૪  યિુાનોની ગવતશીલતા, ક્ષમતાિ ય્ન અને પહલેવવૃિ 

વિકસાિિાનાપગલાઓ.(યિુાનો શુ ંશુ ંકરી શકે?) 
૪.૫  વિિશાવંત અને રાષ્ટ્ર ઘડતરમાયંિુાનોની ભવૂમકા 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

મોડયલુ-૫ યિુક વિકાસ કાર્યક્રમો અનેસાંસ્થાઓ 
 

 

 
૫.૧  ભારત સરકારની યિુા નીવત અને યિુાવિકાસમાટેનામાળખાઓ. 
૫.૨  કોલેજ અને યવુનિસીટી કક્ષાએ ર્ોજાતાયિુાવિકાસના ં
 કાર્યક્રમો. 
૫.૩  યિુાવશલબરનુ ંઆર્ોજન અને અમલીકરણ. 
૫.૪  યિુાવિકાસ માટે કાર્યરત સસં્િાઓ. (સ્િાવનકિીઆંતરરાષ્ટ્રીર્) 

વ્ર્ાખ્ર્ાન, 

PPT, 

મલુાકાત 

સાંદભય 
 

1. ભટ્ટ, કુસમુ કે (૨૦૧૪) વ્ર્ક્ક્તત્િના વસદ્ાતંો, યવુન. ગ્રિં વનમાયણ બોડય, અમદાિાદ  
2. દેસાઈ, ર્ોગેન્ર (૧૯૯૪) વિકાસલક્ષી મનોવિજ્ઞાન,યવુન. ગ્રિં વનમાયણ બોડય, અમદાિાદ 

3. નારાર્ણ દેસાઈ: વિિનુ ંતારુણ્ર્  
4. ્માયવ્કારી, ( )તરુણોને 

5. િાિડા એિ. એલ. અન ેબી. પી. પટેલ (૨૦૦૪) "યિુા" પાશ્ચ પબ્લલકેશન, અમદાિાદ  
6. મેઘાણી, મહને્ર અને બીજા (સપંાદન);(૧૯૭૨) મેઘાણીના ંકાવ્ર્ો, ગરુ્જર ગ્રિંરત્ન  કાર્ાયલર્  
7. સ્િામીઆનદં િૈરાગ્ર્ (અનિુાદક) ડૉ. િણકર (૨૦૧૧) વશક્ષણઓશોની રન્ષ્ટએ, 
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ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ

અર્થ�શા�સ્ત્ર : અભ્યા�સક્રમ

B.A. (સ્ના�તક) અના� M.A. (અનુ સ્ના�તક)

�ર્ષ�: 2017-18

સત્ર: 1

_____________________________________________________________________

_____

B.A. Economics

બી�. એ.( B.A.) અર્થ�શા�સ્ત્ર

સત્ર -૧, પી�ઠયક્રમ –MJRECO– ૧૦૧ 

વિ�ર્ષયા :- અર્થ�શા�સ્ત્રના�) પી�યા�ના�) વિસદ્ધાં�)ત+ - ૧

(ક્ર,ડિ.ટ-૪, ગૂ ણ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ   

● વિ�દ્યા�ર્થ7 અર્થ�ત)ત્રના� મૂ �ળભૂ �ત એકમ+ ઉપીભા+ક્ત� (ગ્રા�હેક)  અના� ઉત્પી�દક (પી�ઢી@)ર્થ�

પીડિરાણિAત ર્થ�યા.

એકમ 1.    અર્થ�શા�સ્ત્રના� મૂ �ળભૂ �ત તત્�+:                                   1  ક્ર,ડિ.ટ

(15 કલા�ક)

1. અર્થ�શા�સ્ત્રના� વ્યા�ખ્યા� (સ્મિસ્મર્થ, મ�શા�લા, રા+ણિબીન્સ)

2. અર્થ�શા�સ્ત્રનુ ) સ્�રૂપી અના� વ્યા�પી

3. પી�યા�ના� આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ

4.  અર્થ�ત)ત્રના� પ્રક�રા+

5.  અર્થ�શા�સ્ત્રના� ધા�રાણ�ઓ                                                      

એકમ 2.  મ�)ગ અના� પુ રા�ઠ+ :     1  ક્ર,ડિ.ટ

(15 કલા�ક)

1. મ�)ગના+ અર્થ� અના� પ્રક�રા+

2. મ�)ગના+ વિનાયામ 

3. મ�)ગના� સ�પી�ક્ષત� અના� ત�ના� પ્રક�રા+

4. પુ રા�ઠ+ના+ અર્થ� અના� વિનાયામ 
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5. મ�)ગ અના� પુ રા�ઠ�મ�) ફે,રાફે�રા    

એકમ 3.  ઉપીભા+ક્ત�ના� �ત�ણૂ �ક:                                                       1  ક્ર,ડિ.ટ (15

કલા�ક)

1. તુ ષ્ટિQટગૂ ણ વિ�શ્લા�ર્ષણ

2. તટસ્ર્થરા,ખા� વિ�શ્લા�ર્ષણ

3.  ગ્રા�હેકના+ અવિધાક સ)ત+ર્ષ

4. એન્જલા �ક્ર                                                       

એકમ 4.  ઉત્પી�દનાના+ વિસદ્ધાં�)ત:                                                          1  ક્ર,ડિ.ટ (15

કલા�ક)

1. ઉત્પી�દનાના�) સ�ધાના+ (કુ દરાત, મૂ �.@, શ્રમ અના� યા+જક) 

2. ઉત્પી�દના વિ�ધા�યા (ટૂં�)ક�  અના� લા�)બી� ગ�ળ�નુ ))

3. ઉત્પી�દનાના�) વિનાયામ+

4. કદવિ�ક�સના� લા�ભા�લા�ભા

સ)દભા�

● એA.  ક,.  વિત્ર��દ@,  ૨૦૦૫,અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+ (મૂ �લ્યા અના� �હેZAણ�), ,  યુ વિના.  ગ્રા)ર્થ વિનામ��ણ

બી+.�,

● પીટ,લા બીબી�ભા�ઈ, અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+, સ�. જમના�દ�સ ક)પીના�.

● Ahuja H.L. (2000), Advance Economics Theory,  S.Chand and Co.Delhi

● Dholakia R H and Oza A N (2000),  Microeconomics For  Management Students,

Oxford University Press, New Delhi.

● Ferguson  C.E.  (1968),  Micro  Economic  Theory  Cambridge  University  Press,

London.

● Koutsoyianis,A.(1979),Modern  Microeconomics,(2
nd

 Edition),Macmillan  Press,

London

● Samuelson P.A. (Latest edition) Economics, McGraw-Hill.
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 ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-૩, પાઠયક્રમ- MJRECN – ૩૦૧

 વિ�ષય :  સમગ્રલક્ષી અર્થ#શાસ્ત્ર-૨

(  કે્રડિ5ટ - ૪,  ગણુ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ   

●      વ્યા�જદરા વિનાધા��રાણના�) વિસદ્ધાં�)ત+ના� સમજ પુ �રા@ પી�.��.

●       ના�ણ�ક@યા ના�વિત અના� રા�જક+ર્ષ�યા ના�વિતના+ પીડિરાAયા આપી�+.

 એકમ 1.  �પીરા�શા વિ�ધા�યા                                       1  ક્ર,ડિ.ટ15 કલા�ક

1. �પીરા�શાવૃવ̂િ_: ખ્યા�લા,  પ્રક�રા (     સ�મ�)ત �પીરા�શાવૃવ̂િ_ અના� સરા,રા�શા �પીરા�શાવૃવ̂િ_)

2.    �પીરા�શાવૃવ̂િ_ના� અસરા કરાત�) પીડિરાબીળ+

3.         ગૂ ણક અના� ગવિત�ધા�નાના+ ખ્યા�લા

 એકમ 2. વ્યા�જદરા                                                 1  ક્ર,ડિ.ટ15 કલા�ક

1.     વ્યા�જદરા વિનાધા��રાણના+ વિશાQટ અર્થ�શા�સ્ત્રના+ અણિભાગમ

2.   વિધારા�ણપી�ત્ર ભા).+ળના+ વિસદ્ધાં�)ત

3.     વ્યા�જદરા વિનાધા��રાણ અંગ�ના+ ક,ઇન્સના+ અણિભાગમ.       

 એકમ 3. ફૂગ��+                                                    1  ક્ર,ડિ.ટ15 કલા�ક

1. વ્યા�ખ્યા�,    પ્રક�રા+ અના� મ�પીના (  ભા��સૂ �Aક આંક: અર્થ�,   ઉપીયા+ણિગત� અના� મયા��દ�)

2.    ફૂગ���ના� ઉદભા� મ�ટ,ના�) ક�રાણ+
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3.  ફૂગ���ના� અસરા+

4.  ડિફેણિલાપ્સ રા,ખા�

 એકમ 4.     ના�ણ�ક@યા ના�વિત અના� રા�જક+ર્ષ�યા ના�વિત           1  ક્ર,ડિ.ટ15 કલા�ક

1.   ના�ણ�ક@યા ના�વિત : અર્થ�, હે,તુ  ઓ,   સ�ધાના+ અના� મયા��દ�.                 

2.   રા�જક+ર્ષ�યા ના�વિત : અર્થ�, હે,તુ  ઓ,   સ�ધાના+ અના� મયા��દ�.

3.      ના�ણ�ક@યા ના�વિત અના� રા�જક+ર્ષ�યા ના�વિતના� તુ  લાના�.

 સ)દભા� - 

(1)      સમગ્રાલાક્ષ� અર્થ�શા�સ્ત્ર અના� ના�ણ�)ના�) વિસદ્ધાં�)ત+ -  પી+પ્યુ લારા પ્રક�શાના., સૂ રાત.

(2) Dornbusch, R. and F.Stanley (1997), Macro Economics, MacGraw Hill,New 

York

(3) Dornbusch, R. and F.Stanley (1997), Macro Economics, McGraw Hill,New 

York

(4) Gupta G S: (2008) Macro Economics – Theory and Application, Tata McGraw

Hill publication Company Limited, New Delhi.

(5) Gupta, G S (2001), Macroeconomics: Theory and Applications, Tata 

McGrawHill Publishing Company Limited, New Delhi.

(6) Mithani D M: (2005) Money, Banking International  Trade,  Public Finance,

Himalaya publishing House New Delhi.
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બી�. એ. અર્થ�શા�સ્ત્ર

સત્ર-૩,  – પી�ઠયક્રમ MJRECN – ૩૦૨

 વિ�ર્ષયા :   ભા�રાત�યા અર્થ�રાAના� - ૧

(  ક્ર,ડિ.ટ - ૪,  ગૂ ણ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ   

●     ભા�રાત�યા અર્થ�રાAના�ના+ પ્ર�ર્થવિમક પીડિરાAયા મ�ળ��+.

●   ભા�રાત�યા અર્થ�મ�ળખા�મ�) �સ્ત�,     આયા+જના તર્થ� આંતરારા�Qટ્રી@યા વ્યા�પી�રાના� સ)દભા�
સમજ��.

●      ભા�રાત�યા અર્થ�ત)ત્રના� મૂ ખ્યા સમસ્યા�ઓના� વ્યા�પીકત� જાણ��.

 એકમ 1.        ભા�રાત�યા અર્થ�ત)ત્રનુ ) સ્�રૂપી અના� સમસ્યા�ઓ:                 1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.       વિ�ક�સમ�ના અર્થ�ત)ત્ર તરા@ક, ભા�રાત�યા અર્થ�ત)ત્રના�) લાક્ષણ+

2.  ગરા@બી� : અર્થ�, પ્રક�રા, પ્રમ�ણ, ક�રાણ+, વિનાદiશાક+,   ગરા@બી� વિના��રાણના� વ્યુ �હેરાAના�.

3.  બી�રા+જગ�રા@ : અર્થ�, પ્રક�રા+, પ્રમ�ણ, ક�રાણ+,   બી�રા+જગરા@ વિના��રાણના� વ્યુ �હેરાAના�.

 એકમ 2.    �સ્ત�:                                                                 1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.  �સ્ત�ના� �લાણ+, કદ,   વૃદ્̂ધિદ્ધાંદરા અના� લા�ક્ષણિણકત�

2.      ભા�રાતમ�) �સ્ત� �ધા�રા�ના� ક�રાણ+ અના� અસરા+

3.      �સ્ત� ના�વિત અના� �સ્ત� વિનાયા)ત્રણના� ઉપી�યા+.     

 એકમ 3.     ભા�રાતમ�) આયા+જના:                                             1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.  આયા+જનાના+ અર્થ�,    ઉદ્દે�શા+ અના� વ્યુ �હેરાAના�

2.    આયા+જનાના� ઊણપી+ અના� બી+ધાપી�ઠ

3.   બી�રામ� પી)A�ર્ષ7યા યા+જના�:  ઉદ્દે�શા+,    ના�ણ�ક@યા ફે�ળ�ણ� અના� લાક્ષ્યા�)ક+.

4.  ના�વિત (National  Institute  for  Transforming  India)  પી)A:   પીડિરાAયા આયા+ગનુ )

મ�ળખું )

 એકમ 4.     આંતરારા�Qટ્રી@યા ક્ષ�ત્ર:                                                       1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.    આંતરારા�Qટ્રી@યા વ્યા�પી�રાના� ભૂ �વિમક�

2.      ૧૯૯૧ પીછી@ ભા�રાતના� વિ�દ,શા વ્યા�પી�રાનુ ) કદ,   સ્�રૂપી અના� ડિદશા�
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3. આયા�ત-  વિનાક�સ ના�વિત

 સ)દભા� - 

● જ+શા�. વિ�Qણૂ શા)કરા. એસ, 2000,   ભા�રાતના� આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ-1,    યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થ

 વિનામ��ણ બી+.�.

●    ભા�રાત�યા આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ -  જમના�દ�સ પ્રક�શાના.

● Dutt and Sundharam, Indian Economy, S. Chand Publishing, New Delhi

● Brahmananda  P.R.  and  V.R.Panchmukhi  (Eds.)  (2001),  Development

Experience in the Indian Economy: Inter-state perspectives, Bookwell, Delhi

● Jalan B (1996), India’s Economic Policy – Preparing for the Twenty First

Century, Viking, New Delhi

● Parikh  K  S  (1999),  India  Development  Report  –  1999  –  2000,  Oxford

University Press, New Delhi

● Reserve Bank Of India, Report on Currency and Finance, (Annual)

● Sen R K and B Chatterjee (2001), Indian Economy: Agenda for 21st Century

(Essays in honour of Prof. P R Brahmananda), Deep & Deep Publications,

New Delhi
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બી�. એ. અર્થ�શા�સ્ત્ર

સત્ર-૩,  – પી�ઠયક્રમ MJRECN – ૩૦૩ A

 વિ�ર્ષયા :   પીવિqમ� આવિર્થIક વ્યા�સ્ર્થ�(�2કલ્પિલ્પીક) 

(  ક્ર,ડિ.ટ - ૪,  ગૂ ણ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ   

●        વિ�દ્યા�ર્થ7ના� અર્થ�શા�સ્ત્રના� પીવિqમમ�) વિ�કસ�લા� વિ�A�રાધા�રા�ના+ પ્ર�રા)ણિભાક પીડિરાAયા

આપી�+.

●      વિ�વિ�ધા આવિર્થIક વ્યા�સ્ર્થ� અંગ� સમજણ ક,ળ���.

 એકમ 1.     મૂ �.@��દના+ ઉદભા� અના� વિ�ક�સ :                                         1  ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1. પ્રક̂ુવિત��દ:  કુ દરાત� ક્રમ,  ક̂ુવિર્ષના� પ્ર�ર્થવિમક્ત�,  સ�મ�જિજક �ગ�
2.  સ�મ)ત��દ@ વ્યા�સ્ર્થ�,  ��ણિણજ્યા��દ

3.    – મૂ �.@��દનુ ) સ )સ્ર્થ�ક@યા મ�ળખું ) બીજારાત)ત્ર

4.       લાક્ષણ+

 એકમ 2. સમ�જ��દ:                                                               1  ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.  અર્થ� -  ઐવિતહે�વિસક પીડિરાપ્ર�ક્ષ્યા-   મૂ ખ્યા લાક્ષણ+

2.  લા+કશા�હે@ સમ�જ��દ

3.   ક�લા� મ�ક�સનુ ) યા+ગદ�ના

4.       ભા�રાતમ�) સમ�જ��દ

 એકમ 3.  વિમશ્ર અર્થ�ત)ત્ર:                                         1  ક્ર,ડિ.ટ   15 કલા�ક

1.  તક� -  લાક્ષણ+

2.       વિમશ્ર અર્થ�ત)ત્રના� તરાફે,ણ તર્થ� વિ�રા+ધાના� દલા�લા+

3.              ભા�રાતમ�) વિમશ્ર અર્થ�ત)ત્રના� અનુ ભા�+

 એકમ 4.   ના��2વિvક મૂ �.@��દ:                                                             1  ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક 

1.  �2વિvકમ�ળખા�ગત સ્�રૂપી,   ત�નુ ) પીડિરાણ�મ
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2.              �લ્.�બીwકના� બી� ક,સ સ્ટ.@ લા���

 સ)દભા� - 

●  આવિર્થIક પીદ્ધાંવિતઓ,  જમના�દ�સ પ્રક�શાના.

● ગ�)ધા�.  આરા.  ક,.,    તુ લાના�ત્મક આવિર્થIક પીદ્ધાંવિતઓ,    યુ વિના�સ7ટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�,

 ગૂ જરા�ત રા�જ્યા,  અમદ���દ

●    યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થ વિનામ��ણ બી+.�,  ના�ના�-     ના�ના� પુ સ્મિસ્તક�ઓ બીહે�રા પી�.@ છી�.
● Ernesto  Screpanti  &  Stefano  Zamagni  (2006),  An  Outline  of  the  history  of

Economic Thought, Oxford University Press.

● Blackhouse,  R.  (1985),  A  History  of  Modern Economic  Analysis,  Basil  Blackwell

Oxford. 
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બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-3 , પાઠયક્રમ-MJRECN – 303 B  

વિ�ષય:   આવિર્થ;ક વિ�ચારધારાનો ઈવિતહાસ(�ૈકલ્પિEપક) 

 (કે્રડિ5ટ-૪,  ગણુ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ   

● ૧. વિ�દ્યા�ર્થ7 આવિર્થIક વિ�A�રાક+ર્થ� પીડિરાણિAત ર્થ�યા

● ૨. અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિ�ક�સ પ્ર��હેના� સમજણ મ�ળ�� 

એકમ ૧.ગ્રા�ક વિ�A�રાધા�રા�  

        1.એરા@સ્ટyટલા,પ્લા�ટ+ 

2. પ્રક̂ુવિત��દ,��ણિણજ્યા��દના� મૂ ખ્યા લાક્ષણ+  

૩.પી�ટ્ટી�,લા+ક અના� હ્યુ મના� આવિર્થIક વિ�A�રા    

એકમ ૨.પ્રવિશાQટ વિ�A�રાધા�રા� 

૧. સ્મિસ્મર્થ 

૨. ડિરાક�.~ 

૩.મ�લ્ર્થસ    

એકમ ૩.રા�Qટ્રી��દ@ અના� સમ�જ��દ@ 

૧.ફ્રે,.ડિરાક ણિલાસ્ટ 

૨.ક�લા� મ�ક�સ  

  એકમ ૪ ના� વિશાQટ

૧.ઓગસ્ટ@ના કુ ના~ટ 

૨.જે�ન્સ, વિ�કસ�લા  
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૩.આલ્ફ્રે,. મ�શા�લા                                                                  

4.ક,ઈન્સ

સ)દભા� :

1.    (2002)    .  Roger E Backhouse History of Economic Thought Penguin

2. ,     ’  (1989)     Collander D C and Harry Landreth s History of Economic Thought

Washington

3. . . (1985)      .   Blackhouse R A History of Modern Economic Analysis Basil Black

  Well Oxford

4. .   .  (1956)     ,   & Gide c and G Rist A History of Economic Doctrines George H

.Co Londen

5. . .  (1954)       Schumpeter J A History of Economic Analysis Oxford university

  Press New York
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બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-૫, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૫૦૧

 વિ�ષય :   કૃવિષ અર્થ#શાસ્ત્ર (સમસ્યાઓ) –૨

(  કે્રડિ5ટ - ૪,  ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણકહતે ુ

●       ભા�રાત�યા અર્થ�ત)ત્રમ�) ક̂ુવિર્ષ અના� ત�ના� ભૂ �વિમક� સમજ��.

●         ક̂ુવિર્ષ અર્થ�ત)ત્રના� વિ�વિ�ધા પી�સ� અના� ત�મના� પ્રશ્નો+ના+ અભ્યા�સ કરા�+.

 એકમ 1.      ખા�ત ઉત્પી�દકત� અના� ક̂ુવિર્ષ વિધારા�ણ 1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.         ભા�રાતમ�) ના�A� ખા�ત ઉત્પી�દકત�ના� ક�રાણ+ અના� ઉત્પી�દકત� �ધા�રા��ના� પીગલા�.

2.  ક̂ુવિર્ષ વિધારા�ણ:   પ્રક�રા અના� સ્રો+ત

3.   ણિબીના સ)ગડિઠત વિધારા�ણ-   ભૂ �વિમક� અના� મયા��દ�

4.  સ)ગડિઠત વિધારા�ણ(સહેક�રા@, ના�બી�.�) –   ભૂ �વિમક� અના� મૂ �લ્યા�)કના

 એકમ .2   ભા�રાતમ�) જમ�નાસૂ ધા�રા�                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.  ઐવિતહે�વિસક ભૂ �વિમક�,   હે,તુ  અના� મ�ળખું )

2.     જમ�નાદ�રા@ પ્રર્થ� ના�બુ દ@ ક�યાદ+

3.  ગણ+ત સૂ ધા�રા�, ટ+Aમયા��દ�, એકત્ર�કરાણ

4.   ભા�રાતમ�) જમ�નાસૂ ધા�રા�નુ )મૂ �લ્યા�)કના

 એકમ 3.      હેડિરાયા�ળ@ ક્ર�)વિત અના� સ)પી+વિર્ષત ક̂ુવિર્ષ:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.   હેડિરાયા�ળ@ ક્ર�)વિત -  ભૂ �વિમક� -  ઘટક+ -  – વિસદ્ધિદ્ધાંઓ મયા��દ�

2.   હેડિરાયા�ળ� એકમ (Green House)પીદ્ધાંવિત:   વિ�ક�સ અના� લા�ભા�લા�ભા

3.  સ)પી+વિર્ષત (સજી�) ક̂ુવિર્ષ:  અર્થ�,   વિ�ક�સ અના� પ્રશ્નો+

 એકમ 4.      ભા�રાતના� ક̂ુવિર્ષ ભા��ના�વિત અના� બીજારાવ્યા�સ્ર્થ�.                      1 ક્ર,ડિ.ટ15 કલા�ક

1. ભા�રાતના� ક̂ુવિર્ષ ભા��ના�વિત- હે,તુ  ઓ, અંગ+ અના� મયા��દ�

2.   ક̂ુવિર્ષ બીજારાવ્યા�સ્ર્થ� :   લાક્ષણ+ અના� ક�યા~

3.    ભા�રાતના� ક̂ુવિર્ષ બીજારાવ્યા�સ્ર્થ� :      મયા��દ� અના� ત�ના� દૂ�રા કરા��ના� ઉપી�યા+.

 સ)દભા� - 

● પીટ,લા, રાવિતલા�લા.  ક̂ુવિર્ષ અર્થ�શા�સ્ત્ર.  યુ વિના�વિસIટ@ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.
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● જ+શા�,   વિ�Qણૂ શા)કરા એસ.    ભા�રાતના� આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ-૧,   યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ

બી+.�.

●    ભા�રાત�યા આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ -  જમના�દ�સ પ્રક�શાના.

● જતના:    સજી� ખા�ત� મ�ટ,નુ ) વિમશાના.  વિ�ના+બી� આશ્રમ, ગ+ત્ર�, �.+દરા�

● દ,સ�ઈ.એસ.એ.(૨૦૧૨),  ક̂ુવિર્ષ અર્થ�શા�સ્ત્ર-૧,પી+પ્યુ લારાપ્રક�શાના,સૂ રાત

● Bhall  G.S;  Singh  Gurmail,  (2001).  Indian  Agriculture:  Four  Decades  of

Development. Sage Publications, New Delhi.

● Diwan,  B.D.(1988).  Irrigation  in  India’s  Agricultural  Development.  Sage

Publication, New Delhi.

● Gulati  Ashok,  Kelley  Tim.  (1999).  Trade  liberalization  and  Indian

Agriculture. Oxford University Press, New Delhi.

● Prasad C.S. (2006). Sixty Year of Indian Agriculture: 1947 to 2007.  New

Century Publication, New Delhi.

● Vaidyananthan,  A.(1995).  The  Indian  Economy:  Crisis,  Response  and

Prospects. Orient Longmans, New Delhi.
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બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-૫, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૫૦૨

વિ�ષય:  અર્થ#શાસ્ત્રમાં આંક5ાશાસ્ત્ર

(કે્રડિ5ટ-૪,  ગણુ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણકહે,તુ  

●      વિ�દ્યા�ર્થ7 આંક.�શા�સ્ત્રના� મૂ �ળભૂ �ત પીદ્ધાંવિતઓર્થ� પીડિરાણિAત ર્થ�યા.

●      વિ�દ્યા�ર્થ7 આંક.�શા�સ્ત્રના� વિ�ભા��ના�ઓના+ અર્થ�શા�સ્ત્રમ�) ઉપીયા+ગ કરા,.

 એકમ 1.   આંક.�શા�સ્ત્રના+ પીડિરાAયા:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.    આંક.�શા�સ્ત્રના� અભ્યા�સના� મૂ ખ્યા વિ�ભા�ગ+

2.   અર્થ�શા�સ્ત્ર સ�ર્થ� સ)બી)ધા- મયા��દ�-ક�યા~- મહેત્�

3.   સ)શા+ધાના સમસ્યા� (      ક,ન્દ્રવિના��સ દરાવિમયા�ના કરાના�રા� સ)શા+ધાના અંગ� જરૂરા@

 મ�ગ�દશા�ના આપીવૃ ))

 એકમ 2.  મ�ડિહેત�રાજૂ�આત:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.    �ગ7કરાણ અના� ક+QટકરાAના� (પ્રક�રા, ઉપીયા+ણિગત�- વિનાયામ+)

2.  – આંક.�શા�સ્ત્ર�યા શ્ર�ણ�ઓ આવૃવ̂િ_વિ�તરાણ

3.  આલા�ખા (અર્થ�, પ્રક�રા,ઉપીયા+ણિગત�)

 એકમ 3.    મધ્યા�ત7 સ્મિસ્ર્થવિતના� મ�પી:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1. સરા,રા�શા-  મધ્યાક (   ભા�ડિરાત મધ્યાક -  સ્તડિરાત મધ્યાક)

2. મધ્યાસ્ર્થ

3. બીહુ લાક

 એકમ 4.   પ્રસ�રામ�નાના� મ�પી:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.    વિનારાપી�ક્ષ અના� સ�પી�ક્ષ પ્રસ�રા

2. વિ�સ્ત�રા

3.  સરા,રા�શા વિ�Aલાના-  –   –  પ્રમ�ણિણત વિ�Aલાના Aતુ ર્થ�ક વિ�Aલાના સરા,રા�શા વિ�Aલાના

4.      –  –પ્રસ�રામ�નાના� વિ�વિ�ધા મ�પી �ચ્A�ના+ સ)બી)ધા વિ�ર્ષમત� ધાના-  ઋણ વિ�ર્ષમત�

(ના�ધા-   સ્��ધ્યા�યારૂપી� એકમ 2,3  અના� 4   નુ પ્ર�યા+ણિગક કરા��વૃ ))

સ)દભા�:
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●  જયાસ્��લા એમ. સ�.,  અર્થ�વિ�ર્ષયાક આંક.�શા�સ્ત્ર,    યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થ વિનામ��ણ બી+.�, 

 ગૂ જરા�ત રા�જ્યા, અમદ���દ.

● Hooda R P (1994).  Statistics for Business and Economics.  MacMillan.

● Nagar A L. (1997), Basic Statistics, Oxford University Press, 15th Edition

● G  S  Monga  (2000).  Mathematics  and  Statistics  for  Economics.  Vikas

Publications, New Delhi

● Richard I LevMichael C Fleming and Joseph G Nellis (1997) Essence of

Statistics for Business 2nd Ed, Prentice -Hall Of India. Pvt.Ltd, Delhi
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બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-૫, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૫૦૩

વિ�ષય:  વિ�કાસનું અર્થ#શાસ્ત્ર

(કે્રડિ5ટ-૪,  ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

●      વિ�દ્યા�ર્થ7 આવિર્થIક વિ�ક�સના� વિ�ભા��ના�ર્થ� પીડિરાણિAત ર્થ�યા.

●       વિ�દ્યા�ર્થ7 વિ�કસત� દ,શા+ના� વિ�ક�સ અંગ� સમજણ ક,ળ��

●       ગ�)ધા�ના� નાજરા, વિ�ક�સના� �2કલ્પિલ્પીક અ�ધા�રાણ�ના+ ખ્યા�લા મ�ળ��.

 એકમ 1.   આવિર્થIક વિ�ક�સ:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1. અર્થ�-       આવિર્થIક વૃદ્̂ધિદ્ધાં અના� આવિર્થIક વિ�ક�સ �ચ્A�ના+ તફે��ત

2.     આવિર્થIક વૃદ્̂ધિદ્ધાંના� અસરા કરાત�) પીડિરાબીળ+

3.    આવિર્થIક વિ�ક�સના� મ�પીદ).+ (  રા�Qટ્રી@યા આ�ક,  મ�ર્થ�દ@ઠ આ�ક,  જી�નાના� ભા�વિતક

 ગૂ ણ�_�ના+ આંક,  મ�ના�વિ�ક�સ આંક,)

 એકમ 2.   આવિર્થIક વિ�ક�સ,   �સ્ત� અના� સ)સ્ર્થ�ઓ:  1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.      આવિર્થIક વિ�ક�સ અના� �સ્ત� �ચ્A� આંતરાસ)બી)ધા+-  �સ્ત�સ)ક્રમણના+ વિસદ્ધાં�)ત

2.   આવિર્થIક વિ�ક�સના� સ)સ્ર્થ�ઓ: બીજારા,    રા�જ્યા અના� સ્�2લ્પિચ્છીક સ)ગઠના

 એકમ 3.    આવિર્થIક વૃદ્̂ધિદ્ધાંના� વિસદ્ધાં�)ત:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.   રાગ્ના�રા નાક�સનુ ) મ+.,લા

2.     રા+.�નાના+ પ્ર�રા)ણિભાક શાસ્મિક્તશા�ળ@ પ્રયા�સના+ વિસદ્ધાં�)ત

3.    લા�વિ�સ અના� લા�બી�નાસ્ટ�ઈનાના� વિસદ્ધાં�)ત+

 એકમ 4.    વિ�ક�સના� �2કલ્પિલ્પીક વિ�ભા��ના�:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.     મૂ ખ્યા ધા�રા�ના� આવિર્થIક વિ�ક�સના� મયા��દ�

2.  �2કલ્પિલ્પીક અણિભાગમ+- Index of Happiness ,  હેડિરાયા�ળ+ આંક, PQLI

3.   ગ�)ધા�ના� આવિર્થIક વિ�A�રા+

સ)દભા�:

● વિત્ર��દ@એA.ક,.   વિ�ક�સશા�લા રા�Qટ્રી+નુ )અર્થ�શા�સ્ત્ર.   યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ

બી+.�.  ગૂ જરા�ત રા�જ્યા, અમદ���દ.
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●   ધા+ળડિકયા� અના� ધા+ળડિકયા�.    આવિર્થIક વૃદ્̂ધિદ્ધાંના� મ+.,લા ,   યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ

બી+.�.  ગૂ જરા�ત રા�જ્યા, અમદ���દ.

● મ�ધુ કરા@.   જૂ�ના ૧૯૮૮અના�જૂ�ના ૨૦૦૪,  ડિ.સ�મ્બીરા ૧૯૮૭.

●  જ+ર્ષ� આરા.સ�.. ૨૦૦૧.      વિ�ક�સ આયા+જના અના� આવિર્થIક ના�વિતનુ )અર્થ�શા�સ્ત્ર. 

 પી+પ્યુ લારા પ્રક�શાના, સૂ રાત

● Todaro,  Michael P. Economics for a Developing World.  Longman Group, 

UK Limited.

● Thirlwall A P (2007).Growth and Development:With Special Reference to

Developing Economics. Palgrave MacMillan, New York

● Misra S K and Puri V K (2005) :Economics of Development and Planning :

Theory and Practice, Himalaya Publishing House ,Mumbai
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બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-૫, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૫૦૪ A 

વિ�ષય: ગજુરાતનુ ંઅર્થ#તતં્ર (�ૈકલ્પિEપક)

 (કે્રડિ5ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ   

૧. વિ�દ્યા�ર્થ7 ગૂ જરા�તના�) અર્થ�ત )ત્રર્થ� પીડિરાણિAત ર્થ�યા

૨. વિ�દ્યા�ર્થ7 ગૂ જરા�તના�) પ્ર�ત�મ�ના વિ�ક�સ પ્ર��હેના� સમજણ મ�ળ�� 

૩. વિ�દ્યા�ર્થ7 રા�જયાના�) મહેત્ત્�ના� પ્રશ્નો+ અંગ� પીડિરાણિAત ર્થ�યા.

એકમ ૧. ગૂ જરા�ત રા�જ્યાના+ આવિર્થIક પીડિરા��શા 

૧. ગૂ જરા�તના+ આવિર્થIક ઈવિતહે�સ (વ્યા�પી�રા,ગૂહ̂ેઉદ્યા+ગ અના� ક̂ુવિર્ષ)

2. ગૂ જરા�તના� ભા�ગ+ણિલાક સ્મિસ્ર્થવિત (જમ�ના સ)સ�ધાનાનુ ) �ગ7કરાણ, નાદ@ઓ, �રાસ�દ, 

દડિરાયા+) 

3. આવિર્થIક મ�ળખા�ક@યા સ���ઓ (વિસ¡A�ઈ, રાસ્ત�ઓ, ઉજા�,��હેના વ્યા�હે�રા)

4. ગૂ જરા�તના� �સ્ત�વિ�ર્ષયાક લા�ક્ષણિણકત� (ભા�ગ+ણિલાક, જાવિતવિ�ર્ષયાક, �યાજૂ�ર્થ, 

ક�યા�શા�લા   �સ્ત�)

એકમ ૨. ગૂ જરા�તમ�) આવિર્થIક વિ�ક�સ: ૧૯૬૦ બી�દ 

૧. ગૂ જરા�તમ�) વિ�ક�સ મ�ટ,ના� અનુ કુ�ળ પ્ર��હે+ 

૨.  ગૂ જરા�તના� આવિર્થIક વૃદ્̂ધિદ્ધાં ( , GSDP મ�ર્થ�દ@ઠ આ�ક, વિ�વિ�ધા રા�જ્યા+ સ�ર્થ� 

તુ  લાના�)

૩.  ગૂ જરા�તના+ ક̂ુવિર્ષ, ઔદ્યા+ણિગક અના� સ��� ક્ષ�ત્રના+ વિ�ક�સ (વૃદ્̂ધિદ્ધાંદરા, 

ઉત્પી�દકત�,ક્ષ�ત્ર��રા આ�ક+ અના� રા+જગ�રા@).
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૪. ગૂ જરા�તના+ મ�ના� વિ�ક�સ (વિશાક્ષણ,સ્��સ્થ્યા, આ�ક+) 

એકમ ૩. ગૂ જરા�તના� રા�જક+ર્ષ�યાના�વિત 

૧. ગૂ જરા�તના� જાહે,રા આ�કના� સ્મિસ્ર્થવિત 

૨.  ગૂ જરા�ત રા�જયાનુ ) જાહે,રા ખાA� અના� �લાણ+

૩. ગૂ જરા�ત રા�જ્યાનુ ) જાહે,રા દ,વૃ  ) 

૪. સમગ્રાતયા� રા�જક+ર્ષ�યા ના�વિતના� ફેણિલાત�ર્થ~ 

એકમ ૪ ગૂ જરા�ત રા�જયામ�) પ્ર�ત�મ�ના પ્રશ્નો+ 

૧. ક̂ુવિર્ષ ક્ષ�ત્રના� પ્રશ્નો+ (ખા�દ્યાઉત્પી�દનાના� તરા�હે, ક̂ુવિર્ષ પી�દ�શા+ના� ભા��+).

૨. ગૂહ̂ે અના� ના�ના� પી�યા�ના� ઉદ્યા+ગ+ના� પ્રશ્નો+ 

૩. પ્ર�દ,વિશાક અસમ�નાત� (આંતરા મ�ળખું  (ખા�તજમ�ના, 

વિસ¡A�ઈ,વિશાક્ષણ,આરા+ગ્યા,પી���નુ ) પી�ણ�).

૪.  પ્ર�દ,વિશાક �હેZAણ�ના� પ્રશ્નો+ (ગરા@બી�, બી�રા+જગ�રા@,મ�ના� સ)સ�ધાના,�પીરા�શા� 

ખાA�).

સ)દભા�

1) ઓઝા�, દ@ગ)ત. અના� આયા)ગ�રા, સૂ દશા�ના (૨૦૦૨). ગૂ જરા�ત એક સરા�2યુ ).અમદ���દ: ના�ભા�રાત 

સ�ડિહેત્યા મ)ડિદરા

2) સ�મ�જિજક- આવિર્થIક સવિમક્ષ�, ગૂ જરા�ત રા�જ્યા.

3) Datt R. (1990) The Economic History of India. Two volumes bound in one, 

Reprint. New Delhi. Low Price Publications. 
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4) , . .  , . . (2014)  ,  Pari V K And Mishra S K Indian Economy Himalaya

 ,  , .263-64.publishing house New Delhi P

વિ�દ્યુ ત જ+ર્ષ� (૨૦૧૪). (સ)કણિલાત). સમક�લા�ના ગૂ જરા�ત� સમ�જ. અમદ���દ. ગૂ �ર્જરા

ગ્રા)ર્થ રાત્ના ક�યા��લાયા.
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બી.એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-૫, પાઠયક્રમ-MJRECN –  ૫૦૪ B 

વિ�ષય:  પ્રાદેવિશક અર્થ#શાસ્ત્ર(�ૈકલ્પિEપક)

(  કે્રડિ5ટ - ૪,  ગણુ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ  

●        વિ�દ્યા�ર્થ7 પ્ર�દ,વિશાક અર્થ�શા�સ્ત્રના� સ2દ્ધાં�)વિતક વિ�ભા��ના�ના� જાણક�રા@ મ�ળ�� શાક,.

●          વિ�દ્યા�ર્થ7 અર્થ�ત)ત્રના� પ્ર�દ,વિશાક તફે��ત+ અના� ત�ના� વિ�શા�ર્ષત� વિ�શા� સમજણ ક,ળ��

 એકમ 1.   પ્ર�દ,વિશાક અર્થ�શા�સ્ત્ર:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.   –  –  – વિ�ર્ષયા પીડિરાAયા વ્યા�ખ્યા� અભ્યા�સક્ષ�ત્ર મહેત્�

2.   –   –  પ્રદ,શાના+ અર્થ� એકરૂપીત�ના+ ખ્યા�લા ધ્રુ ��યાત�ના+ ખ્યા�લા

3.  ના�વિતવિ�ર્ષયાક ખ્યા�લા

 એકમ 2.   સ્ર્થળપીસ)દગ�ના+ વિસદ્ધાં�ત:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.   �+ના થ્યુ ના�નાના+ વિસદ્ધાં�)ત

2.   આલ્ફે,. ��બીરાના+ વિસદ્ધાં�)ત

3.  ફ્લા+રા,ન્સના� પીદ્ધાંવિત

4.   મધ્યાસ્ર્થ સ્ર્થળપીસ)દગ�ના+ વિસદ્ધાં�)ત

 એકમ 3.      વ્યા�પી�રા@ વિ�સ્ત�રા+ અના� શાહે,રા@ પ્રર્થ�:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.     એકરૂપીત� ધારા��ત� પ્રદ,શા+મ�) વ્યા�પી�રા@ વિ�સ્ત�રા+

2.    સ)કુ લા પીડિરાસ્મિસ્ર્થવિતમ�) વ્યા�પી�રા@ વિ�સ્ત�રા+:   ક,ન્દ્ર�યા સ્ર્થળના+ વિસદ્ધાં�)ત

3.   શાહે,રા+ના� પ્રર્થ�ના� પીદ્ધાંવિત

 એકમ 4.      પ્ર�દ,વિશાક આવિર્થIક વૃદ્̂ધિદ્ધાં અના� વિ�ક�સ:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.       વિ�ક�સના� પ્રડિક્રયા�ના� સ)દભા�મ�) શાહે,રા@ અના� પ્ર�દ,વિશાક સમસ્યા�ઓ

2.      પ્ર�દ,વિશાક આવિર્થIક ના�વિત અના� પ્ર�દ,વિશાક આયા+જના
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સ)દભા�:

●  પ્ર�દ,વિશાક અર્થ�શા�સ્ત્ર,.  પી+પ્યુ લારા પ્રક�શાના.

● Stimson,Roberts. 2006.  Regional Economic Development, Analysis and 

Planning Strategy.Originally published in the series: Advances in Spatial 

Science, 2nd ed., XIV, 452 p.

● Marion Temple. 1994. Regional Economics. MacMillan Press

● Roberta Capello. 2007.Regional Economics. Routledge. 

● Karlsson, 2009, New Directions in Regional Economic Development. Series: 

Advances in Spatial Science.

● Regional Economy of India, RBI, Academic Foundation, New Delhi
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બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

 સત્ર -૫,  –પાઠયક્રમ MJRECN –  ૫૦૪ C 

 વિ�ષય :-   સચંાલકીય અર્થ#શાસ્ત્ર (�ૈકલ્પિEપક)

(કે્રડિ5ટ-૪,  ગણુ ૧૦૦)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ  

1.      વિ�દ્યા�ર્થ7 અર્થ�ત)ત્રના� મૂ �ળભૂ �ત એકમ+ ઉપીભા+ક્ત� (ગ્રા�હેક)    અના� ઉત્પી�દક (પી�ઢી@)ર્થ�

 પીડિરાણિAત ર્થ�યા.

 એકમ 1.   સ)A�લાક@યા અર્થ�શા�સ્ત્ર:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.   અર્થ�શા�સ્ત્રઅના�સ)A�લાક@યા અર્થ�શા�સ્ત્ર

2.    –  સ)A�લાક@યા અર્થ�શા�સ્ત્રનુ ) સ્�રૂપી ક�યા�ક્ષ�ત્ર

3.    સ)A�લાક@યા અર્થ�શા�સ્ત્રના� મૂ �ળભૂ �ત ખ્યા�લા+

 એકમ 2.     મ�)ગના� મૂ �લ્યાસ�પી�ક્ષત� અના� મ�)ગઆગ�હે@:              1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.    મ�)ગના� મૂ �લ્યાસ�પી�ક્ષત� મ�પી��ના� પીદ્ધાંવિત

2. મ�)ગઆગ�હે@: હે,તુ  ઓ,  મ�)ગઆગ�હે@ના� પ્રક�રા+,  મ�)ગઆગ�હે@ના� પીદ્ધાંવિત

3.    ના�� પી�દ�શા મ�ટ,ના� મ�)ગઆગ�હે@

4.    સ�રા@ મ�)ગઆગ�હે@ મ�ટ,ના� ધા+રાણ+

 એકમ 3.   સમતુ �ટ વિ�શ્લા�ર્ષણ:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.     સમતુ �ટ વિ�શ્લા�ર્ષણ અના� નાફે�નુ )આયા+જના

2.    –  –  –  – સમતુ �ટ વિ�શ્લા�ર્ષણના� સમજૂ�ત� આક̂ુવિત ધા�રાણ� ઉપીયા+ણિગત� મયા��દ�

 એકમ 4.   ડિક¡મત ના�વિત:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15

કલા�ક

1.    ઊંA� પ્ર�રા)ણિભાક ડિક¡મત ના�વિત

2.    ના�A� પ્ર�રા)ણિભાક ડિક¡મત ના�વિત

3.    ખાA� �_�ના� ડિક¡મતના�વિત
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સ)દભા�

●  વિત્ર��દ@ એA.  ક,,  ૨૦૦૫.    અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+ (   મૂ �લ્યા અના� �હેZAણ�),  યુ વિના�વિસIટ@.

 ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�

●  પીટ,લા બીબી�ભા�ઈ,  અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+, સ�.  જમના�દ�સ ક)પીના�.

● MithaniD.M. Managerial Economics , Himalaya Publishing House
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બી. એ. અર્થ#શાસ્ત્ર

સત્ર-૫, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૫૦૫

વિ�ષય:  ગ્રામઅર્થ#શાસ્ત્ર : પડિરચય

(કે્રડિ5ટ-૪,  ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

●      વિ�દ્યા�ર્થ7 ગ્રા�મ�ણ અર્થ�શા�સ્ત્રના� મ�ળખા�ર્થ� પીડિરાણિAત ર્થ�યા.

●     પી)A�યાત� રા�જ્યાના� સ)સ્ર્થ�ઓના� સમ�જ ક,ળ��.

 એકમ 1.    ગ્રા�મ અર્થ�ત)ત્રના+ પીડિરાAયા:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.    અર્થ� અના� સ્�રૂપી (   ક̂ુવિર્ષ અના� ણિબીના-ક̂ુવિર્ષ)

2.  ગ્રા�મ અર્થ�ત)ત્રના�)લાક્ષણ+

3.      ગ્રા�મ અર્થ�ત)ત્રના� વિ�ક�સના� અણિભાગમ+ અના� મયા��દ�

 એકમ 2.   પી)A�યાત� રા�જ:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.    પી)A�યાત� રા�જના� ગ્રા�મવિ�ક�સમ�) ભૂ �વિમક�

2.    ગૂ જરા�તમ�) પી)A�યાત� રા�જનુ ) મ�ળખું )( 73   મ+ બી)ધા�રાણ�યા સૂ ધા�રા+)

3.    ગ્રા�મસભા�ના�) ક�યા~ અના� ફેરાજ+

4.     ગ્રા�મપી)A�યાતના� આ�કના� સ�ધાના+ અના� ખાA�
 એકમ 3.  ગ્રા�મઉદ્યા+ગ:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.    ગ્રા�મઉદ્યા+ગના+ અર્થ� અના� મહેત્�

2.   ગ્રા�મઉદ્યા+ગનુ ) �ત�મ�ના સ્�રૂપી

3.    ગ્રા�મઉદ્યા+ગના� પ્રશ્નો+ અના� પી.ક�રા+

4.    ગ�)ધા�વિ�A�રા આધા�ડિરાત ગ્રા�મ ઉદ્યા+ગ

 એકમ 4.   ગ્રા�મવિ�ક�સના� ક�યા�ક્રમ+:                      1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1.      જિજલ્લા� ગ્રા�મવિ�ક�સ એજન્સ�નુ ) મ�ળખું )અના� ક�યા�
2.    ગ્રા�મવિ�ક�સના� વિ�વિ�ધા યા+જના�ઓ (    સ)કણિલાત ગ્રા�મ વિ�ક�સ ક�યા�ક્રમ(CDP), IRDP,

      મહે�ત્મ� ગ�)ધા� રા�Qટ્રી@યા ગ્રા�મ�ણ રા+જગ�રા@ બી�હેZધારા@ યા+જના�) 

સ)દભા�:

●  �2Qણ� ણિબીપી�નાA)દ્ર.   પી)A�યાત પીડિરાAયા:  ના�સર્જના પ્રક�શાના, અમદ���દ

●  ગ�)ધા� મ+. ક.  ગ્રા�મ સ્�રા�જ,  ના�જી�ના પ્રક�શાના

● પીરા@ખાનારાહેરા@,   યા)ત્રના� મયા��દ�,  ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ, અમદ���દ.

● પીરા@ખાનારાહેરા@,    સ)ણિક્ષપ્ત મ�ના� અર્થ�શા�સ્ત્ર,  ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ, અમદ���દ.

● Garmora J.L.,  Rural Development and Rural  Economy: Vital Publication, 

Jaipur
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ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ

અર્થ#શાસ્ત્ર વિ�ભાગ, સામાજિજક વિ�જ્ઞાન વિ�દ્યાશાખા

Bachlor of Arts 

CBCS પાઠયક્રમ-૧:અર્થ#શાસ્ત્રની પાયાની વિ�ભા�ના

ઉદ,શા+ :

(૧) અર્થ�શા�સ્ત્ર અના� અર્થ�ત)ત્ર અંગ� પ્ર�ર્થવિમક સમજણ ક,ળ���.

(૨)    અર્થ�શા�સ્ત્રના� પી�યા�ના� ખ્યા�લા+ના� સમજ મwળ���.

વિશાક્ષણના� વિનાQપીન્ન :

 ૧. વિ�દ્યા�ર્થ7મ�) અર્થ�શા�સ્ત્ર અંગ� સમજણ ક,ળ��શા�.

 ૨.વિ�દ્યા�ર્થ7 બીજારાના� ક�યા�ના� રાજૂ  કરાત� ઘટક+ અંગ� પીડિરાણિAત ર્થશા�.

                                

એકમ ૧ અર્થ�શા�સ્ત્રના� પી�યા�ના� ખ્યા�લા

૧.૧ આધુ વિનાક અર્થ�શા�સ્ત્રના+ અર્થ� અના� ઉદ્ભ�

૧.૨ અર્થ�શા�સ્ત્ર અના� અર્થ�ત)ત્ર �ચ્A�ના+ તફે��ત

૧.૩ પી�યા�ના� આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ

૧.૪ મૂ �ળભૂ �ત આવિર્થIક પ્રવૃવ̂િ_ઓ (ઉત્પી�દના અના� ઉપીભા+ગ)   

એકમ ૨ મ�)ગ અના� પુ રા�ઠ+ 

૨.૧ મ�)ગ: વિ�ભા��ના�, પ્રક�રા, મ�)ગના+ વિનાયામ

૨.૨ પુ રા�ઠ+: વિ�ભા��ના�, પુ રા�ઠ� રા,ખા�, પુ રા�ઠ�ના+ વિનાયામ

૨.૩ ડિકમત: વિ�ભા��ના�, પ્રક�રા

૨.૪ સમતુ લા�ના� ડિકમત અના� �સ્તુ  /સ���ના� એકમ+  

સ)દભા�

● એA.  ક,.  વિત્ર��દ@,  ૨૦૦૫,અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+  (મૂ �લ્યા અના� �હેZAણ�),  યુ વિના.

ગ્રા)ર્થ વિનામ��ણ બી+.�,

● પીટ,લા બીબી�ભા�ઈ, અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+, સ�. જમના�દ�સ ક)પીના�.

●  . .  (2000),    ,   .  Ahuja H L Advance Economics Theory S Chand and

.Co Delhi
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  ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ

અર્થ#શાસ્ત્ર વિ�ભાગ, સામાજિજક વિ�જ્ઞાન વિ�દ્યાશાખા

Bachlor of Arts 

CBCS પાઠયક્રમ-૨-બજાર: સ્�રુપ અને સમતલુા

ઉદ,શા+ :

         (૧) બીજારા અના� ત�ના� સ્�રૂપી વિ�ર્ષયાક સમજ ક,ળ���.

       (૨) બીજારાના� વિ�ણિભાન્ન મ�ળખા�ના� સમતુ લા� સમજ��.    

એકમ ૧ આ�કના� અર્થ�શા�સ્ત્ર�યા વિ�ભા��ના� (ક્ર,ડિ.ટ: ૦.૫; કલા�ક:૦૮)

૧.૧ આ�ક: અર્થ�, પ્રક�રા

૧.૨ ખાA�: અર્થ�, સ્�રુ પી, પ્રક�રા 

એકમ ૨ બીજારા (ક્ર,ડિ.ટ: ૦.૫; કલા�ક:૦૮)

૨.૧ બીજારાના+ અર્થ� અના� મહેત્�

૨.૨ સમયા�)તરા, બીજારાનુ ) બીદલા�તુ  ) સ્�રુ પી

એકમ ૩ બીજારામ�) સમતુ લા� (ક્ર,ડિ.ટ: ૧.૦; કલા�ક:૧૬)

૩.૧: પુ �ણ� હેરા@ફે�ઈ      

૩.૨ ઈજારા+ અના� ડિકમત ભા�દભા��

૩.૩ અલ્પી હેસ્તક ઈજારા+ 

સ)દભા�

● એA. ક,.  વિત્ર��દ@,  ૨૦૦૫,અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+  (મૂ �લ્યા અના� �હેZAણ�), ,  યુ વિના.

ગ્રા)ર્થ વિનામ��ણ બી+.�,

● પીટ,લા બીબી�ભા�ઈ, અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+, સ�. જમના�દ�સ ક)પીના�.

●  . .  (2000),    ,   .  Ahuja H L Advance Economics Theory S Chand and

.Co Delhi
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     ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ, અમદ���દ

અર્થ�શા�સ્ત્ર વિ�ભા�ગ, સ�મ�જિજક વિ�જ્ઞા�ના વિ�દ્યા�શા�ખા�

Bachlor of Arts : CBCS પી�ઠયક્રમ -૩ SPSS પીડિરાAયા 

ઉદ,શા+ :

(૧) વિ�દ્યા�ર્થ7ઓના� આંક.�ક@યા પીરા@ક્ષણ મ�ટ, �પીરા�ત� સ+ફ્ટ��રાર્થ� પીડિરાણિAત કરા��

(૨)     આંક.�શા�સ્ત્ર�યા બી�બીત+નુ ) પ્રયા+જના શા�ખાવૃ ) 

વિશાક્ષણના� વિનાQપીન્ન :

 ૧. વિ�દ્યા�ર્થ7 SPSS સ+ફ્ટ��રાના� પ્ર�ર્થવિમક સમજણ મ�ળ�શા�.

 ૨. પ્ર�ર્થવિમક મ�ડિહેત�ના� વિ�શ્લા�ર્ષણ અના� સરા,રા�શા મ�ળ�ત� શા�ખાશા�.

એકમ ૧SPSS પીડિરાAયા       ૧ ક્ર,.@ટ  ૧૫ કલા�ક

૧.૧ મ�નુ , ટૂં લાબી�રા, .�યાલા+ગબી+ક્ષ, વિ�ન્.+  

૧.૨ Aલાના� વ્યા�ખ્યા�વિયાત કરા��, �ગ7ક̂ુત કરા��, પીસ)દ કરા��  

૧.૩ .,ટ� ફે�ઈલાનુ ) સર્જના કરાવૃ ), ફે�ઈલા ભા�ળ���, છૂટ@ પી�.��    

એકમ ૨મ�ડિહેત�નુ ) વિ�શ્લા�ર્ષણ                      ૧ ક્ર,.@ટ  ૧૫ કલા�ક

૨.૧ મ�પીનાના� સ્તરા+ના+ પ્રક�રા

૨.૨ આવૃવ̂િ_, ક્ર+સટ,બીલા  

૨.૩ સરા,રા�શા: મધ્યાક, મધ્યાસ્ર્થ, બીહુ લાક

૨.૪ આલા�ખા : રા,ખા�લા�ખા, વૃ_̂�લા�ખા, સ્ત)ભા�લા�ખા, 

સ)દભા�

● પી).ય� ડિકરાણ, ૨૦૧૦,   , SPSS for Beginners પી+પ્યુ લારા
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M.A.

સત્ર-1.

એમ.એ. (સત્ર-1) (જૂ�ર્થ-A)

આધા�રા વિ�ર્ષયા : 1  એકમલાક્ષ� અર્થ�શા�સ્ત્ર - 1

(ક્ર,ડિ.ટ: 4, કલા�ક:  60, ગૂ ણ:100)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ  ઓ -

1. વ્યાસ્મિક્ત, પી�ઢી@ અના� બીજારાના� આવિર્થIક �ત�ણૂ �ક તર્થ� વિ�વિ�ધા આવિર્થIક ઘટક 

�ચ્A�ના� આંતરા સ)બી)ધાના� જાણક�રા@

2. ગ્રા�હેકના�  �ત�ણૂ �ક તર્થ� મ�)ગ વિ�ધા�યા તર્થ� ખાA� વિસદ્ધાં�)ત અના� બીજારામ�) 

મૂ �લ્યા

વિનાધા��રાણના+ અભ્યા�સ કરા�+.

એકમ-1 અર્થ�શા�સ્ત્ર અભ્યા�સના� રા@વિત અના� મ�)ગનુ ) વિ�શ્લા�ર્ષણ 1 ક્ર,ડિ.ટ    15 કલા�ક

1 મૂ �ળભૂ �ત આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ

2 આવિર્થIક વિ�શ્લા�ર્ષણમ�) ધા�રાણ�ઓનુ ) મહેત્�.

3 ��સ્તદશા7 અના� આદશા�લાક્ષ� અર્થ�શા�સ્ત્ર

4 આવિર્થIક મ+.લા

5 મ�)ગ અના� મ�)ગના� મૂ �લ્યા સ�પી�ક્ષત�

એકમ-2 મ�)ગનુ ) વિ�શ્લા�ર્ષણ 1 ક્ર,ડિ.ટ     15 કલા�ક

1 તુ  ષ્ટિQટગૂ ણના� મ�પીનાના� સ)દભા�મ�) મ�શા�લાનુ ) પ્રદ�ના.

2 તુ  ષ્ટિQટગૂ ણના� મ�પીનાના� સ)દભા�મ�)  ડિહેક્સનુ ) પ્રદ�ના.

3 અણિભાવ્યાક્ત પીસ)દગ�ના+ વિસદ્ધાં�)ત

4 મ�)ગના� વિ�શ્લા�ર્ષણના� ત�જેતરામ�) પીડિરા�ત�ના+

5 ગ્રા�હેકના+ અવિધાક સ)ત+ર્ષ (મ�શા�લા-ડિહેક્સ)
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એકમ-3 ઉત્પી�દના અના� ખાA�ના� વિસદ્ધાં�)ત તર્થ� બીજારા  1 ક્ર,ડિ.ટ     15 કલા�ક

1 ઉત્પી�દના વિ�ધા�યાનુ ) સ્�રૂપી

2 ટૂં�)ક� અના� લા�)બી� ગ�ળ�ના�) ઉત્પી�દનાના� વિનાયામ

3 ખાA�ના�) વિ�ધા�યા, ખ્યા�લા, આંતરાસ)બી)ધા+

4 પુ �ણ� હેરા@ફે�ઇ

એકમ-4 ડિક¡મત અના� ઉત્પી�દના વિનાધા��રાણ 1 ક્ર,ડિ.ટ     15 કલા�ક

1  ઇજારા+

2  ડિક¡મત ભા�દભા��

3 પુ �ણ� હેરા@ફે�ઇ અના� ઇજારા+- તુ  લાના�

સ)દભા�   ׃  

(1) મૂ �લ્યાના� વિસદ્ધાં�)ત+. આરા. ક,. અમ�ના, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�. (ત્ર�જી 

આવૃવ̂િ_)

(2) અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�)ત+ ׃ મૂ �લ્યા અના� �હેZAણ�. એA. ક,. વિત્ર��દ@, યુ વિના�વિસIટ@ 

ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�.

(3) મૂ �લ્યાના� વિસદ્ધાં�)ત+.પી+પ્યુ લારા પ્રક�શાના, સૂ રાત.

(4)  . . (2000),   , .   ., Ahuja H L Advance Economic Theory S Chand and Co Delhi

(5) , . .  . .  (1980),   :  Henderson J M and R E Quandt Micro Economic Theory A

 ,  ,  .Mathematical Approach MacGraw Hill New Delhi

(6) , . (1990),  , .Koutsoyiannis A Modern Microeconomics MacMillan

(7) , . . (1985),     ,  Prasad K N Lectures in Micro Economic Theory Himalaya

 ., .Publishing Co Mumbai

(8) , . .  . .  (1998), ,   Samuelson P A and W D Nordhaus Economics Tata MacGraw

,  .Hill New Delhi

(9) , . .  . .  (1972),     , Stonier A W and D C Hague A Textbook of Economic Theory

 &  , ELBS Longman Group London
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ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

એમ.એ. (સત્ર-1) (જૂર્થ-A)

આધાર વિ�ષય : 2 સમગ્રલક્ષી અર્થ#શાસ્ત્ર - 1

(કે્રડિ5ટ - 4, કલાક - 60, ગણુ  100)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ  ઓ -

1. અર્થ�શા�સ્ત્રમ�) સમગ્રાલાક્ષ� પીડિરાબીળ+નુ ) વિ�શ્લા�ર્ષણ કરાવૃ ).

2. આંક.�શા�સ્ત્રના� ઉપીયા+ગ દ્વા�રા� સમજૂ�ત� મ�ળ���.

3. વિ�વિ�ધા આવિર્થIક વિ�ભા��ના�ઓના� સમજૂ�ત� આપી��.

એકમ-1 વિશાQટ અર્થ�શા�સ્ત્ર�યા અણિભાગમ+ 1 ક્ર,ડિ.ટ  15 કલા�ક

1 પ્રવિશાQટ વિસદ્ધાં�)ત

2 વ્યા�જદરાના+ અર્થ� અના� વિનાધા��રાણના� વિસદ્ધાં�)ત+

4 સમતુ લા�લાક્ષ� અણિભાગમ

એકમ-2 ક,ઇન્સનુ ) અર્થ�શા�સ્ત્ર   1 ક્ર,ડિ.ટ   15 કલા�ક

1 ક,ઇન્સનુ ) �પીરા�શા વિ�ધા�યા અના� સૂ �ણિAત�ર્થ~

2 ઉપીભા+ગ વિ�ધા�યાનુ ) આંક.�ક@યા પીરા@ક્ષણ

3 મૂ �.@ના� સ�મ�)ત ક�યા�ક્ષમત�, ગવિત�ધા�ક

4 વ્યા�જદરા અંગ�ના+ ક,ઇન્સના+ અણિભાગમ

એકમ-3 પ્રવિશાQટ અના� ક,ઇન્સના� વિ�A�રા+નુ ) સ�યુ જ્યા     1 ક્ર,ડિ.ટ    15 કલા�ક

અના� સમગ્રાલાક્ષ� સમતુ લા�

1 ક,ઇન્સ�યાના અણિભાગમ -  -  IS LM મ+.,લા
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2 શ્રમબીજારા અના� પીડિરા�ત�નાશા�લા ડિક¡મત+મ�)  -  IS LM મ+.,લા

3 �સ્તુ   બીજારા અના� ના�ણ�) બીજારા

4 વિ�દ,શા વ્યા�પી�રા સમતુ લા�

એકમ-4 ક,ઇન્સ બી�દના�) સમગ્રાલાક્ષ� આવિર્થIક અણિભાગમ+ 1 ક્ર,ડિ.ટ   15 કલા�ક

1 વિમલ્ટના ફે,.મ�ના તર્થ� ના�મ�) પીડિરામ�ણના+ આવિર્થIક વિસદ્ધાં�)ત

2 ના�ણ�)��દના+ પુ ના´જન્મ

3 જી�નાAક્ર અના� ક�યામ� આ�કના� પીડિરાકલ્પીના�

સ)દભા�   ׃  

(1) આવિર્થIક વિસદ્ધાં�)ત+. .y. એમ. એના. રા��લા, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(2) સમગ્રાલાક્ષ� અર્થ�શા�સ્ત્ર અના� ના�ણ�)ના� વિસદ્ધાં�)ત+. પી+પ્યુ લારા પ્રક�શાના, સૂ રાત.

(3) ના�ણ�ક@યા વિસદ્ધાં�)ત. જે. એના. અધ્�યુ �, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(4) ના�ણ�ક@યા ના�વિત. એA. ક,. વિત્ર��દ@, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(5) , .(1978), :   , , Ackley G Macroeconomics Theory and Policy MacMillan New

.York

(6) , .  .  (1997), ,  , Dornbusch R and F Stanley Macroeconomics MacGraw Hill

 New York

(7) , . . (1949), ,       Duesenberry J S Income Saving and the Theory of Consumer

,   , .Behaviour Havard University Press Harvard

(8) , . (1956),       ,  Friedman M Studies in the Quantity Theory of Money The

   , .University of Chicago Press Chicago

(9) , . (1991),     , Jha R Contemporary Macroeconomics Theory and Policy Wiley

 .,  .Estern Ltd New Delhi

(10) , . (1998),       Rakshit M Studies in the Macroeconomics of Developing

,   ,  .Countries Oxfoprd University Press New Delhi

(11) ’ ,  (2008), ,  , .D Souza Errol Macroeconomics Pearson Education Delhi
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ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

એમ.એ. (સત્ર-1) (જૂર્થ-B)

ફરજિજયાત વિ�ષય : 3 અર્થ#શાસ્ત્રમા ંપડિરમાણાત્મક પદ્ધવિત - 1

(કે્રડિ5ટ - 4, કલાક - 60, ગણુ  100)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ  ઓ -

1. આવિર્થIક વિસદ્ધાં�)ત+ તર્થ� પ્રશ્નો+ના� સમજણ તર્થ� વિ�શ્લા�ર્ષણ મ�ટ, �પીરા�ત� 

ગ�ણિણત�યા પીદ્ધાંવિતઓર્થ� વિ�દ્યા�ર્થ7ઓના� ��ક,ફે કરા��.

2. મ�ડિહેત�ના� વિ�વિ�ધા સ્રો+ત+ના� સમજણ પુ �રા@ પી�.��.

3. મ�ડિહેત�ના� વિ�શ્લા�ર્ષણના� સમજૂ�ત� આપી��.

4. મ�ડિહેત�ના� અર્થ�ઘટના વિ�ર્ષ� ખ્યા�લા આપી�+.

એકમ-1 ગ�ણિણત�યા પીદ્ધાંવિતઓ - 1 1 ક્ર,ડિ.ટ      15 કલા�ક

1 વિ�ધા�યા તર્થ� ત�ના� પ્રક�રા, લાક્ષ: અર્થ�, વિનાયામ+ અના� ઉદ�હેરાણ.

2 વિ�કલાના: અર્થ�,  વિનાયામ+ અના� અર્થ�શા�સ્ત્રમ�) ઉપીયા+ગ.

3 આંવિશાક વિ�કલાનાના+ અર્થ�.

4 સ)કલાના અના� ત�ના� ઉપીયા+ગ+

એકમ-2 ગ�ણિણત�યા પીદ્ધાંવિતઓ - 2 1 ક્ર,ડિ.ટ       15 કલા�ક

1 વિનાq�યાક તર્થ� ત�ના� ગૂ ણધામ~

2 ક્ર,મરાના+ વિનાયામ

3 શ્ર�ણિણકના+ અર્થ� તર્થ� પ્રક�રા+

4 શ્ર�ણિણકના� સરા��ળ�, બી�દબી�ક@, ગૂ ણ�ક�રા તર્થ� વ્યાસ્ત શ્ર�ણિણક
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એકમ-3 ગ�ણિણત�યા પીદ્ધાંવિતઓ - 3 1 ક્ર,ડિ.ટ       15 કલા�ક

1 સૂ રા,ખા આયા+જનાના+ અર્થ� અના� ઉપીયા+ગ.

2 રામતના+ વિસદ્ધાં�)ત

3 રામતના� વિસદ્ધાં�)તના+ ઉપીયા+ગ

4 રામતના� ઉદ�હેરાણ+

એકમ-4 અહે,��લા લા�ખાના   1 ક્ર,ડિ.ટ    15 કલા�ક

1 આવિર્થIક સ)શા+ધાનાના�) પીગવિર્થયા�)

2 અહે,��લા લા�ખાનાના� પીદ્ધાંવિત

3 ભા�રાતમ�) ગ�ણ મ�ડિહેત�ના�) સ્રો+ત

સ)દભા� ׃

(1) અર્થ�શા�સ્ત્રના� પીડિરામ�ણ�ત્મક પીદ્ધાંવિતઓ. .y. આરા. જે. મ+દ@, શ્ર� ક,.  સ�. જ+ર્ષ�, .y. 

��. .@. શા�હે, અના.� પ્રક�શાના.

(2) ગ�ણિણવિતક અર્થ�શા�સ્ત્ર. પ્ર+. આરા. જે. મ+દ@, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(3) અર્થ�વિમવિતશા�સ્તુµ. પ્ર+.આરા. જે. મ+દ@, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(4) અહે,��લા લા�ખાના. .y. વિ�મલા શા�હે, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(5) , . . (1974).     ,Chiang A C Fundamental Methods of Mathematical Economics

 McGraw Hill

(6) , . . (1972).     ,  Monga G S Mathematics and Statistics for Economists Vikas

 ,  .Publishing House New Delhi
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(7) , . (1973).   ,  ,  Yamane T Mathematics for Economists Prentice Hall New

.Delhi

(8) , . . (1999).  ,    ,  Handry A T Operation Research Prentice Hall of India New

.Delhi

(9)  &  (1992).   , . , Mehta Madnani Mathematics for Economists S Chand New

.Delhi
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ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ, અમદ���દ.

એમ.એ. (સત્ર-1) (જૂ�ર્થ-B)

ફેરાજિજયા�ત વિ�ર્ષયા : 4 ભા�રાત�યા આવિર્થIક ના�વિત - 1

(ક્ર,ડિ.ટ - 4, કલા�ક - 60, ગૂ ણ  100)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ  ઓ -

1. ભા�રાત�યા અર્થ�ત)ત્રના�) વિ�વિ�ધા પી�સ�)ઓના+ પીડિરાAયા આપી�+.

2. ના�વિતવિ�ર્ષયાક બી�બીત+ના� અસરા કરાત�) સ�મ�જિજક, રા�જક@યા તર્થ� આવિર્થIક

પીડિરાબીળ+ અંગ� મ�ડિહેત� પુ �રા@ પી�.��.

એકમ-1 ભા�રાતમ�) આવિર્થIક આયા+જના 1 ક્ર,ડિ.ટ    15 કલા�ક

1 ભા�રાતના�) આયા+જનાના� ઉદ્દે�શા+, વ્યુ �હેરાAના�

2 વિસદ્ધિદ્ધાંઓ અના� મયા��દ�ઓ (�સ્ત�, ગરા@બી�, આવિર્થIક અના� પ્ર�દ,વિશાક 

અસમ�નાત�)

3 ગ�)ધા�વિ�A�રા આધા�ડિરાત મ+.,લા

4  PURA મ+.,લા

એકમ-2 ભા�રાતમ�) ઔદ્યા+ણિગક ક્ષ�ત્રના� તરા�હે 1 ક્ર,ડિ.ટ      15 કલા�ક

1 ઔદ્યા+ણિગક મ�ળખું ) અના� આવિર્થIક વૃદ્̂ધિદ્ધાં

2 જાહે,રા ઉદ્યા+ગ+ના� પ્રશ્નો+ અના� મયા��દ�ઓ

3 ભા�રાતમ�) ઔદ્યા+ણિગક ક્ષ�ત્રના� ઉત્પી�દક્ત� તર્થ� મ�)ગ

4 ઔદ્યા+ણિગક શ્રમના� પ્રશ્નો+

5 ઔદ્યા+ણિગક, ખા�નાગ�કરાણ અના� ઉદ�રા@કરાણ, વિ�વિના��શા ( )Disinvestment

એકમ-3 બી�રા+જગ�રા@  1 ક્ર,ડિ.ટ       15 કલા�ક
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1 અર્થ�, સ્�રૂપી, ક�રાણ+ અના� ભા�રાતમ�) બી�રા+જગ�રા@નુ ) પ્રમ�ણ

2 આયા+જના દરામ્યા�ના બી�રા+જગ�રા@ દૂ�રા કરા�� ર્થયા�લા પ્રયા�સ+

3 1991 ના� આવિર્થIક ના�વિત અના� બી�રા+જગ�રા@

એકમ-4 ગરા@બી� 1 ક્ર,ડિ.ટ 15 કલા�ક

1 અર્થ�, પ્રક�રા+, પ્રમ�ણ, ક�રાણ+

2 સ્��ત)ત્રુµયા બી�દ ગરા@બી� દૂ�રા કરા�� મ�ટ,ના� રા�જ્યાના� પ્રયા�સ+

3 ગરા@બી� દૂ�રા કરા��ના� વ્યુ �હેરાAના� : ગ�)ધા�વિ�A�રાના� પીડિરાપ્ર�ક્ષ્યામ�).

સ)દભા� ׃

(1) ભા�રાતના� આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ. પ્ર+. બી�. એમ. ભાટ્ટી, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(2) ભા�રાત�યા આયા+જના. પ્ર+. બી�. એમ. ભાટ્ટી, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(3) ભા�રાતના� આવિર્થIક સમસ્યા�ઓ. .y. ��. એ. જ+ર્ષ�, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(4) ભા�રાતદશા�ના ભા�ગ-5. સરાદ�રા પીટ,લા યુ વિના�વિસIટ@, વિ�દ્યા�નાગરા.

(5) ભા�રાત�યા ઉદ્યા+ગ+નુ ) સ )ગઠના. .y. ��. આરા. જ+ર્ષ�, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(6) ઔદ્યા+ણિગક અર્થ�શા�સ્ત્ર. પ્ર+. હેરાજી�ના સૂ ર્થ�રા, યુ વિના�વિસIટ@ ગ્રા)ર્થવિનામ��ણ બી+.�, અમદ���દ.

(7) ,  . .   . . .   ( .)  (1999),  ’  Ahuluwalia I J and I M D Little Eds India s Economic

   (      ),Reforms and Development Essays in Honour of Manmohan Singh

  ,  .Oxford University Press New Delhi

(8) , . .  . .  ( .) (2001), Brahmananda P R and V R Panchmukhi eds Development

    :  –  , ,Experience in the Indian Economy Inter State Perspectives Bookwell

.Delhi

(9) , . ( .) (2001),      ,Datt R Ed Second Generation Economic Reforms in India
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 &  ,  .Deep Deep Publications New Delhi

(10) , .  . . .  (1999), :    Joshi V and I M D Little India Macro Economics and Political

, 1964 -1991,   ,  .Economy Oxford University Press New Delhi

(11)   ,  , ( ),   ,Government of India Economic Survey Annual Ministry of Finance

 .New Delhi

(12)   , . .  .  (2001),  :   21  Sen R K and B Chatterjee Indian Economy Agenda for st

 (     . . . ),  & Century Essays in Honour of Prof P R Brahmananda Deep

 ,  Deep Publications New .Delhi
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ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ, અમદ���દ.

એમ.એ. (સત્ર-1) જૂ�ર્થ -બી�,  

ફેરાજિજયા�ત વિ�ર્ષયા - 5: ગ�)ધા�ના� આવિર્થIક વિ�A�રા+

(ક્ર,ડિ.ટ - 4, કલા�ક - 60, ગૂ ણ  100)

શા2ક્ષણિણક હે,તુ  ઓ

1. �2કલ્પિલ્પીક આવિર્થIક વિ�ભા��ના� અંગ� સમજણ મ�ળ���.

2. ગ�)ધા�ના� આવિર્થIક વિ�A�રા+ના� �ત�મ�ના પીડિરાપ્ર�ક્ષ્યાના� સમજણ.

એકમ - 1 ગ�)ધા�ના� આવિર્થIક વિ�A�રા+નુ ) મ�ળખું ) અના� વિસદ્ધાં�)ત       1  ક્ર,ડિ.ટ   15 કલા�ક

1. આધુ વિનાક અર્થ�શા�સ્ત્રના� વિ�ભા��ના� તર્થ� મયા��દ�.

2. જાતમહે,નાત (શારા@રાશ્રમ).

3. સ્���લા)બીના અના� સ્�દ,શા� - વિ�ભા��ના� / �ત�મ�ના સ)દભા�.

4. ��લા�પીણ�ના+ વિસદ્ધાં�)ત - ભૂ �દ�ના / ગ્રા�મદ�ના મૂ �લ્યા�)કના.

5. સ)સ�ધાનાના� �હેZAણ�ના� ણિબીનાસરાક�રા@ ક�યા�ક્રમ+.

એકમ - 2 ગ�)ધા�વિ�A�રા આધા�ડિરાત અર્થ�ત)ત્ર 1  ક્ર,ડિ.ટ   15 કલા�ક

અના� પી.ક�રા+

1. વિ�ક,ન્દ્ર�ત ઉત્પી�દના પીદ્ધાંવિત.

2. ટ,કના+લા+જી - યા)ત્ર મયા��દ� - રા+જગ�રા@ - આવિર્થIક સમ�નાત�.

3. ખા�દ@ અના� અન્યા ગ્રા�મ ઉદ્યા+ગ+ - �ત�મ�ના સ)દભા�.

4. વિ�ક�સના� �2કલ્પિલ્પીક વિ�ભા��ના�.
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5. સ)પી+વિર્ષત અર્થ�ત)ત્ર.

એકમ - 3 ગ�)ધા�વિ�A�રાના� અર્થ�શા�સ્ત્ર�ઓ 1  ક્ર,ડિ.ટ   15 કલા�ક

1. જે.સ�. કુ મ�રાપ્પી�.

2. જે.ક,. મહે,ત�.

3. શ્ર�મન્ન�રા�યાણ

4. નારાહેડિરા પીરા@ખા

5. વિ�ઠ્ઠલાદ�સ ક+ઠ�રા@

એકમ - 4 ડિહેન્દ સ્�રા�જ 1  ક્ર,ડિ.ટ   15 કલા�ક

1. મૂ �લ્યા�)કના.

સ)દભા�   ׃  
(1) ગ�)ધા�વિ�A�રા વિ�મશા�. આA�યા� ક̂ુપીલા�ણ�, શ્ર�ણ ટ્રીસ્ટ, અમદ���દ-1985.

(2) સ)ણિક્ષપ્ત મ�ના� અર્થ�શા�સ્ત્ર. નારાહેડિરા પીરા@ખા, ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ-2004

(3) સ)સ�ધાનાના� �હેZAણ� અના� વિ�ક�સ મ�ટ, ગ�)ધા���દ@ અણિભાગમ તરા@ક, ભૂ �દ�ના Aળ�ળ. પ્ર�. 

સૂ દશા�ના આયા)ગ�રા, ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ, 2008

(4) ડિહે¡દ સ્�રા�જ ׃ અડિહે¡સક સ)સ્ક̂ુવિતના� ખા+જ. રામ�શા બી�. શા�હે, ગૂ �જરા�ત વિ�દ્યા�પી�ઠ, 2008
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ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્ર વિ�ભાગ

ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ

અર્થ�શાસ્ત્ર : અભ્યાસક્રમ

B.A. (સ્નાતક) અને M.A. (અનસુ્નાતક)

�ર્ષ�: 2017 -18  : સત્ર-2

__________________________________________________________________________

B.A.

સત્ર-2.

બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર -૨, પાઠયક્રમ - CC-204

વિ�ર્ષય :- ભારતીય અર્થ�રચનાનો પરિરચય

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 
ઓ - 

 સમા�જવિ�દ્યા�ના� પ્રત્યે�ક વિ�દ્યા�ર્થી� સમાક્ષ ભા�રતી�યે અર્થી�રચના�ના� ઐવિતીહે�વિસક પરિરપ્ર�ક્ષ્યેમા�% રજૂ( કર��. 

 અંગ્રે�જશૈ�સના દરમ્યે�ના ભા�રતીના� અર્થી�રચના� તી�મા જ સ્�તી%ત્રતી� સમાયે� ભા�રતી�યે અર્થી�રચના�ના� મા�ળખા�

અંગે� વિ�દ્યા�ર્થી�ના� જા�ક�ર3 આપ��.

 સ્��તી%ત્ર્યે બા�દના� ભા�રતીના� આવિર્થી8ક પરિરસ્થિસ્ર્થીવિતી અના� સમાસ્યે�ઓ સમાજ��. 

  એકમ 1.    સ્�ાતતં્ર્ય પ�ૂ?ની અર્થ�રચના:                                   1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અંગ્રે�જશૈ�સના હે�ઠળના� ભા�રતી�યે અર્થી�રચના�

2. અંગ્રે�જશૈ�સનાના� અસર; અના� તી�ના� ટી3ક� (દ�દ�ભા�ઈ ના�ર;જી – ગે�%ધી�જી – આર.સ�.દત્ત)

3. જમા�નામા�ણિBક3ના� વ્યે�સ્ર્થી�

4. ઔદ્યા;ણિગેક મા�ળખા�ના�% પરિર�તી�ના                                             

  એકમ 2.    સ્�તતં્રતા પછીની ભારતીય અર્થ�રચનાનુ ંસ્�રૂપ: 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ભા�રતી�યે અર્થી�રચના� : Bક્ષ�;

2. કૃGવિH : આવિર્થી8ક વિ�ક�સમા�% ભૂ (વિમાક� અના� પડક�ર;

3. ઉદ્યા;ગે : માહેત્� અના� સમાસ્યે�ઓ

4. સ��� : મા�ળખું
%, માહેત્� અના� પડક�ર;.
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  એકમ 3.    આવિર્થEક વિ�કાસની વ્યહૂરચનાઓ 1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1.  આવિર્થEક વિ�કાસની વ્યહૂરચના-1: આયે;જનાના; અર્થી�, હે�તુ 
ઓ અના� વ્યૂ (હેરચના�. 

2. આવિર્થEક વિ�કાસની વ્યહૂરચના-2: ના�� આવિર્થી8ક ના�વિતીના�- મુ
ખ્યેક્ષ�ત્ર; અના� માયે��દ�ઓ.

 એકમ 4.    ભા�રતીના� આવિર્થી8ક સમાસ્યે�ઓ                                1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક 

1. �સ્તી� �ધી�ર; : �સ્તી� વિ�Hયેક ખ્યે�B;, ક�ર�;.

2. ગેર3બા� : અર્થી�, સ્�રૂપ અના� ક�ર�;

3. બા�ર;જગે�ર3 : અર્થી�, પ્રક�ર; અના� ક�ર�;

4. ફૂગે��; : અર્થી�, ક�ર�; અના� અસર;.                                                

સદંભ�

 જ;H�, વિ�ષ્ણુ
શૈ%કર. એચ. ૨૦૦૦, ભા�રતીના� આવિર્થી8ક સમાસ્યે�ઓ ભા�ગે-૧, , યૂ
વિના. ગ્રે%ર્થીવિનામા��� બા;ડ�.
 मि�श्रा और परूी , २००९, भारतीय अर्थ�व्यवस्र्था, एस चांद. 

 મા;. ક. ગે�%ધી�, રચના�ત્માક ક�યે�ક્રમા;,  ના�જી�ના.

 દત્ત, ર;મા�શૈચ%દ્ર (અનુ
) ક;ઠ�ર3, વિ�ઠ્ઠBદ�સ, ૧૯૬૩ દ;ઢ સદ3ના; આવિર્થી8ક ઈવિતીહે�સ, ગૂ (જર�તી વિ�દ્યા�પ�ઠ 

 ના�ર;જી, દ�દ�ભા�ઈ, (અનુ
) નાગે�નાદ�સ પ�ર�ખા, રિહેન્દુ
 સ્તી�નામા�% ગેર3બા�ઈ

 શૈ�હે રમા�શૈ, શુ
ક્B ર;રિહેતી ભા�રતી દશૈ�ના- ૫ (ભા�રતી�યે અર્થી�તી%ત્ર), સરદ�ર પટી�B યૂ
વિના. ૧૯૯૨.

 જે. આર. શૈ�હે, ભા�રતીના� અર્થી�ક�ર�ના; વિ�ક�સ (ઐવિતીહે�વિસક વિ�ષ્B�H�). યૂ
વિના. ગ્રે%ર્થીવિનામા��� બા;ડ�
 Ruddar Datt and K.P.M. Sundharam (2008), Indian Economy, 58th ed.,S.Chand and Com-

pany LTD,New Delhi.

 S.K.Misra and V.K.Puri (2009), Indian Economy, 22nd Ed., Himalaya Publishing House,

Mumbai.

 Agarwal A.N (2004),Indain Economy, Wishwa Prakashan, New Delhi

 Reserve Bank of India, Report on Currency and Finance(Annual)

2



બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર – ૨, પાઠયક્રમ MJRECN– ૨૦૧

વિ�ર્ષય :- અર્થ�શાસ્ત્રના ંપાયાના ંવિસદ્ધાતંો - ૨

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 
ઓ 

 વિ�દ્યા�ર્થી�ના�  વિ�ણિભાન્ન બાજારમા�% �સ્તુ 
ના� રિકkમાતી તીર્થી� સમાતુ
B� અંગે� સ�દ્ધાં�%વિતીક સમાજ આપ��.

 ઉત્પ�દનાના� સ�ધીના; �ચ્ચ� આ�કના� �હેnચ�� અંગે�ના� સ�દ્ધાં�%વિતીક સમાજ� પૂ (ર3 પ�ડ��

એકમ 1.    બજાર:                                                 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ખાચ�ના� વિ�વિ�ધી વિ�ભા��ના� - ખાચ�ના� પ્રક�ર;

2. આ�કના� વિ�વિ�ધી ખ્યે�B;                                     

3.  બજારનો અર્થ� તર્થા પ્રકાર  

4. પેઢી : પણૂ� હરીફાઈ�ાળા બજારમા ંપેઢીની – ઉદ્યોગની  સમતલુા   

એકમ 2.    ઈજારો:                                               1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ઇજારાનો અર્થ� – લક્ષણો 

2. ઈજારો ધરા�તી પેઢીની સમતલુા

3. રિકંમત ભેદભા�નો અર્થ� તર્થા પ્રકાર    

એકમ 3.    ઈજારાયકુ્ત હરીફાઈ 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અર્થ� – લક્ષણો

2. ઈજારાયકુ્ત હરીફાઈમા ં પેઢીની સમતલુા

3. અલ્પહસ્તક ઈજારો (માત્ર લક્ષણો)            

એકમ 4.    �હેંચણીના વિસદ્ધાતંો                           1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. �સ્તઓુનુ ંમલૂ્યવિનધા�રણ અને સાધનોનુ ંમલૂ્યવિનધા�રણ

2. સીમાન્ત ઉત્પાદકતાનો વિસદ્ધાતં – આધવુિનક વિસદ્ધાતં

3. ઉત્પાદન વિન:શેર્ષની સમસ્યા                                                                

સદંભ�

 વિત્ર��દ3. એચ. ક�., અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�%તી; (મુ (લ્યે અના� �હેnચ��), યૂ
વિના�વિસ8ટી3 ગ્રે%ર્થી વિનામા��� બા;ડ�.

 પટી�B. બાબા�ભા�ઈ, અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� વિસદ્ધાં�%તી;, , સ�. જમાના�દ�સ ક%પના�.
 Ahuja H.L.(2000), Advance Economics Theory, S.Chand and Co.Delhi

 Archibald, G.C. (Ed.) (1971), Theory of the Firm, Penguin, Harmondsworth.
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 Dholakia  R H and Oza A N (2000),  Microeconomics  for  Management Students,  Oxford

University Press, New Delhi.

 Henderson,  J.M  and  R.E.Quandt  (1980),  Micro  Economic  Theory:  A  Mathematical  Ap-

proach, McGraw Hill, New Delhi.

 Samuelson P.A. (Latest edition) Economics, McGraw-Hill.

 Sen,  A.  (1999),  Microeconomics:  Theory and Application,  Oxford University  Press,  New

Delhi.

 Stigler, (1996), Theory of Price, (4thEdition), Prentice Hall of India, New Delhi.
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૨, પ�ઠયક્રમા MJRECN– 202 

વિ�Hયે : સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર- ૧ 

(ક્ર�રિડટી - ૪, ગૂ
� ૧૦૦)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 
ઓ 

 સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્રના; પરિરચયે આપ�;.

 ર�ષ્ટ્રી3યે આ�ક અંગે� સ�દ્ધાં�%વિતીક સમાજ� પૂ (ર3 પ�ડ��.

 આ�ક અના� ર;જગે�ર3ના� વિસદ્ધાં�%તી; તીપ�સ��

 ના���ના� વિ�ભા��ના� તીર્થી� તી�ના� મા�%ગે અના� પૂ (ર�ઠ; અંગે�ના� સમાજ ક�ળ���

એકમ 1.    સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર:                                         1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર: પરિરચયે અના� ક�યે�ક્ષ�ત્ર

2. એકમાBક્ષ� વિ�ર
દ્ધાં સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર

3. સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર: ઉદભા� અના� વિ�ક�સ

4. સ્ર્થી�વિતીક અના� ગેવિતીશૈ�B વિ�શ્B�H� (Static and Dynamic Analysis)

5. સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્રનુ
% માહેત્� અના� માયે��દ�ઓ.

એકમ 2.    ર�ષ્ટ્રી3યે આ�ક અના� તી�ના; ચક્ર3યે પ્ર��હે:      1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ર�ષ્ટ્રી3યે આ�કના; અર્થી� અના� વ્યે�ખ્યે�

2. ર�ષ્ટ્રી3યે આ�ક અના� સ%બા%વિધીતી ખ્યે�B;

3. ર�ષ્ટ્રી3યે આ�કનુ
% મા�પના, તી�નુ
 માહેત્� અના� માયે��દ�.

4. અર્થી�તી%ત્રમા�% આ�ક-ખાચ�ના; ચક્ર3યે પ્ર��હે

એકમ 3. આ�ક અના� ર;જગે�ર3ના�% વિસદ્ધાં�%તી;: 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. 'સ�' ના; બાજારના; વિનાયેમા

2. પ�ગૂ
ના; ��તીના ક�પના; વિસદ્ધાં�%તી

3. ક�ઈન્સના; અસરક�રક મા�%ગેના; વિસદ્ધાં�ન્તી                      

એકમ 4. ના�ણુ
%: 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ના���%ના� વ્યે�ખ્યે� અના� ઉત્ક્ર�%વિતી

2. ના���ના� પ્રક�ર; અના� ક�યેv

3. ના���%ના� પૂ
ર�ઠ�ના; અર્થી� અના� તી�ના�% ઘટીક;

4. ભા�રતી�યે માધ્યેસ્ર્થી બાyક દ્વા�ર� આપ��મા�% આ��B ના���%ના�% પૂ
ર�ઠ�ના�  વ્યે�ખ્યે�.

5. ના���% પરિરમા�� અંગે�ના; રિ{શૈરના; વિસદ્ધાં�%તી  
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6. ના���નુ
% વિ�મુ
દ્ર�કર�ના; અર્થી� અના� તીક�

સદંભ� -

 સમાગ્રેBક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર અના� ના���ના�% વિસદ્ધાં�%તી; - પ;પ્યૂ
Bર પ્રક�શૈના, સુ
રતી
 Acharya Shankar:  (2008) Essays on Macroeconomic Policy and Growth in India. Ox-

ford University Press.

 Dornbusch, R. and F. Stanley (1997), Macro Economics, McGraw Hill, New York

 Gupta G S: (2008) Macro Economics – Theory and Application, Tata McGraw Hill

publication Company Limited, New Delhi.

 Gupta S B :( 2005) Monetary Economics, Vikas Publishing House.

 Gupta,  G S (2001),  Macroeconomics:  Theory and Applications,  Tata McGraw-Hill

Publishing Company Limited, New Delhi.

 Harris Laurence:  (1985) Monetary Theory. McGraw Hill, International edition.

 Mithani D M: (2005) Money, Banking International Trade, Public Finance, Himalaya

publishing House New Delhi.

 RBI Bulletins.(various issues)
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B.A.

સત્ર-4.

બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૪, પાઠયક્રમ – MJRECN - ૪૦૧

વિ�ર્ષય : ભારતીય અર્થ�રચના - ૨ 

(કે્રરિ6ટ - ૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

 ભા�રતી�યે અર્થી�તી%ત્રના� ત્ર�� ક્ષ�ત્ર; અંગે�ના; પરિરચયે મા�ળ��;.

 ભા�રતી�યે અર્થી�તી%ત્રમા�% ત્ર�� ક્ષ�ત્ર;ના� ભૂ (વિમાક� તીર્થી� તી�માના� પ્રશ્નો; જા���.

એકમ 1.    કૃGવિH અના� આનુ
H%ણિગેક ક્ષ�ત્ર;                               1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. કૃGવિHક્ષ�ત્રના� Bક્ષ�; અના� માહેત્� 

2. કૃGવિHના� આનુ
H%ણિગેક ક્ષ�ત્ર;ના; પરિરચયે અના� માહેત્�  

3. કૃGવિHના� આનુ
H%ણિગેક ક્ષ�ત્ર; સમાક્ષ રહે�B� પડક�ર;  

એકમ 2.    ઉદ્યા;ગે:                                                               1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ઔદ્યા;ણિગેકક્ષ�ત્રનુ
% માહેત્�

2. ભા�રતીનુ
% ઔદ્યા;ણિગેક મા�ળખું
% 

3. પ્ર�તી�મા�ના ઔદ્યા;ણિગેક ના�વિતી - ઉદ્દે�શૈ;, ગેણિભા�તી�ર્થીv અના� માયે��દ�.

4. ના�ના� પ�યે�ના� ઉદ્યા;ગે;નુ
% માહેત્� અના� પ્રશ્નો;

5. ભા�રતીના� જાહે�ર સ�હેસ;ના; પરિરચયે અના� તી�માના� માયે��દ�ઓ.        

એકમ 3.    સ���:                                                               1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. સ���ક્ષ�ત્રનુ
% મા�ળખું
% 

2. સ��� ક્ષ�ત્રના� વિ�ક�સના; તીક�  

3. સ��� ક્ષ�ત્રના� ભૂ (વિમાક�

4. સ��� ક્ષ�ત્ર સમાક્ષ રહે�B� પડક�ર;    

એકમ 4.    ભા�રતી�યે અર્થી�તી%ત્ર અના� ��વિ�ક સ%સ્ર્થી�ઓના� ભૂ (વિમાક�       1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. �લ્ડ� ડ��Bપમા�ન્ટી ર3પ;ટી�  

2. યૂ
ના�ઇટી�ડ ના�સન્સ ડ��Bપમા�ન્ટી પ્ર;ગ્રે�મા 

3. હ્યુ
માના ડ��Bપમા�ન્ટી ર3પ;ટી�
 

સદંભ� - 
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 જ;શૈ�. વિ�ષ્ણુ
શૈ%કર. એસ, 2000. ભા�રતીના� આવિર્થી8ક સમાસ્યે�ઓ-1, યૂ
વિના�વિસ8ટી3 ગ્રે%ર્થી વિનામા��� બા;ડ�, 

 ભા�રતી�યે આવિર્થી8ક સમાસ્યે�ઓ - જમાના�દ�સ પ્રક�શૈના
 Dutt and Sundharam, Indian Economy, S. Chand Publishing, New Delhi

 Parikh K S (1999), India Development Report – 1999 – 2000, Oxford University Press,

New Delhi

 Reserve Bank Of India, Report on Currency and Finance, (Annual)

 Sen R K and B Chatterjee (2001), Indian Economy: Agenda for 21st Century (Essays in

honour of Prof. P R Brahmananda), Deep & Deep Publications, New Delhi

 Ahluwalia, l. (1985), Industrial Growth in Indian, Oxford University Press, New Delhi

 Kuchhal  S.C.  (1980),  Industrial  Economics,  Indian  (5rd)  Edition  Chaitany  Publishing

House, Allahabad. 

 ના�ધી: ઉમા� કવિપB�ના� ભા�રતી�યે અર્થી�તી%ત્ર ઉપર વિ�વિ�ધી અંક પ્રક�વિશૈતી ર્થીયે� છે�. 
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૪, પાઠયક્રમ- MJRECN – ૪૦૨

વિ�ર્ષય : જાહરે અર્થ�શાસ્ત્ર 

(કે્રરિ6ટ - ૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ
 

 જાહે�ર અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� ઉદભા�ના� ભૂ (વિમાક� તીપ�સ��.

 આવિર્થી8ક વિ�ક�સમા�% જાહે�ર ક્ષ�ત્રના; {�ળ; તીર્થી� આ ક્ષ�ત્રના� વિ�વિ�ધી ઘટીક; ચચ���.

એકમ 1.    જાહે�ર અર્થી�શૈ�સ્ત્ર:                                                               1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અર્થી� અના� ક�યે�ક્ષ�ત્ર. 

2. જાહે�રક્ષ�ત્ર અના� ખા�નાગે�ક્ષ�ત્ર �ચ્ચ�ના; તી{��તી

3. જાહે�ર અર્થી�શૈ�સ્ત્રનુ
 સ્�રૂપ અના� ભૂ (વિમાક�

4. આવિર્થી8ક વિ�ક�સમા�% ર�જક;H�યે ના�વિતીના� ભૂ (વિમાક�

5. ના�ઉદ�ર��દના� જાહે�ર અર્થી�તી%ત્ર સ�મા�ના� પડક�ર;   

એકમ 2.    જાહે�ર ખાચ� અના� જાહે�ર દ�વું 
%:                                       1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. જાહે�ર ખાચ� : અર્થી�, પ્રક�ર અના� અર્થી�તી%ત્ર પર તી�ના� અસર 

2. જાહે�ર દ�વું 
% : અર્થી�, પ્રક�ર અના� માહેત્�  

3. ખા�ધી પૂ
ર��� : અર્થી�,  આવિર્થી8ક વિ�ક�સમા�% ભૂ (વિમાક�

એકમ 3.    જાહે�ર આ�ક:                                                               1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. જાહે�ર આ�કના� ઘટીક;   

2. કરઆ�ક;-ણિબાનાકરઆ�ક;: અર્થી�, પ્રક�ર.

3. કર�ઘ�તી, કરસ%પ�તી, કરવિ��તી�ના અર્થી� અના� પ્રક�ર      

એકમ 4.    અંદ�જપત્ર:                                                               1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અર્થી� – પ્રક�ર અના� મા�ળખું
% 

2. ખા�ધીના� પ્રક�ર;  

3. ક�ન્દ્ર�યે બાજેટી (�તી�મા�ના �H�નુ
%)   

સદંભ� - 

 ભાટ્ટ. માહે�શૈ. પ�., જાહે�ર વિ�ત્તવ્યે�સ્ર્થી�ના� વિસદ્ધાં�%તી (જાહે�ર ક્ષ�ત્રનુ
% અર્થી�શૈ�સ્ત્ર), યૂ
વિના�વિસ8ટી3 

ગ્રે%ર્થીવિનામા��� બા;ડ�. 
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 આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે અર્થી�શૈ�સ્ત્ર અના� જાહે�ર વિ�ત્તવ્યે�સ્ર્થી� - સ�. જમાના�દ�સ રિકશૈના

 माथुर रीटा,  2006, वि
त्तीय प्रणालि�, अर्जुु�न हाउस.

 Buchanan, J. M. (1970), the Public Finances, Richard D. Irwin, Homewood.

 Mithani, D.M(2007), Modern Public Finance , Himalaya Publishing House

 Musgrave, R. A. and P. B. Musgrave (1976), Public Finance in Theory and Practice, Mc-

Graw Hill, Tokyo.

 Reserve Bank of India: Report on Currency and Finance (various issues)

 Shoup, C. S. (1970), Public Finance, Aldine, Chicago.

 GOI : Indian Public Finance Statistics, Ministry of Finance
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૪, પાઠયક્રમ- MJRECN – ૪૦૩ (�ૈકલ્પિલ્પક)

વિ�ર્ષય : પયા��રણીય સમસ્યાઓના આવિર્થEક પાસા 

(કે્રરિ6ટ - ૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ 

 પયે���ર� અના� તી�ના� મા�ના�જી�નામા�% આવિર્થી8ક ભૂ (વિમાક� અંગે� વિ�દ્યા�ર્થી�ના� ��ક�{ કર��.

 વિ�વિ�ધી પ્રક�રના�% પ્રદુ(H�ના� સમાજ� આપ��.

એકમ 1.    પયે���ર��યે અર્થી�શૈ�સ્ત્ર:                                        1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અર્થી� – સ્�રૂપ  

2. પયે���ર�ના� મા�ના�જી�નામા�% ભૂ (વિમાક�  

3. પયે���ર��યે પ્રશ્નો;ના� ઉદભા�ના� આવિર્થી8ક ક�ર�;   

એકમ 2.    પ્રદૂર્ષણ:                                                               1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અર્થી� – પ્રક�ર 

2. પ્રદૂર્ષણનો અર્થ� (કચરો અને પ્રદૂર્ષણ �ચ્ચેનો તફા�ત)- સ્�રૂપ 

3. મા�ના� તીર્થી� અન્યે સજી�સુ Gષ્ટિષ્ટી પર તી�ના� આવિર્થી8ક તી�માજ ણિબાનાઆવિર્થી8ક અસર;

4. સરક�ર3 ના�વિતી  

એકમ 3.    પયે���ર��યે પ્રશ્નો;:                                                 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. પયે���ર��યે પ્રશ્નો;નુ
% સ્�રૂપ 

2. માહેત્�ના�  ��વિ�ક  પ્રશ્નો; (જૈવિ�ક  વિ�વિ�ધીતી�ના;  ના�શૈ-  ર�ષ્ટ્રી3યે  અના�  પ્ર�દ�વિશૈક/સ્ર્થી�વિનાક  પ્રશ્નો;

(દરિરયે�ક�%ઠ�ના� પ્રશ્નો;, ર��કર�, પ્ર��સના)  

3. આ મા�ટી� ક�મા કરતી� માહેત્�ના� સ%સ્ર્થી�ઓ (Centre for Science and Environment, Development

Alternatives, Kerala Sastra Sahitiya Parishad, Tata Energy and Resource Institute,  ગે�%ધી�

શૈ�%વિતી પ્રવિતીષ્ઠ�નાનુ
% પયે���ર��યે એકમા,  પયે���ર��યે વિશૈક્ષ� ક�ન્દ્ર,  પયે���ર� વિમાત્ર,  આગે�ખા�ના

ગ્રે�માસમાર્થી�ના ક�ન્દ્ર, વિ�ક�સ સમાર્થી�ના ક�ન્દ્ર)   

એકમ 4.    જ %ગેBના� પ્રશ્નો;:                                                       1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ભા�રતીમા�% જ %ગેBનુ
% સ્�રૂપ અના� પ્રમા�� 

2. સ�મા�જિજક �ના�કર�  

3. સ%યૂ
ક્તી �નાવ્યે�સ્ર્થી�પના

4. ક�ન્દ્ર�યે �ના ના�વિતી  
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સદંભ� - 

 સ��ણિBયે� રમા�શૈ, પયે���ર� સ�ર્થી� - પયે���ર� વિશૈક્ષ� ક�ન્દ્ર, અમાદ���દ. 

 જ %ત્ર�ણિ�યે� ર�જૂ
ભા�ઇ, 1995, (અનુ
��દ) આપણુ
% પયે���ર�, ના�શૈનાB બુ
ક ટ્રીસ્ટી, ભા�રતી,.

 પયે���ર� પરિરસ્થિસ્ર્થીવિતી અના� ગૂ
જર�તી, ગૂ
જર�તી� ઇક;B;જી કવિમાશૈના.

 Bhattacharya, R .N(Ed) (2001): Environmental Economics – An Indian Perspective OUP

 Sengupta, R (2001); Ecology and Economics – A Approach to Sustainable Development, OUP New

Delhi

 The Hindu (2003): Survey of Environment, Madras 
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 બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર – ૪ પાઠયક્રમ MJRECN – ૪૦૩ (�ૈકલ્પિલ્પક)

સશંોધનની સૈદ્ધાવંિતક  રૂપરેખા

(કે્રરિ6ટ - ૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

 વિ�દ્યા�ર્થી�ના� સશૈ;ધીના પ્રત્યે� ક�ળ��� અના� જાગૂGતી કર��. 

 વિ�દ્યા�ર્થી� ગ્રે�મા અના� સ�મા�ન્યે મા�ના��ના� આવિર્થી8ક પ્રશ્નો;ના� સમાજી શૈક�. 

એકમ 1.  સ�મા�જિજક વિ�જ્ઞા�નામા�% સ�મા�જિજક સ%શૈ;ધીના:       1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. સ�મા�જિજક સ%શૈ;ધીનાના; અર્થી�, Bક્ષ�;,  હે�તુ 
 અના� માહેત્�.  

2. પરિરકલ્પના�ના; અર્થી� અના� Bક્ષ�;  

3. ચBના; અર્થી� અના� પ્રક�ર;   

એકમ 2.    સ%શૈ;ધીનાના� પ્રવિ�વિધી:                                                   1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. નામુ (ના� પસ%દગે�: અર્થી�, Bક્ષ�; અના� પ્રક�ર;  

2. મા�રિહેતી�: અર્થી� અના� પ્રક�ર  

3. પ્ર�ર્થીવિમાક મા�રિહેતી�ના; અર્થી�, સ્રો;તી, માહેત્� અના� માયે��દ�.

4. ગે�� મા�રિહેતી�ના; અર્થી�, સ્રો;તી, માહેત્� અના� માયે��દ�.   

એકમ 3.    મા�રિહેતી� એકત્ર�કર�ના� ર3તી-                                 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. મા;જ��:– અર્થી� અના� પ્રક�ર;  

2. પ્રશ્નો��B� – વિનાર3ક્ષ� – મુ
B�ક�તી (અર્થી� અના� પ્રક�ર)

3. મુ
B�ક�તી અનુ
સુ (ણિચ: Bક્ષ�; - પ્રક�ર – માહેત્� – માયે��દ�

 એકમ 4.    સ%શૈ;ધીના અહે���B B�ખાના                                   1  કે્રરિ6ટ15 કલાક

1. અહે���B B�ખાનામા�% ધ્યે�નામા�% ર�ખા��ના� બા�બાતી;

2. અહે���B B�ખાનાના� તીબાક્કા� 

3. સ�રિહેત્યે ચ;ર3 (અર્થી� અના� પ્રક�ર)

4. ��%ગ્માયેસુ (ણિચ અના� સ%દભા�સુ (ણિચ (ખ્યે�B, ર3તી, તી{��તી)

સદંભ� 

 શૈ�હે પ� વિ�માB. સ%શૈ;ધીના પદ્ધાંવિતી, યૂ
વિના�વિસ8ટી3 ગ્રે%ર્થી વિનામા��� બા;ડ� 

 શૈ�હે. એ. જી. અના� દ�� .જે.ક�. , સ�મા�જિજક સ%શૈ;ધીના પદ્ધાંવિતીઓ , અનાડ� પ્રક�શૈના, અમાદ���દ 
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 દ�સ�ઈ અરવિ�kદર�યે. સ�મા�જિજક સ%શૈ;ધીના પદ્ધાંવિતીઓ. યૂ
વિના�વિસ8ટી3 ગ્રે%ર્થી વિનામા��� બા;ડ�, અમાદ���દ 

 Berg, Bruce L., 1995. Qualitative Research Methods for the Social Sciences, Boston: Allyn

and Bacon.

 Bryman Alan, Business Research Methods, (2008) Oxford University Press, New Delhi.

 Donald R Cooper, Pamela S Schindler (2006), Business Research Methods, 9th Edition, The

McGraw-Hill Companies 

 Gujarati, D.N. (1988). Basic Econometrics. New York: McGraw-Hill.

 Lapin L.L. (1991). Quantitative Methods for Business Decisions. New York: Harcourt Brace

Jovanovich Publishers.
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૪, પાઠયક્રમ- MJRECN – ૪૦૪

વિ�ર્ષય: કૃવિર્ષ અર્થ�શાસ્ત્ર - ૧

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

 ભા�રતી�યે અર્થી�તી%ત્રમા�% કૃGવિH અના� તી�ના� ભૂ (વિમાક� સમાજ��.

 કૃGવિH અર્થી�તી%ત્રના� વિ�વિ�ધી પ�સ� અના� તી�માના� પ્રશ્નો;ના; અભ્યે�સ કર�;.

એકમ 1.    કૃGવિH અર્થી�શૈ�સ્ત્રના; વિ�Hયેવિ�સ્તી�ર:                                 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અર્થી� - સ્�રૂપ - ક�યે�ક્ષ�ત્ર - Bક્ષ�;  

2. અર્થી�તી%ત્રમા�% કૃGવિHના� ભૂ (વિમાક� 

3. કૃGવિH ક્ષ�ત્ર સમાક્ષના� પડક�ર; 

4. કૃGવિH વિ�ક�સ વિ�ર
દ્ધાં ઔદ્યા;ણિગેક વિ�ક�સ               

એકમ 2.    કૃGવિHપ�દ�શૈ;ના� મા�%ગે અના� પૂ
ર�ઠ;                                1  કે્રરિ6ટ15 કલાક

1. કૃGવિHપ�દ�શૈ;ના� મા�%ગેના� અસર કરતી� પરિરબાળ;, કૃGવિHક્ષ�ત્ર� મા�%ગેના� અનુ
સુ (ણિચ

2. માધ્યેસ્ર્થી�ઓના� ના{�ના� ગે�ળ�ના� અસર

3. ખા�તીપ�દ�શૈ;ના� પૂ (ર�ઠ�ના� અસર કરતી� પરિરબાળ; અના� પૂ
ર�ઠ�ના� સ્થિસ્ર્થીવિતીસ્ર્થી�પકતી�.

4. કૃGવિHપ�દ�શૈ;નુ
% ઉત્પ�દના (ઉત્પ�દનાના� વિસદ્ધાં�%તી;-ઘટીતી� પ�દ�શૈના; વિનાયેમા)

એકમ 3.    કૃGવિHપ�દ�શૈ;ના� ભા��                                 1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ક;બા��બા પ્રમા�યે  

2. કૃGવિHપ�દ�શૈ;ના� રિકમાતીના� Bક્ષ�; અના� રિકkમાતીના� અસર કરતી� પરિરબાળ;.

3. ખા�તીપ�દ�શૈ;ના� રિકkમાતીનુ
 વિનાયેમાના(સ્થિસ્ર્થીરતી�) – ખ્યે�B, હે�તુ 
ઓ અના� માહેત્�

4. ખા�તી પ�દ�શૈ;ના� રિકkમાતીમા� {�ર{�રના� ક�ર�;

એકમ 4.    કૃGવિHસ%ચ�Bના:                                               1  કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. કૃGવિH સ%ચ�Bના- અર્થી� અના� પદ્ધાંવિતીઓ

2. કૃGવિHખાચ�ના� વિ�વિ�ધી ખ્યે�B;  

3. કૃGવિHક્ષ�ત્ર� વ્યે�પ�રના� શૈરતી;

4. પયે���ર� અના� ખા�તી�                           

સ%દભા�:

 માહે�તી� રઘુ
��ર એસ. કૃGવિH અર્થી�શૈ�સ્ત્રના�% વિસદ્ધાં�%તી; અના� વ્યે�સ્ર્થી�,  યૂ
વિના�વિસ8ટી3 ગ્રે%ર્થી વિનામા��� બા;ડ�,

ગૂ
જર�તી ર�જ્યે, અમાદ���દ.
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 શૈ�હે ક�.  એમા.  કૃGવિH  અર્થી�શૈ�સ્ત્રના�%  મુ (ળતીત્�;.  યૂ
વિના�વિસ8ટી3  ગ્રે%ર્થીવિનામા���  બા;ડ� ,  ગૂ
જર�તી  ર�જ્યે,

અમાદ���દ.

 જ;શૈ�.  ભા�સ્કર  હે.  ભા�રતીમા�%  કૃGવિHક્ષ�ત્ર:  વિ�ક�સ  અના�  પડક�ર;,  યૂ
વિના�વિસ8ટી3  ગ્રે%ર્થીવિનામા���  બા;ડ�,

ગૂ
જર�તી ર�જ્યે, અમાદ���દ

 દ�સ�ઈ. એસ. એ.(૨૦૧૨), કૃGવિH અર્થી�શૈ�સ્ત્ર-૧. પ;પ્યૂ
Bર પ્રક�શૈના, સુ
રતી
 Singh and Sadhu.  Agricultural Problem in India, Himalaya Publishing House

 Bilgrami.  S.A.R.  (1996).   An  Introduction  to  Agricultural  Economics,  Himalaya,  New

Delhi.

 Dantwala, M.L. (1996), “Dilemmas of Growth: The Indian Experience, Sage  Publishing,

D.lhi.

 Rao,  C.H.  Hanumantha  (1994).  Agricultural  Growth,  Rural  Poverty  and  Environmental

Degradation in India.  Oxford University Press, New Delhi
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B.A.

સત્ર-6.                                                                   બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૬, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૬૦૧

વિ�ર્ષય: આંતરરાષ્ટ્રીય અર્થ�શાસ્ત્ર

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણકહતે ુ

 વિ�દ્યા�ર્થી� આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� મુ (ળભૂ (તી વિ�ભા��ના�ઓર્થી� પરિરણિચતી ર્થી�યે.

 વ્યે��હે�રિરક સ્તીર� ચ�B� રહે�B� આંતીરર�ષ્ટ્રી3યેઘટીના�ઓના� સ�દ્ધાં�%વિતીક સમાજ� મા�ળ��.

એકમ 1.  આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે વ્યે�પ�ર અના� વિસદ્ધાં�%તી;:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1 આંતીર પ્ર�દ�વિશૈક વ્યે�પ�ર અના� આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે વ્યે�પ�ર

2 આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે વ્યે�પ�રના� વિસદ્ધાં�%તી; (વિનારપ�ક્ષ ખાચ� તી{��તી, તુ
Bના�ત્માક ખાચ� તી{��તી)

3  પ�રસ્પરિરક મા�%ગેના; વિસદ્ધાં�%તી

એકમ 2.  આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે વ્યે�પ�રના� શૈરતી;:     1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1 વ્યે�પ�રના� શૈરતી; અના� તી�ના� પ્રક�ર

2 વિ�ક�સશૈ�B દ�શૈ; અના� વ્યે�પ�રના� શૈરતી;

એકમ 3.  મુ
ક્તી વ્યે�પ�ર અના� સ%રક્ષ�:                                                 1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

         1.   મુ
ક્તી વ્યે�પ�રના; અર્થી� તી�ના� B�ભા�B�ભા  

2.     સ%રક્ષ� ના�વિતીના; અર્થી� અના� ઉદભા�

3.     સ%રક્ષ�ના� વિ�વિ�ધી સ્�રૂપ

               4.     સ%રક્ષ�ના� તીર{�� અના� વિ�ર;ધીના� દB�B;

એકમ 4.  B��દ��ના� તુ 
B� વિ�વિનામાયે દર :                                 1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. B��દ��ના� તુ 
B� અના� વ્યે�પ�ર તુ 
B� –B��દ��ના� તુ 
B�નુ
% મા�ળખું
%

2. B��દ��ના� તુ 
B�મા�% અસમાતુ
B�: ક�ર�; અના� ઉપ�યે; 

3. વિ�વિનામાયે દરના; સમાખાર3દ શૈસ્થિક્તીના; વિસદ્ધાં�%તી    
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સદંભ�:

 આંતીરર� ષ્ ટ્રી3 યેઅર્થી� શૈ�સ્ત્ર .  પ્ર; .  ડ3 .  ટી3 .  B� કડ� ��ળ� ,  પ્ર; .  રમા� શૈ બા� .  શૈ� હે ,  

યૂ
 વિના�વિસ8 ટી3  ગ્રે% ર્થીવિનામા�� � બા; ડ� ,  અમાદ��� દ .

 પટી�Bઆર.સ�.૨૦૦૧. આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે અર્થી�શૈ�સ્ત્ર. પ;પ્યૂ
Bર પ્રક�શૈના, સુ
રતી.

 Salvatore, D. (1997). International Economics. Macmillan Press Ltd. London.

 Joshi, V. and I. M. D. Little (1998). India's Economic Reforms: 1999-2000. Oxford Univer-

sity Press, New Delhi.

 Sodersten B and Reed G (1994) : International Economics, MacMillan Press Ltd, London

 www.wto.org   for Trade related negotiations.
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૬, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૬૦૨ A

વિ�ર્ષય: અર્થ�શાસ્ત્રમા ંપરિરમાણાત્મક પદ્ધવિતઓ (�ૈકલ્પિલ્પક)

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

 વિ�દ્યા�ર્થી� ગેણિ�તીશૈ�સ્ત્રના� મુ (ળભૂ (તી પદ્ધાંવિતીઓર્થી� પરિરણિચતી ર્થી�યે.

 વિ�દ્યા�ર્થી� ગેણિ�તીના� વિ�ભા��ના�ઓના; અર્થી�શૈ�સ્ત્રમા�% ઉપયે;ગે કર�.

એકમ 1.  પ્ર�ર%ણિભાક ગેણિ�તીશૈ�સ્ત્ર:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� અભ્યે�સમા�% ગેણિ�તીશૈ�સ્ત્રનુ
% માહેત્�

2. સ%ખ્યે� પદ્ધાંવિતી

3. બા�જગેણિ�તી�યે રિક્રયે�ઓ - દશૈ�%શૈ પદ્ધાંવિતી

4. ઘ�તી�%ક અના� તી�ના� વિનાયેમા;- કર�� (surds)

એકમ 2.  ગે�:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ગે�ના; ખ્યે�B- વ્યે�ખ્યે�- ગે�ના� પ્રક�ર

2. ગે�; પરના� પ�યે�ના� પ્રરિક્રયે�ઓ

3. ��ના આકૃGવિતીના� માદદ �ડ� ગે�ના� ખ્યે�Bના� સમાજ� 

એકમ 3.  વિ�ધી�યે:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. સ%ગેતીતી� અના� તી�ના� પ્રક�ર

2. વિ�ધી�યે: વ્યે�ખ્યે�- પ્રક�ર- વિ�ધી�યેના� પ્રદ�શૈ અના� વિ�સ્તી�ર- આB�ખા- અર્થી�શૈ�સ્ત્રમા�% વિ�ધી�યે

3. Bક્ષ અના� સ�તીત્યે– વિ�ધી�યેના� Bક્ષના; ખ્યે�B -વિનાયેમા;

એકમ 4.  શ્રે�ણિ�ક અના� વિનાશ્ચયેક;:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. શ્રે�ણિ�ક: વ્યે�ખ્યે� –શ્રે�ણિ�ક પર પ્રરિક્રયે�ઓ

2. વિનાશ્ચ�યેક: વ્યે�ખ્યે� - B�ક્ષણિ�કતી�ઓ

3. ક્ર�મારના; વિસદ્ધાં�%તી

સદંભ�:

 અર્થી� શૈ�સ્ત્ર ના�પરિરમા��� ત્ માકપદ્ધાં વિતીઓ .  ડ� .  આર .  જે .  મા; દ3 ,  શ્રે� ક� .   સ� .  જ;H� ,  

ડ� .  �� .  ડ3 .  શૈ� હે ,  અનાડ�પ્ર ક� શૈના .  

ગે� ણિ� વિતી કઅર્ ર્થીશૈ�સ્ત્ર .  પ્ર; .  આર .  જે .  મા; દ3 ,  યૂ
 વિના�વિસ8 ટી3 ગ્રે% ર્થીવિનામા�� �બા; ડ� ,

અમાદ��� દ .
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અર્થી� વિમા વિતીશૈ�સ્ત્ર .  પ્ર; .  આર .  જે .  મા; દ3 ,  યૂ
 વિના�વિસ8 ટી3 ગ્રે% ર્થીવિનામા�� �બા; ડ� ,  અમાદ��� દ .

પ%ડય� રિકર�, ૨૦૦૧, અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� પરિરમા���ત્માક પદ્ધાંવિતીઓ,પ;પ્યૂ
Bર પ્રક�શૈના, સુ
રતી.

G S Monga (2000). Mathematics and Statistics for Economics. Vikas Publications New

Delhi

Hooda R P (1994): Statistics for Business and Economics, Macmillan,New Delhi

Madnani, G.M.K. Introduction to Econometrics.Oxford and IBH Publishing Co. New Delhi.

20



બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૬, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૬૦૨ B

વિ�ર્ષય: પ્રયોજિજત આંક6ાશાસ્ત્ર (�ૈકલ્પિલ્પક)

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

 વિ�દ્યા�ર્થી� પ્રયે;જિજતી આંકડ�શૈ�સ્ત્રના� પદ્ધાંવિતીઓર્થી� પરિરણિચતી ર્થી�યે.

 વિ�દ્યા�ર્થી� અર્થી�તી%ત્રમા�% પ્રયે;જિજતી મા�પદ%ડ; વિ�શૈ� મા�રિહેતીગે�ર ર્થી�યે 

 વિ�દ્યા�ર્થી� પ્રયે;જિજતી આંકડ�શૈ�સ્ત્ર દ્વા�ર� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર વિ�Hયેના� �ધુ
 સ�ર3 ર3તી� સમાજી શૈક� અના� 

��સ્તીવિ�ક આંકડ�ના; ઉપયે;ગે કર3ના� સ%શૈ;ધીનાના� ગૂ
��ત્ત�મા�% �ધી�ર; કર3 શૈક�.

એકમ 1.  ભા�રતીમા�% આંકડ�શૈ�સ્ત્ર�યે સ%સ્ર્થી�ઓ:                    1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક
1. NSSO – Census  - CSO – IIPS – CMIE – Agriculture Statistic

એકમ 2.  સુ
ચકઆંક:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. વ્યે�ખ્યે� – ઉપયે;ગે – રચના� – માયે��દ�

2. ફુગે���ના; દર(WPI-CPI)

3. વું Gદ્ધિદ્ધાંદર - વિ�વિ�ધી પ્રક�રના� વું Gદ્ધિદ્ધાંદર

એકમ 3.  �સ્તી�વિ�Hયેક મા�પદ%ડ; (માહેત્� – ઉપયે;ગે –પ્રશ્નો;):           1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. પ્રજનાનાદર – જન્માદર – મુ Gત્યૂ
દર- બા�ળ મુ Gત્યૂ
દર- �સ્તી� વું Gદ્ધિદ્ધાંદર – �સ્તી�ગે�ચતી� - અપ�ણિક્ષતી

જી�નાના; દર

2. અક્ષરજ્ઞા�નાના; દર–પૂ
ખ્તી �યેસ્ક;ના; અક્ષરજ્ઞા�નાના; દર– શૈ�ળ�ભારતી� દર-શૈ�ળ� છે;ડ3 જના�ર

વિ�દ્યા�ર્થી�ના; દર

3. જાતી�યે ગૂ
�;ત્તરઆધી�રિરતી આંક – ગ્રે�મા�� શૈહે�ર3 �સ્તી�ના; ગૂ
�;ત્તર

એકમ 4.  ગેર3બા�:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ગેર3બા�: વ્યે�ખ્યે� –પ્રક�ર

2. ગેર3બા�ના� વિ�વિ�ધી મા�પદ%ડ;  :  ઉપયે;ણિગેતી� – પ્રશ્નો;  -  મા�ર્થી�ગે�તીર3 ગૂ
�;ત્તર – આ�કના�

સર�ર�શૈ ખા�ધી – ગે�ના� સહેગૂ
�ક – સ�ના આંક

3. ગૂ
જર�તીના� ગેર3બા� ર�ખા�ના� મા�પદ%ડ;

4. મા�ના� ગેર3બા�ઈ આંક (મા�ત્ર સ�મા�ન્યે સમાજ)

સદંભ�:

 મા�ના� વિ�ક�સ અહે���B. સ%યૂ
ક્તી ર�ષ્ટ્રીસ%ઘ વિ�ક�સ ક�યે�ક્રમા (UNDP)

 �સ્તી�ગે�તીર3 હે���B, ભા�રતી સરક�ર (Censes) 
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 ભા�રતીના; આવિર્થી8ક સ��ક્ષ� (Economic Survey)

 બા�.પ�.એB સ��ક્ષ� (ગ્રે�મા વિ�ક�સ મા%ત્ર�Bયે,ભા�રતી સરક�ર)
 Asha A Bhende. Principles of Population Studies. Himalaya Publishing House
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૬, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૬૦૩

વિ�ર્ષય: આવિર્થEક વદૃ્ધિદ્ધના વિસદ્ધાતંો

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણકહતે ુ

 વિ�દ્યા�ર્થી� આવિર્થી8ક વિ�ક�સના� વિસદ્ધાં�%તી;ર્થી� પરિરણિચતી ર્થી�યે.

 વિ�ક�સના� ક્ષ�ત્ર�યે પરિરપ્ર�ક્ષ્યેના� સમાજ� ક�ળ��.

એકમ 1.  આવિર્થી8ક વિ�ક�સના� વિસદ્ધાં�%તી;-૧:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. વિશૈષ્ટી વિસદ્ધાં�%તી; - એડમા સ્થિસ્માર્થી

2. ડ�વિ�ડ રિરક�ડv

3. મા�લ્ર્થીસ

4. જે એસ વિમાB

એકમ 2.  આવિર્થી8ક વિ�ક�સના� વિસદ્ધાં�%તી;-૨:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ક�B� મા�ક્સ�ના; વિસદ્ધાં�%તી

2. શુ
મ્પ�ટીરના; વિસદ્ધાં�%તી

3. ર;સ્ટી;�ના� આવિર્થી8ક વું Gદ્ધિદ્ધાંના� તીબાક્કા�

એકમ 3.  આવિર્થી8ક વિ�ક�સના� વિસદ્ધાં�%તી;-3:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. સમાતી;B અના� અસમાતી;B વિ�ક�સના; વિસદ્ધાં�%તી

2. ઉત્પ�દનાના� શ્રેમાપ્રધી�ના પદ્ધાંવિતી

3. ઉત્પ�દનાના� મુ (ડ3પ્રધી�ના પદ્ધાંવિતી

4. વિ�કસતી� દ�શૈ; મા�ટી� ઇષ્ટી ઉત્પ�દના પદ્ધાંવિતી

એકમ 4.  આવિર્થી8ક વિ�ક�સના� વિસદ્ધાં�%તી;-4:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. હે�ર;ડ અના� ડ;માર

2. ક�લ્ડ;ર

3. જ;ના ર;ણિબાન્સના 

સદંભ�:

 વિત્ર��દ3,એચ.ક�. વિ�ક�સશૈ�B ર�ષ્ટ્રી;નુ
% અર્થી�શૈ�સ્ત્ર, યૂ
વિના�વિસ8ટી3 ગ્રે%ર્થીવિનામા��� બા;ડ�, ગૂ
જર�તી ર�જ્યે, 

અમાદ���દ.

 ધી;ળરિકયે� અના�  ધી;ળરિકયે�,આવિર્થી8ક વું Gદ્ધિદ્ધાંના� મા;ડ�B,  યૂ
વિના�વિસ8ટી3 ગ્રે%ર્થીવિનામા��� બા;ડ�, ગૂ
જર�તી ર�જ્યે,

અમાદ���દ.
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 મા�ધુ
કર3.જૂ(ના ૧૯૮૮ અના�જૂ(ના ૨૦૦૪, રિડસ�મ્બાર ૧૯૮૭.

 જ;H�. આર.સ�. ૨૦૦૧. વિ�ક�સ આયે;જના અના� આવિર્થી8ક ના�વિતીનુ
% અર્થી�શૈ�સ્ત્ર,પ;પ્યૂ
Bર પ્રક�શૈના, 

સુ
રતી, 

 Todaro, Michael P.  Economics for a Developing World.  Longman Group, UK Limited.

 Meier Gerald M and Rauch James E (2000). Leading Issues in Economic Development. Ox-

ford University Press.  New Delhi.
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૬, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૬૦૪

વિ�ર્ષય: સહકારનુ ંઅર્થ�શાસ્ત્ર

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણક હતે ુ

 વિ�દ્યા�ર્થી� સહેક�ર3 ક્ષ�ત્ર વિ�H� જા�ક�ર3 મા�ળ��.

 સહેક�ર3 સ્તીર� ચ�Bતી� ડ�ર3 પ્રવું Gવિત્ત અંગે� સમાજ� ક�ળ��.

એકમ 1.  સહકારની રિફલસફૂી:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. સહકારી પ્રવવૃિr: અર્થ� અને તત્�જ્ઞાન

2. વિ��મા�%  સહેક�ર3  પ્રવું Gવિત્તના;  આછે;  પરિરચયે  (ણિ ટીના,  જમા�ના�,  સ્��ડના,  ડ�ન્મા�ક� ,  ઇઝર�યે�B,

અમા�રિરક�, ક�ના�ડ� અના� રવિશૈયે�)

3. સહકારના વિસદ્ધાતંો

એકમ 2.  ભા�રતીમા�% સહેક�ર3 પ્રવું Gવિત્ત:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. પ્ર�ર%ભા અના� વિ�ક�સ

2. સહેક�ર3 સ%સ્ર્થી�ઓના� પ્રક�ર

3. સહેક�ર3 વિ�ક�સ મા�ટી� વિશૈક્ષ� અના� તી�B�મા

4. સહેક�ર3 ક્ષ�ત્ર સમાક્ષ રહે�B� પડક�ર;

એકમ 3.  સહેક�ર3 ડ�ર3:                      1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ભા�રતીમા�% સહેક�ર3 ડ�ર3 ઉદ્યા;ગેના� શૈરૂઆતી

2. ર�ષ્ટ્રી3યે ડ�ર3 વિ�ક�સ વિનાગેમા (National Dairy Development Board)ના� હે�તુ 
ઓ અના� ક�માગે�ર3

3. ગૂ
જર�તીમા�% સહેક�ર3 ડ�ર3 ઉદ્યા;ગે-  ગૂ
જર�તી સહેક�ર3 દુ(ધી બાજાર સ%ઘ  (Gujarat Cooperative

Milk Marketing Federation)ના� હે�તુ 
ઓ તીર્થી� ક�માગે�ર3

4. સહેક�ર3 ડ�ર3 ક્ષ�ત્ર સમાક્ષના� પડક�ર;

એકમ 4.  સહકારી નીવિતનુ ંમલૂ્યાકંન 1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1. ર�ષ્ટ્રી3યે સહેક�ર3 પ્રવું Gવિત્તનુ
% મુ (લ્યે�%કના

2. ગૂ
જર�તીના� સહેક�ર3 પ્રવું Gવિતીનુ
% �તી�મા�ના ણિચત્ર 

(ના�ધી- ક;ઇ એક ડ3ર3ના� પ્રત્યેક્ષ મુ (B�ક�તી)

સદંભ�:

 મુ
B��� જગેદ3શૈ. ૧૯૯૨. સહેક�ર દશૈ�ના, પ્રમુ
ખા પ્રક�શૈના, અમાદ���દ. 
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 સહેક�ર: વિસદ્ધાં�%તી અના� વ્યે�હે�ર.પ;પ્યૂ
Bર પ્રક�શૈના, સુ
રતી

 સહેક�ર.ગૂ
જર�તી ર�જ્યે સહેક�ર3 સ%ઘ, અમાદ���દ 

 4.દ�સ�ઈ હેસમુ
ખા. ૨૦૧૨.દુ
 ગ્ધીપ��, ગૂ
ર્જર ગ્રે%ર્થીરત્ના, અમાદ���દ.

 સહેક�ર3 સ%સ્ર્થી�ના� ક�યેદ�ક3યે પ�સ�ઓ, ગૂ
જર�તી ર�જ્યે સહેક�ર3 સ%ઘ, અમાદ���દ
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બી. એ. અર્થ�શાસ્ત્ર

સત્ર-૬, પાઠયક્રમ-MJRECN – ૬૦૫

વિ�ર્ષય: સશંોધન પ્રકલ્પ 

(કે્રરિ6ટ-૪, ગણુ ૧૦૦)

શૈક્ષણિણકહતે ુ

1. વિ�દ્યા�ર્થી�ના� સ%શૈ;ધીના પ્રત્યે� ક�ળ��� અના� જાગૂGતી કર�� 

2. વિ�દ્યા�ર્થી� ગ્રે�મા અના� સ�મા�ન્યે મા�ના��ના�% આવિર્થી8ક પ્રશ્નો;ના� સમાજી શૈક�  

આ પાઠયક્રમ કે્ષત્રકાય� આધારિરત છે જેમાં અધ્યાપકે જરૂરી માગ�દશ�ન આપ�ાનુ ંરહશેે અને જેનો

કુલ કાય�ભાર ૧૨૦ કલાકનો રહશેે 

1. વિ�દ્યા�ર્થી�  15  રિદ�સના;  ક�ન્દ્ર/ગ્રે�માવિના��સ  આવિર્થી8ક  ક્ષ�ત્રમા�%  ક�મા  કરતી�

સ્��ચ્છિચ્છેક/સહેક�ર3/સરક�ર3  સ%સ્ર્થી�મા�% અર્થી�� વ્યેસ્થિક્તી સ�ર્થી� રહે3ના� કર3 શૈક�.

2. આ વિના��સ દરમ્યે�ના તી� જે તી� વિ�સ્તી�રના� આવિર્થી8ક પ્રશ્નોના� તીપ�સ કર3ના� ના�ધી તી�યે�ર કરશૈ�

3. ગ્રે%ર્થી�Bયેમા�%ર્થી�  પ્ર�પ્યે  ગે��  મા�રિહેતી�  તી�માજ  તી���  એકવિત્રતી  કર�B�  પ્ર�ર્થીવિમાક  મા�રિહેતી�ના�

આધી�ર�  વિ�દ્યા�ર્થી�એસ%શૈ;ધીના પ્રકલ્પ (માહેત્તમા ૨૫ પ�ના�%)ના� એક નાકB  પર3ક્ષ� વિ�ભા�ગેના�

જમા�  કર��ના� રહે�શૈ�.

4. મુ (લ્યે�%કનાના� પદ્ધાંવિતી -

- સ%શૈ;ધીના પ્રકલ્પ : 60

- સ%શૈ;ધીના પ્રકલ્પના� મા�ણિખાક પર3ક્ષ� : 40

કૃ
B ગૂ
� : 100
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M.A. : સત્ર-2.

ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

વિ�દ્યાશાખા: સામાજિજક વિ�જ્ઞાન

વિ�ભાગ: ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્ર

M. A. અર્થ�શાસ્ત્ર સત્ર- 3

 ફરજિજયાત વિ�ર્ષય: ECN MA 301: આંતરરાષ્ટ્રીય અર્થ�શાસ્ત્રના વિસદ્ધાતં

(કે્રરિ6ટ : 4, કલાક: 60, ગણુ: 100)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 
 

1. ર�ષ્ટ્રી-ર�ષ્ટ્રી �ચ્ચ�ના� આવિર્થી8ક વ્યે�હે�ર;ના� સમાજૂ(તી� આપ��.

2. આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે વ્યે�પ�રના� ઉદભા� તીર્થી� B�ભા-ગે�રB�ભાના� ચચ�� કર��.

3. પ્ર�તી�મા�ના ��વિ�ક આવિર્થી8ક પ્રશ્નો; વિ�H� જા�ક�ર3 મા�ળ���.

4. �તી�મા�ના સમાયેના� આવિર્થી8ક પડક�ર;ના� ઉક�Bના; ખ્યે�B આપ�;.

એકમ 1 આંતરરાષ્ટ્રીય વ્યાપારના વિસદ્ધાતં 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

તર્થા લાભનુ ંમાપન

1. આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે વ્યે�પ�રના; અર્થી�.

2. હે�બારBરના; ��કચ્છિલ્પક ખાચ�ના; વિસદ્ધાં�%તી.

3. હે�ક્સર - ઓહેB�નાના; વિસદ્ધાં�%તી.

            4. આંતરરાષ્ટ્રીય વ્યાપારના લાભનુ ંમાપન 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

તર્થા આવિર્થEક સહકાર

5. આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે વ્યે�પ�રના� વિનારપ�ક્ષ- સ�પ�ક્ષ B�ભા.

એકમ 2. લેણદેણની તલુા            1  કે્રરિ6ટ    15 કલાક

1. B��દ��ના� તુ
B�ના; અર્થી� તીર્થી� ખા�તી�ઓ

2. B��દ��ના� તુ
B�ના� સમાતુ
B�

3. B��દ��ના� તુ
B�ના� અસમાતુ
B�

4. અસમાતુ
B� દુ(ર કર��ના� ઉપ�યે;.

એકમ  3. વિ�વિનમય દર વિનધા�રણ 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. વિ�વિનામાયેદરના; અર્થી�.
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2. સમાખાર3દશૈસ્થિક્તીના; વિસદ્ધાં�%તી.

3. સ્થિસ્ર્થીર વિ�વિનામાયે દર.

4. પરિર�તી�નાશૈ�B વિ�વિનામાયે દર.

સ%દભા�

(1)    આંતરરાષ્ ટ્ર ીય અર્થ� શાસ્ત્ર .  પ્ર ો .  6ી .  ટી .  લાક6ા�ાળા ,  પ્ર ો .  રમેશ બી .  શાહ ,  ય ુવિન�વિસE ટી

ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,  અમદા�ાદ .

(2) આંતરરાષ્ ટ્ર ીય અર્થ� શાસ્ત્ર .  પોપ્ ય ુલર પ્ર કાશન ,  સ ુરત .

(3) આવિર્થE ક વિસ દ્ધ ા ંતો .  6ૉ .  એમ .  એન .  રા�લ ,  ય ુવિન�વિસE ટી ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,  અમદા�ાદ .

(4) આંતરરાષ્ ટ્ર ીય વ્ યાપારના નાણાકીય પાસા .  પ્ર ો .  એચ .  કે .  વિત્ર �ેદી ,  ય ુવિન�વિસE ટી

ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,  અમદા�ાદ .

(5) આંતરરાષ્ ટ્ર ીય વ્ યાપાર નીવિત .  પ્ર ો .  એચ .  કે .  વિત્ર �ેદી ,  ય ુવિન�વિસE ટી ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,

અમદા�ાદ .

(6) Bhagwati, J. (Ed.) (1981), International Trade, selected Readings, C UP, Massachusetts

(7) Bhagwati, J.(Ed.)(1981), International Trade : Selected Readings, Cambridge University Press,

Massachusetts

(8) Salvatore, D. (1997), International Economics, The Macmillan Press Ltd. London

(9) Kenen, P.B. (1994), The International Economy, Cambridge Univ. Press, London.
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ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

વિ�દ્યાશાખા: સામાજિજક વિ�જ્ઞાન

વિ�ભાગ: ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્ર

M. A. અર્થ�શાસ્ત્ર સત્ર- 3

ફરજિજયાત વિ�ર્ષય: ECN MA 302 : પયા��રણીય અર્થ�શાસ્ત્ર

(કે્રરિ6ટ : 4, કલાક: 60, ગણુ: 100)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 


1. પયે���ર��યે અર્થી�શૈ�સ્ત્રના; પરિરપ્ર�ક્ષ્યે સમાજ��.

2. બાજારના� વિનાષ્{ળતી�ના�% ક�ર�; જા���.

3. પયે���ર��યે ના�વિતીના�% ઘટીક;ના� સમાજ� મા�ળ���.

એકમ 1 પયા��રણીય અર્થ�શાસ્ત્ર 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. અર્થી�, ક�યે�ક્ષ�ત્ર

2. પયે���ર� અના� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર �ચ્ચ�ના� આંતીરસ%બા%ધી;.

3. પયે���ર��યે અર્થી�શૈ�સ્ત્ર અના� કૃ
દરતી� સ%સ�ધીના;નુ
% અર્થી�શૈ�સ્ત્ર.

4. પયે���ર�ના; ગે�%ધી�વિ�ચ�રના; પરિરપ્ર�ક્ષ્યે.

એકમ 2 બજારની વિનષ્ફળતા 1  કે્રરિ6ટ   15  કલાક

1. અપૂ (�� બાજાર.

2. બા�હ્ય અસર.

3. જાહે�ર �સ્તુ 
 અના� ણિબાનાહેર3{�ઇ

4. સ�મુ
દ�વિયેક સ%સ�ધીના અના� ણિબાના�%ણિચતીતી�

5. એક�વિધીક સમાતુ
B�

6. મા�રિહેતી�ના� વિ�Hમારૂપતી�.

એકમ  3 પયા��રણીય નીવિત  1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. પયે���ર��યે ના�વિતી - અર્થી� - મા�પદ%ડ - વ્યે�હે�ર
 શૈરતી;.

2. વિ�ક�ન્દ્ર�તી ના�વિતી - જ��બાદ�ર3ના; ક�યેદ;

3. ક�ષ્ટિન્દ્રતી ના�વિતી - આદ�શૈ અના� અંકૃ
શૈના� ના�વિતી.

4. ભા�રતી�યે પયે���ર��યે ના�વિતી

એકમ  4 પયા��રણીય નીવિત  અને પયા��રણીય સમસ્યાઓ   1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક
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1. જથ્ર્થી� મા�પબા%ધી� - ��ચ��પ�ત્ર પ્રદુ(H� પર��ના�

2. રિકkમાતી મા�પબા%ધી� - પ�ગૂ
ના; કર તીર્થી� સબાસ�ડ3.

3. ��વિ�ક સમાસ્યે�ઓ, સમાજૂ(તી�ઓ અના� ચળ�ળ;

એક સ�મા�ન્યે ગે�રસમાજ અનુ
સ�ર પયે���ર��યે અર્થી�શૈ�સ્ત્ર એટીB� પયે���ર�ના; અર્થી�,  પ્રદુ(H�ના� પ્રક�ર;

અના� તી�ના� મા�ના�જી�ના પરના� અસર;. ઉદ�હેર� તીર3ક� પ���. ‘જળ એ જ જી�ના'; પ���ના� પ્રદુ(H�ના�

પ્રક�ર; અના� તી�ના� મા�ના�જી��ના પરના� અસર. અહે3 અર્થી�શૈ�સ્ત્રના; અડછે�ડતી; ઉલ્B�ખા કર�યે છે�.

પર%તુ 
 આ પ�ઠયક્રમાના� અભ્યે�સ બા�દ વિ�દ્યા�ર્થી�ના� આ બાન્ન� �ચ્ચ�ના; ક�યે�-ક�ર� સ%બા%ધી સમાજાશૈ�.  આ

પ�ઠયક્રમાના� પ્રર્થીમા એકમામા�% પયે���ર��યે અર્થી�શૈ�સ્ત્રના; ખ્યે�B તી� જા�શૈ�.  પયે���ર� ઉપર�%તી

પ�રિરસ્થિસ્ર્થીવિતીક3\વ્યે�સ્ર્થી� (Ecosystem)ના; અન્યે શૈસ્ત્ર; (શુ
દ્ધાં તીર્થી� સ�મા�જિજક વિ�જ્ઞા�ના)  સ�ર્થી�ના; સ%બા%ધી

વિ�દ્યા�ર્થી� સમાજી શૈકશૈ�. ઉપર�%તી પયે���ર��યે અર્થી�શૈ�સ્ત્ર અના� કૃ
દરતી� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર �ચ્ચ�ના� ભા�દર�ખા�

બા�જા એકમામા�% પ�ર�ટી;ના� ઇષ્ટી કલ્યે��ના� ખ્યે�Bર્થી� શૈરૂ કર3,  અછેતી ધીર��તી� સ%સ�ધીનાના� સ%દભા�મા�%

બાજારના� વિનાષ્{ળતી�ના� વિ�શૈ�H રિકસ્સ�ના; અભ્યે�સ કર3ના� વિ�દ્યા�ર્થી� બાજારના� માયે��દ� સમાજી શૈકશૈ�.

ત્ર�જૂ
 % એકમા પયે���ર��યે ના�વિતી સ%દભા� છે�.  

સ%દભા�

(1)   પયા� �રણીય અર્થ� શાસ્ત્ર એક પરિરચય ׃  .  સ ુદશ� ન આયંગાર અને વિન વિમર્ષા શ ુક્ લ ,

ગ જૂરાત વિ� દ્ય ાપીઠ ,  અમદા�ાદ .

(2) માધ ુકરી અંક

(3) પયા� �રણીય સાર્થી (સ ં)  રમેશ સા�ણિલયા .  પયા� �રણ વિશક્ષ ણ કે ન્ દ્ર ,  અમદા�ાદ .

(4) Hanley,  N.,  J.  F.  Shogeren  and  B.  White  (1997),  Environmental  Economics  in  Theory  and

Prractice, Macmillan.

(5)  Field,  Berry  and  Martha  Field.  (2002).  Environmental  Economics:  An

Introduction.  Tata McGrow Hill

(6) Sankar, U. (Ed) (2001), Environmental Economics Oxford University Press, New Delhi

(7) Fisher,  A.  C.  (1981),  Resource  and  Environmental  Economics,  Cambridge  University  Press,

Cambridge.

(8) Rangrajan.  M.  (2007)  Environmental  Issues  in  India:  A  Readrer.

PearsonEducation

(9) Kumar  Pushpam  (Ed.)  (2005)  Economics  of  Environment  and  Development.

Ane Books

(10) Markandya,  Anil  and  Julie  Richrdson  (Ed.s)  (1997)  Environmental  Economics.

Earthscan

(11) Murty,  M.N.a  and  Surendra  Kumar.  (2004)  Environmental  and  Economic

Accounting for Industry.  Oxford Unversity  Press.
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ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

વિ�દ્યાશાખા: સામાજિજક વિ�જ્ઞાન

વિ�ભાગ: ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્ર

M. A. અર્થ�શાસ્ત્ર સત્ર- 3

ફરજિજયાત વિ�ર્ષય - ECN MA 303 : ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્રના વિસદ્ધાતંો--1

(કે્રરિ6ટ - 4, કલાક - 60, ગણુ 100)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 


1. કૃGવિH તીર્થી� ગૂGહેઉદ્યા;ગે;ના� માહેત્�ના� ઘટીક; અંગે� સવિ�સ્તુ Gતી જા�ક�ર3 મા�ળ���.

2. ભા�રતી�યે કૃGવિH ક્ષ�ત્રના� સ%દભા�મા�% પ�યે�ના� પ્રશ્નો;ના� સમાજૂ(તી� મા�ળ���.

એકમ  1 કૃવિર્ષ અર્થ�શાસ્ત્ર 1   કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. અર્થી� - સ્�રૂપ - Bક્ષ�;

2. કૃGવિH ઉત્પ�દના વિ�ધી�યે - સ�ધીના પ�દ�શૈ વિ�ધી�યે તીર્થી� સ�ધીના-સ�ધીના વિ�ધી�યે.

3. ભા�રતીમા�% કૃGવિH ઉત્પ�દના તીર્થી� ઉત્પ�દક્તી�.

4. {�મા� - બાજેરિટીkગે તીર્થી� વ્યે�સ્ર્થી�પના.

5. કૃGવિH શ્રેમાબાજાર - કૃGવિH શ્રેમાના� સમાસ્યે�ઓ તીર્થી� ભા�રતીનુ
% કૃGવિH શ્રેમાબાજાર.

એકમ  2 કૃવિર્ષ સધુારા તર્થા કૃવિર્ષ રૂપાતંર 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. જમા�ના ધી�ર�મા�% અસમાતી� - કૃGવિH પદ્ધાંવિતીઓ (ખા�ડૂ(તી, મુ (ડ3��દ3, સમુ (હે

તીર્થી� ર�જ્યે કૃGવિH)

2. ભા�રતીમા�% જમા�ના  તીર્થી� તી�ના� અસરક�રકતી�.

3. કૃGવિH રૂપ�%તીર : અર્થી�, માહેત્�, ટી�કના;B;જીના� કૃGવિH રૂપ�%તીરમા�% ભૂ (વિમાક�.

4. હેરિરયે�ળ3 ક્ર�%વિતીના� અસરક�રકતી�.

5. જૈવિ�ક (સજી�) કૃGવિH.

એકમ  3 કૃવિર્ષ બજાર અને રિકંમત નીવિત 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. કૃGવિH બાજાર તીર્થી� બાજારના� ક�યે�ક્ષમાતી� - બાજારના�% ક�યેv તીર્થી� અર્થી�, બાજાર

મા�ળખા�મા�% અપૂ (��તી�ઓ.

2. વિનાયે%વિત્રતી બાજાર; - કૃGવિH રિકkમાતીના� સ%દભા�મા�% ક�બા��બા પ્રમા�યે.
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3. કૃGવિH બાજારના�% સ%દભા�મા�% ના�વિતી : �ખા�ર;, રિકkમાતી;, કૃGવિH કર તીર્થી� કૃGવિH

પ�ક ��મા;.

4. ભા�રતીના� કૃGવિH ભા�� ના�વિતી, જાહે�ર વિ�તીર� વ્યે�સ્ર્થી� અના� અન્ન સુ
રક્ષ�.

એકમ  4 ગહૃઉદ્યોગ 1  કે્રરિ6ટ   15  કલાક

1. અર્થી�, પ્રક�ર, સ્�રૂપ.

2. ગૂGહેઉદ્યા;ગેના� પ્ર;ત્સ�હેનાના� આવિર્થી8ક દB�B;.

3. ભા�રતીના� પ્રમુ
ખા ગૂGહેઉદ્યા;ગે;.

4. ભા�રતીના� ગૂGહેઉદ્યા;ગે; મા�ટી�ના� ના�વિતી અના� તી�ના� અસરક�રકતી�.

5. �તી�મા�ના સમાયેમા�% ગૂGહેઉદ્યા;ગે; સમાક્ષના�% પડક�ર;.

સ ંદભ�

(1) ક ૃ વિર્ષ  અર્થ� શાસ્ત્ર ના વિસ દ્ધ ા ંતો .  પોપ્ ય ુલર પ્ર કાશન ,  સ ુરત .

(2) ક ૃ વિર્ષ  અર્થ� શાસ્ત્ર ના વિસ દ્ધ ા ંતો અને વ્ ય�સ્ર્થા .  6ૉ .  આર .  એસ .  મહ ેતા ,  ય ુવિન�વિસE ટી

ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,  અમદા�ાદ .

(3) ભારતન ુ ં ક ૃ વિર્ષક્ષ ેત્ર �વિ ׃  કાસ અને પ6કારો .  6ૉ .  ભાસ્ કર હ .  જોર્ષી ,  ય ુવિન�વિસE ટી

ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,  અમદા�ાદ .

(4) ભારતની આવિર્થE ક સમસ્યાઓ ભાગ-1.  6ૉ .  �ી .  એચ .  જોર્ષી ,  ય ુવિન�વિસE ટી ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ

બો6� ,  અમદા�ાદ .

(5) ભારતમા ં ક ૃ વિર્ષ  અર્થ� ત ંત્ર .  6ૉ .  તારા શ ુક્ લ ,  પરિરચય પ્ર કાશન ,  મ ુ ંબઈ .

(6) ક ૃ વિર્ષ  અર્થ� શાસ્ત્ર .  પ્ર ો .  રવિતલાલ જે .  પટેલ ,  ય ુવિન�વિસE ટી ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,  અમદા�ાદ .

(7) Gulati and Kelly (1999). Trade Liberalisation and Indian Agriculture, Oxford Univ. Press, New

Delhi.

(8) R.B.I.  (1989).  Report  of the Agricultural  Credit  Review Committee,  Reserve Bank of India,

Bombay.

(9) Subbarao, K. and De Janvry (1986). Agricultural Price Policy and Income Distribution in India,

O.U.P., N. Delhi.

(10) Reserve Bank of India, Report on Currency and Finance (Annual). Mumbai.
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ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

વિ�દ્યાશાખા: સામાજિજક વિ�જ્ઞાન

વિ�ભાગ: ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્ર

M. A. અર્થ�શાસ્ત્ર સત્ર- 3

 ફરજિજયાત વિ�ર્ષય: ECN MA 304: જાહરે અર્થ�શાસ્ત્ર

  (કે્રરિ6ટ : 4, કલાક: 60, ગણુ: 100)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 


1. ર�જ્યેના� ભૂ (વિમાક� તીર્થી� ક�યેvમા�% સમા�%તીર� આ��B પરિર�તી�ના; જા���.

2. કલ્યે��Bક્ષ� ર�જ્યેના� વિ�ભા��ના� સ્પષ્ટી કર��.

3. ર�જક;H�યે ના�વિતી અંતીગે�તી ર�જ્યેના� આવિર્થી8ક-ગેવિતીવિ�વિધી તીપ�સ��.

એકમ - 1 કલ્યાણલક્ષી રાજ્યની ભવૂિમકા 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. જાહે�ર અર્થી�શૈ�સ્ત્રનુ
% સ્�રૂપ અના� ક�યે�ક્ષ�ત્ર.

2. આવિર્થી8ક આયે;જના તીર્થી� વિ�ક�સના� એજન્ટી તીર3ક� ર�જ્યેના� ભૂ (વિમાક�.

3. વિમાશ્રે અર્થી�તી%ત્રમા�% જાહે�ર અના� ખા�નાગે� ક્ષ�ત્ર તી�માજ ૧૯૯૧ના� ના�વિતીના� અસર;.

4. જાહે�ર �સ્તુ 
, ખા�નાગે� �સ્તુ 
, મુ (લ્યેક �સ્તુ 
ઓ, બાજારના� વિનાષ્{ળતી�.

5. સમા��યે� ના���તી%ત્રના� વિસદ્ધાં�%તી; તી�માજ ના���%પ%ચ;.

એકમ - 2 જાહરે પસદંગી 1 કે્રરિ6ટ    15 કલાક

1. જાહે�ર અના� ખા�નાગે� ક્ષ�ત્રમા�% સ%સ�ધીના;ના� {�ળ��� અના� સ�મા�જિજક સમાતુ
B�.

2. B;કશૈ�હે3 વ્યે�સ્ર્થી�મા�% જાહે�ર પસ%દગે�ના� માયે��દ�ઓ.

3. માતીદ�ના પદ્ધાંવિતી.

4. એર;નુ
% અશૈક્યતી� પ્રમા�યે.

એકમ - 3 રાજકોર્ષીય નીવિત અને કર   1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. ર�જક;H�યે ના�વિતી અર્થી�, ઉદ્દે�શૈ;, સ�ધીના;.

2. અંદ�જપત્ર, અંદ�જપત્રના� વિ�વિ�ધી ખા�ધી, અંદ�જપત્રમા�% સ�મા�જિજક 

કલ્યે�� ખાચ�.

3. ભા�રતીમા�% પ્રત્યેક્ષ અના� પર;ક્ષ કર, વિ�ક�સમા�% કરના� ભૂ (વિમાક�.

4. કરબા;જના� વિસદ્ધાં�%તી;.

5. કરસ%પ�તી.
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એકમ - 4 જાહરે ખચ� અને જાહરે દેવું 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. ર�જ્યેના� �ધીતી� પ્રવું Gવિત્ત અંગે�ના� વિસદ્ધાં�%તી; (��ગ્નાર, ��ઇઝમા�ના, પ�ક;ક, 

સ�મ્યૂ
Bસના)

2. ભા�રતી�યે અર્થી�તી%ત્રમા�% આયે;જના દરમ્યે�ના જાહે�ર ખાચ�.

3. જાહે�ર દ���ના� સ્ત્ર;તી;, માહેત્�, વિ�ક�સમા�% ભૂ (વિમાક�.

4. ભા�રતીમા�% જાહે�ર દ�વું
% તી�માજ વ્યે�સ્ર્થી�પના

5. જાહે�ર દ���ના� બા;જા અંગે�ના� દB�B;.

સ ંદભ�

(1) જાહ ેર વિ�તવ્ય�સ્ર્થાના વિસ દ્ધ ા ંતો .  પ્ર ો .  મહ ેશ પી .  ભટ્ટ ,  ય ુવિન�વિસE ટી ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,

અમદા�ાદ .

(2) જાહ ેર અર્થ� વિ�ધાનના વિસ દ્ધ ા ંતો મ .ૂ  લે .  રિર ચા6�  એ .  મસગ્ર ે� ,  અન ુ.  રવિ�શ ંકર વિત્ર �ેદી ,

ય ુવિન�વિસE ટી ગ્ર ંર્થવિનમા� ણ બો6� ,  અમદા�ાદ .

(3) Datt, R.  (Ed.)(  2001),  Second  Generation  Economic  Reforms  in  India,  Deep  &  Deep

Publications, New Delhi.

(4) Jha, R., (1998), Modern Public Economics, Routledge, London.

(5)  Stigli tz,  Joseph.  (2000)  Econoics  of  the  Public  Sectors.  W.W.  Norton  and

Company, New York

(6)  Bagchi,  Amaresh.(Ed.)  (2005)  Readigs  in  Public  Finance.  Oxford  Universi ty

Press.
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�ૈકલ્પિલ્પક  પાઠયક્રમ : 

ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

વિ�દ્યાશાખા: સામાજિજક વિ�જ્ઞાન

વિ�ભાગ: ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્ર

M. A. અર્થ�શાસ્ત્ર સત્ર- 3

�ૈકલ્પિલ્પક વિ�ર્ષય: ECN MA 305 A: સ્�ાસ્થ્યનુ ંઅર્થ�શાસ્ત્ર

                                             (કે્રરિ6ટ : 4, કલાક: 60, ગણુ: 100)

એકમ-1 સ્�ાસ્થ્યનુ ંઅર્થ�શાસ્ત્ર 1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1 વિ�Hયે પ્ર��શૈ અના� ક�યે�ક્ષ�ત્ર

2 સ્��સ્થ્યેના� અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� વિ�શ્B�H�ના� પદ્ધાંવિતી

3 સ્��સ્થ્યેના� અર્થી�શૈ�સ્ત્રના; અન્યે સમા�જ વિ�જ્ઞા�ના; સ�ર્થી�ના; સ%બા%ધી

4 સ્��સ્થ્યે સ���ના� પ્રસ�ર B�ભા અના� બાજારના� વિનાષ્{ળતી�

એકમ-2 સ્�ાસ્થ્યની માગં અને સ્�ાસ્થ્યનો પરુ�ઠો 1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1 અર્થી�શૈ�સ્ત્ર�યે વિ�શ્B�H�

2 ના�ચ� સ્��સ્થ્યેનુ
% વિ�Hચક્ર

3 સ્��સ્થ્યે એક મુ (લ્યે�સ્તુ 
 (Merit good)

4 સ્��સ્થ્યે સ���ઓ અના� ગેર3બા�નુ
% વિ�Hચક્ર

એકમ-3 સ્�ાસ્થ્યના ધોરણનુ ંવિનધા�રણ    1 કે્રરિ6ટ 15 કલાક

1 સ્��સ્થ્યેના� વિનાદ©શૈક;

2 પરિર��માસુ (ચક વિનાદ©શૈક; અના� સ્��સ્થ્યે સ���ના� ઉપBચ્છિªધીસુ (ચક વિનાદ©શૈક;

3 વિ�ક�સના� વિ�વિ�ધી મા�પદ%ડમા�% સ્��સ્થ્યેના� સુ (ચક;

4 સ્��સ્થ્યે સ%બા%વિધીતી વિ�વિ�ધી આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે અના� ર�ષ્ટ્રી3યે મા;જ��ના�

અહે���B અધ્યેયેના

એકમ-4 ભારતમા ંસ્�ાસ્થ્યનુ ંધોરણ   1 કે્રરિ6ટ15 કલાક

1 ભા�રતીમા�% આયે;જનાક�ળ દરવિમાયે�ના વિ�વિ�ધી સ્��સ્થ્યે સ���ઓ પ�છેળના� ખાચ�

2 આયે;જના ક�ળ દરવિમાયે�ના સ્��સ્થ્યે વિનાદ©શૈક;ના� પરિરસ્થિસ્ર્થીવિતી અના� તી�ના� આંતીરર�ષ્ટ્રી3યે 

તુ
Bના�

3 ભા�રતી અના� ર�જ્યે સરક�રના� વિ�વિ�ધી સ્��સ્થ્યે સ���ઓનુ
% મુ (લ્યે�%કના
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સ ંદભ�   

(1) Benerjee,  B 1975. Social,  Cultural and Foundation of Health

Services Systems of India,  Inquiry,  Supplement to Vol.  XII   June.

(2) Gandhian Institute  for Rural Health and Family Planning.  1972.

Studies on Mental ity  in India,  Monograph series  No. – 5.

(3)     Government of India (1985) National Health Policy,  New Delhi

(4)     Zweifel,  Peter  and Freedrich Breyer.  (1992) Health Economics.            

Springer  Verlar   GmbH and Company. Oxford University  Press.  New 

York

(5)   India Health Report  (2003) Oxford Universi ty Pres,  New Delhi

(6)   Selected Socio-Economic Indicators for India:  1990 CSO

(7)    NHFS various reports
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ગજૂરાત વિ�દ્યાપીઠ, અમદા�ાદ.

વિ�દ્યાશાખા: સામાજિજક વિ�જ્ઞાન

વિ�ભાગ: ગ્રામ અર્થ�શાસ્ત્ર

M. A. અર્થ�શાસ્ત્ર સત્ર- 3

�ૈકલ્પિલ્પક વિ�ર્ષય: ECN MA 305 B : પવિ�મી આવિર્થEક વિ�ચારોનો ઇવિતહાસ

                                             (કે્રરિ6ટ : 4, કલાક: 60, ગણુ: 100)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 


1. પવિ�મની આવિર્થી8ક વિ�ચ�ર;ના� ઉત્ક્ર�%વિતીના� પ્ર��હેના; અભ્યે�સ કર�;.

2. વિ�વિ�ધી આવિર્થી8ક વિ�ચ�રધી�ર�ઓના; પરિરચયે ક�ળ��;.

એકમ  1 પ્રારંભના તબક્કાર્થી સીમાન્ત�ાદ 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. ��ણિ�જ્યે��દ (Mercantilism) - પ્રકૃGવિતી��દ (Phasiocracy)

2. વિશૈષ્ટી ર�જના�વિતીક અર્થી�તી%ત્ર - એડમા સ્થિસ્માર્થી - રિરક�ડv અના� મા�લ્ર્થીસ.

3. સમા�જ��દ3 આવિર્થી8ક વિસદ્ધાં�%તી; (સ�સમા;ન્ડ3, ઓ�ના - ક�B�મા�ક્સ�)

4. સ�મા�ન્તી��દના� ક્ર�%વિતી (જ્��ન્સ, �;Bર�, મા�ન્જર)

એકમ  2 ન�વિશષ્ટ રૂરિઢ�ાદર્થી કેઇન્સ 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. ના�વિશૈષ્ટી રૂરિઢ��દ (ઇંગ્B�ન્ડ, અમા�રિરક�, ઓસ્ટ્રી�ણિBયે� અના� ઇટી�B�)

2. ઉચ્ચતીર વિસદ્ધાં�%તીના� �Hv ( ક�ઇન્સ, ક્B�સ્ક3, શુ
મ્પ�ટીર)

3. બાજારના�% વિ�વિ�ધી સ્�રૂપ;ના; વિસદ્ધાં�%તી (ચ�મ્બારB�ના, જ્હે;ના ર;ણિબાન્સના), 

સ�મા�ન્યે આવિર્થી8ક સમાતુ
B�ના; વિસદ્ધાં�%તી (�;Bર�, રિહેક્સ, IS-LM મા;ડ�B).

4. નાવું
% કલ્યે��Bક્ષ� અર્થી�શૈ�સ્ત્ર (પ�ર�ટી;) - B�ન્ગે� તીર્થી� બાના�રના; ના�વિશૈષ્ટીસમા�જ��દ.

5. ��કચ્છિલ્પક અણિભાગેમા; (એBના યે%ગે, ર્થી;રસ્ટી;ના, ��બાB�ના, B�ઓન્ટી3ક)

એકમ  3 સમગ્રલક્ષી આવિર્થEક વિસદ્ધાતંો તર્થા ન�વિશષ્ટ 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

અર્થ�શાસ્ત્રની કટોકટી.

1. સુ
���ક�ળર્થી� મા%દ3 સ�ર્થી�ના; ફુગે��; (Stagflation)

2. ના�વિશૈષ્ટી સ�યૂ
જ્યે (Synthesis)

3. ના�����દ - અનુ
ક�ઇન્સ��દ3 અણિભાગેમા - નાવું
% ક�ઇન્સ�યેના સમાગ્રેBક્ષ� 

અર્થી�શૈ�સ્ત્ર.

4. સ�મા�ન્યે સમાતુ
B�ના; ના� �;Bર� અણિભાગેમા - આવિર્થી8ક ન્યે�યેના� વિસદ્ધાં�%તી;.
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5. સ�મા�ન્તી��દના; વિ���દ - રમાતીના; વિસદ્ધાં�%તી તીર્થી� સ%સ્ર્થી�ઓ - ઉત્પ�દનાના�% 

વિસદ્ધાં�%તી.

એકમ  4 અર્થ�શાસ્ત્રમા ંતાજેતરના ંપ્ર�ાહો 1  કે્રરિ6ટ   15 કલાક

1. સ%સ્ર્થી�ગેતી તીર્થી� ઉત્ક્ર�%વિતી��દ3 વિસદ્ધાં�%તી (ક�B� પ;Bન્સ�, વિનાક�Bસ જ્યે;ર્જસ્કૃ( 

ર;ઝ�ના, આલ્બાટી� હેશૈ�મા�ના, રિરચ�ડ© ગૂ
ડરિરના).

2. સ%સ્ર્થી�ગેતી અર્થી�શૈ�સ્ત્રના� અણિભાગેમા;.

3. મુ (ળભૂ (તી ર�જના�વિતીક અર્થી�તી%ત્રના�% Bક્ષ�;.

સ ંદભ�

(1) Roll,  Eric.  (1973)  A  History  of  Economic  Thought.  Oxford  University

Press

(2) Screpanti  Ernesto  and  Stefano  Zamagni.  (2006)  An Outline  of  the  History

of Economic Thought.  Oxford University Press

(3) Lokanathan  V.  (2007),  A  History  of  Economic  Thought,  S.  Chand

Company, New Dehli.

(4) સ્ �ત ંત્ર તા -  જ્ઞ ાન અને  બજાર .  ખોજ .  અવિનલ પટેલ (મે  -  જૂન 2005 ર્થી સપ્ ટે મ્ બર -

ઓક્ટોબર 2006)
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ગૂ (જર�તી વિ�દ્યા�પ�ઠ, અમાદ���દ

વિ�દ્યા�શૈ�ખા�: સ�મા�જિજક વિ�જ્ઞા�ના

વિ�ભા�ગે: ગ્રે�મા અર્થી�શૈ�સ્ત્ર

M. A. અર્થી�શૈ�સ્ત્ર સત્ર- 4

{રજિજયે�તી વિ�Hયે: સ%શૈ;ધીના પ્રકલ્પ

પ�ઠયક્રમા:20 

(ક્ર�રિડટી: 4 + 4, કB�ક: 30 + 6, ગૂ
�: 100)

શૈ�ક્ષણિ�ક હે�તુ 
 

1. ગ્રે�મા વિ�ક�સના� ક�યે�ક્રમા સ�ર્થી� સ%કળ�યે�B� સ્��ચ્છિચ્છેક સ%સ્ર્થી�ના� ક;ઈ એક 

ક�યે�ક્રમાનુ
% મુ (લ્યે�%કના.

વિ�ગેતી

1. વિ�દ્યા�ર્થી�એ  1  મા�સના; ક�ન્દ્ર વિના��સ આવિર્થી8ક ક્ષ�ત્રમા�% ક�મા કરતી� સ્��ચ્છિચ્છેક/સહેક�ર3/સરક�ર3

સ%સ્ર્થી�મા�% કર��ના; રહે�શૈ�.

2. આ વિના��સ દરમ્યે�ના તી� જે તી� વિ�સ્તી�રના� આવિર્થી8ક પ્રશ્નો;ના� તીપ�સ કર3ના� 

આંકડ�ક3યે મા�રિહેતી� એકવિત્રતી કરશૈ�.

3. ગ્રે%ર્થી�Bયેમા�%ર્થી� પ્ર�પ્યે ગે�� મા�રિહેતી� તી�માજ તી��� એકવિત્રતી કર�B� પ્ર�ર્થીવિમાક 

મા�રિહેતી�ના� આધી�ર� તી�ના� સ%શૈ;ધીના પ્રકલ્પ રજૂ( કર��ના; રહે�શૈ�.

4. મુ (લ્યે�%કનાના� પદ્ધાંવિતી -

- આંતીરિરક મુ (લ્યે�%કના 40

- બા�હ્ય મુ (લ્યે�%કના 60

કૃ
B ગૂ
� :           100

40



 

 

  
ગજૂરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાિાદ   

 

ઓગસ્ટ 2017થી 

અમલમાાં 

મનોચિકિત્સિીય સમાજિાયય       

(Master of Psychiatric social work) 

અનસુ્નાતિનો અભ્યાસક્રમ 

સમાજિાયય વિભાગ, મહાદેિ દેસાઈ સમાજસેિા સાંકુલ 
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મનોચિકિત્સિીય સમાજિાયયઅભ્યાસક્રમ 

િોસય 
નાંબર 

િોસયન ુાં નામ કે્રડીટ 

સત્ર ૧ semester 1 

101 સમાજ વિજ્ઞાનો અને આરોગ્ય(social sciences and health) 2 

102 સમાજકાયયનો ઇવિહાસ અને વિચારધારા(History and Philosophy of social work) 2 

103 સામાજજક કેસિકય(Social Case work) 2 

104 સામાજજક જૂથકાયય (Social Group work) 2 

105 માનિ વિકાસ અને િિયન (Human Development and behaviour) 2 

106 વ્યક્તિગિ અને વ્યાિસાવયક વિકાસ (PPDC) 2 

107 ક્ષેત્રકાયય 7 

108 પદયાત્રા 2 

109 ઉદ્યોગ  2 

110 સમહુજીિન  
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સત્ર – ૧ 
101  સમાજ વિજ્ઞાનો અને આરોગ્ય (social sciences and health) કે્રડિટ ૨ 

હતેઓુ: 
1. સમાજવિજ્ઞાનીઓ દ્વારા આરોગ્યમાાં ફાળો આપિા વિવિધ સૈદ્ાાંવિક પડરપ્રેક્ષ્યો સમજિા. 
2. સામાજજક, સાાંસ્કૃવિક, આવથિક અને રાજકીય પડરબળો આરોગ્યને અસર કરે છે િે સમજવુાં. 
3. વિદ્યાથીઓમાાંઆરોગ્ય પ્રત્યેનો સિયગ્રાહી પડરપ્રેક્ષ્ય વિકસાિિો. 
4. વિદ્યાથીઓને સમાજવિજ્ઞાનોની સમજ થકી આરોગ્ય સાંદર્યમાાં વિિેચનાત્મક રીિે મલૂયાાંકન માટે 

સક્ષમ કરિા. 
5. વિદ્યાથીઓમાાં આરોગ્ય સાંર્ાળ અંગેનો આંિરશાખાકીય અભર્ગમ વિકસાિિો. 

સમાજશાસ્ત્ર 

મોિયલુ નાંબર અને નામ શીખિિાની 
પદ્વિ 

મોડયલુ- ૧ સમાજશાસ્ત્ર અને વિભાિના  

૧.૧ સમાજશાસ્ત્રનો અથય અને વ્યાપ,સમાજશાસ્ત્ર એક સામાજજક વિજ્ઞાન િરીકે. 
૧.૨ સમાજશાસ્ત્રનો સમાજકાયય સાથે સાંબાંધ અને સમાજકાયયના વ્યિહાર માટે 

સમાજશાસ્ત્રના જ્ઞાનની ઉપયોગીિા િથા મહત્િ  
૧.૩ માનિ સાંબાંધોની વ્યિસ્થા િરીકે સમાજ, સમદુાયની સમજ અને કેટલાક 

સમાજશાસ્ત્રીય વસદ્ાાંિોની સમજુિી કયાયત્મકિાદ, સાંઘર્યિાદ, સામાજજક 
લાાંછન,  એનોમી અને આપઘાિનો વસદ્ાાંિો 

૧.૪  સાંસ્કૃવિ વ્યાખ્યા અને વિર્ાિના િથા પેટા સાંસ્કૃવિ (ઉપસાંસ્કૃવિ), પ્રવિ 
સાંસ્કૃવિ, સાપેક્ષિા અને સગુ્રથન- ખ્યાલોની સમજુિી  

૧.૫ સાંસ્કૃવિમાાં સમાવિષ્ટ બાબિો: પરાંપરા, રીિડરિાજો, મલૂયો, ધોરણો, 
લોકિાયકા, લોકાચાર, સભ્યિા, વશષ્ટાચાર િગેરે 

વ્યાખ્યાન 

 

 

 

 

વ્યાખ્યાન 

 

 

 

PPT 

 

 

PPT 

મોડયલુ- ૨ સામાજજિરણ, સામાજજિ સાંરિના અને પકરિતયન 

૨.૧ સામાજજકરણ અથય અને પ્રડક્રયા, પ્રડક્રયાના પ્રવિવનવધઓ 

૨.૨ સામાજજક રચના : અથય, ર્ારિીય સમાજની રચના અને િેનુાં િગીકરણ 

૨.૩ સામાજજક સાંસ્થાઓ : સામાજજક સાંબાંધોની વ્યિસ્થા િરીકે સાંસ્થાઓનુાં 
મહત્િ. વિવિધ સામાજજક સાંસ્થાઓ -લગ્ન, કુટુાંબ, ધમય, વશક્ષણ, 
રાજ્ય(કાયદો)અને આવથિક સાંસ્થાઓ 

૨.૪ સામાજજક સ્િરીકરણ : અથય, ર્ારિમાાં જ્ઞાવિ અને િગય આધાડરિ 

વ્યાખ્યાન 

વ્યાખ્યાન 

 

સ્િાધ્યાય 

 

 

 

ચચાય, 
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સ્િરીકરણ. 
૨.૫ સામાજજક પડરિિયન - અથય, લક્ષણો અને સામાજજક પડરિિયનનાાં કારકો. 

પડરસાંિાદ 

સાંદભય સચુિ : 

1. એસીએ. આર. (૧૯૬૦) સમાજ્ખાંિ ર્ાગ-૧-૪, ગજુરાિ વિશ્વ વિદ્યાલય.  

2. િૉ. િાયએ. પરમાર, (આ.-૨૦૦૨), સમાજશાસ્ત્રીય વસદ્ાાંિો, યવુનિસીટી ગ્રાંથ વનમાયણ બોિય.  

3. દેસાઈએ. આર., ર્ારિીય રાષ્રિાદની સામાજજક ભવૂમકા 
4. િારાપટેલ, ર્ારિીય સમાજવ્યિસ્થા, 
5. િારાપટેલ, સમાજના મળૂિત્િો 
6. એ. જી. શાહ અને જે. કે. દિ,ે (૨૦૦૪-૦૫), ર્ારિીય સમાજ અન ે ર્ારિમાાં સામાજજક 

સાંસ્થાઓ 

7. એ. જી. શાહ અને જે. કે. દિ,ે આધવુનક ર્ારિની સામાજજક સાંસ્થાઓ, અનિાપ્રકાશન 

8. એ.જી. શાહઅનેજે.કે.દિ,ે સમાજશાસ્ત્ર પડરચય, અનિા પ્રકાશન. 
9. એ. જી. શાહ અને જે. કે. દિ,ે ગ્રામીણ સમાજશાસ્ત્ર, (૨૦૦૪-૦૫), અનિા પ્રકાશન અમદાિાદ 

10. એ. જી. શાહ અને જે. કે. દિ,ે સામાજજક િસ્િીશાસ્ત્ર અને ર્ારિમાાં કુટુાંબ વનયોજન, અનિા 
પ્રકાશન અમદાિાદ 

11. harma R. K., (1997) Indian Society - Institution of change, New Delhi 
AtlanticPublishers. 

12. Bhardwaj A. N. (1979) Problems of SC/ST in India, New Delhi : Light and Life 
Publication 

13. Jain P. C., (1991), Social Movements among Tribals, New Delhi :Rawat Publication. 
14. Singh K. S., (1985) Tribal Society in India, New Delhi : Manohar Publishing House. 
15. Verghese K., (1992) General Sociology, Delhi - Mac Millan Co. 

 

રાજ્યશાસ્ત્ર 

મોિયલુ નાંબર અને નામ શીખિિાની 
પદ્વિ 

મોડયલુ ૩ રાજ્યશાસ્ત્રની વિવિધ પરીભાષા, િાયયકે્ષત્ર અને બાંધારણ 

૩.૧ રાજ્ય અને રાજ્યશાસ્ત્રનો અથય-સમજ 

૩.૨ સમાજકાયયમાાં રાજ્યશાસ્ત્રના અભ્યાસનુાં મહત્િ 

૩.૩ ર્ારિનુાં બાંધારણ અન ેિેનુાં આમખુ 

૩.૪ ર્ારિીય બાંધારણમાાં મળૂભિૂ અવધકારો 
૩.૫ ર્ારિીય બાંધારણમાાં રાજનીવિના માગયદશયક વસદ્ાાંિો 

વ્યાખ્યાન 

વ્યાખ્યાન 

વ્યાખ્યાન 

ચચાય, 
પડરસાંિાદ 

સાંદભયગ્રાંથ: 

1. પાંિયા, હસમખુ. રાજ્યશાસ્ત્રનો પડરચય-૧-૨. Core-Pol-101,102અને 111 
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2. પાંિયા, હસમખુ. સરકારી િાંત્રનો પડરચય-૨. Core-Pol-112. 

3. શેઠ, પ્રિીણ. આધવુનક રાજ્યશાસ્ત્ર,પડરર્ાર્ા અને વિશ્લેર્ણ (૧૯૭૪). યવુન. ગ્રાંથવનમાયણ બોિય. 
4. શતુલ, ડદનેશ. લોકશાહી. વિશ્વ માનિ પ્રકાશન, અમદાિાદ 

 

અથયશાસ્ત્ર 

મોિયલુ નાંબર અને નામ શીખિિાની 
પદ્વિ 

મોડયલુ 4 અથયશાસ્ત્ર અને આવથિિપ્રવવૃતઓની વિભાિના અને આરોગ્યનો સાંબાંધ 

૪.૧ અથયશાસ્ત્ર અને આવથિક પ્રવવૃિની સાંકલપના અને િેના મળૂભિૂ ખ્યાલ 

૪.૨ અથયશાસ્ત્રનાાં અભ્યાસનાાં કાયયકે્ષત્રો અને આરોગ્ય સેિાઓની માાંગ, પરુિઠો અને 
બજાર   
૪.૩ અથયશાસ્ત્ર અન ેસમાજકાયયનો સાંબાંધ. અથયશાસ્ત્રનાાં જ્ઞાનનો સમાજકાયયમાાં 
ઉપયોગ. 
૪.૪ ઉત્પાદન પ્રવવૃિઓ અને આરોગ્યને સાંબાંધ  
૪.૫ સામાજીક ન્યાયનાાં સાંદર્ે આરોગ્ય સેિાઓની િહચેણીમાાં સમાજકાયય 
દરવમયાનગીરી. 

વ્યાખ્યાન 

PPT 

 

 

 

ચચાય સાંિાદ 

 

જૂથચચાય  
વ્યાખ્યાન 

મોડયલુ 4 આવથિિ પધ્ધવતઓ, આવથિિ વિિાસનાાં કે્ષત્રો અને આરોગ્ય સેિાઓનુાં આયોજન 

૫.૧ આવથિક પધ્ધવિઓ (મિૂીિાદી, વમશ્ર, સમાજિાદી) 
૫.૨ આરોગ્યનીવિ અને જાહરે ખચયની અંદાજ પત્રમાાં જોગિાઈઓ.  
૫.૩ ર્ારિમાાં નિીઆવથિકનીવિ (LPG) અને િેની આરોગ્ય સેિાઓ ઉપર અસર. 
૫.૪ િસ્િીનીવિ અને આરોગ્ય  
૫.૫ િીમા યોજનાઓ અને આરોગ્ય  

સ્િાધ્યાય 

વ્યાખ્યાન 

જૂથચચાય  
વ્યાખ્યાન 

PPT 

સાંદભય  

1. શાહ રમેશ અને ર્ટ્ટ; આથાયશાસ્ત્ર પડરચય  
2. પરીખ નરહડર; માનિ અથયશાસ્ત્ર  
3. ગાાંધી અને શાસ્ત્રી;અથયશાસ્ત્રનાાં વસદ્ાાંિો  
4. પટેલ બબાર્ાઈ;ર્ારિીય અથયિાંત્ર  
5. વત્રિેદી એચ કે;આવથિક પદ્વિઓનો તલુનાત્મક અભ્યાસ  
6. િો.બી.કે. ર્ટ્ટ અને બીજા (2006) સામાજજક કે્ષત્ર અને પયાયિરણનુાં અથયશાસ્ત્ર  
7. પો. જે કે દિે, આરોગ્યનુાં સમાજશાસ્ત્ર  
8. Scott Health Economics for Health Professionals 

9. Key concepts in health economics source 
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સત્ર-૧ 

102 સમાજિાયયનો ઇવતહાસ અને વિિારધારા (History and Philosophy of social work) કે્રડીટ ૨ 

હતેઓુ:  

1. વ્યાિસાવયક સમાજકાયયન ે પ્રેરણા આપિી પ્રાચીન અને અિાયચીન વિચારસરણીઓની ર્ારિ 
અને વિદેશોના સાંદર્યમાાં સમજ મેળિિી. 

2. વ્યાિસાવયક સમાજકાયયના ઉદ્દર્િ અને વિકાસનો ઈવિહાસ ર્ારિ અન ે વિદેશોના સાંદર્યમાાં 
જાણિો. 

3. સામાજજક પડરક્સ્થવિ, લોકો અને સમસ્યાને જોિાનાાં દ્રસ્િીકોણને ઐવિહાવસક રીિે મલૂિિા અન ે
િેનાાં સાંદર્યમાાં વ્યાિસાવયક સમાજકાયયમાાં આિેલ પડરિિયનન ેસમજિા. 

4. વ્યાિસાવયક સમાજકાયયમાાં રહલે વિવિધિા સમજિી અને િેની સિયને સમાવિષ્ઠ કરનારી અન ે
પડરિિયનશીલ પ્રકૃવિ સમજિી. 

5. વ્યાિસાવયક સમાજકાયયના વ્યિહાર માટે જરૂરી પાયાનુાં જ્ઞાન મેળિવુાં. જેમ કે િેના વસદ્ાાંિો, 
કુશળિા, મલૂયો, માન્યિાઓ, ધ્યેયો િગેરે. જેમાાંથી િેના વ્યિહારને અસરકારક બનાિી 
શકાય. 

6. સમકાલીન િાસ્િવિકિાની સમજ વિકસાિિી, કાયયકર પોિાના વિશેની અને સેિાથી વિશેની 
ઉંિી સમજ વિકસાિે જેથી કાયયકરમાાં પડરક્સ્થવિ અને સેિાથી પ્રત્યેની સાંિેદનશીલિા િધે. 
જેથી બહૃદ અને સકુ્ષ્મસ્િરના વનણયયની પ્રડક્રયામાાં ન્યાયી, નૈવિક રીિ ે વ્યિહાર કરિાની 
કુશળિા િધે. 

7. સ્િજાગવૃિ અને સ્િસમજ દ્વારા વ્યાિસાવયક મલૂયો અને નૈવિક મલુયોને જાળિી પ્રવિર્ાિ આપે 
િેિી કુશળિાઓ અને વ્યિહારોને વિકસાિિાના રસ્િા શોધિા. 

મોિયલુ નાંબર અને નામ શીખિિાની 
પદ્વિ 

મોડયલુ 1 
૪ ૧.૧ વ્યાિસાવયક સમાજકાયય અને સ્િૈચ્છછક સમાજકાયય 
૧.૨ વ્યાિસાવયક સમાજકાયય અને અન્ય સમાજ વિજ્ઞાનો, નજીકની વિર્ાિનાઓ 

૧.૩ વ્યિસાય એટલેશુાં? િેના લક્ષણો, વ્યાિસાવયક સમાજકાયય શા માટે વ્યિસાય 
છે. 

૧.૪ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયની વ્યાખ્યા અને વિર્ાિના 
૧.૫ વ્યાિસાવયક સમાજકાયય માટે જરૂરી જ્ઞાન 

પડરસાંિાદ, 
વ્યાખ્યાન, 
PPT, 

જૂથ ચચાય, 
સ્િાધ્યાય 

મોડયલુ 2  
૨.૧ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયના ધ્યેયો, મલૂયો, માન્યિાઓ PPT, અન ે
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૨.૨ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયના વસદ્ાાંિો 
૨.૩ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયની કુશળિાઓ 

૨.૪ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયના કાયો અને સમાજકાયયકરની ભવૂમકા 
૨.૫ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયની આચારસાંડહિા. 

વ્યાખ્યાન, 
ઉદાહરણો સાથ ે
PPT અન ે
વ્યાખ્યાન 

મોડયલુ 3  
૩.૧ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયનો પવિમમાાં ઉદ્દર્િ અને વિકાસ. 

૩.૨ વિચારસરણી એટલ ેશુાં? ડફલસફૂી એટલ ેશુાં? વ્યાિસાવયક સમાજકાયયકર િરીકે 
િે શા માટે 

જાણિી જરૂરી છે. 

૩.૩ પવિમના સાંદર્યમાાં વ્યાિસાવયક સમાજકાયયને પ્રેરણા આપનાર મખુ્ય 
વિચારસરણીઓ 

૩.૪ સમાજ વિકાસનો ખ્યાલ, અથય અને માપદાંિો  

૩.૫ વ્યાિસાવયક સાંગઠનો 

PPT 

સ્િાધ્યાય 

 

 

 

 

PPT 

 

જૂથ ચચાય અને 
વ્યાખ્યાન 

મોડયલુ 4  
૪.૧ ર્ારિના સાંદર્યમાાં વ્યાિસાવયક સમાજકાયયનો ઉદ્દર્િ અને વિકાસ 

૪.૨ ર્ારિના સાંદર્યમાાં સમાજકાયયને પ્રેરણા આપનાર મખુ્ય ધાવમિક વિચારસરણીઓ 

૪.૩ ર્ારિમાાં થયેલ સમાજ સધુાર આંદોલનો 
૪.૪ ગાાંધીજીની વિચારધારા અને ર્ારિીય સાંદર્યમાાં િેની વ્યાિસાવયક સમાજકાયય 
પર પિેલ અસર 

૪.૫ પવિમમાાં ઉદ્દર્િેલ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયની ર્ારિના સાંદર્યમાાં આલોચના 

વ્યાખ્યાન, 
 

PPT, 

 

વિિીયો દ્વારા 
અને પડરસાંિાદ, 
PPT 

મોડયલુ 5  
૫.૧ વ્યાિસાવયક સમાજકાયય માટે જરૂરી ગણુો 
૫.૨ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયકર િરીકે સેિાથી સાથ ેકાયય કરિી િખિ ેનિિા 
પ્રકૃવિગિ અિરોધો 
૫.૩ ર્ારિમાાં સમાજકાયય વશક્ષણ સામેના પિકારો 
૫.૪ સમાજકાયયના ક્ષેત્રો 
૫.૫ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયકરની ભવૂમકાને િધ ુઅસરકારક બનાિિાના રસ્િાઓ. 

PPT અને ચચાય 
ચચાય 
 

PPT અન ે
વિિીયો પ્રસ્તવુિ 

PPT અને 
સ્િાધ્યાય 

 

સાંદભયસચુિ: 

1. પાન્િેય િેજસ્કર ઔર પાન્િેય ઓજસ્કર, ૨૦૦૧, સમાજકાયય, ર્ારિ પ્રકાશન, લખનઉ 

2. વમર્ાય અહમદ આર, ૧૯૬૯, સમાજકાયય એિ પ્રણાભલયા, ભિટીશ બકુ િીપો, લખનઉ 
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3. મદનજી. આર. ર્ારિમે સમાજકાયય એિાં સામાજજક પનુઃવનમાયણ 

4. કૃપાલવસિંહ સદુાન,  ૨૦૦૪, સમાજકાયય: વસદ્ાાંિ એિાં અભ્યાસ, રમ બકુ િીપો, લખનઉ 

5. ધમયપાલ ચૌધરી, ૧૯૯૦, સામાજજક કાયયકર પડરચય, આત્મારામ એન્િ સન્સ 

6. ચાિિા ગીિા, ૨૦૦૮, વ્યાિસાવયક સમાજકાયય, લોકપ્રકાશન 

7. પટેલ આનાંદી સ,ુ વ્યાિસાવયક સમાજકાયયના આધારસ્િાંર્ો, વ્યાિસાવયક અભર્વવૃિ પ્રકાશન. 
8. Altom, June, Pease Bob, Briskman Linda, 2003, Critical Social Work An Introduction to 

Theories and Practices, Rawal Publication, Jaipur 

9. Bisno Herbert, The Philosophy of Social Work, Public Affairs Press, Washington DC 

10. Chris Beckett, Values and Ethics in Social Work : An Introduction, Sage Publication 

11. Desai Murli, 2000, Curriculum Planning for Hisotry of Philosophies of Social Work. Cited in 

the Indian Journal of Social Work Vol 61 Issue -2 April 

12. Desai Murli, 2002, Idologies and Social Work, Historical and Comtemporary Analysis, 

Rawat Publication, Jaipur 

13. Edward Cavda, Leola Dyrad Furman, 1999, Spiritual Diversing in Social work practice, The 

Heart of Helping 

14. Gamgrade K D, 1969, Sociology of Social Work, cited in Social work forum, 6(324) p. 2933 

15. Gamgrade K D 1979, Dimensions of Social Work in India, New Delhi, Marvah Publications 

16. Nair T. K, 1981, Social Work Education and Social Work Practice in India, Madras 

Association of Schools of Social work in India 

17. Singh D P, 2005, Professional Social Work : Some Issues in Contemparary Social Work 

Cited in Social work Vol XXII April 2005 

18. Agrawal MM, 1998, Ethics and Spirituabity, Shimla : Indian Institute of Advanced Study 

19. U. G. C., 1980, 1990 A History of Social Work in India : Retrospect and prospect, New 

Delhi (19) Bhattacharya K 1971, The Indian concept Self, Bulletin, Ramakrishna 

20. Brake R J, 1982, Personality, Self Image and Situational Characteristics of Effectice Helpless 

in Work Settings, The Journal of Psycholigy, Vol 112, 213 

21. Byrue D, 1966, Self Concept Ch. 12, 434, An Introduction to personality, A Research 

Approach, New Jersey : Practice Hal Inc. 

22. Sri Aurobinda, Social and Political Thought, The Human Cycle - The Ideal of Human Unity 

War and Self Deterrmination 
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સત્ર- ૧ 

103   સામાજજક કેસિકય  (Social Case work)   કે્રિીટ ૨ 

હતેઓુ ׃ 

1. સમાજકાયયની એક પદ્વિ િરીકે સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિની સમજ વિકસાિિી અને 
િેના મહત્િ સમજવુાં.  

2. વ્યક્તિઓ અને કુટુાંબો સાથે કાયય કરિા માટે જરૂરી મલૂયો અને વસદ્ાાંિો વિશેની ઊંિી સમજ 
વિકસાિિી.  

3. વ્યક્તિ અને કુટુાંબની સમસ્યાઓનુાં ટીકાત્મક વિિેચન કરિાની ક્ષમિા વિકસાિિી અને 
સમસ્યાઓને અસર કરિા પડરબળો વિશે જાણકારી મેળિિી.  

4. વ્યક્તિ અને કુટુાંબ સાથે િેની સમસ્યા સમાધાનનુાં કાયય કરિી િખિે આિશ્યક પાયાની 
વિર્ાિનાઓ, સાધનો અને પ્રવિવધઓ અંગેની સમજ વિકસાિિી.  

5. વ્યક્તિ અને કુટુાંબ સાથે કાયય કરિા માટેની જરૂરી કુશળિાઓ અને િલણોનો વિકાસ કરિો.  
6. વ્યક્તિ િરીકે ‘સ્િ’ નો પ્રવિર્ાિ આપિાની ક્ષમિા વિકસાિિી અને વ્યાિસાવયક કાયયકર 

િરીકે વિકસવુાં, ક્ષમિા કેળિિી.  
7. ર્ારિીય સાંદર્યમાાં અસરકારક રહલે ગાાંધીવિચાર આધાડરિ વ્યક્તિ સાથે કાયય કરિાની પદ્વિ 

સમજિી અને િે માટેની કુશળિા અને પ્રડક્રયા વિશેની સમજ વિકસાિિી.  
મોિયલુ નાંબર અને નામ શીખિિાની 

પદ્વિ 

મોડયલુ 1 વ્યાિસાવયિ સમાજિાયયની એિ પદ્ધવત તરીિે સામાજજિ િૈયક્તતિ સેિાિાયય 
1.1 વ્યાિસાવયક સમાજકાયયની અન્ય પદ્વિઓના સાંદર્યમાાં સામાજજક િૈયક્તિક 

સેિાકાયય પદ્વિ:  વ્યિસાયમાાં સ્થાન અને અગત્યિા.  

1.2 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિનો અન્ય દેશોમાાં પદ્વિ િરીકે ઉદ્દર્િ 

વિકાસ (ઇવિહાસ) 

1.3 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિનો ર્ારિમાાં વિકાસ.  

1.4 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિની વ્યાખ્યા, વિર્ાિના.  

1.5 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિને આધાર આપિી િત્િદવશિય ધારણાઓ    

(માન્યિાઓ)  

વ્યાખ્યાન 

 

 

PPT 

 

PPT 

 

સ્િાધ્યાય 

 

PPT અને 
વિિીયો પ્રસ્તવુિ 

મોડયલુ 2 સામાજજિ િૈયક્તતિ સેિાિાયય પદ્ધવત માટે આિશ્યિ સૈદ્ધાાંવતિ જ્ઞાન 

2.1 મળૂઅંગો (મળૂિત્િો)  

2.2 મલૂયો.  

2.3 વસદ્ાાંિો.  

વ્યાખ્યાન 

 

PPT 
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2.4 સૈદ્ાાંવિક વનયમો.  

2.5 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિનાાં અભર્ગમો 
સ્િાધ્યાય 

સાંિાદ 

મોડયલુ 3 વ્યક્તતગત સમસ્યા અને સમસ્યાગ્રસ્ત વ્યક્તતની િતયણ ૂાંિ 

3.1 સમસ્યાગ્રસ્િ વ્યક્તિની િિયણ ૂાંક 

3.2 વ્યક્તિની સામાજજક ભવૂમકા, સમાયોજન અને અસમાયોજનની વિર્ાિનાઓની 
સમજ. 
3.3 વ્યક્તિ અને સમસ્યાનો સાંબાંધનો ખ્યાલ (person, in situation concept) 

3.4 સમસ્યાગ્રસ્િ વ્યક્તિ (સેિાથી)ની મનોસામાજજક મદદ.  

3.5 જુદી જુદી વ્યક્તિઓની જુદી જુદી જરૂરિોની ઓળખ અને વ્યક્તિ દ્વારા 
અનરુ્િાિી સમસ્યાઓ.  

ચચાય 
 

વ્યાખ્યાન 

 

PPT 

PPT, વિિીયો 
અને  
સાંિાદ 

મોડયલુ 4 સામાજજિ િૈયક્તતિ સેિાિાયય પદ્ધવતના સાધનો અને કુશળતાઓ (ટુલ્સ એન્ડ ટેિનીિ) 
4.1 મદદ માટેના સાધનો (1)׃ મલુાકાિ, (2) સાંબાંધ સ્થાપન (3) વનરીક્ષણ, (4) 
સાાંર્ળવુાં, (5) ગહૃ મલુાકાિ 

4.2 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિની કુશળિાઓ:(1) સહાયક કુશળિાઓ,  

(2) સાધનો ઉર્ા કરિા સાંબાંધી કુશળિાઓ, (3) આંિરડક્રયા બદલિા સાંબાંધી 
કુશળિાઓ. 
4.3 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયયની પ્રડક્રયા   (1)׃ અભ્યાસ, (2) વનદાન, (3) 
સારિાર (દરમ્યાનભગરી), (4) અનસુરણ, (5) મલૂયાાંકન.  

4.4 સામાજજક િૈયક્તિક સેિાકાયય પદ્વિના વ્યિહારુ મોિેલ:   

૧) સામાજજક વનદાન મોિલે (રીચમાંિ), ૨) સહાયક અને અનકુલૂનશીલ મોિલે 
(હવેમલટન) ૩) સમસ્યા વનિારણ મોિેલ (પલયમેન), 4) કટોકટીમાાં દરવમયાનગીરી 
મોિલે (રેપેપોટય) (5) વિવશષ્ઠ સારિાર પધ્ધવિ મોિલે (ફ્લોરન્સ હોલીસ), 6) 
ક્ષમિા આધાડરિ અભર્ગમ (એલીન ગ્રિીયલ)  
4.5 પ્રડક્રયા દસ્િાિેજીકરણ (અહિેાલ લેખન)  

PPT 

 

 

 

ઉદાહરણો દ્વારા 
 

 

 

વ્યાખ્યાન અન ે
PPT દ્વારા 
 

સાંિાદ, 
વ્યાખ્યાન, અન ે
જૂથ ચચાય,  

મોડયલુ 5 મનોચિકિત્સકિય સમાજિાયયમાાં િૈયક્તતિ સેિાિાયય પદ્ધવત 

૫.૧ વનદાનની પદ્વિઓ અને િગીકરણ: કેસ સ્ટિીની પદ્વિઓ અને દદીઓની 
વનદાન, વ્યક્તિઓ અને કુટુાંબોની સાથે મલુાકાિ િકનીકો. 

૫.૨ િિયમાન સમયની મનોિૈજ્ઞાવનક સારિાર પદ્વિઓ અને સાંચાલન.  

૫.૩ વ્યડકિની સારિાર માટેની વ્યહૂરચના (treatment plan)  

૫.૪ વ્યક્તિગિ પરામશયન (મનોભચડકત્સડકય પનુઃસ્થાપનમાાં), વ્યક્તિગિ અને 
કૌટુાંભબક સલાહ માટે વિકાસશીલ પરામશય કુશળિા અને િકનીકીઓ 

Role Play 

 

 

વિિીયો અન ે
PPT દ્વારા 
સમજણ 

સાંિાદ અન ે
સ્િાધ્યાય  
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સત્ર- ૧ 

104   સામાજજક જૂથકાયય (Social Group work)   કે્રિીટ ૨ 

હતેઓુ: 

1. જૂથનો ખ્યાલ સમજિો અને પોિાની જાિન ેજૂથના જુદા જુદા ર્ાગ િરીકે જોિા શીખવુાં. 
2. ક્ષેત્રકાયયદરમ્યાન જૂથ સાથ ેકામ કરિાની ટેકનીક વિકસાિિી. 
3. જૂથકાયયના મલૂયો અને વસદ્ાાંિોનુાં મહત્િ સ્િીકારવુાં. 
4. વ્યક્તિના જીિનમાાં જૂથના મહત્િને સમજવુાં. 
5. મનોભચડકત્સાનાાં કે્ષત્રોમાાં જૂથકાયય પદ્વિની ઉપયોગીિા અને મહત્િને સમજવુાં.  

મોિયલુ નાંબર અને નામ શીખિિાની 
પદ્વિ 

મોડયલુ 1 જૂથિાયયની વિભાિના અને ઈવતહાસ 

૧.૧. સામાજજક જૂથકાયયની વિર્ાિના-અથય, સમાજકાયયની અન્ય પદ્વિઓ સાથે 
સાંબાંધ 

૧.૨. વ્યક્તિના જીિનમાાં જૂથનુાં મહત્િ 

૧.૩. ઈંગ્લેન્િમાાં જૂથકાયયનો વિકાસ 

૧.૪. અમેડરકામાાં જૂથકાયયનો વિકાસ 

૧.૫. ર્ારિમાાં જૂથકાયયનો વિકાસ 

વ્યાખ્યાન  
 

 

સ્િાધ્યાય 

મોડયલુ 2 જૂથવનમાયણ અને પ્રકક્રયા 
૨.૧ જૂથકાયયનો ઉદે્દશ 

૨.૨ જૂથ વનમાયણ અને જૂથકાયય વ્યિહાર માટેના જૂથના પ્રકારો   
૧) બાંધ અને ખલુલા જૂથો,  
૨) સામાજજક સારિાર જૂથો (પનુઃ સામાજીકરણ, ઉપચારાત્મક જૂથો, ટી-જૂથો 
અથિા માનિ સાંબાંધોની િાલીમ જૂથ),  

      ૩) કાયયલક્ષી જૂથો (માંચ, સવમવિ અને ટીમિકય),  
      4) વિકાસલક્ષી જૂથો (સ્િ સહાય જૂથો અને આધાર જૂથો)  
૨.૩ જૂથ આંિરડક્રયા 
૨.૪ જૂથ વનયાંત્રણ 

૨.૫ જૂથ નેિાના ગણુ 

વ્યાખ્યાન 

નાના જૂથોમાાં 
ચચાય  
 

 

 

 

 

 

 

PPT થી 
રજૂઆિ  
 

 

વ્યાખ્યાન 

મોડયલુ 3 જૂથિાયયના વસદ્ધાાંતો 
૩.૧. આયોજજિ જૂથ રચનાનો વસદ્ાાંિ વ્યાખ્યાન 
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૩.૨. લક્ષ્યોની સ્પષ્ટિાનો વસદ્ાાંિ 

૩.૩. ઉદે્દશપણૂય સાંબાંધોનો વસદ્ાાંિ 

૩.૪. વનરાંિર િૈયક્તિકરણનો વસદ્ાાંિ 

૩.૫. વનદેવશિ જૂથ આંિરડક્રયાનો વસદ્ાાંિ 

૩.૬. ફેરફારને અિકાશિાળા કાયાયત્મક સાંગઠનનો વસદ્ાાંિ 

૩.૭. પ્રગવિશીલ કાયયક્રમ અનરુ્િનો વસદ્ાાંિ 

૩.૮. સાધનોના ઉપયોગનો વસદ્ાાંિ 

૩.૯. લોકિાાંવત્રક જૂથ આત્મવનિયીકરણનો વસદ્ાાંિ 

૩.૧૦. મલૂયાાંકનનો વસદ્ાાંિ 

મોડયલુ 4 મનોચિકિત્સામાાં જૂથિાયય અને તેના કે્ષત્રો 
૪.૧ મનોભચડકત્સાનાાં સાંદર્યમાાં જૂથકાયય: અથય, જરૂડરયાિ, પ્રડક્રયા  
૪.૨ માનસીક સારિાર માટેના જૂથકાયયનાાં મોિેલ:  

1. ઉપચારાત્મક મોિેલ (Remedial model, Vinter, R. D., 1967) 

2. પારસ્પડરક અથિા મધ્યસ્થી મોિેલ (Reciprocal or Mediating model, W. 

Schwartz, 1961) 

3. વિકાસાત્મક મોિેલ (Developmental model, Berustein, S. & Lowy, 1965)  

A model based on Erikson’s ego psychology, group dynamics and conflict 
theory.  

4. સામાજજક ધ્યેયો મોિેલ (Social goals model, Gisela Konopka & Weince, 

1964)  

5. જુથકાયય વ્યિહારને અસરકારક બનાિિા માટેની અન્ય દરવમયાનગીરી: 
Gestalt Therapy, Transactional Analysis 

૪.૩ હોક્સ્પટલ માળખા/વ્યિસ્થામાાં જૂથકાયય 
૪.૪ વિશેર્ પ્રકારના લોકો સાથે જૂથકાયય: વદૃ્જનો, વ્યસન કરિા લોકો, 

HIV/AIDS ગ્રસ્િ દદીઓ, માનસીક અસ્િસ્થ લોકો, િીવ્ર બીમારી ધરાિિા 
લોકો, ભર્ન્ન શારીડરક યોગ્યિા ધરાિિા લોકો, LGBT 

૪.૫ જૂથ કાયયકરની ભવૂમકા 

વ્યાખ્યાન 

સ્િાધ્યાય અન ે
નાના જૂથોમાાં 
ચચાય  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

વ્યાખ્યાન 

 

કે્ષત્ર મલુાકાિ 

 

 

 

વ્યાખ્યાન 

મોડયલુ 5 જૂથ િાયયક્રમ અને વિિાસ 

૫.૧. વ્યક્તિના જીિનમાાં કાયયક્રમનુાં મહત્િ 

૫.૨. જૂથકાયયમાાં કાયયક્રમ એક પ્રડક્રયાના રૂપમાાં 
૫.૩. સામાજજક જૂથકાયયની કુશળિાઓ  

૫.૪. કાયયક્રમ આયોજન અને વિકાસમાાં કાયયકરની ભવૂમકા 
૫.૫. અહિેાલ લેખનનો ઉદે્દશ 

વ્યાખ્યાન 

કેસસ્ટિી  
PPT 

 

ચચાય-સાંિાદ  
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સત્ર- 1 

105 માનિ વિિાસ અને િતયન (Human Development and behaviour) કે્રડીટ ૨ 

હતેઓુ: માનિ વિકાસ અને િિયન અભ્યાસક્રમમાાં ઉદે્દશો માનિજાિનાાં સમગ્રજીિનકાળના વિકાસનો 

દ્રષ્ષ્ટકોણ અને િેની િિયન પર થિી અસરોની શીખનારને સમાજ આપિાનો છે. માનિિિયનમાાં 

વિવિધિા શાથી છે િેની સમજ સૈદ્ાાંવિક ખ્યાલથી મળે છે.  

1. સમાજકાયય વ્યિહાર માટે માનિવિકાસનાાં જ્ઞાનનુાં મહત્િ સમજવુાં. 
2. વદૃ્ધદ્ અને વિકાસ િથા માનિ િિયન વિશેની સમજ વિકસાિિી. 
3. િારસો અને િાિાિરણ અને િેની વિકાસ પર થિી અસરોની સમજ વિકસાિિી 
4. જીિનચક્રના વિવિધ િબક્કાઓમાાં જરૂડરયાિો, વિકાસાત્મક કાયો અને વિવિધ સમસ્યાઓ 

સમજિી 
5. માનિ િિયન અને વ્યક્તિત્િની સૈદ્ાાંવિક સમજ મળેિિી. 

મોિયલુ નાંબર અને નામ શીખિિાની 
પદ્વિ 

મોડયલુ 1 વદૃ્ધદ્ધ અને વિિાસની પ્રકૃવત અને ખ્યાલ. 
૧.૧ વદૃ્ધદ્ અને વિકાસની વિર્ાિના. 
૧.૨ વિકાસની લાક્ષભણકિાઓ. 
૧.૩ િારસો અને િાિાિરણ - અથય અને આંિરભવૂમકા 
૧.૪ માનિ વિકાસની દ્રષ્ષ્ટએ િારસો અને િાિાિરણનુાં મહત્િ.  

૧.૫ માનિિિયનનો અભ્યાસ કરિાની પદ્વિઓ - વનરીક્ષણ, પ્રયોગાત્મક, સિે, 
કેસસ્ટિી 

વ્યાખ્યાન 

PPT  

 

વિિીઓ પ્રસ્તવુિ 

જૂથચચાય 
વ્યાખ્યાન 

મોડયલુ 2 માનિ વિિાસની વથયરીઝ અને જીિનિક્રના તબ્બિાઓ 

૨.૧ પખુ્િિાનીથીયરી (Maturation Theory) 

૨.૨ મનોજાિીય (ફ્રોઈિ) અને મનોસામાજજક (એડરતસન) થીયરી  

૨.૩ બોધાત્મક (Cognitive) થીયરી (Jean Piaget) 

૨.૪ િિયનિાદી થીયરી (Behaviouristic) 

૨.૫ માનિવિકાસ - જીિનચક્રનાાં િબક્કાઓ, ર્ારિીય ખ્યાલ- દરેક િબ્બકાની 

વ્યાખ્યાન 

 

વિિીઓ પ્રસ્તવુિ 

 

PPT 

 

વિિીયો પ્રસ્તવુિ 

 

મોડયલુ 3 માનિિતયનની ગ્ત્યાત્્િતા(Dynamics) 

૩.૧ માનિિિયન - અથય અને વિર્ાિના 
૩.૨ પ્રેરણા- વિર્ાિના અને પ્રેરણાની વિવિધ થીયરીર્ 

વ્યાખ્યાન 

 

PPT 
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૩.૩ મનોર્ાિો/સાંિેગો  (Emotions) વ્યાખ્યા, વિર્ાિના અને લાક્ષભણકિા 
૩.૪ પ્રત્યક્ષીકરણ-અથય, સ્િરૂપ અને િેનાાં વનણાયયકો 
૩.૫ િલણ - અથય, િલણ ઘિિરનાાં વનણાયયકોઅને િલણ પડરિિયન વનપજાિિા 
પડરબળો 

સ્િાધ્યાય 

જૂથ ચચાય 
 

સાંિાદ 

મોડયલુ 4 વ્યક્તતત્િ, તનાિ અને તનાિનો પ્રબાંધ 

૪.૧ વ્યક્તિત્િ- વ્યાખ્યા, વિર્ાિના  

૪.૨ વ્યક્તિત્િનાાં વનણાયયકો 
૪.૩ વ્યક્તિત્િનાાં પ્રકારો અને મલૂયાાંકન 

૪.૪ વ્યક્તિત્િનુાં માળખુાં, સ્િબચાિની યકુ્તિઓ 

૪.૫ િનાિ અને િનાિનો પ્રબાંધ 

PPT 

 

વ્યાખ્યાન 

સ્િાધ્યાય 

વિિીયો, PPT, 

અને સાંિાદ 

મોડયલુ 5 બદુ્ધદ્ધ અને તેનુાં માપન, સામાજજિ મનોવિજ્ઞાન 

૫.૧ બદુ્ધદ્-વિર્ાિના અન ેવ્યાખ્યા  

૫.૨ િગીકરણ અને માપન, બદુ્ધદ્આંક 

૫.૩ માંદબદુ્ધદ્ વ્યક્તિ - લક્ષણો અને સમસ્યાઓ  

૫.૪ સામાજજક મનોવિજ્ઞાન પ્રકૃવિ અને વિર્ાિના  

૫.૫ સામાજજક મનોવિજ્ઞાનનુાં કે્ષત્ર  

વ્યાખ્યાન 

કેસસ્ટિી અને 
વ્યાખ્યાન 

જૂથચચાય  
વ્યાખ્યાન 

 

 

સાંદભયસચુિ 
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સત્ર- 1 

િોસય-૧૦૬      વ્યક્તતગત અને વ્યાિસાવયિ વિિાસ (PPDC) કે્રડીટ -૨ 

હતેઓુ : 
1. સ્િજાગવૃિ, જે વિદ્યાથીને િેનામલૂયો, િલણ, શક્તિઓ અને રસરૂભચને સમજિામાાં, વિકસાિિામાાં 

અને બદલિાની જરૂર છેત્યાાં બદલિામાાં મદદ કરે છે. 
2. માનિ સમસ્યાઓ પ્રત્યે સાંિેદનાવિકસાિિી. 
3. અસરકારક મદદ માટેના સાંબાંધોસ્થાપિા જરૂરી ક્ષમિાઓ વિકસાિિી. 
4. સમાજકાયયના વિવિધ ક્ષેત્રો અનેિાસ્િવિકિાઓની સમજણ વિકસાિિી. 
5. સમાજકાયયના વ્યિહારના વિવિધ માધ્યમોનો ઉપયોગ કરિાની કુશળિાઓિધારિી. 
6. પદ્વિઓના સૈદ્ાાંવિક જ્ઞાનનેવ્યિહારમાાં મકૂિા માટે િકો પરૂી પાિિી. 
એિમ-1 જીિન િૌશલ્યવિિાસ (િાયયશાળા) 

1. સ્િજાગવૃિ.  
2. સમાનભુવૂિ.  
3. આલોચનાત્મક વિચારવુાં.  
4. સર્જનાત્મક વિચારવુાં.  
5. વનણયય કરિાની શક્તિ.  
6. સમસ્યા વનિારણ.  
7. અસરકારક પ્રત્યાયન.  
8. માનવસક દબાણો અને ર્ાિનાઓનો સામનોકરિો. 
એિમ-2. વ્યાિસાવયિ વિિાસ અને દર્યાનગીરીની કુશળતા (િાયયશાળા) 

1. સમાજકાયયકરના ગણુો, િલણ અનેમલૂયો. 
2. સાંિેદનશીલિા- સ્ત્રી-પરુુર્જાવિગિ, જ્ઞાવિગિ, ધમય-ધમય િછચેના ર્ેદર્ાિો- અસમાનિા. 
3. ધ્યેય વનવશ્વિ કરિા અને વસદ્ધદ્માટેની પે્રરણાઓ. 
4. મલુાકાિ કરિી, સાંપકયસ્થાવપિ કરિો, મદદ માટેના સાંબાંધો બાાંધિા અને ટકાિિા, ધ્યાન આપવુાં 

અને સાાંર્ળવુાં, માડહિીર્ેગી કરિી અને આપિી.જેિી કુશળિાઓ. 
5. નિીનીકરણની સમજણ. કાયય આયોજન, કાયયનો અંિ અને અનસુરણ. 
એિમ-૩.દસ્તાિેજીિરણ અને વિવિધ સાંજય દ્રષ્ટટ માધ્યમોનો સમાજિાયયમાાંઉપયોગ (િાયયશાળા) 

1. દ્રષ્ષ્ટ માધ્યમો - ડિસ્્લેબોિય, ફલેશબોિય, પોસ્ટસય, પોસ્ટસય પ્રદશયન, ચાટય , પેમ્ફલેટ 
2. શ્રિણ માધ્યમો - ટેપરેકોિયર, રેડિયો, ડફલમ (ઓડિયો-વિર્ાયઅુલ માધ્યમ) 
3. પરાંપરાગિ માધ્યમો - શેરી નાટકો, લોકગીિો, પાપેટ, િાિાય કહિેી. 
4. લેખન કૌશલય - અહિેાલ લેખન. 
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એિમ-4. દસ્તાિેજીકિલ્મનો સમજણ વિિાસમાાં ઉપયોગ 

દસ્િાિેજી ડફલમ સવમક્ષા કાયયક્રમમાાં નીચે મજુબની અપેક્ષાઓ છે.  

1. વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાયયકરને દસ્િાિેજી ડફલમોના માધ્યમથી  સમાજમાાં બનિી વિભર્ન્ન ઘટનાઓ 
જે કોઈક પ્રકારના ર્ેદર્ાિો, અન્યાયો, િાંભચિિા ઉર્ી કરનારી છે, જેની અિલોકન કરિામાાં 
દસ્િાિેજી ડફલમો મદદ કરે. સમાજની િાસ્િવિકિા કેિી રીિે રજુ કરે છે િેની સમજણ વિકસાિિી.  

2. વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાયયકરને દસ્િાિેજી ડફલમોના માધ્યમથી માનિ િિયન અને વ્યિહર થી 
પડરભચિ કરિા.  

3. વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાયયકરને દસ્િાિેજી ડફલમોના માધ્યમથી સાંિેદના, સહાનભુવૂિ અને 
પરાનભુવૂિ જેિી લાગણીઓ વિકસાિિામાાં મદદ કરે  

4. વિદ્યાથી સમાજ સમાજકાયયકરને ર્ારિ જેિા રાષ્રોમાાં બનાિાયેલી મહત્િની દસ્િાિેજી ડફલમોનો 
પડરચય કરાિિો. 

5. ઓછામાાં ઓછી ૫ દસ્િાિેજી ડફલમોની સમીક્ષા થાય િેિી વિભર્ન્ન મદુ્દા આધાડરિ ડફલમો વિદ્યાથી 
સમાજ સમાજકાયયકરને બિાિિી.  

મલૂ્યાાંિન માળખુાં :- 

એકમ ગણુ અને રીિ 

એકમ -1 20 પરીક્ષા  +  05 ર્ાગીદારી=25 

એકમ -2 15 રજૂઆિ + 10 ર્ાગીદારી=25 

એકમ -3 15 રજૂઆિ + 10 ર્ાગીદારી=25 

એકમ -4 20 પરીક્ષા  + 05 અહિેાલ =25 

સમગ્ર પાઠયક્રમ 10 ડદિસનો રહશેે. 

આ અભ્યાસક્રમમાાંબહારના વનષ્ણાાંિોનો ઉપયોગ પણ કરાશે. 
 



એમ.પી.એડ્ (શારીરરક શશક્ષણ પારંગત) 
સત્ર – ૧ 

ભાગ – ૧ સૈદ્ાશંતક 

પેપર 

નબંર 

શિષય આંતરરક બાહ્ય કુલ 

ગણુ
કે્રરિટ 

FC-101 શારીરરક શશક્ષણની તાત્વિક    
આધારશીલા અને ઇશતહાસ 

૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-101 શારીરરક શશક્ષણમાાં સાંશોધન પદ્ધશતઓ ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-102 રમત આહાર શિજ્ઞાન ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

 િૈકલ્પપક (કોઈ પણ એક)     

EC-101 રમત સમાજશાસ્ત્ર ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

EC-102 યોગ શિજ્ઞાન ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

 સૈદ્ધાાંશતક આંતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ ૧૬૦ ૨૪૦ ૪૦૦ ૧૬ 

 ભાગ – ૨     

PRA-   101 પ્રાયોગગક 140 210 ૩૫૦ 07 
PRA-   102 રમત સજ્જતા, સ્પધાા અને વ્યિસ્થાપન    02 
COMPL-101 ગ્રામજીિન પદયાત્રા    02 
COMPL-102 ઉદ્યોગ    02 
 સમહૂજીિન    ગે્રિ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ભાગ – ૨ 

પ્રાયોગગક 

જૂથ પ્રવશૃિ આંતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ કે્રરિટ 

૧. ખેલકૂદ - (દોડ) પ્રસ્થાન અને રિશનસીંગ. 
શિઘ્નદોડ,  લાાંબીકૂદ, ગોળાિેંક 

4૦ 6૦ ૧૦૦ ૦૨ 

૨. યોગ (આસન-પ્રાણાયમ) 2૦ 3૦ ૫૦ ૦૧ 

૩. રમતો (જે શિશશષ્ટ રમત પસાંદ કરેલી હશે  
તેના શસિાઈની રમત પસાંદ કરિી.) 

ટેબલ-ટેશનસ, બેડશમન્ટનમાાંથી એક,  
કબડ્ડી, ખો-ખોમાાંથી એક (કોઈ પણ બે  
રમતોનુાં કૌશપય પ્રાશિણ્ય અને પાંચકાયા)  

4૦ 6૦ ૧૦૦ ૦૨ 

૪.  શિશશષ્ટ રમત (કબડ્ડી, ખો-ખો, િોલીબોલ, 
બાસ્કેટ બોલ, હને્ડબોલ) (મેદન અંકન   
શનયમો અને કૌશપય પ્રાશિણ્ય)  

4૦ 6૦ ૧૦૦ ૦૨ 

 કુલ 14૦ 21૦ ૩૫૦ 0૭ 

પ્રાયોગગક આંતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ ભાગ- ૧ + ભાગ-2 – ૪૦૦ + ૩૫૦ = ૭૫૦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



એમ.પી.એડ્. સત્ર- ૧ 

શિષયઃ- શારીરરક શશક્ષણની તાત્વિક આધારશશલાઓ અને ઇશતહાસ 

FC-101 – Philosphical Foundations and History of Physical Education 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

એકમ-૧ : -  શશક્ષણ 

- શશક્ષણનો અથા, વ્યાખ્યાઓ, ધ્યેયો, હતેઓુ 

- શારીરરક શશક્ષણનો અથા, વ્યાખ્યાઓ, ધ્યેયો, હતેઓુ તેમજ શશક્ષણ સાથે સાંબાંધ 

- શારીરરક શશક્ષણ અને તવિજ્ઞાન 

એકમ-૨ : - શારીરરક શશક્ષણની તાત્વિક આધારશશલાઓ (પાયાગત શસદ્ધાાંતો) 

  મનોિૈજ્ઞાશનક, જીિિૈજ્ઞાશનક 

  સામાત્જક અને શૈક્ષગણક આધારશશલાઓ 

એકમ-૩ :  - શારીરરક શશક્ષણને લગત ુશૈક્ષગણક તવિજ્ઞાન તથા  શિશિધ િાદો જેિા કે 
આશાિાદ, પ્રકૃશતિાદ, િાસ્તિિાદ (પે્રગ્મેરટઝમ) અસ્સ્તવિિાદ અને 
માનિતાિાદ 

એકમ-૪ : - (અ) પ્રાચીન ગ્રીસ, રોમ, સમકાલીન જમાની, સ્િીડન, ડેન્માકા અને રશશયામાાં 
શારીરરક શશક્ષણ  

  (બ) ભારતમાાં શારીરરક શશક્ષણનો ઉદભિ અને શિકાસ 

એકમ-૫ : - ઓગલસ્પપક ચળિળ પ્રાચીન અને આધશુનક ઓગલસ્પપક રમતોનો ઐશતહાશસક 
શિકાસ, એશશયન ગેપસ અને કોમનિેપથ ગેપસ 

સદંભભગ્રથંો 
અજમરેશસિંહ, અને અન્ય, “શારીરરક શશક્ષણ તથા ઓગલસ્પપક અગભયાન” લશુધયાણા, કપયાણી 

પબ્લલશસા,૨૦૦૪. બશુર, ચાપસા એ., “િાઉન્ડેશન એિ રિગઝકલ એજ્યકેુશન” સેંટ લઈુસ : 
માસોરી, મોસ્બી કોલેજ પબ્લલશશિંગ,૧૯૮૭. 

અગ્રિાલ, જે.સી. ,“શથયરી એન્ડ શપ્રન્સીપાલ ઓિ એજ્યકેુશન, રિલોસોરિકલ એન્ડ સોસીયોલોત્જકલ 
બેસીસ ઓિ એજ્યકેુશન,” ન્ય ુરદપહી : શિિેક પબ્લલશીંગ હાઉસ પ્રાઈિેટ ગલશમટેડ, ૧૯૮૭. 

બોટો,હોરેપડ એમ., “મેન એન્ડ મિુમેન્ટ, શપ્રન્સીપાલ ઓિ રિગઝકલએજ્યકેુશન” રિલાડેલરિયા એન્ડ 
િેબીગર,૧૯૯૩ 

બચુર,ચાપસા એ.એન્ડ વએુસ્ટ રડબ્રોહ એ., “િાઉન્ડેશન ઓિ રિગઝકલ એજ્યકેુશન એન્ડ સ્પેાટાસ”, ન્ય ુ
રદપહી : િી.આઈ. પલલીકેશન પ્રાઈિેટ ગલશમટેડ, ૧૯૯૨. 

કમલેશ એમ.એલ. “રિગઝકલ એજ્યકેુશન : િેક્ટ એન્ડ િાઉન્ડેશન‘”, િરરદાબાદ : 
પી.એસ.પબ્લલકેશન પ્રા.લી.૧૯૮૫. 



કમલેશ, એમ. એલ., એન્ડ સાંગરાલિ એમ. એચ. “શપ્રસ્ન્સપાલ એન્ડ રહસ્રી ઓિ રિગઝકલ 
એજ્યકેુશન” લશુધયાણા : શિનોદ પબ્લલકેશન, ૨૦૦૩. 

ડાગરા, આર. કે.એસ., “રિલોસોરિકલ ડેિલોપમેન્ટ ઓિ રિગઝકલ એજ્યકેુશન,” ન્ય ુરદપહી, િરેન્ડસ 
પબ્લલકેશન. 

ચૌહાણ, શશિકુમાર, “શારીરરક શશક્ષા કા દાશાશનક તથા ઐશતહાશસક પહલ”ૂ ન્ય ૂરદપહીસ ફે્રન્ડસ 
પલલીકેશન. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



એમ.પી.એડ્ સત્ર-1 

શિષય :- શારીરરક શશક્ષણમા ંસશંોધન પદ્શતઓ 

CC-101-Research Methods in Physical Education 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

એકમ-૧ : - - શારીરરક શશક્ષણમાાં સાંશોધનનો અથા, વ્યાખ્યા, પ્રકૃશિ, મહવવિ અને ક્ષેત્રો 
એકમ-૨ : - સમસ્યાનો અથા, વ્યાખ્યા, પસાંદગીનાાં ધોરણો, સમસ્યાપ્રાલ્તતનાાં સ્રોત અન ેશોધ, 

ઉવકપપના  
- સાંબાંશધત સારહવયનુાં અધ્યયન, ઇન્ન્ડયા સ્ટેટ.કોમ 

એકમ-૩ : - (અ) નમનૂાનો અથા, વ્યાખ્યા, લક્ષણો, પ્રકારો, મહવિ 

  (બ) સાંશોધન ઉપકરણો, પ્રશ્નાિલી,મલુાકાત, િલણ, માપદાંડ, લાક્ષગણકતાઓ, અને પ્રકારો  
એકમ-૪ : - સાંશોધન પદ્ધશત અને પ્રરિયા 

- ઐશતહાશસક સાંશોધનનો અથા, વ્યાખ્યા અને મહવિ, પ્રાથશમક સાંદભા સ્થાનો અને ગૌણ સાંદભા 
સ્થાનો, બાહ્ય શિિેચન, આંતરરક શિિેચન 

- િણાાવમક સાંશોધન, સિેક્ષણ અભ્યાસનો અથા, વ્યાખ્યા, અગવયતા 
- પ્રાયોગગક સાંશોધનનો અથા , વ્યાખ્યા, જરૂરરયાત અને યોજના (પ્રાયોગગક) 

એકમ-૫ : સાંશોધન પ્રસ્તાશિક રૂપરેખા અને અહિેાલ તેમજ ટૂાંકસાર લેખન. 
 

સદંભભગ્રથંો 
પટેલ આવમારામ જે., સોલાંકી દેિેન્રશસિંહ બી., “શારીરરક શશક્ષણમાાં સાંશોધન પદ્ધશતઓ” અમદાિાદ, ભારત ઇલ્ન્સ્ટટયટુ, 

૧૯૯૭. 
પારેખ, સરેુશ સી., દીગક્ષત એસ., કે., “મનોિૈજ્ઞાશનક સાંશોધનોમાાં આંકડાશાસ્ત્રીય પ્રરિયા,” જુનાગઢ, ચાંપા પ્રકાશન, 

૧૯૯૫. 
મદન, કમલેશ, “મેથડોલોજી ઓિ રરસચા ઈન રિગઝકલ એજ્યકેુશન એન્ડ સ્પોટાસ” ન્ય ુરદપહી, મેરોપોગલટન,૧૯૮૭. 
ક્લાકા , એચ.હરેરસન, “રરસચા પ્રોસેસ ઈન રિગઝકલ એજ્યકેુશન, હપેથ એજ્યકેુશન એન્ડ રરફ્રીએશન” ન્યજુસી શપ્રન્ટસા, 

૨૦૦૭. 
ચશનયારા, એન. જે., કસનુ્રા પી. એમ. અને સાિગલયા જગદીશ કે., “સાંશોધન અહિેાલ”, અમદાિાદ, ઓમ શપ્રન્ટસા. 

૨૦૦૭. 
ઉચાટ, રદનેશચાંર એ., “સાંશોધન સમસ્યા પસાંદગીના સૈદ્ધાાંશતક અને વ્યિહારુ આધારો” રાજકોટ, પારસ પ્રકાશન, 

૧૯૯૭. 
ઉચાડ,ડી એ. “સાંશોધન શિશશષ્ટ પદ્ધશતઓ” રાજકોટ, અમીન માગા ’શાાંત’,૨૦૦૪. 
થોમસ, જેરી આર., નેશનલ જેકે કે., “રરસચા મેથડસા ઈન રિગઝકલ એન્ક્ટશિટી”, ય.ુએસ.એ., હ્યમુન 

કાઈનેટીકલ,૧૯૯૬. 
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એકમ-૧ :  - આહારનુાં અથાઘટન અને તેનાાં કાયો 
- આહારનુાં દેહ ધાશમિક કાયા 
- આહારનુાં મનોિૈજ્ઞાશનક કાયો 
- આહારનુાં સામાત્જક કાયા 

એકમ-૨ : - આહારનાાં પોષક ઘટકો કાયો અને પ્રાલ્તતસ્થાન 

- રમતિીરોને પોષણક્ષમ આહાર ન મળિાનાાં કારણો 
- આહાર અંગે સમજિાની કેટલીક બાબતો 
- કન્ડીશનીંગમાાં આહારની ભશૂમકા 

એકમ-૩ : - સમતોલ આહાર (અથા વ્યાખ્યા, મહવિ) 

- ખેલાડી માટેનો આહાર 

- તાલીમ અને સ્પધાા પહલેાનો આહાર 

- તાલીમ અને સ્પધાા દરપયાનનો આહાર 

- તાલીમ અને સ્પધાા પછીનો આહાર 

એકમ-૪ : - શરીરમાાં આહરનુાં પાચન અને શોષણ 

- પાચન માગા 
- પોષક ઘટકોનુાં શોષણ  
- પોષક ઘટકોનો ઉપયોગ 

એકમ-૫ : - કુપોષણ એટલે શુાં ? 

- ખામીયકુ્ત પોષણ અને તાંદુરસ્તી 
- અપરૂત ુાં પોષણ તમારા આરોગ્યને કેિી અસર કરે છે. 
- અશતપોષણ અને સ્થળૂતા 

 

 

 

 

 

સદંભભગ્રથંો 



નેન્સી કલાકા , સ્પોટાસ ન્યરુીશન ગાઈડબકુ, ય.ુએસ.એ, લીઈઝયોર પે્રસ, એ રડિીઝન ઓિ હ્યમુન 
કાઈનેરટક્સ, ચેન્પેઈન, ૧૯૯૦. 

જુડી એ. ડ્રીસ્કેલ, સ્પોટાસ ન્યરુીશન, ય.ુએસ.એ., સી.આર.સી.પે્રસ, બોગ રેટોન લાંડન, ન્યયુોકા , 
૨૦૦૦. 

જે.ડી.પાઠક, પોષણ શિદ્યા, અમદાિાદ : યશુનિશસિટી ગ્રાંથ શનમાાણ બોડા, ૧૯૭૪. 
પી. આર. રેડી, શોભા ઉરડપી, શરીરની પોષણ શિષયક જરૂરરયાત કેિી રીતે પરૂી પડે ? નિી 

રદપહી : સી.પી.ઓિ. એન.૨ / ૧ શનરાંતર શશક્ષણ શાખા, ઇન્ન્દરા ગાાંધી રાષ્રીય મકુ્ત 
શિશ્વશિદ્યાલય , નિેપબર, ૧૯૮૮. 

પી.આર.રેડ્ડી, શોભા ઉરડપી, ખાદ્ય પદાથોનુાં સાંશમલન અને વદૃ્ધદ્ધ તથા પ્રવશૃત પર અસર, નિી 
રદપહી : સી.પી.એિ.એન. ૨ / ૨ શનરાંતર શશક્ષણ શાખા, ઇન્ન્દરા ગાાંધી રાષ્રીય મકુ્ત  શિશ્વ 
શિદ્યાલય, નિેપબર,૧૯૮૮. 

ઉષાકાન્ત િૈદ્ય, માનિ પોષણ, અમદાિાદ : યશુનિશસિટી ગ્રાંથ શનમાાણ બોડા, ૧૯૭૧. 
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એકમ-૧ :  - સમાજશાસ્ત્રનો અથા, વ્યાખ્યા અને અભ્યાસ ક્ષેત્રો. 
- રમત સમાજશાસ્ત્રનુાં અથાઘટન અને અગવયતા 

એકમ-૨ : - િારસો અને િાતાિરણનો અથા, વ્યાખ્યા, રમત સ્પધાાને અસર કરતાાં પરરબળો, 
િાતાિરણ, પે્રક્ષકો, પ્રશતસ્પધાક અને મેદાન. 

એકમ-૩ : - રમતનો અથા, વ્યાખ્યા અને શસદ્ધાાંતો, રમત-ગમતમાાં સ્પધાા, સહકાર અને 
ટુકડીગત ઐક્ય (સમહૂ ગશતશીલતા) 

એકમ-૪ : - સામાજીકરણનો અથા, વ્યાખ્યા તેમજ સામાજીકરણની એજન્સીઓ, 
સામાજીકરણમાાં રમતોની ભશૂમકા, રમતો દ્વારા સમાજમાાં સારા સાંબાંધઓ સ્થાશપત 
કરિા માટે નેતવૃિની ભશૂમકા (નેતવૃિનો ખ્યાલ) 

એકમ-૫ : - માનિીની સામાત્જક પ્રકૃશત અને શારીરરક પ્રવશૃિ, માનિજાતનો રમત-ગમત 
એક સાાંસ્કૃશતક િારસો, રમત-ગમતમાાં આશથિકતા અને રાજકારણ 

સદંભભગ્રથંો 
અજમેરશસિંહ અને અન્ય, “શારીરરક શશક્ષા તથા ઓગલસ્પપક અગભયાન”, લશુધયાણા, કપયાણી 

પબ્લલશસા, ૨૦૦૪. 
એન્થોનીય લાકેર, “ધ સોશશયોલોજી ઓિ સ્પોટાસ એન્ડ રિગઝકલ એજ્યકેુશન”, રાઉટલેન્ગ ટેયલોર 

એન્ડ ફ્રાન્સીક ગ્રપુ,૨૦૦૨. 
એડિડા એન્ડ લરીમ, “ સોશશયોલોજી ઓિ સ્પોટાસ”, આલીન્યોસ ,ધ ડોરસી પ્રેસ ,૧૯૭૩. 
લોય જ્હોન એન્ડ ડબપય.ુ, એમ.સી. િેરસન, “સ્પોટાસ એન્ડ સોશશયલ શસસ્ટમ”, લાંડન એડીશન 

િેસલી પબ્લલકેશન ટુ,૧૯૭૮. 
શમાા એસ.આર., “સોશશયોલોજીકલ િાઉન્ડેશન રિગઝકલ એજ્યકેુશન એન્ડ સ્પોટાસ ” ન્ય ુરદપહી, 

ફે્રન્ડસ પબ્લલકેશન. 
પોબ ુએ. “સોશશયોલોજી ઓિ સ્પોટાસ”, રદપહી, ફે્રન્ડસ પબ્લલકેશન. 
જૈન રચના, “સ્પોટાસ સોશશયોલોજી” રદપહી, - ૨૦૦૨. 
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એકમ-૧ : - યોગના ખ્યાલ (પરાંપરાગત અને આધશુનક) 

- આધશુનક યગુમાાં યોગમાાં આિશ્યકતા અને મહવિ 

- અષ્ટાાંગયોગ (યમ, શનયમ,આસન,પ્રાણાયમ,પ્રવયાહાર,ધારણા,ધ્યાન,સમાશધ) 

એકમ-૨ : - આસન 

- અથા, વ્યાખ્યા 
- પ્રકારો (શરીર રચનાવમક આસનો, શિશ્ાાંશતકારાક આસનો, ધ્યાનાવમક આસનો) 

- મહવિ 

- આસનો કરતી િખતે ધ્યાનમાાં રાખિાની બાબતો 
- સયૂાનમસ્કાર 

એકમ-૩ : - પ્રાણાયામ 

- અથા, વ્યાખ્યા 
- મહવિ 

- પ્રકારો (ભ્રમરી પ્રાણાયામ, ભસ્ત્રીકા પ્રાણાયામ, ઉજ્જયી પ્રાણાયામ, શાતલી 
પ્રાણાયામ, શીવકારી પ્રાણાયામ, સયૂાભેદન પ્રાણાયામ, મછૂાા પ્રાણાયામ તલાશિની 
પ્રાણાયામ) 

- પ્રાણાયામ કરતી િખતે ધ્યાનમાાં રાખિાની બાબતો. 
એકમ-૪ : - ધ્યાનનો અથા, મહવિ 

- ધ્યાનની પદ્ધશતઓ (શિપસ્યના, ધ્યાન, પે્રક્ષાધ્યાન, પતાંજલી ધ્યાન, રાજયોગ ધ્યાન) 

- ધ્યાન કરતી િખતે ધ્યાનમાાં રાખિાની બાબતો 
એકમ-૫ : - માનિશરીર ઉપર યોગ અભ્યાસની અસરો (મન ઉપર થતી અસરો, તાંત્રો ઉપર 

થતી અસરો) 

- શરીરમાાં નાડીઓ અને ચિો 
સદંભભગ્રથંો 
સરીન, એન.,“.યોગ શશક્ષા એિમ ્યોગ દ્વારા રોગ શનિારણ”, રદપહી :ખેલ સારહવય કેન્ર, ૧૯૯૫ 

સવયપાલ, ઢોલનદાસ અગ્રિાલ, “યોગ આસન એિમ ્સાધના”, રદપહી : ભારતીય યોગ સાંસ્થાન, 
૧૯૮૯. 



બ્રહ્મચારી, નરેશકુમાર, “સાધારણ  રોગની યૌગગકી તથા પ્રાકૃશતક ગચરકવસા” નિી રદપહી  : કેન્રીય 
યોગ તથા પ્રાકૃશતક ગચરકવસા અનસુાંધાન પરરષદ, ભારત સરકાર, જિાહરલાલ નહરેૂ 
ભારતીય ગચરકવસા તથા હોશમયોપેશથક અનસુાંધાન ભિન, ૧૯૯૮. 

ગૌડ, ગાંગા પ્રસાદ, “પ્રાકૃશતક આયશુિજ્ઞાન” શાન્તાનાંદનગર : આરોગ્ય સેિા પ્રકાશન : મોરીનગર, 
ઉિર પ્રદેશ, ૧૯૯૪. 

ભનદેિ, “યોગાસન”, રાજકોટ 

બીમાન પાલ, “યોગાસન રહસ્ય”, અમદાિાદ : પ્રજ્ઞા પ્રકાશન, ૨૦૦૪. 
અરુણ ઠાકર, “યોગ શિદ્યા સૈદ્ધાાંશતક”, અમદાિાદ : ગરુ્જર પબ્લલકેશન. 
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ભાગ – ૨ પ્રાયોગગક 

(૧) ખેલકદૂ (કૌશલ્ય પ્રાશિણ્ય અને પચંકાયભ) 
 દોિ : 
 પ્રસ્થાન : ટૂાંકુ પ્રસ્થાન, મધ્યમ પ્રસ્થાન, લાાંબ ુપ્રસ્થાન અને ખડુાં પ્રસ્થાન 

 શિજય રેખા ઓળાંગિી : ચેસ્ટ રિનીશ, સોપડર રિનીસ, રનથ્ર ુરિનીશ 

 શિઘ્નદોિ : 
 પ્રસ્થાન : દોડ કદમો, શિઘ્ન પસાર 

 લાબંીકૃદ : 
 આગમ દોડ, પગઠેક, ઉડાણ (હિાતર પદ્ધશત, હિાચલ પદ્ધશત, લટક પદ્ધશત) ઉતરાણ 

 ગોળાફેંક : 
 (૧) પેરી ઓબ્રાયન પદ્ધશત : પક્કડ, ઊભણી, ટી, િાઉચ, સરક, િેંક, પગબદલ 

 (૨) ડીસ્કો પટૂ : પક્કડ, ઊભણી, ઝોલા, રિરકી, િેંક, પગ બદલ 

(૨) યોગ : (આસન અને પ્રાણાયમ) કૌશલ્ય પ્રાશિણ્ય 

 આસન : ચિાસન, પહ્માસન, િજ્રાસન, સિાસન, ભજૂ ાંગાસન, ધનરુાસન, મવસ્યાસન, 
સલભાસન, હલાસન, પશિમોતાનાસન, િિાસન, અધામવસ્યેન્રાસન, સિાાગાસન, 
શશષાાસન, મયરૂાસન, વકૃ્ષાસન, તાડાસન, મકરાસન 

 પ્રાણાયામ : ઉજ્જાયી, સયૂાભેદન, ભત્સ્ત્રકા, ભ્રામરી, શીતલી, શીવકારી 
(૩) રમતો : (કૌશ્લલ્ય પ્રાશિણ્ય, પચંકાયભ અને રમત દેખાિ) 
 કબડ્ડી : 
 (૧) બચાિ પક્ષનાાં કૌશપયો : 
 લાંઘન રેખા ઓળાંગતા અટકાિિો, પગ પકડિો, પગ અને હાથ પકડિો, બાંને ઘટુણ 

પકડિા, કપમર પકડિી, કિર કરવુાં ડાઈિ મારિી 
 (૨) આિમક પક્ષનાાં કૌશપયો  
 લાંઘન રેખા ઓળાંગિી, લાત મારિી, પગે સ્પશા કરિો, ઘેરો તોડિો, છાપો મારિો, પગ 

છોડાિિો, હાથ છોડાિિો. 
 ખો-ખો  
 (૧) રમનારનાાં કૌશપયો  
 શસિંગલ ચેઈન, ડબલ ચેઈન, ગોળ રમત, પલટી મારિી, ડોગઝિંગ કરવુાં. 
 (૨) મારનાર કૌશપયો 
 પગે સ્પશા કરિો, ડૂક મારિી, ડાઈિ મારિી, ૪૫૦ ના ખણૂે માર કરિો, સાચી ખો. 



 ટેબલ ટેશનસ  
 (૧) ગ્રીપ (પક્કડ) : શેકન હને્ડ ગ્રીપ, પેન હોપડ ગ્રીપ 

 (૨) સશિિસ : સાદી, સ્સ્પન, ટોપ સ્સ્પન, બેક સ્સ્પન, સાઈડ સ્સ્પન 

 (૩) સ્રોક : િોર હને્ડ કાઉન્ટર એટેક, બેક હને્ડ કાઉન્ટર એટેક 

 બેડશમન્ટન : 
 (૧) રેકેટની ગ્રીપ : િોર હને્ડ ગ્રીપ, બેક હને્ડ ગ્રીપ 

 (૨) શટલ કોકની ગ્રીપ : કેદર ગ્રીપ, શમટ ગ્રીપ, બેઝ ગ્રીપ 

 (૩) સશિિસ : િોર હાઈ  સશિિસ, બેક હને્ડ લો સશિિસ 

 (૪) સ્રોક : િોર હને્ડ સ્રોક, બેક હને્ડ સ્રેક, ઓિર હને્ડ સ્રેક, ટોસ, ડ્રોપ શોટ, ડ્રાઈિ 

(૪) શિશશષ્ટ રમત : 
 મેદાન અંકન અને કૌશપય પ્રાિીણ્ય 



એમ.પી.એડ્ (શારીરરક શશક્ષણ પારંગત) 
સત્ર – ૨ 

ભાગ – ૧ સૈદ્ાશંતક 

પેપર નબંર શિષય આંતરરક બાહ્ય કુલગણુ કે્રરિટ 

FC-201 હલનચલન શાસ્ત્ર અને જૈવયતં્ર વવજ્ઞાન ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-201 શા.વશ.મા ંકસોટી, માપન અને મલૂયાકંન ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-202 શારીરરક વશક્ષણમા ંઆંકડાશાસ્ત્ર ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

EC-201 શા.વશ.મા ંઈન્ફોમેશન ટેકનોલોજી ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

EC-202 સ્વાસ્્ય વશક્ષણ અને ગાધંીવવચાર ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

 સૈદ્ાશંતક આંતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ ૧૬૦ ૨૪૦ ૪૦૦ ૧૬ 

 ભાગ – ૨     

PRA-   201 પ્રાયોગગક 120 180 ૩0૦ 06 
PRA-   202 રમત સજ્જતા, સ્પધાા અને વ્યવસ્થાપન    02 
PRA-   203 સાહવસક રમતો    02 
COMPL-202 ઉદ્યોગ    02 
 સમહૂજીવન    ગ્રેડ 

પ્રાયોગગક 

જૂથ પ્રવશૃિ આંતરરક બાહ્ય કુલગણુ કે્રરિટ 

૧. ખેલકૂદ-રીલે,- ઊંચીકૂદ,- જલદ ચાલ, - ચક્રફેંક ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૨ 

૨. રમતો (જે વવવશષ્ટ રમત પસદં કરેલ હશે  તેના 
વસવાઈની રમત પસદં કરવી.) હને્ડબોલ, 
બાસ્કેટબોલમાથંી એક 

ટેવનસ અને રક્રકેટમાથંી એક 

(કોઈપણ બે રમતોન  ંકૌશલય પ્રાવીણ્ય અને પચંકાયા) 

૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૨ 

૩. વવવશષ્ટ રમત (વ્યહૂ રચના અને રમત દેખાવ) ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૨ 

 કુલ ૧૨૦ ૧૮૦ ૩૦૦ ૦૬ 

પ્રાયોગગક આંતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ ભાગ – ૧ + ભાગ – ૨     ૪૦૦ + ૩૦૦ = ૭૦૦ 



એમ.પી.એડ્ સત્ર-2 

શિષય :- હલનચલન શાસ્ત્ર અને જૈિયતં્ર શિજ્ઞાન 

FC-201 – Kinesiology and Bio-Mechanics  
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એકમ-૧ : હલનચલન શાસ્ત્ર અને જૈવયતં્ર વવજ્ઞાનનો અથા, વ્યાખ્યા, મહત્વ 

એકમ-૨ : શરીર રચનાના મળૂભતૂ આધારો, અસ્સ્થર સાધંાઓ અને તેમન  ંહલનચલન તથા 
સપાટીઓ અને ધરીઓ. 

એકમ-૩ : બળય ક્ત ગવતવવજ્ઞાન 

 બળવવહીન ગવતવવજ્ઞાન 

 સ રેખ અને કોણીયગવત 

 ઘર્ાણ અને પ્રકે્ષપણ 

એકમ-૪ : ગવતના વનયમો, સમતોલન અને બળના વસદ્ાતંો, ભ્રમણ અને 
સ્સ્થવતસ્થાપક,ઉચ્ચાલન. 

એકમ-૫ : સ્નાય ના ગત્યાત્મક હલનચલનન  ંપથૃક્કરણ, વવવવધ રમતમા ંકૌશલયન  ંયાવંત્રક 
પથૃક્કરણ, દોડવ ,ં કૂદવ ,ં ફેંકવ ,ં ખેંચવ  ંઅને ધકેલવ ,ં રમત કૌશલય, યાવંત્રક 
પથૃક્કરણ – ખેલકૂદ, વોલીબોલ, બાસ્કેટબોલ, હને્ડબોલ, રક્રકેટ, ફૂટબોલ, હોકી,ખો-
ખો,કબડ્ડી. 

સદંભભગ્રથંો 
પટેલ હર્ાદ આઈ.,પરમાર ઉદાજી, “શારીરરક હલનચલનશાસ્ત્ર” અમદાવાદ, અનડા બ ક ડેપો. 
પટેલ કાવંતભઆઈ આર. “શરીર હલનચલનશાસ્ત્ર”, ગાધંીનગર, રમા પ્રકાશન, ૨૦૦૮. 
અજમરવસિંહ અને અન્ય, “શારીરરક વશક્ષા તથા ઓગલસ્પપક અગભયાન”, લ વધયાણા, કલયાણી પબ્લલશસા,૨૦૦૪. 
વવએરડવમર એમ.ઝેડ., “કાઈનેરટક ઓફ હ્ય મન મોસન.” હ્ય મન કાઈનેટીક્સ, ૨૦૦૨. 
વવગલયપસ સી. ડબલય  એન્ડ સ્ુટ, “ડાયનાટોપી – ડાયનાવમક હ્ય મન એનાટોમી”, હ્ય મન કાઈનેરટિંક્સ, ૨૦૦૬. 
એ.કે. ઉપ્પલ એન્ડ વી. લાવરેન્સ, “રકનેવસયોલોજી ઈન રફગઝકલ એજ્ય કેશન એન્ડ એક્સરસાઈઝ સાયન્સ”, રદલહી, 

ફે્રન્ડસ પબ્લલકેશન, ૨૦૦૪. 
પેટેર એમ.સી.ગીનીસ, “બાયોમેકેવનકલ ઓફ બોડી મ વમેન્ટ ઈન સ્પોટાસ” વવવેક થાની, ખેલ સારહત્ય કેન્ર, ૨૦૦૫. 
કેર, ગેરીય, “સ્પોટાસ મેકેનીકલ ફોર કોચ”, ન્ય સ્કો : હ્ય મન કાઈનેરટકલ, ૨૦૦૪. 
ક માર રમેશ, “ખેલ જૈવયાસ્ન્ત્રકી વવજ્ઞાન” રદલહી, ફે્રન્ડસ પબ્લલકેશન. 
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શિષય :- શારીરરક શશક્ષણમા ંકસોટી, માપન અને મલૂયાકંન 

CC-201 – Test, Measurement and Evaluation in Physical Education 
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એકમ-૧ : કસોટી, માપન અને મલૂયાકનનો અથા, વ્યાખ્યા અને મહત્વ 

  માપન અને મલૂયાકંનના અદ્યતન પ્રવાહો 
એકમ-૨ : કસોટીન  ંવગીકરણ, કસોટી પસદંગીના ંધોરણો, ચરબી માપન (સ્કીન ફોલડ કેગલપર 

દ્વારા) 
એકમ-૩ : (અ) શારીરરક યોગ્યતા અને ગત્યાત્મક યોગ્યતાની કસોટીઓ 

   (૧) આહપર ય વા શારીરરક યોગ્યતા કસોટી,  
(૨) રાષ્રીય ય વા શારીરરક યોગ્યતા કસોટી 
(૩) ઈન્ન્ડયાના ગત્યાત્મક યોગ્યતા કસોટી 

 (બ) સામાન્ય ગત્યાત્મક શસ્ક્ત કસોટીઓ 

(૧) બેરો-સામાન્ય ગત્યાત્મક શસ્ક્ત કસોટી 
(૨) ન્ય ટન ગત્યાત્મક શસ્ક્ત કસોટી 
(૩) “લાસાન” કસોટી 

 (ક)  ર વધરાગભસરણ અને બળ માપન કસોટી 
(૧) હાવડા સ્ટેપ કસોટી (૨) કૂપરની ૧૨ વમવનટ દોડ/ ચાલ કસોટી 
(૩) ક્રોસ-વેબર બળમાપન કસોટી (૪) રોજશાની બળપામન કસોટી. 

એકમ-૪ : રમત કૌશલયની કસોટી 
 બેડવમિંટન (૧) લોખટા અને મેકફશા કસોટી (૨) મીલર વોલ-વોલી કસોટી 
 બાસ્કેટબોલ (૧) જોનસન બાસ્કેટબોલ કસોટી (૨) લીલીચ બાસ્કેટબોલ કસોટી 
 હોકી  (૧) હરબનવસિંગ હોકી કસોટી 
 ટેવનસ  (૧) ડાયર ટેવનસ કસોટી (૨) હવેીટ ટેવનસ કસોટી 
 વોલીબોલ (૧) રસેલ / લન્જ કસોટી (૨) બ્રેડી વોલીબોલ કસોટી 
એકમ- ૫ : - સામાજજક અને મનોવૈજ્ઞાવનક કસોટીઓ 

  (૧) સ્વખ્યાલ માપન કસોટી (સામાજજક)  

  (૨) પીટસાનન  ંસામાજજક ક્ષમતા માપન 

  (૩) ગચિંતા કસોટી (સ્કેટ) 
સદંભભગ્રથંો 



પી. એમ. કાસ ન્રા, પટેલ કાસ્ન્તભાઈ, “શારીરરક વશક્ષણમા ંકસોટીઓ, માપન અને મલૂયાકંન” 
ગાધંીનગરમા ંપ્રકાશન, ૨૦૦૮. 

કંસલ, દેવવન્દર, “ટેસ્ટ એન્ડ મેઝરમેન્ટ ઈન સ્પોટાસ એન્ડ રફગઝકલ એજ્ય કેશન”, ન્ય  રદલહી, 
ડી.વી.એસ. પબ્લલકેશન,૧૯૯૬. 

અસનારે એમ.એચ., “શારીરરક વશક્ષામેં પરીક્ષા એવમ ્માપન”, અમરાવતી અસનારે પ્રકાશન. 
કલાકા એચ.હરેરસન એન્ડ કલાકા એચ. ડેવવડ, “એપ્પ્લકેશન ઓફ મેઝરમેન્ટ ટ  રફગઝકલ 

એજ્ય કેશન”, ન્ય જસી પે્રન્ટીસ હોલ ઈન્ક, ૧૯૮૭. 
જોન્સન બેરીયએલ, નેલસન જેક કે.,  “પે્રન્ક્ટકલ મેઝરમેન્ટ ફોર ઈવેલય એશન ઈન રફગઝકલ 

એજ્ય કેશન”, રદલહી, સ રજજત પબ્લલકેશન, ૧૯૮૬. 
કોરબન ચાલસા બી. ર થ લેન્ડ સી., “કોન્સેપ્ટ ઓફ રફગઝકલ રફટનેશ વીથ લેબોરેટરીઝ”, ડબલય  

એમ.સી.બ્રોન પબ્લલશર, લોવા, ૧૯૮૯. 
બોમગ્રાટનર ટેડ એ., જેક્સન એન્ડ  એસ., “મેઝરમેન્ટ ફોર ઈવેલય એશન ઈન રફગઝકલ એજ્ય કેશન 

એન્ડ એક્સરસાઈઝ સાયન્સ”, એરરઝોના, ૧૯૯૪. 
વમશ્રા, સરૂજ ચરંા, “ટેસ્ટ એન્ડ મેઝરમેન્ટ ઈન રફગઝકલ એજ્ય કેશન”, ન્ય  રદલહી સ્પોટાસ પબ્લલકેશન, 

૨૦૦૫. 
વસિંગ રાજ, “ટેકવનક ઓફ મેઝરમેન્ટ એન્ડ ઈવેલય એશન”, ન્ય  રદલહી, કોમનવેલથ પબ્લલશસા, ૧૯૯૪ 

જે.આર.મોરો અને અન્ય, “મેઝરમેન્ટ એન્ડ ઈવેલય એશન” ઈન હ્ય મન પરફોમાન્સ”, હ્ય મન 
કાઈનેટીક, ય .એસ.એ., ૨૦૦૦. 

પી.એમ. કાસ ન્રા, પટેલ કાસ્ન્તભાઈ, “રફગઝકલ રફટનેશ એન્ડ વેલનેશ”, ગાધંીનગર : રમા પ્રકાશન, 
૨૦૧૦. 
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શિષય :- શારીરરક શશક્ષણમા ંઆંકિાશાસ્ત્ર 

CC-202 – Statistics in Physical Education 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

 

એકમ-૧ : આંકડાશાસ્ત્રનો અથા, વ્યાખ્યા, સ્વરૂપ અને અગત્યતા, 
એકમ-૨ : આવવૃિ વવતરણ, મધ્યવતી સ્સ્થવતના ંમાપ, મધ્યક, મધ્યસ્થ, બહ લક, ચત  થાકો, 

દશાશંકો અને શતાશંકો 
એકમ-૩  : (અ) પ્રસાર માનના ંમાપો, વવસ્તાર, સરેરાશ વવચલન, ચત  થાક વવચલન, પ્રમાગણત 

વવચલન  
 (બ) આલેખનો અથા, વ્યાખ્યા, ઉપયોગગતા, પ્રકાર. 
એકમ-૪ : (અ) સહસબંધંાકં / (૧) ગ ણાનં પ્રઘાતની રીત (૨) ક્રમાકં સહસબંધંની રીત 

 (બ) પ્રામાણ્ય વક્ર, અથા ગ ણ ધમો, વવરૂપતા, કક દતા 
એકમ-૫ : ટી-સ્કેલ, વવચરણ, સહવવચરણ પથૃક્કરણ, 
 - શારીરરક વશક્ષણમા ંકોપપ્ય ટરની અગત્યતા. 
સદંભભગ્રથંો 
પારેખ, ભગવાનલાલ ઉ. વત્રવેદી મન ભાઈ દ., “વશક્ષણમા ંઆંકડાશાસ્ત્ર”, અમદાવાદ, ય વનવવસિટી 

ગ્રથં, વનમાાણ બોડા, ગ જરાત રાજ્ય , ૧૯૯૪ 

પટેલ, આત્મારામ જે., સોલકંી દેવેન્ર બી., “શારીરરક વશક્ષણમા ંસશંોધન પદ્વતઓ”, અમદાવાદ 
ભાવીન ઇપ્ન્સ્ટટયટૂ,૧૯૯૭. 

પારેખ, સ રેશ સી., દીગક્ષત એસ. કે., “મનોવૈજ્ઞાવનક સશંોધનોમા ંઆંકડાશાસ્ત્રીય પ્રરક્રયા”, જ નાગઢ, 
ચપંા પ્રકાશન, ૧૯૯૫. 

પારેખ સ રેશ સી., “અપ્રાચલીય આંકડાશાસ્ત્ર”, જ નાગઢ, ગ જરાત રાજ્ય, ૧૯૯૮. 
વમાા પ્રકાસ જે., “એ ટેક્સ બ ક ઓફ સ્પોટાસ સ્ટેરટન્સ્ટકલ એજ્ય કેશન  એન્ડ રફગઝકલ સ્પોટાસ” 

ન્ય રદલહી, મેરોપોગલટન, ૧૯૮૬. 
હોલલીડાય મીટાલે, એન્ડ લ ઈસ ક્રોહને, “સ્ટેરટન્સ્ટકલ ફોર એજ્ય કેશન એન્ડ રફગઝકલ એજ્ય કેશન” 

લેડેન હાપાર એન્ડ રો પબ્લલશસા, ન્ય યોકા , ૧૯૭૯. 
કલાકા, એચ. હરેરસન, “રરસચા પ્રોસેસ ઇન રફગઝકલ એજ્ય કેશન હલેથ ્એજ્ય કેશન એન્ડ રરરક્રએશન”, 

ન્ય જસી વપ્રન્ટીસ હોલ ઈન્ક, ૧૯૭૯. 
ચવનયારા, એન.જે., “સશંોધન અહવેાલ”, અમદાવાદ ઓમ વપ્રન્ટસા, ૨૦૦૭. 



ઉચાટ, રદનેશચરં એ., “સશંોધન સમસ્યા પસદંગીના સૈદ્ાવંતક અને વ્યવહાર  આધારો” રાજકોટ, 
પારસ પ્રકાશન,૧૯૯૭. 

પટેલ, કાસં્ન્તભાઈ, કાસ ન્રા પ્રભ લાલ, ગોઠી જગદીશચરં, “શારીરરક વશક્ષણ અને રમત-ગમતમા ં
આંકડાશાસ્ત્ર ”, ગાધંીનગર, રમા પ્રકાશન, ૨૦૦૪. 

ઉચાટ, ડી.એ., “સશંોધન વવવશષ્ટ પદ્વતઓ”, અમીન માગંા, ’શાતં’ રાજકોટ, ૨૦૦૪. 
થોમસ જેરી આર., નેશનલ જે કે., “રરસચા મેથડસા ઈન રફગઝકલ એન્ક્ટવવટી”, હ્ય મન કાઈનેટીકલ, 

ય .એસ.એ., ૧૯૯૬. 
શીવ રામરક્રષ્ના એસ., “સ્ટેટેન્સ્ટક ફોર રફગઝકલ એજ્ય કેશન, ન્ય રદલહી, ફે્રન્ડસ પબ્લલકેશન.” 
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 (કે્રરિટ : સૈદ્ાશંતક ૨ + પ્રાયોગગક ૨) 

શિષય : શારીરરક શશક્ષણમા ંઇન્ફોમેશન ટેકનોલોજી 

EC-201 – Information Technology in Physical Education 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 

એકમ-૧ કમ્પ્યટુર નેટિકભ  
- ખ્યાલ, નેટવકાના પ્રકારો – LAN, MAN, WAN 

- નેટવકા ટોપોલોજી – રીંગ, સ્ટાર, બસ, મેશ 

- LANના પ્રકાર – કલાયન્ટ / સવાર, પીઅર ટ  પીઅર 

- નોટવકા રડવાઈસીસ – હબ / સ્વીચ, રીપીટસા, બ્રીજ, રાઉટર, ગેટવે 

એકમ-૨ -  ઇન્ટરનેટ 

- ઇન્ટરનેટનો અથા, ઇવતહાસ 

- ઇન્ટરનેટના ઉપયોગો, WWWનો  પરરચય 

- ઇન્ટરનેટ એક્સેસના વવક્લપો : ડાયલ અપ એક્સેસ, ડાયરેક્ટ એક્સેસ. 
- મોડેમનો પરરચય, વેબ બ્રાઉઝરનો ઉપયોગ (રમતગમતની પ્રવવૃિ માટે વવશેર્) 
- પરરચયઃ-ઇન્ટરનેટ સવવિસ પ્રોવાઈડર, ય વનફોમા રરસોસા લોકેટક, સચા એપ્ન્જન 

- ઈ-મેઈલનો ખ્યાલ, કેવી રીતે કાયા કરે, કેવી રાતે મોકલાય અને રીસીવ કરાય. 
એકમ-૩ - HTMLનો ઉપયોગ કરીને વબે રડઝાઈન 

- HTML કાયાક્રમનો પરરચય 

- ટેગ્સ અને અગત્યની લાક્ષગણકતાઓ 

- HTML ડોક્ય મેન્ટન  ંમાળખ  ં– હડે અને બોડી ટેગ 

- HTML ડોક્ય મેન્ટન  ંહડેીંગ, પેરેગ્રાફ, લાઈન, બ્રેક, હોરીઝોન્ટલ રૂલ 

- ફોન્ટ સ્ટાઈલ : બોલડ, ઈટાલીક, અંડરલાઈન 

- ગલસ્ટના પ્રકારો – ઓડાર અને અનઓડાર 

- લીંકીગ ડોક્ય મેન્ટ : એક્ષ્ટનાલ લીંક અને ઈન્ટનાલ લીંક 

- ગ્રારફક્સ અને ઈમેજ, મલટીવમરડયા – સાઉન્ડ અને વવડીયો 
- ટેબલ : કેપ્ટન, ટેબલ રો. ટેબલ ડેટા, ટેબલ હડેીંગ, બોડાર, સેલ સ્પેવસિંગ અને રો સ્પાન કોલ 

સ્પાન, એલાઈમેન્ટ 

- ફોમા પરરચયય ફોમા રડઝાઈન : ચેક બોક્સ, રેડીયો બટન, ટેક્ષ્ટ બોક્સ, ડ્રોપ ડાઉન બોક્સ, 
લીસ્ટ બોક્સ, કમાન્ડ બટન 

 

એકમ-૪ :    પ્રેઝન્ટેશન સોફ્ટવેર 

- પ્રેઝન્ટેશન સોફ્ટવેરઃ ઓપન ઓરફસ  - Impress પરરચય, જરૂરરયાત 



- પે્રઝન્ટેશન સોફ્ટવેરઃ દ્વારા થતા ંજ દા ંજ દા ંકાયો અને વવવશષ્ટ સગવડતાઓ 

- પે્રઝન્ટેશન તૈયાર કરવ  ંનવી સ્લાઇડ ઉમેરવી, સ્લાઇડ ડીલીટ કરવી, સ્લાઇડને એક 
જગ્યા ઉપરથી ખસેડીને બીજી જગ્યા પર લઇ જવી 

- લલેન્ક પ્રેઝન્ટેશનમા ંટેક્ષ્ટ ઉમેરવી, ફોન્ટ બદલવા, સ્લાઇડ લેઆઉટ જણાવવો, 
સ્લાઇડ રડઝાઇન જણાવવી 

- કસ્ટમ એવનમેશન અને સ્લાઇડ રાપ્ન્ઝશન જણાવવ  ં
- સ્લાઇડ શો કરવો 

એકમ-૫ :  વવસ્તારપત્રક અને આંકડાશાસ્ત્ર 

- ઇલેકરોવનક સ્પ્રેડશીટ સોફ્ટવેરઃ ઓપન ઓરફસ – Calc નો પરરચય 

- ઓપન ઓરફસ – Calcના ફાયદા, વકાશીટ અને વકાબ ક 

- સેલમા ંડેટાની એન્રી કરવી, સ ધારવી, નકલ કરવી, ખસેડવી 
- ફોમેટ સેલસ તેમજ ખાના,ં હાર તથા સ્તભં ઉમેરવા 
- વકાશીટની નકલ કરવી, ખસેડવી, દૂર કરવી, નામ બદલવ  ં
- પરરચયઃ- સતૂ્ર (ફોપય લા) અને વવધેય (ફંકશન) 
- આવવૃિ વવતરણ માટેઃ મધ્યક, મધ્યસ્થ, બહ લક,  
- આલેખઃ કોલમ, બાર, લાઇન, પાઇ. 
 પે્રક્ટીલ 

- નેટિકભનો પરરચય 

- ઇન્ટરનેટ અને ઇ-મેઇલનો અભ્યાસ 

- િેબરિઝાઇન (નો HTMLઉપયોગ) 
- રમતને લગતા ઓપન ઓરફસ  - Impress મા ંસ્લાઇિ શો તૈયાર કરિા 
- ઓપન ઓરફસ  - Calc પરરચય, આંકિાકીય ગણતરીઓ 

સદંભભગ્રથંો 
કપપ્યટૂર નેટવકાસ – ટેનેબમ અને એન્ડ્રય  એસ., પે્રન્ટીસ-હોલ ઓફ ઇન્ન્ડયી પ્રા.લી. 
ઓપન ઓરફસ, ઇન્ટરનેટઃ એન ઇન્રોડક્શન – ટાટા મેકગ્રો હીલ પલલીકેશન – ન્ય  રદલહી, ટીચ યોર સેલફ 
HTML in 24 Hrs – ઓગલવર ટેક મીડીયા, વેબ રડઝાઇન વવથ HTML- ટાટા મેકગ્રો હીલ પલલીકેશન – 
ન્ય  રદલહી 
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શિષય :- સ્િાસ્્ય શશક્ષણ  અને ગાધંીશિચાર 

EC-202-Health Education and Gandhian Thought 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

 

એકમ-૧ :  શારરરીક વશક્ષણ, સ્વાસ્્ય વશક્ષણ, (શારીરરક-માનવસક, સામાજજક) અને રંજનનો અથા, વ્યાખ્યા, 
હતે  ઓ ધ્યેયો, વસદ્ાતંો, રંજનની પદ્વતઓ અને વવવવધ વયજૂથો માટે રંજન કાયાક્રમો. 

એકમ-૨ : (અ) વાતાવરણીય અને વ્યવસાવયક અવરોધ અને પ્રાથવમક સારવાર 

  (પ્રદૂર્ણ જે વ્યવસાયમા ંજોડાયા હોય તેની અસર, દા.ત. રકરણોત્સવ) 
 (બ) સસંગાજન્ય રોગો તમેના પ્રવતકારક અને ઉપચારક ઉપાયો (એઈડ્સ, હવા,પાણી અને 

ખોરાક) 
એકમ-૩ : શાળા આરોગ્ય કાયાક્રમ અન ેવ્યસ્ક્તગત આરોગ્ય 

- વ્યસ્ક્તગત સ્વાસ્્યની જરૂરરયાત અને જાળવણી 
- માનવસક આરોગ્ય 

એકમ-૪ : વસ્તી વશક્ષણ (પોલીસી) 
- વસ્તી વવસ્ફોટના ંકારણો અને પગલા ં
- રાષ્રીય ક ટ ંબ કલયાણ 

- જાતીય વશક્ષણ અને જરૂરરયાત 

એકમ-૫ : સલામતી વશક્ષણ 

સદંભભગ્રથંો 
અજમેરવસિંહ અને અન્ય, “શારીરરક વશક્ષણ તથા ઓગલસ્પપક અગભયાન”, લ વધયાણા, કલયાણી પબ્લલશસા, ૨૦૦૪. 
વમલર, ડેવવડ કે. એન્ડી.અબાન એલન, “રફટનેશ એ લાઈફ ટાઈમ કમીટમેન્ટ”, રદલહી : સ રજીત પબ્લલકેશન, ૧૯૮૨. 
ક લ, દેવેન્રવસિંહ, “શરીર રચના રક્રયાવવજ્ઞાન અને સ્વાસ્્ય વશક્ષણ” રદલહી : ફે્રન્ડઝ પબ્લલકેશન, ૧૯૯૮. 
ચાર , સપરા, યોગરાજ થાની, “સ્વાસ્્ય વશક્ષણ જ્ઞાનકોર્”, રદલહી : સ્પોટાસ પબ્લલકેશન, ૨૦૦૩. 
વમાા, કે. કે., “સ્વાસ્્ય વશક્ષણ”, રદલહી : ફે્રન્ડઝ પબ્લલકેશન. 
પ્રજાપવત, બી.એ., પડંયા અને મહતેા વવર બેન, “માનવ શરીર અને વ્યાયમ” ગાધંીનગર : ગ જરાત રાજ્ય પાઠયપ સ્તક 

મડંળ. ૨૦૦૦. 
સરવૈયા જી.ટી., “સ્વાસ્્ય વશક્ષણ અને રમત ગચરકત્સાશાસ્ત્ર”, ગાધંીનગર : ગ જરાત રાજ્ય પાઠયપ સ્તક મડંળ, ૨૦૦૧. 
ભટ્ટ, ગગરરશ આર., ભટ્ટ પ્રદ્ય મન આર., “શરીર વવજ્ઞાન આરોગ્ય શાસ્ત્ર અને રમત વવજ્ઞાન,” અમદાવાદ : ધવલ પ્રકાશન, 

૨૦૦૬. 
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ભાગ – ૨ પ્રાયોગગક 

(૧)  ખેલકદૂ : (કૌશલય પ્રાિીણ્ય અને પચંકાયભ) 
 રીલે દોિ (૪ X ૧૦૦ મીટર અને ૪ X ૪૦૦ મીટર ) 
 પ્રસ્થાન, ટપ્પાબદલ પદ્વત અને રફવનવસિંગ 

ઊંચીકૂદ (પલાણ પદ્વત અને ફોસ્બરી ફલોપ પદ્વત) : 
આગમન દોડ, પગઠેક, વાસં પસાર, ઉિરાણ 

જલદ ચાલ : 
(૧) પગની સ્સ્થવત (2) શરીર વળાકં 

ચક્રફેંક : 
પક્કડ, પ્રારંગભક સ્સ્થવત, ઝોલા, રફરકી, ફેંક 

(૨) રમતો : (કૌશલય પ્રાવીણ્ય, પચંકાયા અને રમત દેખાવ) 
હને્ડબોલ : 
(૧) રડ્રબલીંગ : મધ્યમ, ઊંચ ,ં નીચ  ં
(૨) પાવસિંગઃ ચેસ્ટ પાસં, ઓવર હડે પાસ, રરસ્ટ પાસ, બાઉન્સ પાસ, પ શ પાસ 

(૩) શ રટિંગ : જપપ શટૂ લોંગ, જપપ શટૂ હાઈ, ફાલ શટૂ, જપપ ફાલ શટૂ, લોંગ શટૂ, 
સ્રેટ શટા વીથ લલોકીંગ સ્ટેપ, સ્રેટ શોટ વીધાઉટ લલોકીંગ સ્ટેપ, ગોલરકપીંગ  
બાસ્કેટબોલ :- 
(૧) પાવસિંગ : ટ ૂહને્ડ ચેસ્ટ પાસ, ટ ૂહને્ડ બાઉન્સ પાસ, ઓવર હડે પાસ, હકૂ પાસ, 
વન હને્ડ બેઝબોલ પાસ, સાઈડ આમા પાસ, ટ  હને્ડ રરસીવવિંગ, વન હને્ડ રરસીવવિંગ 

(૨) રડ્રબલીંગ : મધ્યમ ઊંચ ,ં નીચ  ં
(૩) શરૂટિંગ : લેઅપ શોટ, જપપ શોટ, સેપ્ટ શોપ, ફ્રી થ્રો,અટકવ  ંરરબાઉન્ન્ડિંગ, 
વપવોરટિંગ 

ટેવનસ : 
રેકેટ પક્ક્ડ, સ્ટાન્સ, વનહને્ડ ફોરહને્ડ સ્રોક, વનહને્ડ બેક હને્ડસ્રોક, ટ  હને્ડ ફોરહને્ડ સ્રોક, ટ  
હને્ડ બેક હને્ડ સ્રોક, લોબ સ્રોક,ડ્રોપ સ્રોક,સ્મેશ, જપપ સ્મેશ, ચોપ, ફૂટવકા  
સવવિસ :- સાઈડ આમા, ફ્રન્ટ સવવિસ 

સ્રોક : 
રક્રકેટ 

 (૧) બેરટિંગ : ફોરવડા રડફેસ્ન્સવ સ્રોક, બેકવડા રડફેસ્ન્સવ સ્રોક. 
 (૨) બોગલિંગ :ફાસ્ટઃ ઈન સ્સ્વિંગ, આઉટ સ્સ્વિંગ (ગગ્રપ,રન અપ,બોગલિંગ એક્શન, ફોલો થ્રો) 



  સ્સ્પન : લેગ સ્સ્પન, ઓફ સ્સ્પન (ગગ્રપ,રન અપ, બોગલિંગ એક્શન, ફોલો થ્રો) 
 (૩) રફલડીંગ : 
 (૪) કેગચિંગ : 
 (૫) થ્રોઈંગ : 
(૩) વવશષ્ટ રમત : 
 વ્યહૂરચના અને રમત દેખાવ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



એમ.પી.એડ્ (શારીરરક શશક્ષણ પારંગત) 
સત્ર – ૩ 

ભાગ – ૧ 

પેપર નબંર શિષય આંતરરક બાહ્ય કુલગણુ કે્રરિટ 

FC-301 રમત ચિકિત્સાશાસ્ત્ર ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-301 રમત મનોવિજ્ઞાન ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-302 િસરતીય શરીર વિજ્ઞાન ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

EC-301 શારીકરિ યોગ્યતા અને સસુ્થિત ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

EC-302 વ્યિસાવયિ સજ્જતા અને અભ્યાસક્રમ  
રિના 

૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

 સૈદ્ાશંતક આંતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ ૧૬૦ ૨૪૦ ૪૦૦ ૧૬ 

PRA-   301 પ્રાયોચિિ ૧૨૦ ૧૮૦ ૩૦૦ 06 
PRA-   302 રમત સજ્જતા, થપર્ાા અને વ્યિથિાપન    02 
COMPL-301 ગ્રામજીિન પદયાત્રા    02 
COMPL-302 ઉદ્યોિ    02 
 સમહૂજીિન    ગે્રિ 

ભાગ – ૨ 

પ્રાયોગગક 
જૂથ પ્રવશૃિ આતરરક બાહ્ય કુલગણુ કે્રરિટ 
૧. ખેલકૂદ -થટીપલ િેજ,લિંડીફાળ કૂદ,-બરછીફેંિ,-

હિોડાફેંિ 
૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૨ 

૨. રમતો (જે વિવશષ્ટ રમત પસદં િરેલ હશે  તેના 
વસિાઈની રમત પસદં િરિી.) 

િોલીબોલ, નેટબોલ માિંી એિ ફૂટબોલ, સોફ્ટ 

બોલ, હોિીમાિંી એિ (િોઈપણ બે રમતોનુ ં
િૌશલ્ય પ્રાવિણ્ય અને પિંિાયા) 

૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૨ 

૩. વિવશષ્ટ રમત (સમગ્ર દેખાિ અને પિંિાયા) ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૨ 

 કુલ ૧૨૦ ૧૮૦ ૩૦૦ 0૬ 

પ્રાયોચિિ આંતકરિ બાહ્ય કુલ ગણુ  ભાિ – ૧ + ભાિ – ૨  ૪૦૦ + ૩૦૦ = ૭૦૦ 
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શિષય :- રમત ગિરકત્સાશાસ્ત્ર 

FC-301 – Sport Medicine 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
એકમ-૧ : રમત ચિકિત્સાનો અિા વ્યાખ્યા, ધ્યેય, હતેઓુ, આઘવુનિ ખ્યાલ અને અિત્યતા. 
એકમ-૨ : (અ) રમતિમતમા ંઈજાઓ અને પ્રાિવમિ સારિાર 

  ઘા, જખમ, છોલવુ,ં થનાયુ ંખેિાણ, મિિ, હાડિાનુ ંખસી જવુ,ં ટેવનસ એલ્બો, અસ્થિભિં 

 (બ) ઈજાઓ િિાના ંિારણો, ઈજા રોિિાના ઉપાયો, પનુઃસ્થિવત પ્રાપ્તત અંિે પ્રાિવમિ સારિાર 

એિમ-૩ : માલીશ અને ઉપિાર પદ્ધવતઓનો અિા, વ્યાખ્યા, પ્રિારો અને મહત્િ 

 હાઈડ્રોિેરાપી, ઈલેક્ટ્રોિેરાપી, એક્ટ્સરસાઈઝ િેરાપી, ક્રાયો િેરાપી અને િમોિેરાપી 
એિમ-૪ : આહાર- સમતોલ આહારનો અિા, વ્યાખ્યા, આહારના ંઘટિો, તેમજ ખલેાડીઓ માટે આહારની 

અિત્યતા, 
-   જીિ શસ્ક્ટ્ત ઉત્પાદિો (બાયોએનર્જિકટિ), અિા, વ્યાખ્યા અને અિત્યતા 

એિમ-૫ : કૃવત્રમ શસ્ક્ટ્તિર્ાિ દિાઓ (ડોપીંિ) 

 અિા, પ્રિારો, તેમજ રમતિમતના ર્ોરણ પર િતી અસરો 
- ધમૂ્રપાન અને મદ્યપાનની રમતિમતના ર્ોરણ પર િતી અસરો. 
- િલ્ડા એન્ટી ડોપીંિ એજન્સી દ્વારા પ્રવતબવંર્ત દિાઓ તેમજ તેના દ્વારા િતી આડઅસરો. 

સદંભભગ્રથંો 
િલાિા નેન્સી, “થપોટાસ ન્યકુરશન િાઈડબિુ”, હ્યમુન િાઈનેટીિ, લીઈઝયોર પે્રસ, િેમ્પેઈન, ૧૯૯૦. 
કડ્રથિેલ જુડી એ., “થપોટાસ ન્યરુીશન” િોવશિંગ્ટન, ડી.સી. ૨૦૦૦. 
પાઠિ જે.ડી., “પોષણ ઉદ્યોિ”, અમદાિાદ યવુન. ગ્રિં વનમાાણ બોડા, ગજુરાત રાજ્ય, ૧૯૭૪. 
પાન્ડે પી.િે., “નો હાઉ થપોટાસ મેકડવસન”, જલરં્ર બિુ માિેટ, ૧૯૮૯. 
હકેરસ, માિા થલાઈડ વિચલયમ્સ, વિચલયમ્સ ડી થટેનીશ એન્ડ લાઈમ જે.મીસલે, “ઓક્ટ્સફડા ટેક્ટ્સ બિુ ઓફ 
થપોટાસ મેકડવસન”, ન્યયુોિા , ઓક્ટ્સફોડા યવુન.પે્રસ, ૧૯૯૬. 
પટેલ હષાદ આઈ.,િવનયારા નિીનિદં્ર જે. “રમત વિજ્ઞાન”, અમદાિાદ : અનડા પ્રિાશન, ૧૯૮૭. 
સાિચલયા જમનાદાસ, સોની જતીનકુમાર, સાિચલયા જિદીશ, “રમતવિજ્ઞાન”, પાટણ : હમેિદં્રાિાયા ઉત્તર 
ગજુરાત યવુન., ૨૦૦૬. 
પટેલ મિેુશભાઈ જી., “રમત વિજ્ઞાન”, વિસનિર :ગજુરાત, ૨૦૦૫. 
વસિંહ વિજય, “શારીકરિ વશક્ષા મેં ખલે ચિકિત્સા”, ન્ય ુકદલ્હી : ફે્રન્ડસ પબ્લલિેશન. 
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શિષય :- રમત મનોશિજ્ઞાન 

CC-301 – Sports Psychology  

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

 

એકમ-૧ : શારીકરિ વશક્ષણ અને રમત મનોવિજ્ઞાનનો અિા, વ્યાખ્યા અને અિત્યતા 
એિમ-૨ : (અ) શીખિિાની પ્રકક્રયા, અિા, વ્યાખ્ય, વસદ્ધાતંો, વનયમો તિા તેનુ ંઅમલીિરણ 

 (બ) વશક્ષણ સકં્રમણનો અિા, વ્યાખ્યા પ્રિાર, વસદ્ધાતં અને અમલીિરણ 

એિમ-૩ : િૈયસ્ક્ટ્તિ ચભન્નતાનો અિા, વ્યાખ્યા પ્રિારો, અને િારણો 
- શરીર પ્રિાર પ્રમાણે રમત પ્રવવૃત્ત, િૈયસ્ક્ટ્તિ ચભન્નતા, અને તેમના િૌશલ્ય 

વશક્ષણ અને રમત દેખાિ ઉપર પ્રભાિ 

એિમ-૪ : (અ) સિંિાનો અિા, વ્યાખ્યા, પ્રિારો અને લક્ષણો 
  - રમત-િમત વસદ્ધદ્ધ પ્રાપ્તતને અસર િરતા મનોિૈજ્ઞાવનિ પરીબળો જેિા ંિે 

ભારણ, ચિિંતા, તનાિ અને આક્રમિતા 
 (બ) પ્રેરણાનો અિા, વ્યાખ્યા, પ્રિારો, રમત-િમતના ંપ્રેરણાની િવતશીલતા અને 

પદ્ધવતઓ  
એિમ-૫ : (અ) વ્યસ્ક્ટ્તત્િનો અિા, વ્યાખ્યા, વ્યસ્ક્ટ્તત્િના આયામ, વ્યસ્ક્ટ્તત્િ અને દેખાિ, 

શારીકરિ વશક્ષણ અને રમતો દ્વારા વ્યસ્ક્ટ્તત્િ વિિાસ. 
 (બ) થપર્ાાની માનોવિજ્ઞાન તયૈારી, વ્યાખ્યા, વસદ્ધાતં, ધ્યેય, મનોિૈજ્ઞાવનિ તૈયારીઓ 

પ્રભાવિત િરતા ંઘટિો, ટૂંિાિાળાની મનોિૈજ્ઞાવનિ તૈયારી, લાબંાિાળાની 
મનોિૈજ્ઞાવનિ તૈયારી 

સદંભભગ્રથંો 
અજમેરવસિંહ અને અન્ય, “શારીકરિ વશક્ષણ તિા ઓચલસ્મ્પિ અચભયાન”, લવુર્યાણા : િલ્યાણી 

પબ્લલશસા, ૨૦૦૪. 
વસિંિર, કરિાડા એમ., “સાયિોલોજી ઈન થપેટાસ મેથ્ડસ એન્ડ એપ્તલિેશન”, કદલ્હી : સરુર્જજત પબ્લલિેશન, 

૧૯૬૨. 
િમલેશ, એસ.એલ., “સાયિોલોજી ઈન કફચઝિલ એજ્યિેુશન એન્ડ થપોટાસ”, ન્ય ુકદલ્હી : મેરોપોચલટન 

બિુ િંપની, ૧૯૯૮. 
િંિર, આર.સી., “વશક્ષા એિમ ્કક્રડા મનોવિજ્ઞાન”, દાતંોલી, નાિપરુ અવમત બ્રર્સા પબ્લલિેશન, 

૨૦૦૨. 
િમલેશ મદન, “વ્યાયામ એિમ ્કક્રડા મનોવિજ્ઞાન”, ન્ય ુકદલ્હી : મેરોપોચલકટિ બિુ િંપની, ૧૯૯૮. 



પટેલ આત્મારામ, સોલિંી દેિેન્દ્રવસિંહ, “રમત મનોવિજ્ઞાન”, અમદાિાદ :ભારત ઈન્થટીટયટુ, ૧૯૯૭. 
રવિન્દ્ર અંર્ાકરયા અને અન્ય, “શૈક્ષચણિ  અને રમત મનોવિજ્ઞાન”, ગજુરાત રાજ્ય પાઠય પથુતિ મડંળ, 

૨૦૦૨. 
પાઠિ પી.ડી., “વશક્ષા મનોવિજ્ઞાન” અમદાિાદ  : યવુન. ગ્રિં વનમાાણ બોડા, ગજુરાત રાજ્ય,૧૯૯૧, 
સમેરીન િક્રિતી, “થપોટાસ સાયિોલોજી”, કદલ્હી : થપોટાસ પબ્લલિેશન, ૧૯૯૮. 
પિંોરી એસ.િે., “થપોટાસ સાયિોલોજી”, િોમનિેલ્િ પબ્લલશર, ૧૯૯૮. 
વિચલયમ્સ જેપન એમ., “એતલાઈડ થપોટાસ સાયિોલોજી”, િેલપોવનયા : લડંન ટોરેન્ટો, માયકફલ્ડ 

પબ્લલશીંિ િંપની ,૧૯૯૩. 
મોરીસ ટોની, સમેુરસા જેફ, “થપોટાસ સાયિોલોજી”, સેક્ટ્ન્ડ એડીશન, જહોન િેલી એન્ડ સન્સ 

ઓલ્રોલીયા લીમીટેડ, ૨૦૦૪. 
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કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

 

એકમ-૧ : િસરતીય શરીર વિજ્ઞાનનો અિા, વ્યાખ્યા, અિત્યતા અને વ્યાપ. 
એકમ-૨ : થનાય,ુ થનાયનુા પ્રિારો અને થનાયિુોષના પ્રિારો 

- ઐપ્છછિ થનાયઓુના ગણુર્મો, રિના, િાયો , થનાય ુિાયો માટે શસ્ક્ટ્ત. 
- થનાય ુસિંોિન દરવમયાન થનાયમુા ંિતા ફેરફાર. 

એિમ-૩ : શરીરના ંવિવિર્ તતં્રો રિના અને િાયો તિા તતં્રો પર િતી વ્યાયામની અસરો. 
 (થનાયતુતં્ર, રુવર્રાચભસરણ તતં્ર, શ્વસનતતં્ર, િેતાતતં્ર, પાિનતતં્ર) 

એિમ-૪ : સેિન્ડ વિન્ડ એન્ડ પ્રાણિાયનુુ ંદેવુ,ં ઉષ્માપે્રરિ વ્યાયામ, િન્ન્ડશવનિંિ િાિ અને  કુલીન 
ડાઉન. 

એિમ-૫ : મેદથિીતા અને આહાર 

સદંભભગ્રથં 

િામ્પે, પામેલા સી.એન્ડ હરેી રીિાડા એ., “બાયોિેમેથરી”, ન્યજુસી : રાિેલ પબ્લલશર, હમેતટોન, ૧૯૯૪. 
ડ્રીથિેલ જુડી એ., “થપોટાસ ન્યરુીશન”, લડંન : ન્યયુોિા િોવશિંગ્ટન, ડી. સી., સી.આર.સી.પે્રસ, બોિારેટોન, 
૨૦૦૦ 

શમાા આર.િે., “વ્યાયામ કક્રયા વિજ્ઞાન એિમ ્ખેલ ચિકિત્સા શાસ્ત્ર”, નિી કદલ્હી :કક્રડા સાકહત્ય પ્રિાશન, 
૧૯૯૯. 
સાિચલયા જમનાદાસ, સોની જતીનકુમાર, સાિચલયા જિદીશ, “રમતવિજ્ઞાન”, પાટણ : હમેિદં્રાિાયા 
ઉત્તર ગજુરાત યવુન. ૨૦૦૬. 
પટેલ હષાદભાઈ આઈ.,િવનયારા નિીનિદં્ર જે., “રમત વિજ્ઞાન” અમદાિાદ :અનડા પ્રિાશન,૧૯૮૭ 

પટેલ મિેુશભાઈ જી., “રમતવિજ્ઞાન”, વિસનિર, ગજુરાત ૨૦૦૫. 
પટેલ હષાદભાઈ આઈ.,પરમાર ઉદાજી, “શારીકરિ હલનિલન શાસ્ત્ર”  અમદાિાદ અનડા બિુ ડીપો. 
પટેલ હષાદભાઈ આઈ., “િસરતીય શરીર વિજ્ઞાન”, અમદાિાદ, અનડા બિુ કડપો.,૧૯૯૪. 
પટેલ િાવંતભાઈ રા., “શરીર હલનિલન શાસ્ત્ર”, િારં્ીનિર : રમા પ્રિાશન,૨૦૦૬. 
પાડંે, પી. િે., “નો હાઉ થપોટાસ મેકડવસન”, જલરં્ર : એ.પી. પબ્લલશર,૧૯૮૯. 
ફોક્ટ્સ, એડિડા એલ., બોિસા રીિાડા ડબલ્ય.ુ ફોસ વમલે એલ., “ર્ી કફચઝયોલોજીિલ બેસીસ ઓફ 
કફચઝિલ એજ્યિેુશ‘ એન્ડ એથ્લેકટિ”, બ્રાઉન પબ્લલશર, લોિા, ૧૯૮૯. 



બોિેસા, કરિાડા ડબલ્ય.ુ એન્ડ ફોિલ એડિડા એલ. “થપોટાસ કફચઝયોલોજી”, બ્રાઉન પબ્લલશર, 
લોિા,૧૯૯૨. 
અજમેરવસિંહ અને અન્ય, “શારીકરિ વશક્ષણ તિા ઓચલસ્મ્પિ અચભયાન”, લવુર્યાણા : િલ્યાણી 
પબ્લલશસા, ૨૦૦૪. 
િૌરે, કક્રથટોફર જ્હોન, “કફચઝયોલોજીિલ ટેથટ ઈલાઈટ એથ્લેટસ” હ્યમુન િાઈનેકટિસ, ઓથરેચલઆ : 
થપોટાસ િવમશન,૨૦૦૦. 
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એકમ-૧ : -  શરીકરિ યોગ્યતાનો અિા અને વ્યાખ્યા 
- શારીકરિ યોગ્યતાની અિત્યતા 
- શારીકરિ યોગ્યતાના ફાયદાઓ 

 (શારીકરિ અને માનવસિ) 

એિમ-૨ : - શારીકરિ યોગ્યતાના ંઘટિો અને તેનુ ંમલૂ્યાિંન 

- થિાથિય સબંવંર્ત યોગ્યતા 
- રમત િૌશલ્ય સબંવંર્ત યોગ્યતા 

એિમ-૩ : યોગ્યતાની પ્રવવૃત્તઓ 

- એરોચબિ ડાન્સ, પાણીની િસરતો, મિજની (માનવસિ) તાલીમ, િપળતા અને 
સમતોલન તાલીમ, આઈસોમેરીિ તલીમ, સાઇિલીંિ, સીડી િઢ-ઊતર, રેડવમલ 
અન્ય શારીકરિ પ્રવવૃત્તઓ 

- શારીકરિ યોગ્યતા અને તણાિ વ્યિથિાપન. 
એિમ-૪ : - શારીકરિ યોગ્યતાનો વિિાસ અને તેની જાળિણીના ંપિવિયા ં

- શારીકરિ યોગ્યતાને અસર િરતા ંપકરબળો 
એિમ-૫ : - સખુાિારીનો અિા,વ્યાખ્યા 

- સખુાિારીના ઘટિો 
- િત ૂાણિનો સખુાિારીમા ંફાળો 
- સખુાિારીના ફાયદાઓ 

સદંભભગ્રથંો 
એલન ડબલ્ય.ુ જેક્ટ્સન, “કફચઝિલ એન્ક્ટ્ટવિટી ફોર હલે્િ એન્ડ કફટનેશ”, ય.ુએસ.એ. : હ્યમુન િાઈનેકટક્ટ્સ, ૧૯૯૯. 
જેરોલ્ડ એસ. ગ્રીનબિા, “કફચઝિલ કફટનેશ એન્ડ િેલનેસ”, (ત્રીજી આવવૃત્ત), ય.ુએસ.એ. હ્યમુન િાઈનેકટક્ટ્સ,૨૦૦૪. 
કિરટાણી,રીમા,. “કફચઝિલ કફટનેશ”, કદલ્હી : ખેલ સાકહત્ય િેન્દ્ર,૧૯૯૮. 
ઉતપલ, એ.િે., “કફચઝિલ કફટનેશ એન્ડ િેલનેશ”, કદલ્હી : ફે્રન્ડસ પબ્લલિેશન. 
િાસનુ્દ્રા પી.એમ., પટેલ િાસ્ન્તભાઈ, “કફચઝિલ કફટનેશ અને િેલનેસ”, િારં્ીનિર : રમા પ્રિાશન,૨૦૧૦. 
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શિષય :- વ્યાિસાશયક સસુજ્જતા અને અભ્યાસક્રમ રિના 
EC-302 – Professional Prepartion and Construction of Curriculam 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

 

એિમ-૧ : શારીકરિ વશક્ષણમા ંવશક્ષણ, વશક્ષણનો વિિાસ તેમજ ભારતમા ંરમતિમત અને શારીકરિ 
વશક્ષણના વ્યાિસાવયિ અભ્યાસક્રમો 

એિમ-૨ : વ્યિસાવયિ નીવતમતા અિિા આિારસકંહતા તેમજ શારીકરિ વશક્ષણના વશક્ષિની 
લાક્ષચણિતાઓ અને લાયિાતો. 

એિમ-૩ : શૈક્ષચણિ અને વ્યાિસાવયિ અભ્યાસક્રમોમા ંસમાવિષ્ટ બાબતો તેમજ અભ્યાસક્રમ 
આયોજનના વસદ્ધાતંો તેમજ પ્રશ્ન આયોજનના વસદ્ધાતં 

એિમ-૪ : વિદ્યાિીઓની ઉંમર પ્રમાણેની લાક્ષચણિતાઓ અને પ્રવવૃત્તઓની પસદંિી. 
એિમ-૫ : શારીકરિ વશક્ષણ અને રમત પ્રવવૃત્તઓ માટે શાળાઓ તેમજ િિાખડંના સમયપત્રિની 

રિના અને વનરીક્ષણની પદ્ધાવતનો ખ્યાલ. 
સદંભભગ્રથંો 
જેમ્સ જોસ, “િરીક્યલુમ કડઝાઈન ઈન કફચઝિલ એજ્યિેુશન એન્ડ થપોટાસ” ન્ય ુકદલ્હી : ફે્રન્ડસ 

પબ્લલિેશન. 
ર્જજિંગ્લર અરલે એફ, “A Way cut of Ethical Confusion” ન્યકુદલ્હી : ફે્રન્ડસ પબ્લલિેશન. 
ગતુતા રાિેશ, “હને્ડ બિુ ઓફ કરસિા રેવનિંિ ઈન કફચઝિલ એજ્યિેુશન એન્ડ થપોટાસ”, ન્ય ુકદલ્હી : 

ફે્રન્ડસ પબ્લલિેશન. 
િનાઈિ અનીલ, “મેિડ ઈન કફચઝિલ એજ્યિેુશન”, ન્ય ુકદલ્હી : ફે્રન્ડસ પબ્લલિેશન. 
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ભાગ-૨ પ્રાયોગગક 
(૧) ખેલકૂદ : (િૌશલ્ય પ્રાિીણ્ય અને પિંિાયા) 

 થરીપલ િેઈઝ : પ્રથિાન, દોડિદમો, વિઘ્નપસાર,િોટર જમ્પ પસાર 

 લિંડીફાળ કૂદ : આિમન દોડ, લિંડી, ફાળ, કૂદ, ઉતરણ 

 બરછી ફેંિ :પિડ (અમેકરિન, હિેંરીયન અને કફનીશ), આિમન દોડ, ફેંિ, પિ બદલ 

 હિોડા ફેંિ : પિડ, ઊભણી, ઝોલા, પિની કક્રયા, ફીરિી, ફેંિ, પિબદલ 

(૨) રમતો : (િૌશલ્ય પ્રાિીણ્ય, પિંિાયા અને રમત દેખાિ) 

 િોલીબોલ : (િોશલ્યો) 

 સવિિસ : અન્ડર હને્ડ સવિિસ, સાઈડ આમા સવિિસ, ટેવનસ સવિિસ 

 પાવસિંિ : અન્ડર હને્ડ પાસ, ઓિર હને્ડ પાસ, જમ્પ એન્ડ ઓિર હડે પાસ. 
 થમેસ : સીર્ા હાિે, રાઉન્ડ આમા, ટેપશોટ 

 લલોકિિંિ : વ્યસ્ક્ટ્તિત અને સામકૂહિ 

 નેટ રીિિરી 
 ફૂડબોલ : (િૌશલ્યો) 

 પાવસિંિ, રેવપિંિ, કડ્રબ્લલિંિ, કિકિિંિ, િોલકિવપિંિ, થ્રો-ઈન, હકેડિંિ 

 

 સોફટ બોલ : 
 (૧) પીચિિંિ (૨) િેચિિંિ (૩) કહટીંિ (૪) બન્ન્ટિ (૫) થ્રોઈંિ (૬) કફલ્ડીંિ, (૭) બેઝ રવનિંિ 

 હોિી : (િૌશલ્યો) 

 પક્કડ, કહટીંિ, થપેચલિંિ, કડ્રબચલિંિ, પશુ, પ્ક્ટ્લિ, થકુપ, ટોચઝિંિ, રીિસા હીટ, િોનાર, પેનલ્ટી 
િોનાર, હીટઈન પશુ ઈન, પેનલ્ટી થરોિ 

 નેટબોલ : 
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એમ.પી.એડ્ (શારીરરક શશક્ષણ પારંગત) 
સત્ર-૪ 

ભાગ-૧ 

પેપર 

નબંર 
વિષય આંતરરક બાહ્ય કુલ 

ગણુ 

કે્રરિટ 

FC-401 રમત સચંાલન ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-401 રમત તાલીમના િૈજ્ઞાવનક વસદ્ાતંો ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

CC-402 શા.વશ.ના ંમલૂ્યો અને ગાધંીવિચાર ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

 સૈદ્ાવંતક આંતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ ૧૨૦ ૧૮૦ ૩૦૦ ૧૨ 

PRA-   401 પ્રાયોગગક ૧૬૦ ૨૪૦ ૪૦૦ 06 
PRA-   402 રમત સજ્જતા, સ્પધાા અને વ્યિસ્થાપન    02 

 

ભાગ – ૨ 

પ્રાયોગગક 

જૂથ પ્રવશૃિ આંતરરક બાહ્ય કુલ 

ગણુ 

કે્રરિટ 

૧. લઘશુોઘ વનબધં ૪૦ ૬૦ ૧૦૦ ૦૪ 

૨. વિવશષ્ટ રમત કોચીંગ લેશન (આંતરરક-૨) 

કોગચિંગ લેશન (બાહ્ય –૧ ) 

વિશ્ષષ્ટ રમત રેકિા બકુ 

૪૦ 

 

૨૦ 

૬૦ 

 

૩૦ 

૧૦૦ 

 

૫૦ 

૦૨ 

 

 

૩. ખેલકૂદ કોગચિંગ લેશન (આંતરરક – ૨) 

- ખેલકૂદ કોગચિંગ લેશન (બાહ્ય – ૧) 

ખેલકૂદ ક્ષમતાઆંક 

(૧૦૦ મી.,૮૦૦ મી.દોિ, લાબંીકૂદ,ઉંચીકૂદ,ગોળાફેંક)

૪૦ 

 

૨૦ 

૬૦ 

 

૩૦ 

૧૦૦ 

 

૫૦ 

૦૨ 

 

- 
 

 કુલ ૧૬૦ ૨૪૦ ૪૦૦ ૦૮ 

 

પ્રાયોગગક આતરરક બાહ્ય કુલ ગણુ 

ભાગ – ૧ + ભાગ – ૨ 

૩૦૦ + ૪૦૦ = ૭૦૦ 
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એમ.પી.એડ્ સત્ર-૪ 

શિષય : રમત સચંાલન 

FC-401 – Sports Management 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

 

એકમ-૧ : રમત સચંાલનનો અથા, વ્યાખ્યા, વસદ્ાતંો, મહત્િ અને કાયો 
એકમ-૨ : વ્યિસ્થાતતં્રનો અથા, વ્યાખ્યા, રમત મિંળોનુ ંવ્યિસ્થાતતં્ર અને તેમના ંકાયો. 
 (સ્કૂલ, કોલેજ, યવુન. અને સરકાર) 

એકમ-૩ : આંતરગહૃ અને બાહ્યગહૃ સ્પધાાઓનુ ંસચંાલન 

એકમ-૪ : રમતગમત સવુિધાઓ, સાધનો, નાણા,ં (બજેટ) અને કમાચારીઓનુ ંસચંાલન. 
એકમ-૫ : શારીરરક વશક્ષણ અને રમતગમતમા ંપ્રચાર માધ્યમો, વિદ્યાથી વશક્ષણ આંતર-

પ્રરક્રયા અને સબંધં. 
સદંભભગ્રથંો 
રોય એસ.એસ., “સ્પોટાસ મેનેજમેન્ટ”, ન્ય ુરદલ્હી : ફે્રન્િસ પબ્લલકેશન. 
નદંા એસ. એમ., “સ્પોટાસ મેનેજમેન્ટ”, ન્ય ુરદલ્હી : ફે્રન્િસ પબ્લલકેશન, ન્ય ુરદલ્હી. 
મોગાન િી.જે., “સ્પોટાસ માકેટીંગ”, ન્ય ુરદલ્હી : ફે્રન્િસ પબ્લલકેશન, ન્ય ુરદલ્હી. 
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એમ.પી.એડ્ સત્ર-૪ 

શિષય : રમત તાલીમના િૈજ્ઞાશનક શસદ્ાતંો 
CC-401 - Scientific Principle of Sports Training   

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

 

એકમ-૧ : રમત તાલીમ 

 અનકુૂલન : તાલીમ અને કોચીંગની પરરભાષા, રમત તાલીમનો ઉદેશ, કાયો 
વિશેષતાઓ અને વસદ્ાતંો. 

એકમ-૨ : તાલીમ ભાર : તાલીમ ભારનો અથા, વ્યાખ્યા, પ્રકાર અને વસદ્ાતંો, અવધક ભારની 
પરરભાષા, કારણ, લક્ષણ અને વસદ્ાતંભાર અને અનકુૂલન સબંધં. 

એકમ-૩ : શારીરરક લાક્ષગણકતાઓના ંઘટકો / પાસાઓં માટે તાલીમ : 
 બળ, સહનશક્તત, ઝિપ, નમનીયતા, ગવત સમેુળ, પ્રસ્તાિના, પરરભાષા, સ્િરૂપ, 

વિશેષતા અને વિકાસ માટે તાલીમ પદ્વત. 
એકમ-૪ : તકનીક ટ્રેંનીંગ યકુ્તત ટે્રનીંગ (યકુ્તત પ્રયકુ્તત જ્ઞાન), પરરભાષા વિશેષતાઓ તકનીક 

તાલીમ પદ્વતઓ ભલૂોનુ ંકારણ અને સધુાર, યકુ્તત-પ્રયકુ્તત તાલીમની પદ્વત અને 
વસદ્ાતં. 

એકમ-૫ : તાલીમ યોજના વનમાાણ અને સગંઠન, તાલીમ યોજના વનમાાણનુ ંમહત્િ, વસદ્ાતં, 
અિવધકાલીનતા અને તનેા પ્રકાર 

સદંભભગ્રથંો 
શમાા, આર. કે, “ખેલ ટે્રવનિંગ કે િૈજ્ઞાવનક વસદ્ાતં”, નિી રદલ્હી : રક્રિા સારહત્ય પ્રકાશન,૨૦૦૦, 
પટેલ, કાવંતભાઈ આર. “રમત તાલીમના િૈજ્ઞાવનક વસદ્ાતંો”, ગાધંીનગર રમા પ્રકાશ‘, ૨૦૦૧. 
વસિંગ, હરદયાલ, “સાયન્સ ઓફ સ્પોટાસ ટે્રવનિંગ”, ન્ય ુરદલ્હી : િી.એ.િી. પબ્લલકેશન,૧૯૯૧. 
બીલ ફોરન, “હાઈ પફોરમન્સ સ્પોટાસ ટેવનિંગ સ્પોટાસ” ય.ુએસ.એ. : હ્યમુન કાઈનેરટતસ 

પબ્લલકેશન,૨૦૦૧. 
ટુિોર ઓ. બોમ્પા, “વપરરયોિાયઝેનશ ટે્રવનિંગ સ્પોટાસ” ય.ુએસ.એ. : હ્યમુન કાઈનેરટતસ 

પબ્લલકેશન,૧૯૯૯. 
િીક્ક, ફ્રન્ક િબલ્ય.ુ, “સ્પોટાસ વપન્સીપાલ”, લિંન : લીટયશુ બકુ, ૧૯૮૦. 
ટુિોર ઓ.બોમ્પા, “વપટયોિાયઝેશન”, એસ.એ.એ. : હ્યમુન કાઈનેરટતસ પબ્લલકેશન,૧૯૯૯. 
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એમ.પી.એડ્ સત્ર-૪ 

શિષય :- શારીરરક શશક્ષણના ંમલૂ્યો અને ગાધંીશિચાર 

Values of Physical Education and Gandhian Thought 

કે્રરિટ-4                                                                              કલાક-60 
 

એકમ-૧ એકાદશ વ્રતો 
- વ્રત એટલે શુ ં? વ્રતોનુ ંમહત્િ. 
- નતૂન સમાજ રચના માટે નીચેના ંવ્રતોનુ ંઆજના સદંભામા ંમહત્િ. 
(૧) સત્યા, (૨) અરહિંસા, (૩) બ્રહ્મચયા, (૪) અસ્િાદ, (૫) અસત્ય (૬) અપરરગ્રહ, 
(૭) અભય, (૮) શરીર શ્રમ, (૯) અસ્પશૃ્ષયતા વનિારણ (૧૦) સિાધમા સમભાિ, 
(૧૧) સ્િદેશી. 

એકમ-૨ : રચનાત્મક કાયાક્રમોનુ ંઆજના સદંભામા ંમહત્િ. 
- અઢાર રચનાત્મક કાયાક્રમોનુ ંમહત્િ. 
- સ્િરાજ ઈમારતની રદિાલો 

(૧) કોમી એકતા, (૨) અસ્પશૃ્ષયતા વનિારણ, (૩) દારૂબધંી (૪) ખાદી. 
  -  નીચેની રચનાત્મક કાયાક્રમોની અગત્યતા.  
    (૧) ગ્રામોદ્યોગ (૨) ગ્રામ સફાઈ (૩) નઈ તાલીમ (૪) પૌઢ વશક્ષણ, (૫) સ્ત્રી 

ઉન્નવત, (૬) આરોગ્ય વશક્ષણ (૭) માતભૃાષા, (૮) રાષ્ટ્રભાષા, (૯) આવથિક 
સમાનતા, (૧૦) રકસાનો, (૧૧) મજૂરો, (૧૨) આરદિાસીઓ, (૧૩) રતતવપતના 
દદીઓ, (૧૪) વિદ્યાથીઓ 

એકમ-૩ : ગાધંી અને અન્ય વિચારકોનુ ંધમા ગચિંતન. 
- ધાવમિક કેળિણી શા માટે ? 

ધમા એટલે શુ ં? 

(૧) ગરુુદેિ રિીન્રનાથ ટાગોર, (૨) સ્િાવમ વિિેકાનદં (૩) ગાધંીજી, 
(૪) મહવષિ અરવિિંદ, (૫) િો. સિાપલ્લી રાધાકૃષ્ણન 

એકમ-૪ : જીિનલક્ષી મલૂ્યો અને શારીરરક વશક્ષણ 

- મલૂ્યોનો અથા વ્યાખ્યા. 
- મલૂ્યના પ્રકારો 
- મલૂ્યો અને શારીરરક વશક્ષણ., 
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કાક્ન્તશાહ, રહિંદ સ્િરાજ એક અધ્યયન, િિોદરાાઃ ભવુમપતુ્ર ગજુરાતયાત્રા િિોદરા, 
જાન્યઆુરી 2007.  
રકશોરલાલ મશરૂિાલા, સમળૂી કાક્ન્ત અને બીજા લેખો, અમદાિાદાઃ નિજીિન પ્રકાશન 
મરંદર, અમદાિાદ, 1969 
મહને્ર મેઘાણી, ગાઘંી-ગગંા ભાગ-1 ભાિનગરાઃ લોક વમલાપ ટ્રસ્ટ, જાન્યઆુરી, 2007. 
મહાત્માગાધંી, मेरे सपनोका भारत િારાણસીાઃ સિા સેિા સઘં રાજઘાટ િારાણસી, 2007.  
મહાત્મા ગાધંી, આપણે સૌ એક વપતાના સતંાન, અમદાિાદાઃ નિજીિન પ્રકાશન મરંદર, 
અમદાિાદ 1969. 
દશરથલાલ શાહ, ગાધંીજીના એકાદશ વ્રત િારાણસીાઃ સિાસેિા સઘં પ્રકાશન, રાજઘાટ 
િારાણસી નિેમ્બર 2002 
ગાધંીજી, આરોગ્યની ચાિી, અમદાિાદાઃ નિજીિન પ્રકાશન મરંદર અમદાિાદ 2004. 
ગાધંીજી, આત્મકથા 
ગાધંીજી, એકાદશવ્રતો 
ગાધંીજી, રચનાત્મક કાયાક્રમો 
બબલભાઈ મહતેા, આચારની કેળિણી (સમહૂજીિનનો આચાર) 
જોષી હરરપ્રસાદ, શૈક્ષગણક તત્િજ્ઞાન, રાજકોટાઃ પ્રથમ આવવૃિ, સૌરાષ્ટ્ર યવુન. રાજકોટ, 
2000. છઠ્ઠી આવવૃિ, વશક્ષણ દશાન 

શાહ ગણુિતં દેસાઈ ધનિતં, અમદાિાદ  બી. એસ. શાહ પ્રકાશન, પાનકોર નાકા     
અમદાિાદ, 2004. 
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એમ.પી.એડ્ સત્ર-૪ 

ભાગ – ૨ પ્રાયોગગક 

(૧) લઘશુોધ શનબધં : 
 પ્રસ્તાવિક રૂપરેખા, લઘ ુશોધવનબધં કાયા, ટૂંકસાર, મૌગખક પરીક્ષા, 
(૨) વિવશષ્ટ રમત રેકોિા બકુ : રમતનો ઉદભિ અને વિકાસ, મેદાન રચના, અંકન અને સાધન 

સવુિધા, રમતના ંકૌશલ્યો, વનયમો, યકુ્તત- પ્રયકુ્તત, િૈજ્ઞાવનક વસદ્ાતંો, વશલ્િ અને ટ્રોફીઓ 

 પચંો : ફરજો અને જિાબદારી, ગણુપત્રક, સજં્ઞાઓ, ગણિેશ. 
(૩) ખેલકૂદ કોગચિંગ લેશન : આંતરરક-૨, બાહ્ય-૧. 
  ખેલકૂદ ક્ષમતા આંક : (૧૦૦ મી.દોિ, લાબંી કૂદ, ઊંચી કૂદ, ગોળાફેંક) 

(૪) વિવશષ્ટ રમત કોગચિંગ લેશન : આંતરરક-૨, બાહ્ય-૧. 
 


